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ANALISE DOS AUTORREGISTROS
(AUTOPESQUISOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A andlise dos autorregistros € o ato ou efeito de investigar, esquadrinhar
e decompor com exame detalhado o conjunto das anotacdes pessoais das autovivéncias, autexpe-
ri€ncias e autoparapercepgoes visando o desenvolvimento das autopesquisas.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O vocabulo andlise vem do idioma Francés, analyse, derivado do idioma
Latim, analysis, e esta do idioma Grego, andlysis,“dissolugdo; decomposi¢do do todo nas partes
componentes; método de resolug@o; em oposicdo a sintese”, do verbo analyo, “desligar; dissolver;
soltar; separar; libertar; analisar; examinar”. Surgiu no Século XVIII. O elemento de composigdo
auto procede do idioma Grego, autds, “eu mesmo; por si proprio”. O termo registro provém do
idioma Latim Medieval, registrum, derivado do idioma Latim Tardio, regesta, de regerere, “re-
por; tornar a fazer; ajuntar; reunir”, provavelmente sob influéncia do idioma Francés, registre, “li-
vro onde se anotam as atas”. Apareceu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Dissec¢do dos autorregistros. 2. Pormenorizag@o das anotagdes pes-
soais. 3. Escrutinio dos diarios autopesquisisticos. 4. Decomposi¢do dos apontamentos pessoais.
5. Avalia¢do minuciosa dos autopensenes registrados. 6. Detalhamento dos autografopensenes.

Neologia. As 3 expressdes compostas andlise dos autorregistros, miniandlise dos autor-
registros e megandlise dos autorregistros sdo neologismos técnicos da Autopesquisologia.

Antonimologia: 1. Sintese dos autorregistros. 2. Arquivamento das anotacdes pessoais.
3. Pscudanalise dos autorregistros. 4. Engavetamento dos apontamentos pessoais. 5. Esqueci-
mento dos diarios autopesquisisticos. 6. Banalizagdo dos autorregistros.

Estrangeirismologia: o upgrade da autoconsciencialidade; a analise dos cases pessoais
registrados; o exame do dossier fatuistico; a qualificagdo do know-how autoinvestigativo; o feed-
back nas anotagdes pessoais; o follow up dos autorregistros; o Autopesquisarium; o Administra-
rium,; o Grafopensenarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autorganizagao cognitiva.

Ortopensatologia: — “Pensenografia. Escreva tudo o que ocorre com vocé€ de modo in-
solito e promova o balanco anual dos pensenes grafados. Veja, depois, o que fazer com o seu
acervo mentalsomatico”. “Os apontamentos pessoais sdo instrumentos para desenvolver enume-
ragoes, recurso fundamental para a evolucdo do autogabarito intelectivo™.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autopesquisologia; os autografopensenes; a au-
tografopensenidade; os analiticopensenes; a analiticopensenidade; os parapensenes; a parapense-
nidade; os cognopensenes; a cognopensenidade; os tecnopensenes; a tecnopensenidade; os mne-
mopensenes; a mnemopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os praxipensenes;
a praxipensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os heuristicopensenes; a heuristico-
pensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade;
o holopensene da autocientificidade aplicada as autopesquisas; a flexibilidade autopensénica per-
mitindo abordagens analiticas diferentes e originais aos objetos de estudo.

Fatologia: a analise dos autorregistros; a dissec¢do do conjunto de dados e informagdes
registradas; o balanco periddico dos apontamentos pessoais; a transformagdo dos autorregistros
em fonte utilitaria; a repetibilidade de determinados eventos somente constatada no momento da
analise das anotacdes; a visdo de conjunto quanto aos apontamentos acumulados ao longo do tem-
po; o aprofundamento autopesquisistico; o ir e vir a pontos especificos dos autorregistros; as ca-
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suisticas pessoais generalizaveis; a analise dos trechos assinalados com anotagdes marginais pes-
soais nas leituras de interesse; a valorizacdo dos achados autopesquisisticos possibilitando
0 acesso a neoachados; o ato de honrar as ideias proprias e as inspiradas por amparador extrafisi-
co; a anotagdo sem valor para si mesmo hoje, podendo ser superrelevante amanha; o escrutinio re-
gular das anotagdes pessoais enquanto sementes de futuras gescons; o ato de converter a Arquivo-
logia Pessoal em livro publicavel; a profilaxia da inseguranca mentalsomadtica do ato egoico de
engavetar as proprias ideias; a evitagdo da obsolescéncia dos autorregistros ndo aproveitados;
o descerramento sutil das abordagens pesquisisticas no tempo; o aproveitamento maximo da fatu-
istica pessoal esmiugada.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a mobiliza¢do de
energias conscienciais (ECs) antes, durante e depois da analise dos autorregistros; o exame minu-
cioso dos apontamentos parapercepciologicos; o registro e indexagdo da Autoparafenomenologia.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo andlises-sinteses; o sinergismo anotagdo-confirmagdo,
0 sinergismo sistematizagdo-otimizag¢do,; 0 sinergismo escrita organizada—autopesquisa direcio-
nada; o sinergismo autopesquisa-conscienciografia.

Principiologia: o principio da acumulabilidade cognitiva; o principio de os fatos e pa-
rafatos orientarem as autopesquisas; o principio pesquisistico de quem procura acha; o principio
cientifico da explicita¢do pesquisistica; o principio taristico do autesclarecimento.

Teoriologia: a teoria da interpretagdo dos fatos e parafatos, a teoria do autoconheci-
mento evolutivo.

Tecnologia: as técnicas de registro das autovivéncias, as técnicas arquivisticas pesso-
ais; as técnicas de coleta, andlise e interpretac¢do dos dados, a técnica da enumeragdo generali-
zada; as técnicas estatisticas; a técnica da pontoagdo, a técnica da revisitagdo dos fatos e parafa-
tos; a técnica do sobrepairamento analitico, a técnica do antibagulhismo aplicada aos autorregis-
tros; a técnica das 3 cadeiras.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autopesquisologia, o laboratorio
conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio conscienciologico da Autorganizaciolo-
gia; o laboratorio conscienciologico da Conscienciografologia; o laboratorio conscienciologico
da Automentalsomatologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Autopesquisadores, o Colégio Invisivel da Experi-
mentologia; o Colégio Invisivel da Pensenologia; o Colégio Invisivel da Cosmovisiologia; o Co-
légio Invisivel da Mentalsomatologia.

Efeitologia: o efeito acumulativo do registro das autexperiéncias enquanto subsidios ds
produgdes taristicas, os efeitos autevolutivos da tendéncia inventariante da personalidade; os
efeitos da releitura dos registros na fixagdo mnemonica pessoal; o efeito cosmovisiologico da
andlise do acervo de registros pessoais, 0s efeitos homeostaticos da substitui¢do dos achismos
pelas autopesquisas fundamentadas teaticamente.

Neossinapsologia: as paraneossinapses provenientes da andlise do conteudo dos autor-
registros.

Ciclologia: o ciclo arquivar-inventariar; o ciclo selecionar-acumular-organizar-utili-
zar, o ciclo leitura-interpretagdo-autocritica; o ciclo hipotese-verificagdo-conclusdo; o ciclo do
uso e descarte informativo; o ciclo sementeira autoinventarial—colheita autocosmovisiologica;
o ciclo coleta de dados—ponderagoes técnicas—tratamento didatico—difusdo taristica.

Enumerologia: a andlise da autoparapercepciografia; a andlise da autoprojeciografia;
a andlise da tenepessografia; a andlise da autopensenografia; a andlise da cinematografia; a ana-
lise da autossinaleticografia; a andlise da autobiografia.

Binomiologia: o binémio Experimentologia-Autopesquisologia; o binomio autorganiza-
¢do dos autorregistros—visualizag¢do dos resultados, o binomio andlise quantitativa—andlise qua-
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litativa; o binémio apreensibilidade-compreensibilidade; o binomio autesclarecimento-heteres-
clarecimento.

Interaciologia: a interacdo otimizacdo dos autoprocedimentos (meios)—qualificag¢do dos
resultados (fins); a interacdo unidade-todo; a interagdo explicitagdo-elucidagdo; a interagdo
acumulagdo de dados—disseminagdo dos fatos.

Crescendologia: o crescendo dado-informagdo-conhecimento, o crescendo acumulabili-
dade-usabilidade; o crescendo abordagem psicossomdtica—abordagem mentalsomdtica; o cres-
cendo andlise dos autorregistros—hermenéutica autovivencial, o crescendo informag¢do arquiva-
da—informagdo partilhada; o crescendo caderneta de anotagées—livro publicado; o crescendo
Enumerologia-Estatisticologia-Cosmovisiologia.

Trinomiologia: o trindmio pesquisa-ordenag¢do-enumeragdo; o trindmio compilagdo-
-autorganiza¢do-autocogni¢do, o trinomio estudo-reflexdo-metarreflexdo.

Polinomiologia: o polinomio autopesquisistico sujeito-objeto-instrumentos-laboratorio;
o polinémio revisionismo consciencial—-aprofundamento autopesquisistico—incremento autocogni-
tivo—autaprimoramento interassistencial.

Antagonismologia: o antagonismo aprofundamento autopesquisistico / superficialidade
autopesquisistica; o antagonismo pesquisador teorico / autopesquisador teatico, o antagonismo
amadorismo / cientificidade; o antagonismo autopesquisa planificada / autoinvestigagcdo espon-
tdnea,; o antagonismo empenho pesquisistico / preguica mental.

Paradoxologia: o paradoxo da subjetividade tornada objetiva; o paradoxo de as retro-
perspectivas poderem gerar neoperspectivas; o paradoxo de nem sempre se reconhecer o conteui-
do da propria escrita; o paradoxo de a habilidade sintética decorrer da proficiéncia analitica.

Politicologia: a autopesquisocracia; a tecnocracia; a cognocracia; a intelectocracia,
a cientificocracia; a lucidocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o autopesquisistico.

Filiologia: a autopesquisofilia; a autocogniciofilia; a analiticofilia; a autorganizaciofilia;
a experimentofilia; a conteudofilia; a conscienciografofilia; a mnemofilia; a mentalsomatofilia.

Fobiologia: a extingdo da autopesquisofobia; a eliminagdo da autocogniciofobia; o au-
tenfrentamento da mentalsomatofobia.

Sindromologia: a superacdo da sindrome da apriorismose; a eliminacdo da sindrome da
preguica mental; a extingdo da sindrome da fissura autocognitiva; o autenfrentamento da sindro-
me da inércia grafopensénica, a evitagdo da sindrome da intelectualidade estéril; a terap€utica da
sindrome da hipomneésia; a corregdo da sindrome da desorganizagdo; a profilaxia da sindrome do
autodesperdicio.

Maniologia: a evitacdo da mania de ndo reler as proprias anotacdes; a eliminagdo da ma-
nia de banalizar as autovivéncias; a corre¢do da mania da superficialidade; o enfrentamento da
mania de procrastinar a autopesquisa cientifica; a profilaxia da mania de querer queimar etapas na
autopesquisa.

Mitologia: a queda dos mitos pessoais mediante o aprofundamento nas autopesquisas.

Holotecologia: a autopesquisofeca; a analiticofeca; a experimentofeca; a cognoteca;
a metodoteca; a estatisticoteca; a enumerofeca; a sistematicoteca; a inventarioteca; a mentalso-
matoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Autopesquisologia; a Analiticologia; a Metodologia; a Inventari-
ologia; a Arquivistica; a Estatistica; a Mnemossomatologia; a Autocogniciologia; a Retrospecti-
vologia; a Cosmovisiologia; a Autorganizaciologia; a Autodissecciologia; a Autexperimentologia;
a Autodidatismologia; a Automentalsomatologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistenci-
al; a conscin enciclopedista.
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Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o completista; o comunic6logo; o cons-
ciencidlogo; o consciencidometra; o consciencioterapeuta; o macrossémata; o conviviologo; o pro-
exista; o proexologo; o reeducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista;
o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora, a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a completista; a comunic6loga; a cons-
ciencidloga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a convividloga; a proe-
xista; a proexologa; a reeducadora; a epicon lucida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista;
a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a ofiexista; a paraper-
cepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa.

Hominologia: o Homo sapiens analyticus;, o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sa-
piens cognitor;, 0 Homo sapiens archivista;, o Homo sapiens scriptor; o Homo sapiens autodidac-
ticus;, o Homo sapiens scientificus; o Homo sapiens autolucidus;, o Homo sapiens mentalsomati-
cus, 0 Homo sapiens cosmovisiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: minianalise dos autorregistros = a realizada superficialmente a partir de
pequeno acervo de apontamentos, sem conclusdes logicas relevantes; meganalise dos autorregis-
tros = a realizada com profundidade, detalhismo, cosmovisdo e resultados mentaissomaticos pro-
ficuos.

Culturologia: a cultura da Autopesquisologia.

Otimizagoes. Pela Autorganizaciologia, eis, em ordem funcional, 7 aspectos otimizado-
res da manuten¢do dos autorregistros:

1. Tema: escolha do assunto autopesquisistico a ser registrado.

2. Motivacdo: ampliacdo da autolucidez quanto a motivacdo pessoal para realizar os au-
torregistros.

3. Objetivo: estabelecimento dos objetivos pretendidos ao realizar os autorregistros.

4. Organizacdo: defini¢do dos critérios de organizacao dos apontamentos pessoais.

5. Suporte: determinacdo de como serdo efetuados os autorregistros.

6. Variaveis: escolha dos elementos a serem registrados.

7. Cronémica: indicagdo de quando serdo realizados, quando serdo analisados e por
quanto tempo serdo arquivados os autorregistros.

Evitacbes. A partir da Antidesperdiciologia, eis, em ordem alfabética, 4 posturas, quanto
aos autorregistros, a serem evitadas pelo pesquisador ou pesquisadora atilada:

1. Bagulhismo: nao utilizar os registros, transformando-os em bagulhos energéticos.

2. Indefinicio: ndo dar destinacao util aos registros.

3. Inobserviancia: ndo datar os registros. Os detalhes técnicos dos apontamentos susten-
tam a profilaxia da hipomnésia.

4. Negligéncia: deixar os registros fisicos ou eletronicos esquecidos, desorganizados ou
perdidos.

Elementos. Pelos critérios da Analiticologia, eis, em ordem ldgica, 8 recursos autopes-
quisisticos envolvidos na analise dos autorregistros:

1. Defini¢ao: a escolha dos registros a serem analisados.

2. Leitura: a leitura atenta dos registros.
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3. Sinaliza¢fo: a defini¢ao do codigo de sublinhamentos textuais, a marcagdo das ano-
tagdes uteis; o uso de sinalizadores textuais.

4. Indexacio: a sintetizagdo das ideias através de expressdes-chave nas margens dos au-
torregistros; o uso da Terminologia e Nomenclatura técnicas, mentaissomaticas e racionais da
Conscienciologia.

5. Autocritica: o discernimento e criticidade na avalia¢ao dos registros; o levantamento
dos bagulhos energéticos escritos.

6. Criteriosidade: a selecdo das melhores ideias; a garimpagem das pérolas negras au-
topesquisisticas.

7. Associaciio: o remanejo das ideias em novas configuragdes; o agrupamento das ideias
afins; o cruzamento dos dados levantados.

8. Sintese: a defini¢do de como transformar os autorregistros em sinteses uteis.

Tecnicidade. Atinente a Autopesquisologia, eis, em ordem alfabética, 15 titulos de ver-
betes da Enciclopédia da Conscienciologia, cuja aplicagdo técnica ocorre a partir da analise dos
autorregistros:

01. Analise de recorréncia.

02. Autauditoria periédica.

03. Autauditoria quinquagenaria.

04. Autavaliacio do tenepessista.

05. Autoconsciencioterapia tenepessografica.

06. Auto-historiograma.

07. Autoinventariograma parapsiquico.

08. Escolha do tema de pesquisa.

09. Estudo projeciocritico.

10. Mapeamento da sinalética.

11. Projeciometria.

12. Sequenciamento parafactual.

13. Técnica da découpage cotidiana.

14. Técnica da pontoagdo.

15. Técnica do autovivenciograma.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a analise dos autorregistros, indicados para a expansio
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autocompilacio do conhecimento: Autocogniciologia; Neutro.

02. Autoinventariograma parapsiquico: Parapercepciologia; Neutro.

03. Cognografia: Cogniciologia; Neutro.

04. Diario autopesquisistico conscienciologico: Autopesquisologia; Homeostatico.

05. Diarios: Grafopensenologia; Neutro.

06. Estudo projeciocritico: Projeciologia; Neutro.

07. Fontificacdo: Experimentologia; Neutro.

08. Hermenéutica autovivencial: Autopesquisologia; Neutro.

09. Laténcia grafopensénica: Mentalsomatologia; Neutro.

10. Planilha de Autopesquisa: Autopesquisologia; Neutro.

11. Sequenciamento parafactual: Autoparapercepciologia; Neutro.

12. Sinergismo autopesquisa-conscienciografia: Mentalsomatologia; Homeostatico.

13. Técnica da pontoacdo: Enumerologia; Neutro.

14. Técnica do autovivenciograma: Autopesquisologia; Homeostatico.

15. Técnica do didrio: Consciencioterapeuticologia; Neutro.
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O VALOR DADO AS AUTOVIVENCIAS REGISTRADAS,
FONTE PRIMARIA NAS AUTOPESQUISAS, POSSIBILITA
A AUTOPROSPECCAO INTRACONSCIENCIAL E A TRANS-
FORMACAO DOS ACHADOS EM CONHECIMENTO UTIL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, realiza a analise regular dos autorregistros? Co-
mo utiliza os resultados da autoinvestigagdo?
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