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ANTINERCIA PENSENICA VERPONOLOGICA
(AUTOPENSENOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A antinércia pensénica verponoldgica € a iniciativa ou reagdo, frente a es-
tagnacdo neoideativa, da formulacdo de pensamentos, sentimentos e energias pela conscin, ho-
mem ou mulher, capaz de alcancar verdades relativas de ponta empregando a autocritica, o deta-
Ihismo e o neuroléxico pessoal nas experiéncias diuturnas.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo anti vem do idioma Grego, anti, “de encontro; contra; em oposi-
¢éo a”. Surgiu no Século XVI. O vocabulo inércia deriva do idioma Latim, inertia, “falta de apti-
ddo; incapacidade; ignorancia; prostracdo; imobilismo; inagdo; pusilanimidade; descuido; negli-
géncia”. Apareceu no Século XVIIL. O termo pensamento procede igualmente do idioma Latim,
pensare, “pensar; cogitar; formar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Surgiu no
Século XIII. A palavra sentimento provém do mesmo idioma Latim, sentimentum, através do idi-
oma Francés, sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impressdes fisicas; sensagdo; co-
nhecimento; fato de saber qualquer coisa; todo fenémeno da vida afetiva; emog¢éo; opinido; bom
senso”. Apareceu no Século XIV. O vocabulo energia origina-se do idioma Francés, énergie, do
idioma Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “forca em a¢do”. Surgiu no Século
XVI. O termo verdade vem do idioma Latim, veritas, “verdade; conformidade com o real”. Sur-
giu também no Século XIII. A palavra relativo deriva igualmente do idioma Latim, relativus, “re-
lativo a”. Apareceu em 1536. O vocabulo ponta procede também do idioma Latim, puncta, “esto-
cada; golpe de ponta”, e este de pungere, “picar; furar; entrar; atormentar; afligir; fazer sofrer;
mortificar”. Surgiu no Século XIII. O elemento de composi¢do logia provém do idioma Grego,
16gos, “Ciéncia; Arte; tratado; exposi¢do cabal; tratamento sistematico de 1 tema”.

Sinonimologia: 1. Animo pensénico verponoldgico. 2. Antinércia liberopensénica.

Neologia. As 4 expressdes compostas antinércia pensénica verponolégica, antinércia
pensénica verponoldgica minima, antinércia pensénica verponolégica mediana e antinércia pen-
sénica verponolégica maxima sdo neologismos técnicos da Autopensenologia.

Antonimologia: 1. Alienacdo autopensénica. 2. Inércia pensénica antiverponolégica.

Estrangeirismologia: o strong profile mentalsomatico; o brainstorming autevolutivo;
0 gap na autolucidez; o unplug com conseneres; 0 Serenarium; o Autopensenarium; o open mind.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a qualidade da autopensenizag&o.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Autevolugao: oxi-
genacao autopensénica.

Coloquiologia: o ato de cortar pela raiz o heterassédio consciencial; o ato de abrir a ca-
beca para os detalhes dos fatos e parafatos; a reciclagem do cabeca dura; a megafocalizacdo na
escola da vida.

Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas, citadas em ordem alfabética, pertinentes ao
tema:

1. “Detalhismo. O detalhismo é um trafor que engloba todos os atributos do mental-
soma”.

2. “Devaneio. O devaneio neutraliza e anula as a¢Ges da pessoa, mantendo as suas po-
tencialidades mentaissomaticas estagnadas”.

Il. Fatuistica
Pensenologia: a antinércia pensénica verponoldgica; o holopensene pessoal da autofa-

tuistica; o holopensene pessoal da Autopesquisologia; o holopensene pessoal representado na bi-
blioteca doméstica; os neopensenes; a neopensenidade; 0s ortopensenes; a ortopensenidade; os
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morfopensenes; a morfopensenidade; os oniropensenes; a oniropensenidade; 0os orismopensenes;
a orismopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; 0s egopensenes; a egopensenida-
de; os taquipensenes; a taquipensenidade; os logicopensenes; a logicopensenidade; os lexicopen-
senes; a lexicopensenidade; os voliciopensenes; a voliciopensenidade; o bagulho autopensénico;
0 corte dos xenopensenes intrusivos; a libertacdo autopensénica; a agenda de autopensenizacao;
os ciclopensenes regressivos; a ciclopensenidade; o cotidiano enquanto reflexo da autopenseni-
dade.

Fatologia: o autesforgo aplicado nas interlocugdes sadias; a profilaxia da alienacéo; a su-
peracdo da alienacdo a partir do contato social; a substituicdo da televiséo pelo livro; o vicio da
abstracdo; a eliminacéo do vicio pelo entretenimento multimidiatico; o pordo consciencial velado;
0 uso maduro da Internet; a Era da Informacé&o; a elaboragdo do questionario de autopesquisa em
constante renovacdo; a evitacao da apriorismose; a evitacdo das lavagens subcerebrais; a evitacao
da sonegacédo da informacdo; a evitacdo da desinformacéo; a evitacdo do sectarismo; a evitacao
do autencapsulamento patoldgico; a evitagédo do assédio cronico; o lazer sem autoculpa; o preen-
chimento das lacunas temporais com a pesquisa; os desblogueios mnemaénicos; o bocejo engquanto
sinal organismico da recobrada de lucidez; o contato com a Natureza enquanto recurso de autode-
sassédio mentalsomatico (Autoparapercepciologia); a autovolicdo intelectual; a autoconcentragdo
mental; a intelectualidade adolescente; o emprego cosmoético da intelectualidade; as apresenta-
¢Oes publicas de autopesquisa; a autocobaiagem evolutiva proativa; o poliglotismo enquanto re-
curso antionirico; a adaptabilidade a diversas culturas; a convivialidade digna renovadora; a lexi-
coterapia; o turno intelectual; o emprego do Conscienciograma; o conscienciélogo enquanto nivel
evolutivo.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a descoincidéncia
da paracabega enquanto recurso de parapercepcdo ideativa; a psicometria; a autovivéncia licida
da Autoparafenomenologia mentalsomatica; as autotransfiguragdes do psicossoma renovadoras
da autoimagem; o desbloqueio do frontochacra ampliando a captacdo neoideativa; a clarividéncia
hipnopdmpica; o parapsicodrama fixando neoconstructos mnemonicos; as autorreflexdes realiza-
das durante a projecdo consciente promovendo neoideias; o autoparapsiquismo intelectual; o deta-
Ihismo empregado na autoparaperceptibilidade; a sinalética parapsiquica pessoal enquanto recur-
S0 antionirico; a priorizacdo da energossomaticidade aplicada na escrita conscienciolégica; a evi-
tacdo da semipossessdo maligna; a evitacdo da hetero-hipnose dos incubus e sucubus; o desenvol-
vimento da psicometria enquanto recurso parapesquisistico; o autoparapsiquismo lcido enquanto
vacina para as patologias do onirismo; a conexdo com a Central Extrafisica da Verdade (CEV);
a psicosfera projetiva enquanto indicador da vivéncia da neoverponidade.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo pesquisa consciencioldgica—escrita conscienciolégica;
o0 sinergismo orgulho-teimosia; o sinergismo mentalsomaticidade-energossomaticidade; o siner-
gismo autorreflexdo-intercompreensdo; o sinergismo recin-recuperacdo de cons; o sinergismo
autocritica-autocientificidade.

Principiologia: o principio da autexperimentacao continuada; o principio de a cognicéo
fundamentar o desassédio consciencial; o principio da autolibertagdo grupocarmica; o principio
da fundamentacéo conceitual; o principio de a autocomprovacdo do paradigma consciencial ter
por base a projecao llcida; o principio da descrenca (PD) fundamentando a autopensenizacao.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria do pensene; a teatica da empatia consciencial; a teoria da inteli-
géncia emocional.

Tecnologia: a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica da qualificagdo da inten-
cdo; a técnica da diferenciagdo pensénica; a técnica da associagdo empatica; a técnica do aco-
plamento energético; a técnica do detalhismo; a técnica da leitura de dicionarios.
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Voluntariologia: o voluntariado consciencioldgico de pesquisa; o voluntariado cons-
ciencioldgico de editoracéo; o voluntariado consciencioldgico revisioldgico.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Conscienciografologia; o labora-
torio conscienciolégico da Autorretrocogniciologia; o laboratério conscienciolégico da Auto-
mentalsomatologia; o laboratério consciencioldgico da Autopensenologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Pensenologia.

Efeitologia: o efeito da racionalidade aplicada na vida da consciéncia; o efeito da dina-
mizacéo de ideias originais na ampliacéo da interassistencialidade pararreurbanoldgica; o efei-
to da autocosmovisao na higiene mental; o efeito da imaginacao na autodistorcéo da realidade.

Neossinapsologia: as neossinapses libertarias; as neossinapses orismolégicas; as neos-
sinapses provocadas pela curiosidade intelectual; as neossinapses constituidas da hiperatividade
ideativa.

Ciclologia: o ciclo autoverbetografico; os ciclos diarios da Parafisiologia.

Enumerologia: o neoassédio; 0 neoerro; a neocritica; o neocritério; a neointencionalida-
de; o neodiscernimento; a neoverpon.

Binomiologia: o bindmio parapsiquismo-intelectualidade; o bindmio arrogancia-imagi-
nacgéo; o bindmio orgulho-imaginagéo; o bindmio teimosia-imaginacdo; o bindémio vergonha-
-imaginacéo; o bindmio inveja-imagina¢do; o bindmio Imagistica-Imagética.

Interaciologia: a interagé@o onirismo—bloqueio emocional; a interacio autoconflito—blo-
queio emocional; a interacdo hipnose-heterassedio; a interagdo conscin-consciex; a interacdo
imaginacao-criatividade; a interacdo criatividade-heuristica-verpon.

Crescendologia: o crescendo leitura-verbetografia; o crescendo leitor-autor; o crescen-
do cientificidade-orismopensenidade; o crescendo convivioldgico dupla evolutiva (DE)—equipin—
—equipex; o crescendo folego bioenergético—f6lego intelectual-foélego mentalsomatico; o crescen-
do Parapercepciologia-Parafenomenologia-Parelencologia; o crescendo autodesassédio mental-
somatico-tares—epicentrismo mentalsomatico.

Trinomiologia: o trindmio arrogancia-orgulho-perfeccionismo; o trinémio livro—docu-
mentario—viagem cultural; o trindmio leitura-escrita-reflexdo; o trinbmio memoria-cognicgéo-
-pensenizacao; o trinémio apriorismose-autoconflito-quimera; o trindmio motivagéo-trabalho-la-
zer; o trindmio fatofilia-autocritica-racionalidade.

Polinomiologia: o polindmio preguica mental-autassédio—autocorrupgao—apriorismo-
se; 0 polindmio soma-energossoma-psicossoma-mentalsoma; o polinémio neuroléxico sinonimi-
co—neuroléxico antonimico—neuroléxico analégico—neuroléxico poliglético; o polinémio pesqui-
soldgico reflexdo-leitura-escrita-debate; o polinémio autossinceridade-autodesassédio-autocriti-
ca-autoincorrupcao-autocritério-autodiscernimento; o polindmio cientifico fatuistica-hipétese-
-técnica-experimentacdo; o polinémio conscienciograma-energograma-cosmograma-penseno-
grama.

Antagonismologia: o antagonismo projetabilidade lGcida / onirismo projetivo; o anta-
gonismo escritor artista / escritor pesquisador; o antagonismo temperamento artistico / tempera-
mento cientifico; o antagonismo realismo / romantismo; o antagonismo autocosmovisdo / auto-
conflito; o antagonismo detalhismo / perfeccionismo; o antagonismo consciencioterapia precoce
/ pordo consciencial.

Paradoxologia: o paradoxo da criatividade automimética; o paradoxo da refratarieda-
de pensénica interassistencial.

Politicologia: a meritocracia atuante na intraconsciencialidade (Holocarmologia).

Legislogia: a lei da afinidade interconsciencial; a lei da imutabilidade instanténea do
temperamento; a lei do maior esforgo.

Filiologia: a neofilia; a cogniciofilia; a lexicofilia; a fatofilia; a parafatofilia.

Fobiologia: a conviviofobia; a espectrofobia.

Sindromologia: a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB); a sindrome da ecto-
pia afetiva (SEA); a sindrome do vampirismo energético; a sindrome da dispersdo consciencial.

Maniologia: a megalomania alavancada pela imaginacdo; a ressignificacdo da mito-
mania.
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Mitologia: o mito do isolamento consciencial; o mito de a conscin intelectual nunca
poder ser alienada.

Holotecologia: a lexicoteca; a hemeroteca.

Interdisciplinologia: a Autopensenologia; a Autocosmoeticologia; a Autodiscernimen-
tologia; a Autoradologia; a Conscienciografologia; a Autoparapercepciologia; a Projeciologia;
a Mentalsomatologia; a Atributologia; a Parafenomenologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin inconformista; a conscin inortodoxa; a conscin cobaia; a isca hu-
mana llcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o autor; o escritor; o verbetégrafo; o tenepessista; o cientista; o cons-
cienciélogo; o lexicografo; o empreendedor educacional; o preceptor.

Femininologia: a autora; a escritora; a verbetografa; a tenepessista; a cientista; a cons-
ciencidloga; a lexicdgrafa; a empreendedora educacional; a preceptora.

Hominologia: o Homo sapiens autolucidus; o0 Homo sapiens tenepessabilis; 0 Homo sa-
piens epicentricus; 0 Homo sapiens autocriticus; o Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sa-
piens mnemonicus; 0 Homo sapiens determinator; o0 Homo sapiens verponarista.

V. Argumentologia

Exemplologia: antinércia pensénica verponoldgica minima = a da conscin exercendo
a escrita consciencioldgica inicial, coerentemente com as autexperiéncias; antinércia pensénica
verponoldgica mediana = a da conscin exercendo a docéncia conscienciolégica com autoverba-
¢ao de curso de autoria propria; antinércia pensénica verponoldgica méaxima = a da conscin exer-
cendo a sustentacdo de campo energético interassistencial com captagdo de neoideias de ponta.

Culturologia: a cultura da verbetografia; a cultura da autopesquisa continuada; a cul-
tura da leitura; a cultura do debate intermissivo; a cultura da experimentacdo parapsiquica;
a cultura da consulta a diciondrios; a cultura da Parafenomenologia.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagcdo estreita com a antinércia pensénica verponoldgica, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Agenda de autopensenizagdo: Pensenologia; Homeostatico.

02. Alienagdo: Intrafisicologia; Nosogréfico.

03. Autoconsciexiabilidade retrocognitiva: Intrafisicologia; Homeostéatico.

04. Autocorrupc¢do: Parapatologia; Nosografico.

05. Autoimperdoador: Holomaturologia; Homeostatico.

06. Autorrealidade intraconsciencial: Intraconscienciologia; Homeostatico.

07. Autossuperacdo da inércia mentalsomatica: Autopesquisologia; Homeostatico.

08. Carga onirica: Onirologia; Nosografico.

09. Detalhismo: Experimentologia; Homeostatico.

10. Esquete onirica: Mentalsomatologia; Neutro.

11. Onirismo: Parapatologia; Nosografico.

12. Orismopensenizacao prioritaria: Orismologia; Homeostatico.
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13. Parapercepcdo impressiva: Autoparapercepciologia; Neutro.
14. Psicosfera projetiva: Projeciologia; Neutro.
15. Racionalidade completa: Autodiscernimentologia; Neutro.

A ANTINERCIA PENSENICA VERPONOLOGICA E CONDUTA

NECESSARIA A CONSCIN INTERESSADA NA AUTOCONS-
CIENTIZACAO MULTIDIMENSIONAL, NO PARAPSIQUISMO
SADIO E NA INTERASSISTENCIALIDADE EXTRAFISICA.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, vivencia a autopensenizacdo licida? Qual tem
sido o real esforgo na sustentagdo do autoparaconceptaculo verponolégico?
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