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ASSUNGCAO DA AUTODESPERTICIDADE
(DESPERTOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A assuncao da autodesperticidade é a autapropriacdo consciente e publica
da condicdo evolutiva da autodesassedialidade permanente total, fundamentada na autoconscien-
ciometria, autoparapsiquismo licido e Ficha Evolutiva Pessoal (FEP).

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. A palavra assuncéo procede do idioma Latim, assumptio, “a¢do de tomar;
recebimento”. Surgiu no Século XIV. O prefixo des deriva também do idioma Latim, dis ou de
ex, “negaGdo; oposicao; falta; separacdo; divisdo; afastamento; supressdo”. O termo assédio pro-
vém do idioma ltaliano, assedio, e este do idioma Latim, absedius ou obsidium, “cerco; cilada;
assédio”. Surgiu, no idioma Italiano, no Século XIII. Apareceu, no idioma Portugués, no Século
XVI. O vocébulo permanente vem do idioma Latim, permanens, de permanere, “ficar até o fim”.
Surgiu em 1702. A palavra total procede do idioma Latim Medieval, totalis, de totus, “todo; intei-
ro”. Apareceu no Seculo XV.

Sinonimologia: 1. Admissdo da autodesperticidade. 2. Autapropriacdo despertolégica.
3. Autoincumbéncia traforista desassediada. 4. Autorreconhecimento evolutivo da semissereni-
dade.

Neologia. As 3 expressfes compostas assunc¢ao da autodesperticidade, assungéo preco-
ce da autodesperticidade e assun¢do tardia da autodesperticidade sdo neologismos técnicos da
Despertologia.

Antonimologia: 1. Assunc¢éo do megatrafar. 2. Alegoria da desassedialidade. 3. Simu-
lacfo da desperticidade.

Estrangeirismologia: o upgrade proexolégico; o whole pack conscienciolégico; a saida
definitiva do dolce far niente; o neostatus recexoldgico; a assunc¢éo da neoperformance evolutiva;
0 sprint proexolégico; o turning point evolutivo.

Atributologia: predominio das percepcles extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a autoconscientizagéo evolutiva.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da desperticidade; a assuncdo de reciclagens pen-
sénicas; 0s benignopensenes; a benignopensenidade; 0s ortopensenes; a ortopensenidade; 0s evo-
luciopensenes; a evoluciopensenidade; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; os parapen-
senes; a parapensenidade.

Fatologia: a assuncéo da responsabilidade pessoal evolutiva; a assuncdo de neodesafios
evolutivos; a assungdo dos proprios talentos pela conscin intermissivista; a assuncdo llcida do
compromisso interassistencial com o autorrevezamento grupal cosmoético; a assun¢do da autor-
reflexdo na condicéo de rotina Gtil indispensavel; a assuncao das habilidades mentaissomaticas;
a assuncdo de portar macrossoma; a assuncao de papéis coerentes com a autoconsciencialidade;
a assuncdo de neorrepresentatividade maxiproexolégica, expandindo a forca presencial aglutina-
dora (lideranca evolutiva); o reconhecimento e assuncéo de forca e autonomia pessoal; a cosmo-
visdo seriexoldgica conduzindo inevitavelmente a assuncdo de nivel maior de cosmoeticidade;
a passagem do gargalo mor da ampulheta evolutiva; o autodominio emocional despertoldgico;
0 megaponto de viragem evolutivo; a linha divisdria da autoconsciencialidade; a eliminacéo dos
conflitos intraconscienciais; os megatrafores pro-autodesperticidade; a auséncia de autoperturba-
¢Bes, autopertirbios, autoconflitos e autodesequilibrios desestabilizadores da intraconscienciali-
dade; a tranquilidade intima; o reconhecimento dos préprios limites cosmoéticos; a vontade in-
quebrantavel de interassistir; a carreira profissional assistencial; a postura antiqueixa; 0s autossa-
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crificios sadios; a resiliéncia no cumprimento das tarefas diuturnas; o resgate da autestima; a de-
terminacdo na superagdo dos proprios gargalos; a homeostase pessoal de estar no fluxo do Cos-
mos; a autorganizacdo na conciliacdo das diversas tarefas da vida; o sobrepairamento indispensa-
vel a consecucdo da maxiproéxis grupal; a liberacdo definitiva de rancos sociais; a imperturbabili-
dade enquanto condicdo natural e permanente dos evoluciélogos; o énus decisério envolvido na
assuncéo despertoldgica; a renovacéo do félego evolutivo; a fidelidade ao megafoco interassisten-
cial; o posicionamento de conviver sem ofender, constranger ou provocar estupros evolutivos nos
compassageiros evolutivos; a autodesassedialidade enquanto clausula pétrea da proéxis; as dina-
micas parapsiquicas semanais dedicadas ao desenvolvimento da desperticidade; o Programa de
Aceleracdo da Desperticidade (PROAD); o curso Despertometria.

Parafatologia: a assuncdo da autodesperticidade; a autovivéncia do estado vibracional
(EV) profilatico; a autodefesa energética enquanto primeiro desempenho embasador da desperti-
cidade; a assuncéo dos trafores e autorresponsabilidade advinda do Curso Intermissivo (ClI) abrin-
do caminhos evolutivos; a assuncdo progressiva da condicdo de minipeca do Maximecanismo
Multidimensional Interassistencial através da Tenepessologia; a assun¢do do papel de embaixa-
dor consciencial multidimensional; a coeréncia multidimensional na assuncéo da identidade cons-
cienciocéntrica; a assuncédo de postura amparadora; a inspiracdo amparadora oportuna atuando co-
mo concausa nas autodefinicdes de destino; a cosmovisdo multidimensional ampliando as chan-
ces de acerto evolutivo; o amparo extrafisico notério; a representatividade multidimensional;
a holomaturidade enquanto pardmetro de qualidade das pararresponsabilidades assumidas; os pa-
racompromissos avangados avaliados em conjunto com o evoluciélogo; a vivéncia das sincronici-
dades evolutivas; os parabanhos energéticos confirmadores das parapercepgdes.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo evolutivo por meio das ECs; o sinergismo megatrafores-
-interassistencialidade; o sinergismo autovolicdo-autodeterminagéo-autoconfianga; o sinergismo
tenepes-epicentrismo; o sinergismo competéncia interassistencial-recurso pré-desperticidade;
0 sinergismo autodiscernimento-autoincorruptibilidade; o sinergismo das agbes coordenadas
amparador-amparando.

Principiologia: a assuncdo incorrupta do principio cosmoético de ndo acumpliciamento
com o erro identificado; a assun¢do do principio do posicionamento pessoal (PPP) superando hé-
bitos doentios; o principio de a maxifraternidade estar acima de tudo; o principio da interdepen-
déncia evolutiva; o principio do autorrevezamento multiexistencial; o principio do megafoco
mentalsomético; o principio da autocritica cosmoética.

Codigologia: o codigo de conduta do voluntario, ou voluntaria, da Conscienciologia;
o0 cédigo de conduta do tenepessista; o codigo de conduta da autora ou autor consciencioldgico.

Teoriologia: a teoria da reurbex; a teoria do descarte do imprestavel; a teoria da extin-
cdo das emocdes animalizadas no curso da evolucdo consciencial; a teoria do megacompléxis;
a teoria da colheita intermissiva; a teoria e pratica da interassistencialidade; a teoria da Maxi-
fraternologia.

Tecnologia: a técnica de viver evolutivamente equilibrado; a inteligéncia paratécnica;
as técnicas de auto e heterodesassédio; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica de exteri-
orizar energias antes, durante e depois dos encontros conscienciais; a técnica do automonitora-
mento pensénico ininterrupto; a técnica da autodeciséo; a técnica da automediacdo anticonfli-
tiva.

Voluntariologia: o convivio duradouro com a familia conscienciolégica, através do vo-
luntariado catalisador da pararresponsabilidade e consequente assungdo da lideranca interassis-
tencial intermissiva.

Laboratoriologia: o laboratorio consciencioldgico do estado vibracional; o laboratério
conscienciologico da Pensenologia; o laboratdrio conscienciologico da autorganizagéo; o labo-
ratério conscienciolégico da Mentalsomatologia; o laboratério conscienciologico da Cosmoeti-
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cologia; o laboratério conscienciologico da Autoconscienciometrologia; o laboratorio conscien-
cioldgico da Despertologia; o laboratdrio consciencioldgico Serenarium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Homeostaticologia; o Colégio Invisivel dos Inter-
missivistas; o Colégio Invisivel dos Seres Despertos.

Efeitologia: os efeitos da assuncéo teatica da propria condi¢éo de consciéncia multidi-
mensional; os efeitos evolutivos da assuncéo de ser conscin intermissivista; o efeito da assuncéo
dos trafores pessoais; o efeito da rendncia as autovitimizagdes levando a assuncéo da responsa-
bilidade pessoal nos autodesassédios; o efeito na Ficha Evolutiva Pessoal da assuncdo das res-
ponsabilidades proexoldgicas; o efeito da aplicacdo maxima da inteligéncia evolutiva (IE) multi-
dimensional; o efeito dos megaatributos na qualificacdo da interassisténcia; os efeitos das roti-
nas Uteis bioenergéticas na amparabilidade.

Neossinapsologia: as neossinapses autopesquisisticas; as mudangas intraconscienciais
gerando neossinapses; as neossinapses interassistenciais reciclando o modo de viver do intermis-
sivista; as neossinapses da autodesassedialidade permanente.

Ciclologia: o ciclo evolutivo identificagdo—aceitacdo—assun¢éo—reperspectivacio cons-
ciencial; o ciclo autoconscienciométrico avaliagdo-diagnostico-reciclagem-reavaliacéo; o ciclo
cosmoetico assuncao do megatrafor—sustentacdo do materpensene; o ciclo de produtividade as-
sistencial; a exceléncia do ciclo assim-desassim; o ciclo iniciativa prioritaria—acabativa qualifi-
cada; a propenséo ao ciclo multiexistencial pessoal (CMP) da atividade.

Enumerologia: a assun¢do proexoldgica; a assun¢do de prioridades; a assuncgéo dos pa-
radeveres intermissivos; a assuncao do autabsolutismo cosmoético; a assun¢do da maturidade pa-
raperceptiva; a assun¢do do megatrafor interassistencial; a assun¢éo da autodesassedialidade.

Binomiologia: o bindmio autocritica-autossinceridade; o binémio recebimento-retribui-
¢do; o bindmio intencionalidade sadia—autocontencdo atoxica; o binémio autoincorruptibilida-
de-antiemocionalidade; o bindmio autenticidade-histrionismo; o bindmio temperamento—tendén-
cias emocionais; o bindmio autoprioriza¢do-autodesprendimento.

Interaciologia: a intera¢do autodiscernimento-acerto; a interagéo vontade-intencionali-
dade-autorreciclagem; a interagdo profissdo interassistencial-voluntariado conscienciol6gico;
a interacdo autexperimentacdo-autorreflexdo-autocriticidade; a interagdo amparador-amparan-
do; a interagdo imperturbabilidade intraconsciencial-altruismo; a interacdo autoverbag&do-anti-
conflituosidade.

Crescendologia: o crescendo evolutivo gradual na precisdo autavaliativa; o crescendo
invéxis-desperticidade; o crescendo assisténcia grupocarmica—assisténcia policarmica; o cres-
cendo desperticidade—semiconsciexialidade—teleguiamento autocritico.

Trinomiologia: o trindmio cognicio-habilidade-atitude; o trindbmio dissec¢do-detalha-
mento-exaustividade; o trindbmio autenticidade-originalidade-singularidade; o trindbmio motiva-
cdo-trabalho-lazer empregado na assungdo do autoparapsiquismo; o trindmio perddo-gratiddo-
-doacdo; a intencdo interassistencial facilitando o acesso ao trinémio Central Extrafisica de Ener-
gia—Central Extrafisica da Fraternidade—Central Extrafisica da Verdade; o trinbmio autoproé-
xis-maxiproéxis-multicompléxis.

Polinomiologia: o polindmio reflexo-priorizagdo-compromisso-consecu¢do; o poliné-
mio invéxis-tenepes-epicentrismo-desperticidade.

Antagonismologia: o antagonismo consciéncia amplificada / consciéncia reprimida;
0 antagonismo autoposicionamento pautado no trafor / autoposicionamento ancorado no trafar.

Paradoxologia: o efeito paradoxal de determinada deciséo pessoal poder mudar a vida
de inimeras consciéncias; o paradoxo desassediador.

Politicologia: a desassediocracia da Cogndpolis.

Legislogia: a lei do maior esforgo evolutivo aplicada a assungdo despertolégica; as pa-
raleis cdsmicas inspirando a assuncdo dos paradeveres reciclogénicos.

Filiologia: a conscienciofilia; a neofilia; a desafiofilia; a cognofilia; a parapsicofilia;
a assistenciofilia; a desassediofilia.

Fobiologia: a maxiproexofobia.
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Sindromologia: a superacdo da sindrome da acomodacao consciencial; a evitagdo da
sindrome de Poliana; a evitacdo da sindrome de Messias.

Holotecologia: a convivioteca; a assistencioteca; a evolucioteca; a proexoteca; a cosmo-
eticoteca; a pacificoteca; a despertoteca.

Interdisciplinologia: a Despertologia; a Evoluciologia a Interassistenciologia; a Tene-
pessologia; a Conviviologia; a Taristicologia; a Gesconologia; a Reeducaciologia; a Policarmolo-
gia; a Proexologia; a Invexologia; a Serenologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana llcida; o ser desperto; o arrimo intercons-
ciencial assistencial; a conscin porta-assistidos; o ser inteligente interassistencial; a conscin-remé-
dio; a conscin enciclopedista; a pessoa solicita; a pessoa aglutinadora; a conscin tenepessavel.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon IGcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo; o vo-
luntéario; o tocador de obra; 0 homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencibloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa;
a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de agéo.

Hominologia: o Homo sapiens despertus; o Homo sapiens assistentialis; o Homo sapi-
ens tenepessista; 0 Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens offiexista; o Homo sapiens fra-
ternus; o Homo sapiens cosmoethicus; o0 Homo sapiens activus; o Homo sapiens imperturbabilis.

V. Argumentologia

Exemplologia: assuncdo precoce da autodesperticidade = a ocorrida pela conscin inter-
missivista ainda na fase preparatoria da proéxis; assuncao tardia da autodesperticidade = a ocorri-
da pela conscin intermissivista no periodo da quarta idade fisica.

Culturologia: a cultura da desperticidade; a cultura evolutiva; a cultura da assunc¢éo
teatica do CI; a cultura proexolégica; a cultura invexolégica; a cultura traforistica; a cultura das
interrelacfes cosmoéticas; a cultura da imperturbabilidade.

Megadesafio. Em 15 de dezembro de 2011, durante a V Qualificacdo do ECP2, em Foz
do Iguagu, PR, sob orientacdo de equipe de amparadores extrafisicos, foi apresentada a megameta
viavel, factivel, de alcance da desperticidade em 3 anos. Até entdo, previa-se ser necessario
a conscin dedicar-se durante 20 anos para atingir tal condig&o.

Anticomocionalismo. Segundo a Priorologia, a indicacdo dada na ocasido aos intermis-
sivistas interessados foi colocar megafoco permanente nessa meta, eliminando tabus e desdrama-
tizando o processo da desperticidade.
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Cosmoeticologia. Mediante a Holomaturologia, a vivéncia da autodesperticidade exige
posicionamentos multidimensionais constantes por parte do intermissivista llcido. O 6nus da as-
suncao implica estabelecer conduta pessoal cosmoética e bancar o autodesassédio a cada instante.

Autoinvestimentologia. Considerando as exigéncias necessarias proprias do caminho
evolutivo até a assuncdo da autodesperticidade, cabe ao pré-desperto investir em, dentre outras,
13 condicGes, elencadas alfabeticamente:

01. Autoconscienciometrologia. Analise e sintese autopesquisolégica.

02. Autoconsciencioterapia. Autenfrentamento constante.

03. Autodesassediologia. Estudo da Conflitologia Pessoal visando a realizacdo do auto-
desassédio.

04. Cosmoeticologia. Cadigo pessoal de Cosmoética (CPC) vivenciado e atualizado.

05. Egocarmologia. Acerto das pendéncias egocarmicas.

06. Energossomatologia. Lucidez nas autodefesas energéticas.

07. Holobiografologia. Autorreconhecimento licido da Ficha Evolutiva Pessoal e da
interexistencialidade.

08. Intencionologia. Correcdo na expressao da intencionalidade pessoal.

09. Intrafisicologia. Dominio das necessidades basicas da vida intrafisica.

10. Ortopensenologia. Higidez pensénica, comegando em ndo pensar mal de ninguém.

11. Parapsiquismologia. Desenvolvimento do autoparapsiquismo lucido e da autome-
gaeuforizacéo.

12. Priorologia. Seriedade na conducdo das prioridades evolutivas, com aplicacdo inte-
ligente do tempo.

13. Psicossomatologia. Expurgacdo de comocionalismo e caprichos pessoais, pelo do-
minio da emocionalidade, da afetividade e da sexualidade.

Resultados. Consoante a Despertologia, a assunc¢éo da autodesperticidade promove pelo
menos 13 consequéncias positivas ao conscienciélogo, homem ou mulher, aqui expostas na or-
dem alfabética:

01. Autabsolutismologia. Eliminacéo de autocorrupgoes.

02. Autocogniciologia. Autocogni¢do pessoal ampliada.

03. Autocosmovisiologia. Ocorréncia de autopensenizacdo como se fosse consciex.

04. Autodespertologia. Vivéncia da condigdo de conscin-cobaia despertolégica a partir
do exemplarismo pessoal.

05. Autorganizaciologia. Diminuicdo da dispersdo consciencial.

06. Evoluciologia. Abertura do caminho evolutivo até a serenidade.

07. Interassistenciologia. Aumento da autoconfianca na realizacdo de atos interassis-
tenciais.

08. Lideraciologia. Assuncdo de neorresponsabilidades proexoldgicas e lideranga evo-
lutiva.

09. Mentalsomatologia. Manifestacdo com predominancia mentalsomatica, com maior
producéo intelectual e gescons.

10. Parapercepciologia. Ampliacdo de contato extrafisico e parapercepcbes da condi-
¢do de minipeca do maximecanismo interassistencial.

11. Tenepessologia. Incremento do trabalho assistencial na tenepes.

12. Traforologia. Convergéncia traforistica.

13. Voliciologia. Autoproposicdo de maiores acertos diuturnos, situagdo a situagéo.

VI. Acabativa
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a assuncdo da autodesperticidade, indicados para a expan-
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sdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados:
01. Autodesassedialidade: Autoconsciencioterapia; Homeostéatico.
02. Autogestdo existencial: Autoproexologia; Neutro.
03. Autoimunidade consciencial: Despertologia; Homeostatico.
04. Autoincorruptibilidade: Cosmoeticologia; Homeostatico.
05. Despertometria: Predespertologia; Neutro.
06. Efeito da autodesperticidade: Despertologia; Homeostatico.
07. Imperturbabilidade: Homeostaticologia; Homeostatico.
08. Meganivel da autoconsciéncia: Imagisticologia; Homeostatico.
09. Paraprotocolo autevolutivo: Autevoluciologia; Homeostéatico.
10. Pré-desperticidade: Autodespertologia; Homeostatico.
11. Recurso pro-desperticidade: Despertologia; Homeostatico.
12. Ser desperto: Despertologia; Homeostatico.
13. Sinergismo tenepes-epicentrismo: Predespertologia; Homeostatico.
14. Teste da vontade: Voliciologia; Homeostatico.
15. Travdo da autodesperticidade: Autassediologia; Nosografico.

O INVESTIMENTO EM AUTOCOGNICAO, AUTOCONFIANCA
E AUTOSSUFICIENCIA E ESSENCIAL PARA FORTALECER
A CONSCIENCIA NA AUTODETERMINACAO E AUTODECI-
SAO EVOLUTIVA DE ASSUMIR A AUTODESPERTICIDADE.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, admite, sinceramente, a possibilidade de alcan-
car a condicdo da desperticidade em 3 anos? Qual o proprio nivel de desassedialidade hoje?

Videografia Especifica:
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be.com/watch?v=9A6Fd2pubE0>; acesso em: 16.02.14.
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