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AUSCULTA PENSENICA
(PESQUISOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A ausculta pensénica é o ato de esmiugar, examinar, inquirir, investigar,
observar, perceber e perscrutar pensamentos, sentimentos e energias (pensenes) profundos, sub-
jacentes ou sutis, préprios ou de outras consciéncias, intra ou extrafisicas, acarretando aprimora-
mento da empatia e do autoconhecimento.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. A palavra ausculta tem origem no idioma Latim, ausculto, “escutar, ouvir
com atengéo”. Surgiu no Século XIX. O termo pensene é a conjuncéo de pensamento, sentimento
e energia. O vocaculo pensamento procede do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; formar
alguma ideia; pesar; examinar; considerar; medita”. Surgiu no Século XIII. A palavra sentimento
deriva igualmente do Latim, sentimentum, e esta do Francés, sentiment, “faculdade de receber as
impressoes fisicas; sensacdo; conhecimento; fato de saber qualquer coisa; todo fenémeno da vida
afetiva; emog¢ao; opinido; bom senso”. Surgiu no Século XIV. O termo energia também se origina
no Francés, énergie, e esta do Latim, energia, e esta do Grego, enérgeia, “for¢a em agdo”. Surgiu
no Século XVI.

Sinonimologia: 01. Auscultacdo consciencial. 02. Investigagdo pensénica. 03. Auto-
pesquisa profunda; heteropesquisa profunda. 04. Atencdo precisa a realidade consciencial.
05. Acurdcia aplicada aos pensenes. 06. Pesquisa das sutilezas pensénicas. 07. Autocogni¢do;
heterocognicdo. 08. Enfrentamento da pensenidade. 09. Esquadrinhamento pensénico. 10. Son-
dagem pensénica.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 4 cognatos derivados do vocabulo ausculta:
auscultagdo; auscultador; auscultadora; auscultoscopio.

Neologia. As 3 expressdes compostas ausculta pensénica, autausculta pensénica e hete-
rausculta pensénica sdo neologismos técnicos da Pesquisologia.

Antonimologia: 1. Autopesquisa superficial; heteropesquisa superficial. 2. Observagdo
corrigueira de pensenes. 3. Autengano quanto a realidade consciencial. 4. Autopesquisa conven-
cional; heteropesquisa convencional. 5. Fuga da autocognicdo; fuga da heterocognicao.

Estrangeirismologia: a glasnost pensénica; o expertise no autoconhecimento; o know-
-how na omnipesquisa; o savoir-faire interassistencial.

Atributologia: predominio das percepgdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a holomaturidade da auto e heteropesquisa.

Il. Fatuistica

Pensenologia: a ausculta pensénica; o holopensene pessoal da Pesquisologia; a claridade
da pensenizacdo; os autopensenes; a autopensenidade; o materpensene pessoal; o autopenseno-
grama; os heteropensenes; a heteropensenidade; os interpensenes; a interpensenidade; as recep-
¢Oes pensénicas; os telepensenes; a telepensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; 0s
energopensenes; a energopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; 0s pensenes incoeren-
tes; os patopensenes; a patopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os neopense-
nes; a neopensenidade; os evoluciopenses; a evoluciopensenidade; as assinaturas pensénicas pes-
s0ais; 0S rastros pensénicos.

Fatologia: a disposi¢do intima para o enfrentamento consciencial; o estetoscdpio consci-
encial a partir do detalhismo na auto e heteropesquisa; o auscultoscépio pessoal evidente na dis-
posicdo para auto e heterassisténcia; a alfabetizacdo emocional; a diferenciagdo entre a condicéo
idealizada e a realidade consciencial; a atencdo aos sonhos e projecdes conscienciais; a intui¢do;
a busca pelo feedback; a autobservacao; a autopercepcao; a autanalise; a autocontextualizacdo em
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relacdo ao momento evolutivo; a sensibilidade interassistencial a partir da ausculta pensénica;
a assimilag&o interconsciencial favorecendo a heterausculta pensénica; a assimila¢do profunda na
gestacdo somatica desafiando a diferenciagdo na auto e heterausculta pensénica; as doencas psi-
cossomaticas decorrentes da falta de autoconhecimento e autenfrentamento; a Conscienciometro-
logia evidenciando a realidade consciencial; o estimulo da Consciencioterapia a ausculta penséni-
ca; a heterausculta pensénica dos consciencioterapeutas; a possivel descoberta da pseudoimper-
turbabilidade a partir da autopesquisa profunda; a vergonha de si mesmo(a); a prevencao ao surto
a partir da autopercepcdo realista; a autoconsciéncia quanto a realidade evolutiva; a conviviali-
dade prejudicada pela falta da empatia; a convivialidade e a interassisténcia ampliadas pela lu-
cidez.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a prontiddo para-
psiquica para as auto e heteropercepgdes; o paradiagnostico; a heterausculta qualificando os pro-
cedimentos paracirdrgicos; a projecioterapia; a projecdo consciente como elemento de amplifica-
¢do da lucidez quanto a realidade consciencial; o acesso & Central Extrafisica da Verdade (CEV);
a assimilacdo profunda do arco voltaico craniochacral; a sintonia da telepatia; as evidéncias ob-
servaveis no energossoma; as retrocogni¢des estimulando o autoconhecimento; a ausculta pense-
nica dinamizadora da tenepes; a paracogni¢do quanto a realidade intraconsciencial; o acoplamen-
to energético; a assim e a desassim possibilitando a heterausculta pensénica; a sinalética energéti-
ca e parapsiquica pessoal; a autoparavivéncia multidimensional; a clarividéncia sendo ferramenta
da ausculta pensénica; a aura da salde; a aura da doenca; os bloqueios energéticos; a ampliacao
do potencial parapsiquico interassistencial.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo empatia-afeicdo-compreensdo; o sinergismo paracogni-
tivo; o sinergismo fatos-parafatos; o sinergismo maior autocompreensdo—menor atribulacéo;
0 sinergismo autopesquisa-neocognicdo; o sinergismo autodiscernimento-autevolugdo; o siner-
gismo autocognigdo-autolucidez-autodiscernimento-autocosmoética.

Principiologia: o principio da autopensenizagdo ininterrupta; o principio da perseve-
ranca autopesquisistica; o principio da autocritica cosmoética; o principio do aperfeicoamento
continuo; o principio da autocura; o principio da intransferéncia da responsabilidade pelo auto-
conhecimento; o principio da descrenga aplicado a Autexperimentologia; o principio da empatia
evolutiva; os principios da Paradiplomacia.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) norteando a auto e a heterausculta
pensénicas.

Teoriologia: a teoria da Holossomatologia; a teoria do pensene; a teoria da pense-
nidade autoconsciente; a teoria da troca de papéis (role-taking) na dindmica dos grupos; a teoria
da interassistencialidade com base no rapport; as teorias do Paradireito; a teoria da evolucéo
consciencial em grupo.

Tecnologia: a técnica do detalhismo; a técnica da exaustividade; a técnica da leitura
das entrelinhas; a técnica do feedback; a técnica da Janela de Johari; a técnica da avaliagéo 360
graus; a técnica do sobrepairamento analitico, ao observar de fora; a técnica da evitagdo dos
falsos conceitos; a técnica da aplicagdo dos limites interassistenciais; a técnica dos autopensenes
a partir da predominancia no pen; a técnica da autorreflexao de 5 horas; a técnica de autocom-
preensdo das realidades; as técnicas autoconscienciométricas; as técnicas da Parapercepcio-
logia.

Voluntariologia: o voluntario pesquisador; a vivéncia grupal do voluntariado nas Ins-
tituicdes Conscienciocéntricas (ICs); os voluntarios participantes das dinamicas parapsiquicas.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Pensenologia; o laborat6rio
consciencioldégico da imobilidade fisica vigil (IFV); o laboratério conscienciol6gico da Auto-
pesquisologia; o laboratorio consciencioldgico radical da Heuristica (Serenarium); o laborato-
rio conscienciolégico da Parageneticologia; o laboratdrio conscienciologico da Autoconscien-
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ciometrologia; o laboratorio consciencioldgico da Proexologia; o laboratério consciencioldgico
das retrocognicoes; o laboratério conscienciologico grupal Acoplamentarium; o laboratorio
conscienciolégico da Cosmoeticologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Pensenologia; o Colégio Invisivel da Consciencio-
metrologia; o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Colégio Invisivel da Cosmoética; o Colégio
Invisivel dos Pesquisadores Conscienci6logos.

Efeitologia: o efeito de checar as proprias intencdes; o efeito evolutivo do autoconheci-
mento aprofundado; o efeito corrosivo dos patopensenes; o efeito positivo dos ortopensenes; 0s
efeitos da sincronia emocional; os efeitos homeostaticos da intencionalidade qualificada; os efei-
tos da ampliacéo da viséo de conjunto (autopesquisa, autoconhecimento) na capacidade de hete-
rocompreensao.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas do autenfrentamento licido; as neossi-
napses sobre si mesmo; as neossinapses geradas pelo convivio com diferentes formas de penseni-
zar; as neossinapses oriundas do heterausculta pensénica.

Ciclologia: o ciclo investigacéo-reflexao; o ciclo analitico autavaliacéo-heteravaliacéo;
o ciclo da descoberta; o ciclo admitir-pesquisar-diagnosticar-tratar-curar as patologias pesso-
ais; o ciclo evolutivo autolicido da consciéncia; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP).

Enumerologia: a predisposi¢do & omnipesquisa; a aplicacdo do parapsiquismo; o en-
frentamento da ausculta pensénica; a amplificagdo da compreensibilidade; a aplicacdo da hiper-
lucidez; a resolutividade da interassistencialidade; a tecnicidade da evolutividade.

Binomiologia: o bindbmio subjetividade-objetividade; o binémio autocritica-heterocriti-
ca; 0 hindmio autopesquisa-heteropesquisa; o bindmio implicitude-explicitude; o binémio per-
cepcao-parapercepcao; o bindbmio cogni¢cdo-emocdo; o bindmio autoconhecimento-heteroconhe-
cimento; o bindbmio autointeresse-interassistencialidade.

Interaciologia: a interagdo analise-sintese; a interacao assistente-assistido; a interagéo
atributos intracerebrais—atributos extracerebrais; a interacéo atuacao profilatica—atuacao tera-
péutica; a interacdo autavaliacdo intrafisica—autavaliacdo extrafisica; a interacdo percepcdes
somaticas—parapercepc¢des holossométicas; a interacdo autolucidez evolutiva—balan¢o mentalso-
matico.

Crescendologia: o crescendo atencao-observagéo-analise; o crescendo acuidade-pers-
picécia-expertise; o crescendo percepgdes somaticas—parapercepgdes holossomaticas; o crescen-
do simplificagdo-complexificagdo; o crescendo autodiscernimento-evolutividade; o crescendo
ignorancia consciencial-holomaturidade consciencial; o crescendo autolucidez parapsiquica—
—autoconsciencialidade evolutiva.

Trinomiologia: o trinémio pensamento-sentimento-energia; o trindbmio atos-fatos-para-
fatos; o trinbmio Autoconscienciometria-Autoconsciencioterapia-Autopesquisologia; o trinémio
autopesquisa-heteropesquisa-omnipesquisa.

Polinomiologia: o polinbmio holossomatico soma-energossoma-psicossoma-mentalso-
ma; o polindbmio observar-investigar-inquirir-analisar; o polindmio autoinvestigacdo—auto-
diagndstico—autenfrentamento—autossuperagdo—eficacia autopesquisistica.

Antagonismologia: o antagonismo ortopensenidade / patopensenidade; o antagonismo
ideal / real; o antagonismo assim / desassim; o antagonismo intraconsciencialidade / intercons-
ciencialidade; o antagonismo superficie / profundidade.

Paradoxologia: o paradoxo de ouvir o inaudivel; o paradoxo de ver o invisivel; o para-
doxo filosofico saber mais e perceber saber menos; o paradoxo do maior desafio ser o enfrenta-
mento intimo da autoconsciencialidade.

Politicologia: a autopesquisocracia; a discernimentocracia; a lucidocracia; a conscien-
ciocracia; a parapercepciocracia; a interassistenciocracia; a cosmoeticocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco autopesquisistico; a lei da empatia; as leis da convi-
vialidade; a lei da interassistencialidade; o atendimento as leis da Paradiplomacia; o cumpri-
mento das leis da Cosmoeticologia.

Filiologia: a pesquisofilia; a conscienciofilia; a cogniciofilia; a conviviofilia; a interas-
sistenciofilia; a cosmoeticofilia.
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Fobiologia: a pesquisofobia; a autopesquisofobia; 0 medo de olhar-se no espelho; a criti-
cofobia; a conviviofobia.

Sindromologia: a sindrome da dispersao consciencial dificultando a ausculta pensénica;
a sindrome da apriorismose inibindo as parapercep¢des auténticas; a sindrome do autismo anu-
lando a empatia; a sindrome da autossantificacdo dificultadora do autenfrentamento da realidade
consciencial.

Mitologia: o combate ao mito da perfectibilidade; a queda do mito da autoimagem idea-
lizada; a desconstrucdo do mito da mudanca de patamar sem autesfor¢o e autocritica.

Holotecologia: a autocriticoteca; a pesquisoteca; a pensenoteca; a convivioteca; a ho-
lossomatoteca; a parapsicoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Pesquisologia; a Pensenologia; a Parapercepciologia; a Convi-
viologia; a Acoplamentologia; a Conscienciometrologia; a Consciencioterapia; a Intercompreen-
siologia; a Interassistenciologia; a Cosmoeticologia; a Evoluciologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a pessoa atenta; a conscin perceptiva; a conscin autopesquisadora; a cons-
cin ldcida; a isca humana licida; a conscin empatica; o ser desperto; o ser interassistencial.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o consci-
enciélogo; o consciencidbmetra; o consciencioterapeuta; o conviviologo; o duplista; o duplélogo;
0 proexista; o proexélogo; o reeducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplaris-
ta; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o ofiexista; o para-
percepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o tertuliano; o verbet6logo; o voluntario;
o tocador de obra; 0 homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a consci-
enciéloga; a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga;
a proexista; a proexologa; a reeducadora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente; a exempla-
rista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a ofiexista;
a parapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a tertuliana; a verbetéloga; a vo-
luntéria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens attentus; o Homo sapiens orthopensenicus; o Homo
sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens autocriticus; 0 Homo sapiens autocognitor; o Homo
sapiens paraperceptiologus; o Homo sapiens conviviologus; o0 Homo sapiens reflexivus; o Homo
sapiens conscientiometricus; o Homo sapiens interassistens.

V. Argumentologia

Exemplologia: autausculta pensénica = o esquadrinhamento dos préprios pensamentos,
sentimentos e energias, ampliando o autoconhecimento; heterausculta pensénica = a sondagem
atenta aos pensamentos, sentimentos e energias de outrem, aprimorando a empatia.

Culturologia: a cultura da autovitimizagdo; a cultura da Autocogniciologia; a cultura
da Cosmoeticologia; a cultura conscienciol6gica da Autopesquisologia Holossomaética; a cultura
da Conscienciometrologia; a cultura da Conviviologia Evolutiva; a cultura da interassistencia-
lidade.

Autopesquisologia. Sob a ética da Paratecnologia, eis, por exemplo, na ordem funcio-
nal, 6 etapas sequenciais para o desenvolvimento da autausculta pensénica:
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1. Abertismo. Focar na abertura de espaco mental para a autobservacéo.

2. Acuidade. Aplicar as técnicas da atencdo dividida e do detalhismo na diferenciagdo
de parapercepcOes, pensamentos, sentimentos, emogdes, sensacdes fisicas e energéticas, minido-
engas, tiques, comportamentos, falas, devaneios, sonhos, projecées, acdes e reacoes.

3. Reflexdo. Dissecar os achados, aplicar autocritica cosmoética, visdo multidisciplinar,
pluriexistencial e levantar hipoteses.

4. Registro. Anotar as ideias, hip6teses e insights, em arquivo pessoal, para apoio mne-
mdnico e autopesquisistico a médio e longo prazos.

5. Enfrentamento. Encarar os incdmodos, as atra¢des, 0s pensamentos, sentimentos
e desejos reais, a realidade consciencial.

6. Acdo. Agir profilatica e terapeuticamente em prol da autevolucédo, observando sincro-
nia e sintonia ao proprio momento evolutivo.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a ausculta pensénica, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Amplificador da consciencialidade: Holomaturologia; Homeostatico.

02. Aprofundamento da pesquisa: Experimentologia; Neutro.

03. Autodiscernimento: Holomaturologia; Homeostatico.

04. Autolucidez consciencial: Holomaturologia; Homeostético.

05. Bindémio Autoconscienciometrologia-Autopesquisologia: Experimentologia; Ho-
meostatico.

06. Compreensibilidade: Holomaturologia; Homeostatico.

07. Conscienciofilia: Conscienciometrologia; Homeostatico.

08. Detalhismo: Experimentologia; Homeostatico.

09. Holopensenograma: Holopensenologia; Neutro.

10. Ignorancia ignorada: Autenganologia; Nosografico.

11. Interacdo evolutiva: Autopesquisologia; Homeostatico.

12. Interassistencialidade: Assistenciologia; Homeostatico.

13. Maturidade holopensénica: Holopensenologia; Neutro.

14. Principio da empatia evolutiva: Evoluciologia; Neutro.

15. Sinalética parapsiquica: Parapercepciologia; Homeostatico.

A AUSCULTA PENSENICA E ALICERCE DA OMNIPESQUI-
SA, PILAR DA AUTO E HETEROCOMPREENSAO DO “AQUI
E AGORA” EVOLUTIVO, CONSTITUINDO BASE INSPIRADO-
RA E REVELADORA DE OPORTUNIDADES ASSISTENCIAIS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, enfrenta a realidade da ausculta pensénica? Quer
de fato ampliar o autoconhecimento, a empatia e a interassistencialidade?

C.L.O.



