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AUTESFORGCO EvoLUTIVO
(AUTODISCERNIMENTOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O autesforco evolutivo é o ato ou efeito de a conscin, homem ou mulher,
empenhar-se lucidamente nas autorrecins indispensaveis para a consecucao da autoproéxis.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autés, “eu mesmo;
por si proprio”. O prefixo es deriva do idioma Latim, ex, “movimento para fora; transformagéo”.
O vocébulo forga procede igualmente do idioma Latim, fortia, de fortis, “forte; robusto; vigoroso;
corpulento; grande; poderoso; ativo; corajoso; virtuoso; formoso”. Os termos forga, forcar e es-
forco surgiram no Século XIII. A palavra evolutivo provém do idioma Francés, évolutif, de évolu-
tion, e esta do idioma Latim, evolutio, “acdo de percorrer, de desenrolar”. Apareceu em 1873.

Sinonimologia: 1. Garra evolutiva. 2. Autenfrentamento evolutivo.

Antonimologia: 1. Acomodacéo evolutiva. 2. Disperséo consciencial.

Estrangeirismologia: o hard work evolutivo; a glasnost evolutiva tedtica.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto as autoprioridades evolutivas.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — H& esforcos in-
quebrantaveis.

Ortopensatologia: — “Esforco. — ‘Qual tem sido o seu principal esforco evolutivo
exemplificativo?’”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do autodiscernimento; 0s ortopensenes; a ortopen-
senidade; os invexopensenes; a invexopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; o0s
evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os maturopensenes; a maturopensenidade.

Fatologia: o autesforgo evolutivo; a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) sintetizando os es-
forgos autolicidos na qualificagdo interassistencial; a autoqualificagdo dos tragos pessoais em
prol da conquista da condi¢do de minipega no Maximecanismo Multidimensional Interassisten-
cial; a autocatalise evolutiva sustentada pela vontade; o inconformismo frente as limitagdes pes-
soais; a consciencioterapia e a conscienciometria usadas na alavancagem das recins pessoais;
a conquista da forca de vontade javalinica pelo autesforgo pessoal; o uso do megatrafor pessoal na
assisténcia de ponta; as recins criticas provenientes da invéxis; o estudo sistematico de tratados
conscienciol6gicos conjugados com debates; o autodesassédio na preparacdo de aulas conscien-
cioldgicas; o autodesassédio gesconogréafico; a representatividade teatica decorrente do autesforco
evolutivo; o autabsolutismo evolutivo decorrente de escolhas ldcidas; a maturidade consciencial
crescente.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sustentacdo da
tenepes; 0s arcos voltaicos craniochacrais recebidos qualificando a psicosfera pessoal; a amplia-
cao sistematica da paraperceptibilidade proveniente do continuismo na participagdo em dinamicas
parapsiquicas; a sustentacdo de trabalho assistencial mesmo em periodos under attack; a percep-
cdo de amparo extrafisico de funcdo; a divisdo de atencdo necessaria & docéncia invexoldgica
atendendo as demandas intra e extrafisicas.
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I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo equipin-equipex; o sinergismo teoria-pratica; o sinergis-
mo amparador-amparando.

Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da descrenca
(PD); o principio da liberdade de escolha.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC) necessario para a sustentacdo de
autorrecins; o cédigo grupal de Cosmoética (CGC).

Teoriologia: a teoria dos Serendes; a teoria da holomaturidade.

Tecnologia: a técnica da inversdo existencial; a técnica de mais 1 ano de vida intrafisi-
ca; a técnica de desarrumar arrumando; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica da imo-
bilidade fisica vigil (IFV).

Voluntariologia: o voluntariado conscienciolégico catalisado pelas recins pessoais.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciolégico da Autodespertologia; o laboratério
consciencioldgico Serenarium; o laboratério conscienciol6gico Alameda Técnica de Viver; o la-
boratério consciencioldgico da imobilidade fisica vigil; o Grinvex enquanto laboratério cons-
cienciolégico; o laboratdrio consciencioldgico da Autoproexologia; o laboratério conscienciold-
gico da Autevoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Invexologia; o Colégio Invisivel da Evoluciologia;
o Colégio Invisivel da Serenologia.

Efeitologia: os efeitos progressivos do primado da inteligéncia evolutiva (IE).

Neossinapsologia: as neossinapses advindas da recuperacéo de cons intermissivos.

Ciclologia: o ciclo evolutivo pessoal.

Binomiologia: o bindmio autesforgo cosmoético—mérito evolutivo.

Crescendologia: o crescendo de trabalhos interassistenciais; o crescendo de autor-
recins.

Antagonismologia: o antagonismo exatiddo / erro; o antagonismo assisténcia / acomo-
dacéo.

Politicologia: a meritocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco; a lei de causa e efeito.

Filiologia: a evoluciofilia; a invexofilia; a autodiscernimentofilia; a despertofilia; a teati-
cofilia concretizadora; a assistenciofilia; a egocidiofilia.

Fobiologia: a evoluciofobia; a invexofobia; a autodiscernimentofobia.

Interdisciplinologia: a Autodiscernimentologia; a Invexologia; a Proexologia; a Recino-
logia; a Autolucidologia; a Autopriorologia; a Autexperimentologia; a Autocompletismologia;
a Holomaturologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; a conscin cética otimista cosmoética.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdOmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon Ilcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o teletertuliano; o tertuliano;
0 verbetdlogo; o voluntério; o tocador de obra; o homem de ag&o.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
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tiva; a completista; a comunicologa; a conscienciéloga; a conscienciémetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a teletertuliana; a tertulia-
na; a verbetdloga; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens autodesassediator; o Homo sapiens invexologicus; o Ho-
mo sapiens recyclans; o Homo sapiens autodeterminator; o Homo sapiens autolucidus; o Homo
sapiens autoproexor; o Homo sapiens orthopensenicus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autesfor¢o evolutivo preliminar = o empenho autolicido nas recins
pessoais sustentando os trabalhos na fase preparatoria da proéxis; autesforgo evolutivo posterior
= 0 empenho autoltcido nas recins pessoais sustentando os trabalhos na fase executiva da proéxis.

Culturologia: a cultura da meritocracia; a cultura do desembarago evolutivo; a cultura
invexologica.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o autesforgo evolutivo, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Aceleracdo da Historia Pessoal: Evoluciologia; Homeostético.

02. Agente retrocognitivo inato: Invexologia; Homeostéatico.

03. Autacertometria: Autocompletismologia; Neutro.

04. Autesforco convergente: Autodiscernimentologia; Homeostatico.

05. Autodiscernimento: Holomaturologia; Homeostatico.

06. Deslanche existencial: Intrafisicologia; Homeostatico.

07. Inteligéncia evolutiva: Autevoluciologia; Homeostatico.

08. Inversdo assistencial: Invexologia; Homeostatico.

09. Lei do maior esfor¢o: Holomaturologia; Homeostético.

10. Minipeca interassistencial: Interassistenciologia; Homeostético.

11. Paratedatica: Experimentologia; Homeostatico.

12. Paravoluntariado: Paravoluntariologia; Homeostatico.

13. Recin: Recexologia; Homeostéatico.

14. Teatica prioritaria: Autopriorologia; Homeostatico.

15. Técnica da invéxis: Invexologia; Homeostatico.

O AUTESFORCO EVOLUTIVO DEMANDA RECICLAGEM
CONTINUA DA CONSCIN LUCIDA, POR MEIO DO AUTEN-
FRENTAMENTO DAS PATOLOGIAS PESSOAIS EM PROL

DA INTERASSISTENCIA AUTO E MAXIPROEXOLOGICA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, faz autorrecins necessarias a autoproéxis, en-
frentando os desafios evolutivos? Ja ampliou a interassistencialidade pelo autesforgo?
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