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A U T O C O E R E N T I Z A Ç Ã O  
( A U T O C O E R E N C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A autocoerentização é o ato ou efeito de tornar coeso o somatório de expe-

rimentos vivenciados, observados, analisados, ideados e realizados pela conscin, homem ou mu-

lher, buscando o encadeamento lógico do maior número de automanifestações na vida humana 

atual, conforme a excelência dos aportes acumulados durante o ciclo multiexistencial pessoal 

(CMP). 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O elemento de composição auto vem do idioma Grego, autós, “eu mesmo; 

por si próprio”. O vocábulo coerência deriva do idioma Latim, cohaerentia, “conexão; coesão”, 

de cohaerere, “estar ligado; junto”. Surgiu no Século XVII. 

Sinonimologia: 1.  Autencadeação. 2.  Autoconcatenação. 3.  Autequacionalização.  

4.  Autadequação. 5.  Autoconformização. 

Neologia. As 3 expressões compostas autocoerentização, miniautocoerentização e maxi-

autocoerentização são neologismos técnicos da Autocoerenciologia. 

Antonimologia: 1.  Autodissociação. 2.  Autodesligamento. 3.  Autodesconexão. 4.  Au-

todesconformidade. 5.  Autodesvinculação.  6.  Autodiscordância. 

Estrangeirismologia: o backbone proexológico; a análise da performance mentalsomá-

tica; o upgrade na autopesquisa. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à coesão das manifestações conscienciais. 

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Autocoeren-

tização: auditoria íntima.  Coerência constrói verdades. Erros: raciocínios depuráveis. Autocoe-

rência afasta autocorrupção. 

Ortopensatologia: – “Coerência. A manutenção atenta à autocoerência, principalmen-

te quanto aos princípios pessoais para se viver em relação à Filosofia de Vida, dentro do quadro 

de consecução da autoproéxis, se insere entre as condições mais difíceis do aprendizado evolutivo  

e da reeducação humana, até mesmo para as conscins de alto nível de formação cultural convenci-

onal”. “A pessoa que não se dá bem com outra, evidencia a incoerência mais primária perante  

a evolução consciencial. Amor é coerência”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da autocoerência evolutiva; a autodeterminação 

ortopensênica; os nexopensenes; a nexopensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenida-

de; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; o holopensene da 

autorreeducação pessoal; o holopensene da recuperação de cons magnos. 

 

Fatologia: a autocoerentização; a verbação coerente com valores pessoais; a vivência 

diuturna do paradigma consciencial; a aplicação efetiva das próprias capacidades; a coesão das 

ideias inatas sobressalente às incoerências reiteradas da Sociedade Intrafísica; o otimismo des-

crenciológico, mesmo nas situações difíceis; a ortomotivação; a valorização do erro intuitivo no 

processo de aprendizagem; a lista das manifestações ousadas e prudentes; a assunção da coragem 

responsável; a seriedade acolhedora dos pedidos implícitos de ajuda; a empatia desfazendo víncu-

los doentios; o emprego auscultador da linguagem; a parcimônia tarística evitando o estupro evo-

lutivo; a manifestação plena dos trafores em todos os contextos; o autodiscernimento no uso dos 

poderes conscienciais; a criatividade nas abordagens científicas; a naturalização do parapsiquis-

mo; o método universalizante na interpretação dos parafenômenos; o conteúdo ampliado pela for-

ma; a opção pelo loc interno; o complemento da Ciência Incompleta; a autopesquisa atualizada 
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periodicamente; o incremento da saúde emocional; a reflexão constante; a opção pelo autodesas-

sédio; o uso responsável do prazer; a construção homeostática da felicidade; a libertação de con-

dicionamentos culturais repressores; a colocação das ideias magnas acima de doutrinas paroqui-

ais; o destaque do lado melhor das pessoas e ambientes; a firmeza encorajadora na tares; a justiça 

construtiva sem ser piegas; a justeza constante nas manifestações da consciência; a depuração psi-

cossomática; o descarte completo das fantasias sexuais; o equilíbrio holossomático; a maturidade 

consciencial. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; as parapercepções 

da autoconscientização multidimensional diariamente; as experiências projetivas ampliadoras de 

noções paraconviviológicas; a autobilocação extrafísica impossibilitada temporariamente pela 

conscin negadora da realidade psicossomática; os bloqueios chacrais desenvolvedores de doenças; 

a psicossomatização das energias gravitantes alheias; os paracontratos abusivos criados pela cul-

pa; os paradeveres sem fundamento lógico-evolutivo; as paraidentificações dos gargalos evoluti-

vos pré-ressomáticos; a agenda extrafísica retrocognitiva do período extrafísico antes da atual res-

soma; a paraidentidade contrariando o ego; o psicossoma mostrando o temperamento mutável;  

a para-higienização consciencial; a exteriorização das energias conscienciais pacíficas nos contex-

tos bélicos; o parapsiquismo desrepressor; a autodefesa energética desbloqueadora dos chacras;  

o arco voltaico craniochacral desfazendo parassinapses descartáveis; a energia consciencial ante-

cipando e confirmando a comunicação verbal e escrita; a sinalética extrafísica precognitiva. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo ação-realização; o sinergismo autodiscernimento-auto-

desempenho-modéstia; o sinergismo cognição-paracognição; o sinergismo generosidade-grati-

dão. 

Principiologia: o princípio do exemplarismo cosmoético; o princípio da evolução pesso-

al; o princípio da autodedicação; o princípio do posicionamento pessoal (PPP); o princípio da 

descrença (PD); o princípio de o menos doente assistir ao mais doente. 

Codigologia: a base do código pessoal de Cosmoética (CPC); o código grupal de Cos-

moética (CGC); o código pessoal da megafraternidade. 

Teoriologia: a teoria da coerência aplicada à Pensenologia. 

Tecnologia: a técnica da autopesquisa; a técnica do autodidatismo; a técnica de viver 

evolutivamente; a técnica da construção-desconstrução-reconstrução de si mesmo; a técnica da 

autovivência coerente; a técnica da tenepes durante o horário da angústia humana. 

Voluntariologia: o voluntariado nas Instituições Conscienciocêntricas (ICs) promoven-

do a assunção das responsabilidades pró-evolutivas autoimpostas no Curso Intermissivo pré-res-

somático. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autodespertologia; o laboratório 

conscienciológico da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da Autorretrocogniciolo-

gia; o laboratório conscienciológico da Paradireitologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Evoluciologia; o Colégio Invisível da Cosmoetico-

logia; o Colégio Invisível da Mentalsomatologia. 

Efeitologia: o efeito da autopesquisa nas reciclagens intraconscienciais; o efeito da ex-

periência parapsíquica sobre o materialista declarado; o efeito positivo da paraidentidade inte-

rassistencial; os efeitos acumulativos dos ajustes constantes à proéxis. 

Neossinapsologia: as neossinapses ressignificadoras dos erros pessoais; as neossinap-

ses coerentizando as sinapses ilógicas. 

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal da autevolução conforme o critério da ativi-

dade; o ciclo da reeducação das condutas pessoais; o ciclo de realização vontade-intenção-deci-

são-determinação; o ciclo desconstrução–reconstrução consciencial. 
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Enumerologia: a autocoerência física; a autocoerência emocional; a autocoerência in-

telectual; a autocoerência laboral; a autocoerência conviviológica; a autocoerência parapsíquica; 

a autocoerência evolutiva. 

Binomiologia: o binômio autorreflexão-acerto; o binômio saber-fazer; o binômio auto-

imperdoamento-heteroperdoamento; o binômio coerência consciencial–saúde holossomática;  

o binômio firmeza decisória–constância executiva; o binômio coerência-transparência; o binô-

mio coerência-autopacificação. 

Interaciologia: a interação genética-paragenética; a interação vontade-ação; a intera-

ção autodesempenho proexológico–Curso Intermissivo pré-ressomático; a interação posiciona-

mento pessoal cosmoético–pacificação íntima; a interação ciclo multiexistencial pessoal–ciclo 

evolutivo pessoal. 

Crescendologia: o crescendo erro-acerto; o crescendo ajuste da proéxis à maxiproéxis; 

o crescendo autocrítica apurada–CPC vivenciado–autodesassédio realizado; o crescendo since-

ridade-cosmoeticidade; o crescendo ciclo evolutivo pessoal–ciclo mentalsomático. 

Trinomiologia: o trinômio decidir-assumir-agir; o trinômio autoconfiança-autocompe-

tência-autodisciplina; o trinômio automotivação-trabalho-lazer; o trinômio coesão-coerência- 

-continuísmo. 

Polinomiologia: o polinômio autorresponsabilização-autocoerência-autequilíbrio-auto-

pacificação-autevolução; o polinômio coesão-coerência-clareza-compreensibilidade. 

Antagonismologia: o antagonismo correr atrás / deixar pra lá; o antagonismo autocor-

reção imediata dos lúcidos / autocorreção postergada dos incautos; o antagonismo determinação 

/ determinismo. 

Paradoxologia: o paradoxo da recin influenciar externamente. 

Politicologia: a política da meritocracia consciencial universal; a decidocracia; a lucido-

cracia; a conscienciocracia; a coerenciocracia; a proexocracia; a democracia. 

Legislogia: a lei da ação-reação; a lei distributiva do Cosmos. 

Filiologia: a egofilia prejudicial à consciência; a definofilia; a assistenciofilia; a neofilia; 

a disciplinofilia; a ortopensenofilia; a evoluciofilia; a cosmoeticofilia. 

Fobiologia: a coerenciofobia gerando entropias acumuladas; a criticofobia dificultando  

a autexposição; a decidofobia corroborando as autoincoerências; a neofobia obstaculizando reci-

clagens; a disciplinofobia; a recinofobia; o autenfrentamento da autopesquisofobia. 

Sindromologia: a ausência da síndrome da subestimação; o afastamento da síndrome de 

Gabriela; a evitação da síndrome da procrastinação; a busca do foco evitando a síndrome da dis-

persão consciencial. 

Maniologia: a mania de apontar erros sem soluções; a mania de reclamar; a mania de 

cobrar; a mania de abusar; a megalomania anticoerentizadora; a ilogicidade na mania de pensar 

mal dos outros. 

Holotecologia: a coerencioteca; a logicoteca; a cognoteca; a criticoteca; a sincronoteca; 

a criativoteca; a convivioteca; a ortopensenoteca. 

Interdisciplinologia: a Autocoerenciologia; a Autocosmoeticologia; a Autoconsciencio-

metrologia; a Autopesquisologia; a Autevoluciologia; a Voliciologia; a Intrafisicologia; a Intra-

conscienciologia; a Proexologia; a Holomaturologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassistenci-

al; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-

ducador; o epicon; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; 
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o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciolo-

gista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano; o verbetólo-

go; o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação; o cidadão. 

 

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a consciencioterapeu-

ta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a reedu-

cadora; a epicon; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; 

a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciolo-

gista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetó-

loga; a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação; a cidadã. 

 

 

Hominologia: o Homo sapiens autocohaerens; o Homo sapiens autodepurator; o Homo 

sapiens evolucosmolineus; o Homo sapiens rationalis; o Homo sapiens receptiossomaticus; 

o Homo sapiens intermissivista; o Homo sapiens incohaerens; o Homo sapiens analyticus; o Ho-

mo sapiens epicentricus; o Homo sapiens progressivus; o Homo sapiens cosmoethicus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: miniautocoerentização = aquela desenvolvida pela consciência até o ní-

vel da desperticidade (50% do Serenão), com foco na superação dos trafares inerciais da evolução 

encontrados na Paragenética; maxiautocoerentização = aquela promovida pela consciência  

a partir do nível de desperticidade (50% do Serenão), com foco na otimização dos trafores fomen-

tadores da evolução encontrados na Paragenética. 

 

Culturologia: a cultura da autocoerência; a cultura da Autopesquisologia; a cultura da 

cosmoeticidade; a cultura interassistencial progressiva; a cultura da Evoluciologia. 

 

Conscienciometrologia. Sob a ótica da Perfilologia, eis, por exemplo, 20 perfis megain-

coerentes enumerados em ordem alfabética, evidentes na Sociedade Intrafísica atual (Ano-base: 

2020), independente da regulamentação profissional: 

01.  Administrador venal. 

02.  Advogado autoritário. 

03.  Bombeiro piromaníaco. 

04.  Cientista paroquialista. 

05.  Comunicador confuso. 

06.  Contador sonegador. 

07.  Cozinheiro envenenador. 

08.  Diplomata bélico. 

09.  Enfermeiro homicida. 

10.  Engenheiro destruidor. 

11.  Estadista corrupto. 

12.  Faxineiro anti-higiênico. 

13.  Magistrado parcial. 

14.  Médico toxicômano. 

15.  Militar indisciplinado. 

16.  Perito inábil. 

17.  Político desleal. 

18.  Professor obscurantista. 

19.  Segurança covarde. 

20.  Tecnólogo desorganizado. 
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Cosmoeticologia. De acordo com a Paradireitologia, o conhecimento adquirido pela au-

texperimentação gera deveres de esclarecimento diversificados conforme o nível da relação assis-

tente-assistido, autêntica troca enriquecedora para ambos, independentemente da maturidade dos 

envolvidos. 

Eticossoma. Sob o ponto de vista da Mentalsomatologia, a conscin lúcida se autocoeren-

tiza na medida do reconhecimento e desenvolvimento do mentalsoma, ou o eticossoma, por meio 

das autodecisões fundamentadas nos atributos mentaissomáticos e no corpo do discernimento, in-

vólucro da consciência e companheiro de viagem nas dessomas (primeira, segunda e terceira). 

Coerência. Megacoerência é o investimento nos veículos das manifestações da consci-

ência sem perder de vista a ascendência do mais duradouro sobre o menos duradouro, subordinan-

do cada enfoque à realidade permanente considerada pela própria consciência. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a autocoerentização, indicados para a expansão das abor-

dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Autocoerenciometria:  Cosmoeticologia;  Homeostático. 

02.  Autodesempenho  coeso:  Autodesempenhologia;  Homeostático. 

03.  Autodeterminação  ortopensênica:  Ortopensenologia;  Homeostático. 

04.  Bifrontismo  consciencial:  Autocoerenciologia;  Nosográfico. 

05.  Coerenciologia:  Holomaturologia;  Homeostático. 

06.  Conexão  acumulada:  Cosmovisiologia;  Homeostático. 

07.  Constância  vital:  Constanciologia;  Homeostático. 

08.  Continuísmo  consciencial:  Evoluciologia;  Homeostático. 

09.  Efeito  da  autocoerência:  Autocoerenciologia;  Homeostático. 

10.  Holocoerência  individual:  Autocoerenciologia;  Homeostático. 

11.  Incoerência  antiassistencial:  Conviviologia;  Nosográfico. 

12.  Intrarticulação  heurística:  Holomaturologia;  Homeostático. 

13.  Paradoxo  da  autorrepressão:  Autocoerenciologia;  Neutro. 

14.  Pertinência  evolutiva:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 

15.  Solução  parapsíquica:  Parapercepciologia;  Homeostático. 

 

A  MATURIDADE  CONSCIENCIAL  ALCANÇADA  NO  PERÍO-
DO  INTRAFÍSICO  NÃO  ADVÉM  DIRETAMENTE  DOS  FEITOS  

REALIZADOS,  MAS  SIM  DA  AUTOCOERENTIZAÇÃO  COM  

ESFORÇOS  EVOLUTIVOS  LUCIDAMENTE  IDENTIFICADOS. 
 

Questionologia. Como convive você, leitor ou leitora, com as autoincoerências? Conse-

gue listar os trafores favoráveis à autocoerentização? 
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