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AUTOCOGNIGAO EVOLUTIVA PRECOCE
(AUTOCOGNICIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A autocognicdo evolutiva precoce é a sintese do autoconhecimento priori-
tario e catalisador do autoprogresso consciencial, haurido pela prépria conscin, homem ou mu-
Iher, antes do amadurecimento biolégico ou dos 26 anos de idade fisica, capaz de situar a cons-
ciéncia no prumo da interassisténcia e do megafoco proexolégico.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autos, “eu mesmo;
por si proprio”. O vocabulo cognicdo deriva do idioma Latim, cognitio, “a¢do de conhecer”,
radical de cognitum, supino de cognoscere, “conhecer; adquirir conhecimento; aprender a co-
nhecer; procurar saber; tomar conhecimento de; reconhecer”. Surgiu em 1836. O termo evolutivo
procede do idioma Francés, évolutif, de évolution, e este do idioma Latim, evolutio, “agdo de per-
correr, de desenrolar”. Apareceu em 1873. A palavra precoce provém igualmente do idioma La-
tim, praecox, “que vem antes do tempo (com respeito aos frutos e as plantas); precoce; prematu-
ro; lampo; tempordo”, ¢ esta de praecoquere, “apressar a maturagdo de; amadurecer cedo”. Surgiu
no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Autocognicdo evolutiva antecipada. 2. Autoconhecimento evolutivo
precoce.

Antonimologia: 1. Autocogni¢éo antievolutiva precoce. 2. Autocogni¢éo antievolutiva
infantil. 3. Autocognicdo evolutiva na maturidade. 4. Autocognicdo evolutiva tardia. 5. Hetero-
cognicéo evolutiva. 6. Anticognicéo.

Estrangeirismologia: o modus operandi pessoal.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a primazia da autocognic&o.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autocogniciologia; a identificagdo do holopen-
sene pessoal; o registro da autopensenizagdo como recurso para o0 autoconhecimento prioritario;
a autoconscienciometria qualificando o holopensene pessoal; o holopensene da autoconscien-
cialidade; a testagem da hipotese do materpensene pessoal ampliando a autocognicao; a autopen-
senizacdo pesquisistica; os evoluciopensenes contribuindo para a escolha do melhor; a evolucio-
pensenidade; os prioropensenes representando a opcao pela autolucidez; a prioropensenidade;
a priorizacdo dos ortopensenes desde a juventude; a ortopensenidade vivenciada antes da matu-
ridade bioldgica; os lucidopensenes ampliando a conexdo com o Curso Intermissivo (Cl) pré-
-ressomatico; o diagnostico precoce dos patopensenes direcionando as autorreciclagens progra-
madas; o descarte da patopensenidade contribuindo para a superagdo do pordo consciencial; 0s
proexopensenes favorecendo o megafoco evolutivo; a proexopensenidade; 0s invexopensenes de-
terminando a qualidade das escolhas e priorizacfes pessoais; a invexopensenidade.

Fatologia: a autocognicdo evolutiva precoce; a priorizacdo da evolucdo consciencial
desde cedo; a autorresponsabilizacdo perante a evolugdo pessoal antes da maturidade bioldgica;
a construcdo do inventario autocognitivo; o primeiro discernimento; a disposicdo pessoal para
o autenfrentamento; a inversdo da maturidade indicando a recuperacdo de cons; 0 acesso aos me-
gacons a partir da consisténcia nas priorizag@es evolutivas desde a juventude; as ideias inatas de-
terminando as escolhas licidas desde a juventude; o acesso as ideias do Cl pré-ressomatico, cor-
roborando 0s posicionamentos pré-evolutivos; a autocoeréncia intermissiva precoce; a identifica-
¢do precoce dos redutores do autodiscernimento; o mapeamento dos travfes evolutivos pessoais;
0 ato de desnudar-se diante de si mesmo; o autodiagnéstico quanto ao miniconscienciograma das
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patologias humanas catalisando a eliminac¢do do pordo consciencial; a autoconscienciometria am-
pliando o autoconhecimento prioritario desde a juventude, favorecendo o autorrealismo e abrindo
as portas para a autevolucdo; a eliminacdo da autoficcdo, das idealizagdes de si mesmo, das pes-
soas e do mundo, favorecendo a abordagem realista e interassistencial as demais consciéncias;
a autoidentificacdo somatica; o aproveitamento evolutivo da infancia e da juventude; a nulificacdo
da infancia; a teatica juvenil da inteligéncia evolutiva (IE); a antecipacdo da tenepes indicando
a tedtica da inversdo assistencial; a priorizacdo da desperticidade desde a juventude fundamentan-
do as aquisicBes parapsiquicas; a priorizacdo da eliminacdo do pordo consciencial; o compromis-
so com a interassistencialidade acelerando a ampliacdo da autocognicao; a distribuigdo do autoco-
nhecimento a partir da publicacdo de gescons; o aproveitamento Util das crises de crescimento
desde a juventude; a identificacdo precoce das automimeses dispensaveis; a opcédo pela autocor-
recdo desde a juventude; a eliminacdo precoce da autocomplacéncia; o investimento nas autossu-
peragOes; a inversdo da maturidade; a inversdo existencial; a inversdo assistencial; a inversdo da
Cosmoética; a participacdo no Grinvex, oportunizando a grupalidade sadia; a substituicdo da ta-
con pela tares desde a juventude; a priorizacdo da docéncia invexoldgica; a lucidez quanto a tria-
de da erronia, contribuindo para a autocorrecdo imediata; os coadjuvantes da invéxis, catalisando
0 autoconhecimento prioritario; a priorizacdo das metas do inversor aos 40 anos de idade, poten-
cializando o conhecimento sobre si; 0 impacto assistencial do agente retrocognitivo inato; a prati-
ca da tridotacdo consciencial, ampliando a autocognicao; o desassédio mentalsomatico promovido
pela assiduidade no Holociclo e Holoteca; a autoconscienciometria favorecendo as retrocognicdes
esclarecedoras; a cosmovisdo evolutiva catalisada pela imersdo na realidade consciencial; a auto-
confianca a partir da conviccdo quanto as autocogni¢des hauridas no ClI; a lucidez quanto aos
tempos dos Cursos Intermissivos.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico desde a juventude;
0 despertamento juvenil do parapsiquismo contribuindo para a autocomprovacdo da realidade
multidimensional da consciéncia; a priorizagdo da vida multidimensional desde a juventude;
0 mapeamento precoce da sinalética energética e parapsiquica pessoal; a interassisténcia precoce
proporcionando o contato ombro a ombro com os amparadores extrafisicos; a projecdo lucida
vexaminosa ampliando a compreensdo da realidade consciencial.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autoincorruptibilidade-interassistencialidade; o siner-
gismo autocogni¢ao-cosmovisao.

Principiologia: a autovivéncia do principio da instransferibilidade evolutiva; o princi-
pio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da incorruptibilidade pessoal; o principio cos-
moético da autocorrecdo imediata; a vivéncia diéria do principio cosmoético “se ndo presta, nio
presta mesmo, ndo adianta fazer maquilagem”; 0 principio “isso ndo é pra mim”; a pratica pre-
coce do principio da descrenca (PD).

Codigologia: a aplicagdo cotidiana do codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria-lider da Conscienciologia; a teoria da autossuperacao evolutiva;
a teoria da inteligéncia evolutiva; a teoria da evolu¢do consciencial; a teoria do pordo cons-
ciencial.

Tecnologia: a técnica da invéxis; a técnica da recéxis; a técnica do conscienciograma;
a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica da imobilidade fisica vigil (IFV); a técnica da
dupla evolutiva (DE); a técnica da tenepes.

Voluntariologia: o voluntariado em Instituicbes Conscienciocéntricas (ICs); o volunta-
riado na Associacdo Internacional de Inversdo Existencial (ASSINVEXIS); o voluntariado
taristico; o voluntariado proexolégico; o voluntariado mentalsomatico.

Laboratoriologia: o laboratorio consciencioldgico da Autoconscienciometrologia; o la-
boratorio consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratério conscienciolégico da Autocos-
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moeticologia; o laboratdrio conscienciologico Serenarium; os laboratdrios consciencioldgicos
de desassédio mentalsomético (Holociclo, Holoteca e Tertuliarium).

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Inversores Existenciais; o Colégio Invisivel dos
Reciclantes Existenciais.

Efeitologia: o efeito deletério das autocorrupgdes; o efeito renovador das autorrecins;
o efeito potencializador da opc¢do continuada pela invéxis; o efeito do autoortabsolutismo nas
priorizacdes; o efeito do Zeitgeist sobre a conscin; o efeito da assiduidade ao Holociclo e a Ho-
loteca na qualificacdo do holopensene pessoal; o efeito autocomprovador da sinalética ener-
gética pessoal.

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pelo autenfrentamento; as neossinapses re-
lativas a recuperagdo de cons; as neossinapses invexologicas.

Ciclologia: a ruptura do ciclo vicioso de autassédios favorecendo a conquista da desper-
ticidade antes dos 40 anos de idade; a ruptura do ciclo da patopensenidade; o ciclo das renova-
¢Bes pessoais; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo da autoprodutividade; o ciclo re-
cin-gescon.

Binomiologia: o bindbmio autopesquisa-autocognicao; o bindbmio autocritica-autodiscer-
nimento; o bindmio autocognicéo-autopriorizacao; o bindmio teoria-pratica; o bindmio recin-re-
céxis; o bindmio fato-parafato; o bindmio andlise-sintese; o bindmio autoimperdoador-hetero-
perdoador.

Interaciologia: a interacdo autocognicéo intrafisica—autocognicao extrafisica; a intera-
cdo autodiscernimento-realismo; a interacdo autexperimentacdo-autorreflexdo-autocriticidade;
a interagdo causas-efeitos; a interacdo autodiscernimento-autodeterminacéo; a interacdo auto-
pesquisa-autorrenovacdo; a interacdo fatos-parafatos.

Crescendologia: o crescendo das autossuperagdes; o crescendo evolutivo; o crescendo
monovisao-cosmovisdo; o crescendo fase preparatéria—fase executiva—fase acabativa da proéxis;
o crescendo do autodiscernimento; o crescendo crise-crescimento; o crescendo da autodetermi-
nacao evolutiva.

Trinomiologia: o trinémio Cogniciologia-Autocogniciologia-Paracogniciologia; o tri-
ndémio autolucidez-autocoeréncia-interassistencialidade; o trindbmio autoprioridade-autodesafio-
-autossuperac¢do; o trinémio holomaturolégico autodiscernimento-autocosmoética-interassisten-
cialidade; o trinbmio ortopensénico parar-refletir-atuar; o trinémio vontade-intencionalidade-
-disciplina; o trindbmio invéxis-tenepes-desperticidade; o trinbmio parapsiquismo-comunicabili-
dade-intelectualidade.

Polinomiologia: o polindmio autocritica-autopesquisa-autocognicao-autorrealismo;
o0 polindbmio autorganizacéo-autocriticidade-autoincorrupgao-autodesassedialidade; o polinémio
erros-enganos-omissoes-retificacdes-acertos; o polindmio autexperimentacao-autochecagem-au-
torreflexdo-autorreciclagem; o polindmio EV-tenepes-ofiex-desperticidade; o polinbmio autopen-
senizagBes-leituras-anotagdes-debates; o polindmio razdo-l6gica-reflexao-discernimento.

Antagonismologia: o antagonismo emocionalidade / mentalsomatica; o antagonismo
autocorrupcdo / autenfrentamento.

Paradoxologia: o paradoxo de o reconhecimento das proéprias falhas permitir a inter-
compreensao e o heterorrealismo.

Politicologia: a cognocracia; a lucidocracia; a conscienciocracia; a evoluciocracia;
a cosmoeticocracia; a discernimentocracia; a proexocracia; a interassistenciocracia; a teaticocra-
cia; a meritocracia; a invexocracia; a recinocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco; a lei da agdo e reagdo; a lei de causa e efeito; as leis
evolutivas; as leis da Cosmoeticologia; a lei da impermanéncia; as leis da proéxis.

Filiologia: a cogniciofilia; a evoluciofilia; a reeducaciofilia; a priorofilia; a decidofilia;
a invexofilia; a recexofilia; a assistenciofilia; a neofilia; a autopesquisofilia; a coerenciofilia;
a teaticofilia.

Fobiologia: a autocriticofobia; a proexofobia; a invexofobia; a recexofobia; a volicio-
fobia; a disciplinofobia; a tecnofobia.
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Sindromologia: a sindrome do impostor; a sindrome de Peter Pan; a sindrome de Cin-
derela; a sindrome de Gabriela; a sindrome do canguru; a sindrome da mediocrizacdo; a sindro-
me da dispersdo consciencial; a sindrome da ectopia afetiva (SEA); a sindrome da abstinéncia
da Baratrosfera (SAB); a sindrome do infantilismo; a sindrome da autovitimizacéo; a sindrome
da indeciséo.

Maniologia: a egomania; a hedonomania; a mania do autassédio; a mania da poster-
gacéo.

Mitologia: o autoquestionamento e descarte dos mitos e mitificacdes.

Holotecologia: a cognoteca; a evolucioteca; a proexoteca; a conscienciometricoteca;
a consciencioterapeuticoteca; a tecnoteca; a cosmoeticoteca; a discernimentoteca; a interassisten-
cioteca; a invexoteca; a teaticoteca; a coerencioteca; a mentalsomatoteca; a pesquisoteca.

Interdisciplinologia: a Autocogniciologia; a Autopesquisologia; a Autorganizaciologia;
a Autopriorologia; a Autodeterminologia; a Autexperimentologia; a Conformaticologia; a Mental -
somatologia; a Invexologia; a Autoinventariologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin licida; a conscin inversivel; a isca humana licida; o ser desperto;
0 ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o intermissivista; o jovem lucido; o autopesquisador; o inversor exis-
tencial; o agente retrocognitor inato; o reciclante existencial; o exemplarista; o voluntario; o du-
plista.

Femininologia: a intermissivista; a jovem llcida; a autopesquisadora; a inversora exis-
tencial; a agente retrocognitora inata; a reciclante existencial; a exemplarista; a voluntaria; a du-
plista.

Hominologia: o Homo sapiens intermissivista; 0 Homo sapiens invexologus; o Homo
sapiens perquisitor; o Homo sapiens autocriticus; 0 Homo sapiens autolucidus; 0 Homo sapiens
mentalsomaticus; 0 Homo sapiens experimentatus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autocognicao evolutiva precoce esbocante = a da conscin jovem apresen-
tando indicios de autorreflexdo e vislumbrando as mudancgas necessérias ao crescimento pessoal;
autocognicao evolutiva precoce consolidada = a da conscin aplicante da técnica da invéxis, pro-
movendo a autopesquisa técnica e deliberada para fins auto e heterassistenciais e publicagio de li-
Vros taristicos.

Culturologia: a cultura da inteligéncia evolutiva; a cultura da autoconsciencialidade;
a cultura da Autodeterminologia; a cultura da Autopesquisologia; a cultura da Autexperimento-
logia; a cultura da megapriorizacéo; a cultura da Interassistenciologia.

Pordo. A fase critica de adaptagdo da consciéncia a realidade intrafisica é marcada pelas
tendéncias rudimentares, mais imaturas e instintivas, predispondo a escolhas disfuncionais e com-
prometedoras da liberdade de manifestag&o.

Erronia. A autocognicdo evolutiva precoce denota opcdo pela autolucidez da conscin,
desde cedo, priorizando o autoconhecimento enquanto recurso estratégico para a terapéutica
e profilaxia de erros, equivocos e omissoes.

Automimese. O autodiscernimento direciona as escolhas e decisdes pessoais. A atencao
aos mecanismos de funcionamento consciencial favorece a priorizacdo do melhor e a evitagéo das
automimeses dispensaveis.
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Invéxis. A opgdo pela invéxis favorece o dominio da intrafisicalidade pelo predominio
da consciencialidade, da realidade extrafisica da consciéncia, pautando a existéncia a partir da te-
atica do paradigma consciencial, convergindo esforcos para a dedicacdo exclusiva a programacédo
de vida.

Recin. O descortinio da realidade intraconsciencial permite o autenfrentamento licido
e deliberado, favorecendo a adocédo de acdes assertivas para as renovagdes pessoais.

Variaveis. Eis, em ordem alfabética, 30 informacfes e conhecimentos prioritarios
a conscin almejando ampliar precocemente a autocognicéo:

01. Aportes proexologicos.

02. Apriorismos.

03. Base paradigmatica.

04. Comportamentos anacronicos.

05. Conflitos intimos.

06. Credores.

07. Crengas.

08. Dogmas.

09. Encontros de destino.

10. Erros, equivocos e omissoes.

11. Esquemas cognitivos (mindset).

12. Fixadores da autolucidez.

13. Ideologias.

14. Materpensene.

15. Mecanismos de defesa do ego (MDEs).

16. Mecanismos de funcionamento pessoais.

17. Medos.

18. Moralismos.

19. ReacOes emocionais.

20. Realizacbes pessoais.

21. Redutores do autodiscernimento.

22. Talentos.

23. Trafares.

24. Trafores.

25. Travdes.

26. Temperamento.

27. Tendéncias e interesses pessoais.

28. Megatrafar.

29. Megatrafor.

30. Valores.

Inventario. O inventariograma pessoal é o primeiro passo para a ampliagdo da cosmo-
visdo. Cabe a conscin interessada implementar o conhecimento alcangado para realizar as recins
necessarias e ampliar a cognicao sobre a propria realidade consciencial.

Precocidade. O investimento precoce na autopesquisa permite a conscin jovem assumir
postura profiltica ante as automimeses dispensaveis, evitando erros, assun¢do de compromissos
castradores da liberdade de manifestagdo consciencial e desvios proexoldgicos. Além disso, facul-
ta 0 aproveitamento licido das oportunidades de crescimento e interassisténcia.

Tecnicidade. A autopesquisa técnica oportuniza a conscin o exercicio da mentalsomati-
cidade, necessario ao aprofundamento na realidade consciencial.

Ferramentas. Eis, em ordem alfabética, 12 recursos oferecidos pela Conscienciologia
capazes de promover a ampliacdo da autocognicéo:

01. Campos consciencioterapicos.

02. Conscienciograma.

03. Consciencioterapia.
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04. Cursos de autopesquisa.

05. Dinamicas parapsiquicas.

06. Holociclo.

07. Holoteca.

08. Laboratérios de autopesquisa.

09. Preceptorias.

10. Servico de apoio ao inversor existencial.
11. Técnica da conscin-cobaia.

12. Técnica da madrugada.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autocognicdo evolutiva precoce, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados:

01. Autocognicdo: Autocogniciologia; Neutro.

02. Autoconsciencialidade: Holomaturologia; Homeostatico.

03. Autocorrecdo: Autocosmoeticologia; Homeostatico.

04. Autoincorruptibilidade: Cosmoeticologia; Homeostatico.

05. Automegacognicdo inversiva: Megacogniciologia; Homeostatico.

06. Cddego: Egologia; Homeostatico.

07. Codigo pessoal de Cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.

08. Fissura antinvexoldgica: Antinvexologia; Nosogréfico.

09. Meganivel da autoconsciéncia: Imagisticologia; Homeostatico.

10. Postura antidesperdicio na invéxis: Invexologia; Homeostatico.

11. Principio do exemplarismo pessoal: Cosmoeticologia; Homeostatico.

12. Propulsor da invéxis: Invexometrologia; Homeostatico.

13. Refém da autocognicao: Autodiscernimentologia; Neutro.

14. Técnica da invéxis: Invexologia; Homeostatico.

15. Whole pack invexoldgico: Invexologia; Homeostatico.

INEXISTE AUTOCONHECIMENTO TEORICO. A AUTOCOG-
NICAO EVOLUTIVA PRECOCE DENOTA INVESTIMENTO
NA RECUPERACAO DE MEGACONS, INVERSAO DA MA-
TURIDADE E INTELIGENCIA EVOLUTIVA VIVENCIADA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, manifesta ou manifestou indicios da autocogni-
¢ao evolutiva precoce? Quais resultados evolutivos ja alcangou a partir do exercicio deliberado da
autocognicao?
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