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AUTOCONSCIENCIA VERBAL
(COMUNICOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A autoconsciéncia verbal é a condicdo especifica da conscin, homem ou
mulher, l0cida quanto a comunicagdo por intermédio de palavras faladas, seja no dialogo, no co-
loquialismo informal, no debate aberto ou nas exposi¢des publicas de todos os tipos.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O elemento de composicdo auto procede do idioma Grego, autds, “eu mes-
mo; por si proprio”. A palavra consciéncia vem do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de
alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”, e esta do ver-
bo conscire, “ter conhecimento de”. Surgiu no Século XIII. O termo verbal provém também do
idioma Latim, verbalis, “de palavras; verbosidade; derivado de verbo”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Autoconsciéncia oral. 2. Autoconsciéncia coloquial.

Neologia. As 3 expressdes compostas autoconsciéncia verbal, miniautoconsciéncia ver-
bal e megautoconsciéncia verbal sdo neologismos técnicos da Comunicologia.

Antonimologia: 1. Autoinconsciéncia verbal. 2. Autoconsciéncia grafica. 3. Autocons-
ciéncia somética. 4. Autoconsciéncia parapsiquica.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos, notadamente do autodiscernimento
quanto a comunicabilidade pessoal.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da comunicagdo interpessoal; a assinatura penséni-
ca verbal; os grafopensenes verbais; a grafopensenidade oral.

Fatologia: a autoconsciéncia verbal; a apresentacdo fisica pessoal; a Higiene Fisica; as
expressdes faciais; as caras e bocas; o papel relevante das méos; o dominio da inibicao; a timi-
dez-doenca; o ato de saber ouvir e saber falar; a palavra; a afirmacdo; o discurso; a promessa;
a revelagdo; o detalhe do verbo (1%) na verbagdo; o ansiosismo; a inconsciéncia verbal; a pala-
vrosidade; a tagarelice; as palavras sem conteudo; a palavra de poder falada; a ignorancia dos li-
mites; a vaniloquéncia; a breviloquéncia; o palavrdrio; o transe parapsiquico; o cerebelo; a psico-
motricidade; o sistema nervoso autbnomo; a interpretacéo cénica pessoal; o histrionismo quando
sadio; 0 mentalsoma se expondo pelos labios; a exposicéo inteligente; as argumentacdes logicas;
a bagagem intelectual; o ato de informar e ndo doutrinar; a educacdo social; o0 bom-tom; a auto-
consciéncia comunitaria; as palavras-medicamentos; os vocabulos da reconciliacdo; o dicionario
do bom &nimo; o senso universalista; a tares.

Parafatologia: a sinalética energética e parapsiquica pessoal.
I11. Detalhismo

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Paraeducacéo.

Binomiologia: o bindmio varejismo—atacadismo consciencial; o binémio professor-alu-
no; o bindmio saber falar—saber calar; o binémio tares-tenepes.

Interaciologia: a interagdo lingua-energia—lingua-idioma.

Trinomiologia: o trinbmio coronocracha-frontochacra-laringochacra; o trindmio inte-
lectualidade—autoparapsiquismo—comunicabilidade pessoal.

Antagonismologia: o antagonismo microfone / coleira; o antagonismo conferéncia
/ mondlogo.

Politicologia: a democracia direta.
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Filiologia: a verbofilia.

Holotecologia: a comunicoteca; a argumentoteca; a fonoteca; a dialeticoteca; a lexico-
teca; a eloquencioteca; a linguisticoteca.

Interdisciplinologia: a Comunicologia; a Conviviologia; a Fonética; a Fonoaudiologia;
a Oratdria; a Retorica; a Eloquéncia; a Verbaciologia; a Interconscienciologia; a Impactoterapia;
a Orismologia.

V. Perfilologia
Elencologia: a pessoa verborragica.

Masculinologia: o pré-serenao vulgar; o epicon llcido; o agente retrocognitor; o cons-
cienciélogo; o comunicador; o orador; o locutor; o professor; o falastrao.

Femininologia: a telefonista; a pré-serenona vulgar; a epicon llcida; a agente retro-
cognitora; a consciencidloga; a comunicadora; a oradora; a locutora; a professora; a falastrona.

Hominologia: 0 Homo sapiens communicator.
V. Argumentologia

Exemplologia: miniautoconsciéncia verbal = a palavra sussurrada de carinho; megauto-
consciéncia verbal = o grito de alerta ante o incéndio no teatro lotado.

Culturologia: a formagéo cultural.

Autopesquisologia. Sob a 6tica da Teaticologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética,
25 procedimentos técnicos dentro da teoria e da prética (teatica) da expressdo verbal, laringocha-
cral, energossomatica, conscienciolégica ou homeostatica:

01. Autoproducéo. Aprimorar a apresentacéo pessoal, visual e intelectual.

02. Autorganizacdo. Estar mentalmente organizado para sintetizar, em poucas linhas,
0 assunto no sumario, ou abstract, inicial ou final, nas exposicdes.

03. Citagdes. Evitar o excesso de citagdes, exemplos e casos alheios.

04. Coloquialismo. Falar de improviso quando for preciso e onde seja (til.

05. Comunicabilidade. Ativar o relacionamento pela comunicacéo interconsciencial.

06. Debates. Dirigir reunibes, brainstormings e debates publicos se necessario (Refuta-
ciologia).

07. Diccéo. Aperfeicoar as nuancas personalissimas da prépria dic¢éo.

08. Didatica. Refinar e potencializar os ganchos e os suportes didaticos aceitaveis.

09. Energossomaticidade. Manter abertos os canais energéticos do laringochacra no
sentido de manter o pique elevado e a empatia da comunicacdo em qualquer lugar (forga pre-
sencial; Presenciologia).

10. Entrevistas. Participar ativamente de reunides e entrevistas, questionando.

11. Epicon. Relaxar a condicdo intima, predispondo o autoparapsiquismo, a fim de usu-
fruir da monitoria extrafisica recebida por vocé (epicentrismo consciencial; amparo de fungéo).

12. Fonética. Pronunciar o Portugués, ou o idioma empregado no momento evolutivo,
com razoavel correcdo, sem erros de concordancia, regéncia e outros equivocos (fonemas).

13. Fonoaudiologia. Burilar cada detalhe da emisséo da propria voz firme e forte.

14. Frontochacralidade. Tirar o maximo proveito das bioenergias do frontochacra ou
mesmo de cada olhar, em todos os contatos visuais interconscienciais.

15. Gesticulagdo. Melhorar a gesticulacdo e todo o autocomportamento corporal.

16. Holopensenidade. Empregar os 2 palmochacras para rastrear o holopensene am-
biental, higienizar e para-higienizar a cubagem de sons da prdpria voz no ambiente.
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17. Intelectualidade. Planificar, com antecipacdo, minuciosamente, sem nenhuma pre-
guica mental, as palestras e atividades intelectuais, publicas e agendadas.

18. Logicidade. Ordenar a exposicdo verbal em sequéncias logicas ideais embasado na
retilinearidade dos autopensenes.

19. Midia. Preparar-se especificamente para cada midia a ser encarada ou enfrentada.

20. Mnemotécnica. Eliminar o branco mental nas comunicacdes interconscienciais (hi-
pomnésia).

21. Pensenidade. Corrigir a postura pessoal ao expor os pensamentos a partir do local
de poder, controlando todas as intervencdes dos assistentes ou participantes intra e extrafisicos.

22. Publico. Combater a inibicdo infantil para falar em publico (estresse doentio).

23. Taquipsiquismo. Tirar partido de todo incidente inesperado dentro do ambiente
e no holopensene criado pela exposicdo oral, energética e gestual (autopensenidade taquipsi-
quica).

24. Vocabulario. Enriquecer o vocabulario coloquial ou os dicionarios cerebrais tanto
0 sinonimico quanto o analdgico poliglético.

25. Voz. Segurar o ponteiro da exposi¢do no megafoco, o tempo todo, através da voz
firme e bem colocada.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 7 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autoconsciéncia verbal, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

. Altofalante: Comunicologia; Neutro.

. Carga da convivialidade: Conviviologia; Neutro.

. Conduta cosmoética: Conviviologia; Homeostético.
. Conformética: Comunicologia; Neutro.

. Palavra: Comunicologia; Neutro.

. Verbaciologia: Conscienciometrologia; Homeostatico.
. Verborragia: Parapatologia; Nosografico.

~No b~ whNE

TODA CONSCIN SADIA PRECISA SE COMUNICAR POR
PALAVRAS FALADAS. O CONSCIENCIOLOGO (OU CONS-
CIENCIOLOGA) IDEAL E AQUELA PESSOA CAPAZ DE AL-

TA COMUNICACAO ORAL, GRAFICA E PARAPSIQUICA.

Questionologia. VVocé tem estresses positivos, ou negativos, ao encarar o publico ouvin-
te? Quais aspectos vocé precisa aperfeigoar nas proprias comunicacfes verbais?
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