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AUTOPENSENIZACAO PRO-TENEPES
(RECINOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A autopensenizacdo pré-tenepes é a manifestacdo fixada na qualificacao
das relagBes interconscienciais e manutengdo das reciclagens intraconscienciais pela conscin, ho-
mem ou mulher, potencializando a tarefa energética pessoal e estreitando o contato diario com
0 amparador de fungdo durante as sessBes de doagdo das energias conscienciais (ECs) pessoais.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo auto vem do idioma Grego, autds, “eu mesmo;
por si proprio”. O vocabulo pensamento deriva do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; for-
mar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Surgiu no Século XIII. O termo senti-
mento procede também do idioma Latim, sentimentum, através do idioma Francés, sentiment,
“sentimento; faculdade de receber as impressdes fisicas; sensagdo; conhecimento; fato de saber
qualquer coisa; todo fenomeno da vida afetiva; emogdo; opinido; bom senso”. Apareceu no
Século XIV. A palavra energia provém do idioma Francés, énergie, derivada do idioma Latim,
energia, e esta do idioma Grego, enérgeia, “for¢a em agdo”. Surgiu no Século XVI. O vocdbulo
pr6 vem do idioma Latim, pro, “diante de; adiante; antes de; a favor de; em prol de”. Apareceu no
mesmo Século XVI. O termo tarefa deriva do idioma Arabe, tariha, “quantidade de trabalho
imposto a alguém”, derivado de tarah, “lancar; arrojar; impor a aquisi¢do de alguma mercadoria
a determinado prego”. Surgiu igualmente no Século XVI. A palavra energético procede do idioma
Grego, energétikos, “ativo; eficaz”. Apareceu no Século XX. O vocabulo pessoal procede do
idioma Latim, personalis, “pessoal”. Surgiu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Intrapensenizacdo pro-tenepessismo. 2. Automanifestacdo pré-tene-
pes; comportamento pro-tenepes; conduta pro-tenepes. 3. Pensenizacdo pessoal tenepessistica.
4. Autaperfeicoamento tenepessistico.

Neologia. As 3 expressfes compostas autopensenizacao pro-tenepes, autopensenizagéo
pro-tenepes basica e autopensenizagdo pro-tenepes avancada sao neologismos técnicos da Reci-
nologia.

Antonimologia: 1. Manifestacdo de pseudo-harmonia. 2. Insanidade mental. 3. Asse-
dialidade cronica.

Estrangeirismologia: o strong profile desassediador; o aproveitamento dos feedbacks.

Atributologia: predominio das percep¢Bes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a atitude perseverante para o desassédio consciencial.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Autoincorruptibi-
lidade: efeito tenepessogénico.

Coloquiologia: a evitacdo do ato de jogar poeira para baixo do tapete; o desconfidme-
tro funcionando enquanto segunda natureza; a tenepes enquanto salvo-conduto para a vida multi-
dimensional; o ato de levar a sério a si e as outras consciéncias.

1. Fatuistica

Pensenologia: a autopensenizagao pro-tenepes; o holopensene pessoal da interassisten-
cialidade; o holopensene pessoal da autopesquisa; o holopensene pessoal da Evoluciologia; o he-
teroencapsulamento provocado com a forgca cosmoética do holopensene pessoal; os lateropense-
nes; a lateropensenidade; os metapensenes; a metapensenidade; os criticopensenes; a criticopense-
nidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; 0s verponopensenes; a verponopensenidade; 0s
benignopensenes; a benignopesenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os axiopensenes;
a axiopensenidade; a tenacidade dos autopensenes nas intera¢des conscienciais; o sincronismo au-
topensénico entre a conscin e a consciex amparadora.
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Fatologia: a disponibilidade assistencial sustentada pela autoincorruptibilidade; o dina-
mismo verponogénico fruto do contato com o publico-alvo assistencial; a autodisciplina; a autor-
ganizacdo; a capacidade de aprender com os proprios erros; a capacidade de aprender com os er-
ros alheios; o reconhecimento das autocontradi¢es (Autocoerenciologia); a evitacdo planificada
dos contrafluxos; o autovanguardismo grupocarmico; a catalisacdo do desassédio através das pe-
quenas agoes; o saldo do autodesassédio do tenepessista repercutindo na existéncia; o ponteiro
consciencial; as praticas evitaveis na tenepes; as praticas otimizadoras na tenepes; o habito de ex-
plicitar os posicionamentos nas interrelagdes conscienciais.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o autoparapsiquis-
mo; a predisposicdo ao extrapolacionismo parapsiquico; a funcionalidade interassistencial das
projecBes conscientes; 0 amparo extrafisico; a tara parapsiquica em desenvolvimento conforme
o burilamento do temperamento; os acoplamentos energéticos enquanto ferramenta de desenvol-
vimento do abertismo consciencial; a desdramatizacdo do enfrentamento parassanitario dos credo-
res grupocarmicos; o diagnostico multidimensional diante das parapercepcdes; a para-higiene
mnemaonica construida a cada sessdo tenepessolégica; a identificacdo dos sincronismos ideativos
entre a equipin e a equipex; a percepcao da paramultidao na psicosfera pessoal antes de atividades
taristicas (auto-hiperacuidade); a identificacéo e diferenciacdo do padrédo energético das conscie-
xes amparadoras (Parelencologia); as iscagens licidas durante o periodo projetivo; a qualificacdo
do autodiscernimento nos acoplamentos energéticos; o entrosamento com o amparo extrafisico.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo taristico autoincorruptibilidade-autenticidade-autover-
bacdo; o sinergismo lucidogénico parapsiquismo-intelectualidade-comunicabilidade (tridotacéo
consciencial); o sinergismo tenepes—voluntariado conscienciolégico (Pré-Intermissiologia); o si-
nergismo das amizades evolutivas; o sinergismo autodidatismo-autoprojetabilidade.

Principiologia: o principio da descrenca (PD) catalisando o abertismo consciencial;
o principio da acéo imediata no aqui e agora multidimensional; o principio de a evolucéo ser em
conjunto; o principio da inortodoxia; o principio cosmoético “aconte¢a o melhor para todos”.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a tedtica do amparo extrafisico; a teoria da escala evolutiva das conscién-
cias; a teoria da inteligéncia evolutiva (IE); a teoria da inteligéncia emocional; a teoria da inteli-
géncia social; a teatica da evolugéo transparente.

Tecnologia: as técnicas de autodesassédio; a técnica da tenepes; a técnica da dupla evo-
lutiva (DE); a técnica evolutiva da inversdo existencial; a técnica evolutiva da reciclagem exis-
tencial; a técnica do acoplamento energético; a técnica da passividade alerta; a técnica da late-
ropensenidade parapsiquica.

Voluntariologia: o voluntariado multidimensional do tenepessista.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Tenepessologia; o laborat6rio
consciencioldgico do estado vibracional; o laboratério consciencioldgico da Autossinaleticolo-
gia; o laborat6rio conscienciol6gico da Autopensenologia; o laboratério conscienciolégico da
Autorretrocogniciologia; a vida mundana encarada enquanto labcon pelo tenepessista; as vivénci-
as projetivas enquanto labcon do tenepessista.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Tenepessistas.

Efeitologia: o efeito desassediador da Autoverbaciologia; o efeito da tenepes na rotina
atil; o efeito da verbetografia (Mentalsomatologia) no holopensene pessoal do tenepessista;
o efeito motriz das recins sobre a tenepes; o efeito da oxigenacao pensénica promovido pelo au-
todidatismo parapsiquico; o efeito da tenepes nos empreendimentos proéxicos; o efeito da trans-
paréncia cosmoética no autodesassedio.

Neossinapsologia: a construcdo diaria de neossinapses.

Ciclologia: os ciclos temporais fixadores da ortointencionalidade (Habitologia).
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Enumerologia: a parapercep¢do; o registro; a analise; o posicionamento; a recin; a inte-
rassisténcia; 0s neocons.

Binomiologia: o bindmio cérebro-paracérebro; o binbmio conscienciometria-conscien-
cioterapia; o bindmio admiracdo-discordancia (Ortoconviviologia).

Interaciologia: a interagdo autopensenizagdo-holossoma; a interacéo entre a dupla evo-
lutiva de tenepessistas; a interacdo fatos-parafatos; a interacdo companhias intrafisicas-compa-
nhias extrafisicas; a interacdo vontade-intencionalidade; a interacdo intencionalidade-autorgani-
zacao.

Crescendologia: o crescendo estado vibracional-sinalética parapsiquica; o crescendo
sincronismo ideativo com amparador—sincronismo ideativo com equipex; o crescendo da lideran-
c¢a interassistencial.

Trinomiologia: o trindbmio do triatletismo conscienciologico invéxis-tenepes-epicentris-
mo; o trinémio motivacéo-trabalho-lazer vivenciado na tenepes.

Polinomiologia: o polindmio vontade—intencionalidade—autorganizacdo—tenepes—ofiex—
—dupla evolutiva—megagestacGes—proéxis; o polindmio amparabilidade—dupla evolutiva—equi-
pin—equipex.

Antagonismologia: o antagonismo autoincorruptibilidade / autoperdoamento; o anta-
gonismo refratariedade desassediadora / refratariedade a feedbacks; o antagonismo omisséo de-
ficitaria / omissdo superavitaria; o antagonismo frontochacra / nucalchacra; o antagonismo tem-
peramento introvertido / temperamento extrovertido; o antagonismo satisfacdo malévola / satis-
facdo benévola; o antagonismo autocontrole / heterocontrole.

Paradoxologia: o paradoxo de a aceitacdo e o convivio com o trafar poder potenciali-
zar a interassisténcia; o paradoxo de o aumento do heterassédio sobre a conscin ocorrer confor-
me a qualificacio do autodesassédio.

Politicologia: a meritocracia vivenciada a partir da autodisciplina.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o; a lei da inseparabilidade grupocarmica; a lei de cau-
sa e efeito.

Filiologia: a conscienciofilia; a cogniciofilia; a neofilia; a amparofilia; a assistenciofilia;
a desassediofilia; a recinofilia.

Fobiologia: a espectrofobia; a neofobia.

Sindromologia: a sindrome do justiceiro travando a intercompreensdo; a identificacdo
da sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB).

Mitologia: o mito do tenepessista sem recin; o mito da qualificacdo da tenepes sem au-
totransparéncia.

Holotecologia: a parapercepcioteca; a recinoteca; a tenepessoteca; a grupocarmoteca;
a proexoteca; a cosmoeticoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Recinologia; a Autopensenologia; a Tenepessologia; a Cosmoe-
ticologia; a Interassistenciologia; a Autodesassediologia; a Parapercepciologia; a Amparologia;
a Equipexologia; a Autevoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: o ser desperto; a conscin parapsiquica; a conscin interassistencial; a cons-
cin tenepessavel; a consciex amparadora; o conjunto de duplas evolutivas.

Masculinologia: o tenepessista; o inversor existencial; o reciclante existencial; o cons-
ciencidlogo; o docente; o epicon ldcido; o profissional da salde parapsiquica; o evoluciente;
o discente; o pré-tenepessista.

Femininologia: a tenepessista; a inversora existencial; a reciclante existencial; a cons-
cienciologa; a docente; a epicon lucida; a profissional da sa(de parapsiquica; a evoluciente; a dis-
cente; a pré-tenepessista.
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Hominologia: o0 Homo sapiens tenepessista; 0 Homo sapiens autopensenor; o0 Homo sa-
piens determinator; o0 Homo sapiens autocriticus; o Homo sapiens tenepessologus; o Homo sapi-
ens cosmoethicus; o Homo sapiens authenticus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autopensenizacédo pro-tenepes basica = a predominancia animica de 51%
no saldo da manifestacdo pessoal voltada para a interassistencialidade cotidiana (Voliciologia);
autopensenizacao pré-tenepes avancada = o engajamento no trabalho junto aos amparadores ex-
trafisicos a partir do estilo de vida pessoal voltado para a interassistencialidade (Autorganizacio-
logia).

Culturologia: a cultura do parapsiquismo interassistencial; a cultura da conscienciote-
rapia; a cultura da Tenepessologia.

Autorganizaciologia. Sob o prisma da Energossomatologia, o crescimento dos trabalhos
tenepessoldgicos derivam do investimento em ao menos 6 modalidades quanto ao parapsiquismo,
na ordem alfabética, capazes de impactar na vivéncia da autopensenizagao pro-tenepes:

1. Arco voltaico: o acoplamento energético; o desassédio; a linearidade autopensénica.

2. Assim / Desassim: as técnicas de Higiene Consciencial; o relaxamento psicofisiol6-
gico; a mudanca de bloco pensénico; a interempatia.

3. Estado vibracional: as manobras energéticas; a qualificagdo da inten¢do; o dominio
da vontade.

4. Projetabilidade: as técnicas projetivas; as singularidades da autoprojetabilidade;
o0 crescimento da autoconscientizagdo multidimensional conectando as paravivéncias aos fatos co-
tidianos.

5. Sessdo tenepessoldgica: a passividade alerta; a exteriorizacdo das energias; a des-
coincidéncia vigil; a instalagdo do campo energético.

6. Sinalética: a amparabilidade no cotidiano; os registros paraperceptivos; 0s sinais or-
ganicos; os sinais energéticos; os sinais quanto as circunstancias (Paraproxémica); os sinais idea-
tivos; os sinais imagisticos na tela mental.

Ferramental. As modalidades parapsiquicas sdo ferramentas para ampliagdo da lucidez
do tenepessista. Nesse sentido, vale ressaltar, a finalidade da tenepes é a interassistencialidade tor-
nando a colecgéo de vivéncias parafenoménicas objetivo secundario.

Autodesassediologia. Consoante a Tenepessologia, importa ao tenepessista a aplicabili-
dade prética das vivéncias parapsiquicas a fim de exercitar posicionamentos ativos (autodiscerni-
mento) e autorrenUncias (automaturidade) visando sustentar a renovagdo da autopensenidade.

Holopensene. Perante a Intermissiologia, a pensenidade fixada na tenepes potencializa
a atuacdo do proexista no dia a dia, elimina a ingenuidade da conscin perante aos bolsdes holo-
pensénicos patoldgicos e aumenta a conexao com a autoparaprocedéncia cursista.

Recomposic¢éo. Considerando a Grupocarmologia, a convivialidade diuturna torna-se
oportunidade para reconhecimento de compassageiros evolutivos multiexistenciais favorecendo
ao tenepessista a catalisacdo lucida, intencional e consciente de reconcilia¢des (recomposicao gru-
pocarmica).

Sinergismo. Sob a luz da Proexologia, a recomposicdo grupocarmica do tenepessista
pode ser potencializada a partir de 6 empreendimentos, apresentados em ordem alfabética:
Docéncia consciencioldgica.

Dupla evolutiva.

Gestagao consciencial.

Inversao existencial.

Reciclagem existencial.
Voluntariado conscienciocéntrico.
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V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a autopensenizacdo pro-tenepes, indicados para a expan-
sdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados:

01. Acronologia da recin: Autotaquicogniciologia; Neutro.

02. Amparofilia tenepessistica: Tenepessologia; Homeostatico.

03. Atencéo dividida: Mentalsomatologia; Homeostéatico.

04. Autopensene prioritario: Autopensenologia; Homeostéatico.

05. Autorganizacdo livre: Intrafisicologia; Homeostéatico.

06. Bagulho autopensénico: Patopensenologia; Nosografico.

07. Bindmio admiragdo-discordancia: Conviviologia; Neutro.

08. Centrifugacdo do egdo: Egologia; Homeostatico.

09. Evolucdo transparente: Autevoluciologia; Homeostatico.

10. Férma holopensénica: Pensenologia; Neutro.

11. Holopensene tenepessistico: Tenepessologia; Homeostatico.

12. Metapensenidade tenepessistica: Tenepessologia; Homeostatico.

13. Mudanga de habitos: Recinologia; Homeostatico.

14. Omissuper: Holomaturologia; Homeostatico.

15. Recin: Recexologia; Homeostatico.

O CONTATO DIARIO COM O AMPARO EXTRAFISICO FA-
VORECE A DEVASSA NO MICROUNIVERSO CONSCIENCIAL
DO TENEPESSISTA DISPOSTO AS RECINS CRITICAS
E NECESSARIAS PARA CONSECUCAO DA AUTOPROEXIS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, é praticante da tenepes? Em caso positivo, de
qual modo avalia o grau de disposi¢do intima para as reciclagens intra e extraconscienciais? A te-
nepes monopoliza a autoproéxis?
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