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A U T O P R O D U M E T R I A    C O N S C I E N C I O L Ó G I C A  
( A U T O C R O N O E V O L U C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A autoprodumetria conscienciológica é a mensuração técnica valorativa 

autocrítica e qualiquantitativa, quanto à autoprodutividade tarística, autopesquisística, no âmbito 

gerencial conscienciocêntrico, autoral e docente, de modo itinerante e midiático, nacional  

e internacional, podendo revelar notória contribuição voluntária autorrevezamental ao corpus de 

conhecimento experimental da Ciência das Ciências. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O elemento de composição auto vem do idioma Grego, autós, “eu mesmo; 

por si próprio”. O vocábulo produto deriva do idioma Latim, productum, “aquilo que é produzido 

pela Natureza; resultado de qualquer atividade humana (física ou mental)”. Surgiu no Século 

XIX. O segundo elemento de composição metria provém do mesmo idioma Latim, metrum, “me-

dida de 1 verso”, e este do idioma Grego, métron, “unidade de medida; o que mede; instrumento 

para medir”. A palavra consciência procede do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de al-

guma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciência; senso íntimo”, e este do verbo 

conscire, “ter conhecimento de”. Apareceu no Século XIII. O elemento de composição logia pro-

vém do idioma Grego, lógos, “Ciência; Arte; tratado; exposição cabal; tratamento sistemático de 

1 tema”. 

Sinonimologia: 1.  Autodesempenhometria conscienciológica. 2.  Automensuração da 

produtividade conscienciológica. 3.  Autavaliação da operosidade conscienciológica. 4.  Autesta-

tística da construtividade conscienciológica.  5.  Autorrendimentometria cursista. 6.  Automedição 

da realização cosmoética. 7.  Autolaborometria em Conscienciologia. 

Neologia. As 3 expressões compostas autoprodumetria conscienciológica, autoprodu-

metria conscienciológica elementar e autoprodumetria conscienciológica avançada são neologis-

mos técnicos da Autocronoevoluciologia. 

Antonimologia: 1.  Autoimprodutividade conscienciológica. 2.  Autoinfertilidade 

conscienciológica. 3.  Autesterilidade conscienciológica. 4.  Autoimprodução conscienciológica. 

5.  Autoineficiência em Conscienciologia. 6.  Autoinfrutuosidade conscienciológica. 

Estrangeirismologia: o strong profile interassistencial operoso; o autorrendimento 

consciencial non stop; o desempenho evolutivo auto e maxiproexológico exitoso da conscin chief 

executive officer (CEO); os extrapolacionimos parapsíquicos mantendo o checklist autorreveza-

mental enxuto; o timeline pessoal, fonte de consulta cronológica embasando a autoprodumetria 

diária; a autoproatividade uncut; o trabalho autopesquisístico gesconográfico bien fondé; a rotina 

pessoal refinada pelo Grafodiluculum laborioso; o Cognodiluculum erudito proveitoso; o princi-

pium coincidentia oppositorum, facilitador recompositivo interassistencial libertário; o Adminis-

trarium. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à holomaturescência consciencial autoprodutiva. 

Megapensenologia. Eis 7 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Autoprodu-

tividade: inteligência executiva. Autoproduções cosmoéticas perduram. Completismo: autoprodu-

tividade conscienciológica. Ninguém apaga feitos. Autoposicionamentos criam obras. Há auto-

temperamentos produtivos. Evolução: produção ilimitada. 
Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas citadas na ordem alfabética, relativas ao tema: 

1.  “Megaeuforização. A conscin, quando lúcida e experiente, consegue dosar o senti-

mento da automegaeuforização, surgido no momento da produtividade intelectual e tendente  

a transbordar e interferir no fluxo ideativo corrente no momento. A dosagem da automegaeufori-

zação evita o desvio para a zona de conforto”. 
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2.  “Pensenografia. Anote tudo e vá compondo o seu banco de dados. Ao chegar à ter-

ceira idade biológica, tudo estará facilitado, principalmente a estilística pessoal consolidada para 

escrever e o acervo obtido será útil para a sua produção gesconológica mais madura”. 

3.  “Teleguiamento. O real teleguiamento autocrítico se manifesta melhor na produção 

intelectual, de modo sistemático e depurado, da conscin lúcida”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da autoprodutividade evolutiva; o holopensene au-

tavaliativo; a fôrma holopensênica interassistencial autorrealizadora; a autopensenidade empre-

endedora paradireitológica; a autopensenização executiva autocrítica; o materpensene interassis-

tencial tarístico; os autografopensenes; a autografopensenidade; os autoneopensenes; a autoneo-

pensenidade; os autoparapensenes; a autoparapensenidade; os auto-harmonopensenes; a auto-har-

monopensenidade; a autopensenidade linear diligente cosmoética; a autopensenização auto e he-

terodesassediante; a operosidade pensênica assistencial autodespertológica. 

 

Fatologia: a autoprodumetria conscienciológica; o autodesassombro assertivo cosmoéti-

co somando autorrealizações tarísticas; o domínio da linha de produção evolutiva gesconográfica: 

a expansão da ousadia pessoal na gerência do autempreendedorismo de esclarecimento; a mensu-

ração evolutiva do caminho percorrido entre a teoria e a prática (teática); o saldo positivo das rea-

lizações autopesquisísticas contínuas; a escolha do itinerário existencial pelo mais difícil, definiti-

vo e bem amparado; a dispensa de atalhos evolutivos improdutivos; o cuidado com pseudossolu-

ções propostas por guias amauróticos; a zona desconfortável de arrebentação do murismo gesco-

nográfico; o sombrio universo das frustrações devido à autoprodutividade adiada; o saldo negati-

vo da autoomissão para manter o pseudoconforto existencial; o tédio na condição de excesso de 

ócio imerecido; a autoimprodutividade explícita na falsa vida tranquila; os posicionamentos cos-

moéticos corajosos favorecendo resultados gerenciais exitosos; o valor das autossuperações pró- 

-evolutivas recinológicas; a coragem cosmoética para bancar auto e heterorrenovações exempla-

ristas no exercício da tares itinerante; a conta corrente do dever autoral cumprido; a sensação au-

totranquilizadora pré-compléxis; o realismo presente na linha de montagem redacional verponoló-

gica; a verbetografia revelando feitos, defeitos e autocuras; o cosmopolitismo universalista notó-

rio no poliglotismo viajor; a autopesquisa pública midiática exposta nas tertúlias; a contribuição 

autoral ao desassédio coletivo, além do próprio; as escolhas altruístas pioneiras na docência cons-

cienciológica itinerante nacional e internacional; o tira-teima do currículo conscienciológico ex-

posto na cápsula do tempo cinemascópica; a bagagem cosmoética das autorrealizações evolutivas 

ego, grupo e policármicas; a experiência multimilenar em bancar pressões garantindo, o resultado 

das tarefas autevolutivas; o sobrepairamento tranquilizador necessário à operosidade autocrítica;  

a antissantificação autolúcida brindando autonomia interdependente às conscins compassageiras; 

as inevitáveis incompreensões não cavadas, superadas com dignidade; a soma de neopontoações 

magnas à Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); o volume qualificado explícito da autoprodumetria 

conscienciológica. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático mantenedor do au-

tarrimo produtivo auto e maxiproexológico; a autossinalética energoparapsíquica desobstruindo 

caminhos evolutivos; a melancolia extrafísica (melex) vindoura pelo vazio de autorrealizações 

gerenciais, docentes e autorais; a subtração de óbices existenciais devido à bússola consciencial 

autoparapsíquica intermissiva; a aquisição da homeostase holossomática conquistada pelo auto-

protagonismo parapsíquico interassistencial diuturno; a contagem regressiva para o reencontro 

com o parelenco de amparadores extrafísicos aguardada em euforin; a autossinalética revelando 

padrões assediológicos contra a Ciência das Ciências na tentativa de calar a tares; a escalada de 

obstáculos multidimensionais recompositivos vencidos sem esmorecimento, somando megapon-

tos autevolutivos; o autolevantamento realista de atos, fatos, parafatos e feitos desassediológicos 

interassistenciais na produção gesconográfica autoparapsíquica contínua; a adição da autobipara-
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cerebralidade parapsíquica no período antelucano favorecendo a autoverponogenia cosmovisioló-

gica; a autopsicofonia crescente garantindo o desassombramento taristico crítico; o autoposicio-

namento assertivo orientado pela equipex pessoal; a inspiração extrafísica providencial, nos mo-

mentos de destino; a companhia amiga da Parelencologia trazendo autoconfiança no pagamento 

dos indescartáveis pedágios autevolutivos; as reflexões autopesquisísticas quanto aos pré-requisi-

tos das próximas etapas pré-intermissiológicas; o autossoerguimento consciencial energoparapsí-

quico pessoal e grupal em prol da consecução das megatarefas maxiproexológicas; o saldo da au-

tocontribuição decenal às Dinâmicas Parapsíquicas abonando a confiança da equipex pessoal  

e funcional; o valor da autoridade moral explícita na força parapresencial desassediadora e agluti-

nadora; o saldo da assistência anônima, ombro a ombro com a equipex avançada; a autoprodume-

tria tenepessológica veterana prévia da autofiex; a holobiografia pessoal falando por si; a gratidão 

de milhares de assistidos somando amparo extrafísico aos esforços autorrevezamentais do assis-

tente merecedor. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo trabalho-resultado; o sinergismo continuísmo-autocon-

quista; o sinergismo esforço-autossuperação; o sinergismo vontade-concretização; o sinergismo 

dedicação-destravamento; o sinergismo persistência-aquisição; o sinergismo patológico desâ-

nimo-fracasso. 

Principiologia: os princípios intermissivos aplicados; o princípio da descrença (PD) in-

ternalizado; o princípio da doação paracerebral; o princípio da argumentação desassediadora 

pontual; o princípio do exemplarimo pessoal (PEP); o princípio da priorização evolutiva; o prin-

cípio da autodisciplina multividas. 

Codigologia: o código da autoperosidade contínua; o código da autorrentabilidade evo-

lutiva; o código vigente pessoal; o código pessoal de Cosmoética (CPC) qualificando a alta pro-

dutividade autevolutiva; o código grupal de Cosmoética (CGC) definindo a média consciencio-

métrica individual; o código universal da Moral Cósmica; o autabsolutismo cosmoético do codex 

subtilissimus pessoal. 

Teoriologia: a teoria do pensene; a teoria da Energia Imanente (EI); a teoria da Ener-

gia Consciencial (EC); a teoria da vontade consciencial; a teoria da ideação autoproexológica 

intermissiva aplicada; a teoria da Pré-Intermissiologia; a teoria do autorrevezamento existen-

cial; a teoria do autoimperdoamento consciencial. 

Tecnologia: a técnica da exaustividade; as técnicas conscienciológicas aplicadas aos de-

sempenhos conscienciais evolutivos de alto rendimento; a técnica das 50 vezes mais; a técnica da 

ancoragem autorreciclogênica com as Centrais Extrafísicas; a técnica do tríplice rapport inte-

rassistencial; a técnica da circularidade; a técnica do detalhismo. 

Laboratoriologia: a evisceração autolúcida do labcon produtivo; o laboratório consci-

enciólogico da Autoconscienciometrologia; o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia; 

o laboratório conscienciológico da Automentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da 

Autopensenologia; o laboratório conscienciológico da Autorganizaciologia; o laboratório cons-

cienciológico da Autocosmoeticologia; o laboratório conscienciológico da Cronoevoluciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível dos Serenões; o Colégio Invisível dos Epicons; o Colé-

gio Invisível da Cosmoética; o Colégio Invisível dos Despertos; o Colégio Invisível do Penseno-

logistas; o Colégio Invisível da Reurbanologia; o Colégio Invisível da Autorrevezamentologia. 

Efeitologia: o efeito acelerador da autoconscienciometria; o efeito autocurativo da au-

toconsciencioterapia; o efeito libertário do autabsolutismo cosmoético; o efeito homeostático da 

autocobaiagem consciencial voluntária; o efeito reconfortante da autoprodutividade proexológi-

ca; o efeito da autoprodutividade maxiproexológica completista; o efeito multidimensional da ta-

res bem feita. 

Neossinapsologia: as neossinapses agilizatórias; as neossinapses libertadoras; as neos-

sinapses autodesassediadoras; as neossinapses paratecnológicas reeducadoras; as neossinapses 
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recuperadoras de cons magnos; as neossinapses holomnemônicas arquivísticas; as neossinapses 

imemoriais. 

Ciclologia: o ciclo interprisiológico; o ciclo vitimológico; o ciclo recompositivo; o ciclo 

liberológico; o ciclo policármico; o ciclo pré-intermissiológico; o ciclo autorrevezamental. 

Enumerologia: a autoprodumetria jejuna do inversor existencial; a autoprodumetria ex-

periente do reciclante existencial; a autoprodumetria ineficaz da pessoa superficial; a autoprodu-

metria consistente do autorado conscienciológico; a autoprodumetria irrelevante da conscin fol-

gada; a autoprodumetria equivocada do minidissidente; a autoprodumetria zerada pela consciên-

cia preguiçosa. 

Binomiologia: o binômio admiração-discordância pautando acertos; o binômio egos 

frágeis–desmotivações fáceis; o binômio bloco intelectivo autassediador–bloco intelectivo desas-

similatório; o binômio tarefa-realização; o binômio consciência imortal–soma perecível; o binô-

mio autoproéxis-autocompléxis; o binômio ansiedade-improdutividade. 

Interaciologia: a interação eficiência-eficácia; a interação cérebro-paracérebro; a inte-

ração feitos-êxitos; a interação cosmovisão-rendimento; a interação capacitação-conquista; a in-

teração sinceridade-autoconsciencialidade; a interação dedicação–auto-habilitação. 

Crescendologia: o crescendo produção fetal–produtividade madura; o crescendo tacon-

tares; o crescendo enfoque míope–enfoque cosmovisiológico; o crescendo jejunice-experiência-

veteranismo; o crescendo produtividade inicial–produtividade eficiente; o crescendo picos 

esporádicos de rendimento evolutivo–velocidade cruzeiro evolutiva contínua; o crescendo de-

manda-atendimento. 

Trinomiologia: o trinômio recebimentos-retribuições-contribuições; o trinômio iniciati-

va-executiva-acabativa; o trinômio automotivação-trabalho-lazer; o trinômio pesado-medido- 

-contado; o trinômio desgaste-refazimento-produtividade; o trinômio autorrenovação–autopre-

servação–alta produção; o trinômio predisposição-disposição-construção. 

Polinomiologia: o polinômio maledicência–injúria–enxovalhamento–assédio moral–di-

famação; o polinômio reputação intrafísica–opinião pública–identidade extra–autoprodumetria 

evolutiva; o polinômio autoprotagonismo-autolucidez-paracâmera-paraprodução; o polinômio 

palestra-artigo-curso-verbete-livro; o polinômio tudo-simultaneamente-aqui-agora; o polinômio 

racionalidade-eficácia-produtividade-evolutividade; o polinômio intenção-priorização-verbação- 

-acerto. 

Antagonismologia: o antagonismo previsto / realizado; o antagonismo assumido / des-

cumprido; o antagonismo leviandade / maturidade; o antagonismo preguiça / labor; o antagonis-

mo operosidade / marasmo; o antagonismo atenuantes / agravantes; o antagonismo ficha corrida 

policial / atestado de bons antecedentes. 

Paradoxologia: o paradoxo de os feitos serenológicos camuflados serem evolutivamente 

inocultáveis; o paradoxo do anonimato do Serenão; o paradoxo de o completista existencial po-

der manter-se irreconhecido interpares; o paradoxo de o caminho livre evolutivo da despertici-

dade ser eivado de óbices; o paradoxo de o epicentrismo intrafísico autolúcido ser legimitado pe-

lo clamor gratulatório de consciexes assistidas e amparadoras de assistíveis; o paradoxo da ma-

turidade incompreendida; o paradoxo da Cosmoética Destrutiva. 

Politicologia: a meritocracia; a proexocracia; a projeciocracia; a lucidocracia; a cosmo-

eticocracia; a evoluciocracia; a paraconviviocracia. 

Legislogia: a lei do megaesforço autevolutivo pautado na interassistência do esclareci-

mento; a lei da perenidade afetiva; a lei da autoprodutividade evolutiva cosmoética; a lei da au-

todedicação realizadora; a lei da dileção pelo melhor evolutivo para todos; a lei do merecimento 

consciencial; a lei do retorno. 

Filiologia: a dileção pela Holomnemonicologia; a autocogniciofilia; a autevoluciofilia. 

Fobiologia: a disciplinofobia; a evoluciofobia. 

Sindromologia: a síndrome da autorresponsabilidade deslocada; a síndrome do estran-

geiro (SEST); a síndrome da dispersão consciencial (SDC). 

Maniologia: a mania seriexológica da preguiça mentalsomática crônica (Automarasmo-

logia); a hedonomania neutralizando vidas. 
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Mitologia: a Antimitologia. 

Holotecologia: a traforoteca; a retrocognoteca; a discernimentoteca; a autexperimentote-

ca; a autocognoteca; a metodoteca; a autoprioroteca; a inventarioteca; a autossinaleticoteca;  

a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Autocronoevoluciologia; a Autopesquisologia; a Autoparaproce-

denciologia; a Holomnemoparatecnologia; a Paradireitoterapeuticologia; a Autorretrocognicio-

logia; a Marasmologia; a Intermissiologia; a Interassistenciologia; a Autoproexologia; a Maxipro-

exologia; a Autodespertologia; a Taristicologia; a Autoliberologia; a Parapsicotecologia; a Autor-

revezamentologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin “indesistível”; a conscin “fora da curva”; a conscin otimista;  

a conscin continuísta; o indivíduo decidido; a consciex improdutiva; a personalidade entregue às 

baratas; a conscin baratrosférica; a conscin autolúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser 

interassistencial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o autorrealizador visionário realista; o intermissivista proexista diligen-

te; o autor conscienciológico ousado; o agente retrocognitor tarístico; o consciencioterapeuta 

produtivo; o projecioterapeuta ativo; o conscienciômetra experiente; o inversor existencial uni-

versalista; o reciclante existencial de produtividade inversiva; o recinólogo exemplarista; o rapaz 

assertivo; o tenepessista veterano; o pré-ofiexista; o autoproexista obstinado; o maxiproexista 

exitoso; o reeducador cosmoético profícuo; o comunicólogo de força presencial; o autodecisor co-

rajoso; o duplista dedicado; o intelectual operoso; o projetor consciente atuante; o paradireitólo-

go; o atrator ressomático; o epicon lúcido; o amparador intrafísico; o orientador evolutivo; o ho-

mem de ação; o evoluciólogo. 

 

Femininologia: a autorrealizadora visionária realista; a intermissivista proexista dili-

gente; a autora conscienciológica ousada; a agente retrocognitora tarística; a consciencioterapeuta 

produtiva; a projecioterapeuta ativa; a conscienciômetra experiente; a inversora existencial uni-

versalista; a reciclante existencial de produtividade inversiva; a recinóloga exemplarista; a moça 

assertiva; a tenepessista veterana; a pré-ofiexista; a autoproexista obstinada; a maxiproexista 

exitosa; a reeducadora cosmoética profícua; a comunicóloga de força presencial; a autodecisora 

corajosa; a duplista dedicada; a intelectual operosa; a projetora consciente atuante; a paradireitó-

loga; a atratora ressomática; a epicon lúcida; a amparadora intrafísica; a orientadora evolutiva;  

a mulher de ação; a evolucióloga. 

 

Hominologia: o Homo sapiens conscientiologus; o Homo sapiens autolucidus; o Homo 

sapiens epicentricus; o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens evolutiens; o Homo sapiens 

macrossomabilis; o Homo sapiens offiexologus; o Homo sapiens energoexpositor; o Homo sapiens 

paradireitologus; o Homo sapiens teleguiatus; o Homo sapiens despertus; a Consciex libera (CL). 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: autoprodumetria conscienciológica elementar = a relativa ao autodesem-

penho eficiente aplicado à autoproéxis; autoprodumetria conscienciológica avançada = a relativa 

ao autodesempenho eficaz aplicado à maxiproéxis grupal. 

 

Culturologia: a cultura da autoprodutividade evolutiva; a cultura da anorexia intelec-

tual; a cultura da autacomodação; a cultura do autinconformismo cosmoético; a cultura da auto-

pesquisa contínua; a cultura da interassistencialidade; a cultura da autorganização evolutiva;  

a cultura autotarística. 
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VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a autoprodumetria conscienciológica, indicados para a ex-

pansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados: 

01.  Assiduidade  decenal:  Epicentrismologia;  Homeostático. 

02.  Autocurrículo  setentenário:  Autocompletismologia;  Homeostático. 

03.  Autodesempenho  proexológico:  Proexologia;  Homeostático. 

04.  Autorrendimento  evolutivo:  Autevoluciologia;  Homeostático. 

05.  Ficha  Evolutiva  Pessoal:  Autevoluciologia;  Neutro. 

06.  Manutenção  dinâmica:  Constanciologia;  Homeostático. 

07.  Otimização  dos  desempenhos:  Holomaturologia;  Homeostático. 

08.  Parada  produtiva:  Autexperimentologia;  Homeostático. 

09.  Produção  do  esclarecimento:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

10.  Produmetria  anticonflitiva:  Autoconsciencioterapia;  Homeostático. 

11.  Produto  conscienciométrico:  Experimentologia;  Neutro. 

12.  Qualificação  da  autoprodutividade:  Autevoluciologia;  Homeostático. 

13.  Técnica  dos  40  cursos  Acoplamentarium:  Autexperimentologia;  Homeostático. 

14.  Tempo  dos  Cursos  Intermissivos:  Parapedagogiologia;  Homeostático. 

15.  Vintênio  tenepessístico:  Tenepessologia;  Homeostático. 

 

QUANDO  A  CONSCIN  INTERMISSIVISTA  É  AUTORA  INTE-
RASSISTENCIAL,  GESTORA  TEÁTICA  E  DOCENTE  RETRO-
COGNITORA,  SOMA  A  AUTOPRODUMETRIA  CONSCIENCIO-
LÓGICA  AO  CONJUNTO  DA  OBRA  AUTORREVEZAMENTAL. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, já levantou o saldo da própria produção evoluti-

va auto e maxiproexológica na atual vida crítica? Com quais resultados autorrevezamentais? 
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