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AUTOQUALIFICAGAO PRO-NEOCOGNOPOLIS
(COGNOPOLIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A autoqualificacdo pro-neocognopolis é o conjunto de agfes otimizadoras
da vida intrafisica e qualificadoras do holopensene pessoal, elaborado e aplicado pelo voluntario
ou voluntéria de Instituicdo Conscienciocéntrica (IC) voltada a implantacdo de Cogndpolis, vi-
sando a atuacdo sinérgica com as equipes intra e extrafisicas e a vivéncia futura em bairro do co-
nhecimento conscienciolégico.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O primeiro elemento de composi¢cdo auto vem do idioma Grego, autos, “eu
mesmo; por si proprio”. O vocabulo qualificar procede do idioma Latim Medieval, qualificare,
de qualis, “qual; de que sorte; de que natureza”. Surgiu no Século XV. O termo qualificacao apa-
receu no Século XVII. A palavra pro deriva do idioma Latim, pro, “diante de; adiante; antes de;
a favor de; em prol de”. Surgiu no Século XVI. O segundo elemento de composi¢do neo provém
do idioma Grego, néos, “novo”. Apareceu, na Linguagem Cientifica Internacional, a partir do Sé-
culo XIX. O terceiro elemento de composi¢do cogn vem do idioma Indoeuropeu, gno, “co-
nhecer”. O vocabulo polis deriva do idioma Grego, pélis, “cidade”. Surgiu, no idioma Portugués,
a partir do Século XIX.

Sinonimologia: 1. Autaperfeicoamento pro-neocognopolis. 2. Autoburilamento para
o trabalho em prol de neocogndpolis.

Neologia. As 3 expressdes compostas autoqualificagdo prd-neocogndpolis, autoqualifi-
cacdo rudimentar pré-neocognopolis e autoqualificacdo refinada pré-neocogndépolis sdo neolo-
gismos tecnicos da Cognopoliologia.

Antonimologia: 1. Autodespreparo atravancador de neocognopolis. 2. Autoincompe-
téncia em trabalhos pré-neocogndpolis.

Estrangeirismologia: a performance qualificada da conscin; o upgrade evolutivo; o ti-
ming maxiproexoldgico; o enfrentamento do acid test.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto as reciclagens intimas em prol de Neocognopolis.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Neovalores
exigem neoposturas. Reclamacéo, ndo. Autexperimentacéo. Sucesso ndo. Evolugéo.

Coloquiologia: o desconfidmetro evolutivo; o sair da concha em prol de trabalhos neo-
cognopolitanos; a op¢do por subir o sarrafo evolutivo; a autossuperacdo do rame-rame.

Citaciologia: — Dizem que o talento cria suas prdprias oportunidades. Mas as vezes pa-
rece que a vontade intensa cria ndo apenas suas proprias oportunidades, mas seus proprios ta-
lentos (Eric Hoffer, 1902-1983). Se vocé quer mudar o mundo, comece arrumando sua cama
(William H. McRaven, 1955-).

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autodeterminologia. Na hora em que a pessoa decidiu cosmoeticamente, decidiu
mesmo. Que chova canivetes, ndo volta atrds porque confia na prépria decisdo. Assim comeca
a autodeterminagéo cosmoética, prioritaria, tedtica, vivida. Contudo, ndo adianta ser apenas de-
terminado. E necessario qualificar a propria determinagio”.

2. “Autoprevisiologia. A pessoa precisa se qualificar para o que pretende fazer com
a autoproéxis. Se alguém, na meia-idade intrafisica, ndo se cuidou antes, ndo desfruta de disposi-
¢do para o auge da tarefa culminante, hoje. Por isso, é condi¢do inafastavel da evolugdo procurar-
mos ter a visdo pessoal possivel do futuro imediato”.

3. “Maxiproéxis. No desempenho da maxiproéxis, ou programacdo existencial grupal,
ha duas opcdes para a conscin intermissivista lGcida: assumir a lideranga ou entregar o bastdo”.
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1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da teatica cognopolita; os reciclopensenes; a reci-
clopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; 0s maxiproexopensenes; a maxiproexo-
pensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade;
o holopensene desassediador; o holopensene universalista.

Fatologia: a autoqualificacdo pro-neocognépolis; a autovinculagdo neocognopolitana;
a assuncdo da autolideranga evolutiva; a escolha em ser assistente; a viragem assistido-assistente;
0 protagonismo evolutivo; o ato de ndo pedir mais para si; a disponibilidade assistencial sem exi-
géncias; as crises de crescimento; as pressdes mesoldgicas; a coragem para evoluir; as antecipa-
¢Oes profilaticas; a superacdo da autovitimizacdo; o ato de nao delegar ao outro a aquisigdo de
neoposturas evolutivas em favor dos trabalhos de implantacdo de neocogndpolis; o ato de ndo se
permitir atuar em subnivel; a abnegacdo cosmoética; o desafio de voluntariar em Instituicdo
Conscienciocéntrica de construcdo de Cognopolis; 0 ato de ndo deixar passar o bonde evolutivo;
a adesdo ao convite inesperado para assuncdo de lideranca em atividade de voluntariado; o ato de
pensar grande; a transparéncia consciencial; o autotraforismo sadio; a responsabilidade pela con-
cretizagdo dos compromissos assumidos no Curso Intermissivo (Cl); o Grupo de Estudos da Cog-
nopoliologia e a Agora Verbetografica Cognopoliogénica da Associacdo Internacional para Im-
plantacdo da Cogndpolis (ORTHOCOGNITIVUS) em SC, fomentando a qualificacdo tedtica
pré-neocognopolis; os Encontros Pro-Cognopolis; as Conexdes Intercognopolis; as tertulias dia-
rias e os debates consciencioldgicos em geral, contribuindo para a formagao de massa critica cog-
nopoliogénica; a intencionalidade homeostatica; a inteligéncia evolutiva (IE) aplicada as escolhas
do cotidiano e as decisdes de destino; as amizades evolutivas; o distanciamento cosmoético de
companhias ociosas; as concessfes cosmoéticas; o afastamento das automimeses indesejaveis;
o desassoberbamento da vida intrafisica; a manutencdo do autesforgo evolutivo frente as recaidas
trafaristas, sem autoperdoamento; o bom humor; a singularidade consciencial; a autafetividade
sadia; a pacificacdo intima; a ousadia cosmoética; a defesa de verbetes; a constituicdo de dupla
evolutiva (DE); a docéncia consciencioldgica; a escrita do livro taristico; as recins desencadeadas
pelo convivio com a diversidade neocognopolitana; a teatica inspiradora dos desbravadores
e mantenedores da Cognopolis Foz e dos campi conscienciocéntricos; a vivéncia do epicentrismo
consciencial; a autoqualificacdo consciencial para atuacdo futura na Intermissiologia.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; a paraprocedéncia; o paravinculo; a paraidentidade; os paracompro-
missos intermissivos; as ideias inatas; a autoconscientizacdo multidimensional (AM); o autopara-
psiquismo lucido potencializando a bdssola intraconsciencial; a eliminagéo de bagulhos energéti-
cos; as iscagens lucidas; a autodesassedialidade diuturna; os extrapolacionismos parapsiquicos in-
dicando o autopotencial interassistencial; os erros cometidos em projecdes interassistenciais lUci-
das, apontando a necessidade da autoqualificacdo para o trabalho; os acordos paradiplomaticos
auxiliando na abertura de caminho evolutivo; o parapsiquismo intelectual contribuindo nas avalia-
¢Oes autoconscienciométricas; a busca pela autonomia parapsiquica; a euforin pelo contato com
amparadores extrafisicos de funcdo dos trabalhos neocognopolitanos; a prética da tarefa energéti-
ca pessoal (tenepes); a atuacdo cirurgica e respeitosa dos amparadores extrafisicos.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo interesses individuais—contribuicdo maxiproexoldgica;
0 sinergismo autorganizacdo-amparabilidade; o sinergismo detalhismo—profilaxia de acidentes
de percurso; o sinergismo intercognépolis; o sinergismo fatos-parafatos orientando as autopes-
quisas; o sinergismo inversor-reciclante.

Principiologia: o principio da descrenga (PD); o principio do exemplarismo pessoal
(PEP); o principio de so pbe banca quem tem competéncia; o principio da seletividade evolutiva;
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o principio da Cosmoética Destrutiva; o principio de 0o menos doente assistir o mais doente;
o principio cosmoético do melhor para todos.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC); o codigo pessoal de parassegu-
ranca; o cddigo duplista de Cosmoética (CDC); o codigo grupal de Cosmoética (CGC).

Teoriologia: a teoria de a vida humana atual valer por 15 vidas humanas pregressas;
a teoria da reurbanizacdo extrafisica (reurbex); a teoria da evolucdo consciencial em grupo
(Grupocarmologia).

Tecnologia: a técnica da tarefa energética pessoal; a técnica da inversao existencial (in-
VExis); a técnica da reciclagem existencial (recéxis); a técnica da dupla evolutiva; as técnicas pa-
ra o desenvolvimento do autoparapsiquismo interassistencial lcido; a técnica do Consciencio-
grama; as técnicas consciencioterapicas.

Voluntariologia: o voluntariado na ORTHOCOGNITIVUS; o voluntariado em Institui-
¢Oes Conscienciocéntricas implantadoras de campi conscienciocéntricos, visando futuras Cognd-
polis; a importancia do voluntariado na Comunidade Conscienciolégica Cosmoética Internacio-
nal (CCCI), em diferentes ICs, para os projetos suprainstitucionais.

Laboratoriologia: os laboratérios consciencioldgicos da Cogndpolis Foz; os laborat6-
rios consciencioldgicos da Associagdo Internacional para a Evolug&o da Consciéncia (ARACE),
Neocognopolis Pedra Azul; os laboratérios conscienciol6gicos da Associagdo Internacional dos
Campi de Pesquisas de Conscienciologia (INTERCAMPI), futura Cogndpolis Rosa dos Ventos;
os laboratorios conscienciol6gicos do Campus do Instituto Internacional de Projeciologia
e Conscienciologia (IIPC), em Saquarema, RJ, futura neocogndpolis; a vivéncia em Cognopolis
enguanto laboratoério grupal; o laboratdrio da vida cotidiana diuturna.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autopesquisologia; o Colégio Invisivel da Paratec-
nologia; o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Despertologia; o Colégio In-
visivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Pararreurbanologia; o Colégio Invisivel da Sere-
nologia.

Efeitologia: o efeito sinérgico da aglutinagéo do grupo evolutivo; o efeito da imerséo
em trabalhos pro-neocognoépolis na qualificagcdo holopensénica pessoal; o efeito do posiciona-
mento pessoal na abertura de caminho evolutivo; o efeito halo da autoqualificagdo no grupocar-
ma; o efeito da autoridade moral na qualificac&o do trabalho interassistencial; o efeito de ajudar
e permitir ser ajudado; o efeito da aplicacdo dos trafores pessoais; os efeitos de se levar tudo de
eito.

Neossinapsologia: as neossinapses necessarias para a aquisicdo da mentalidade neocog-
nopolita; as neossinapses relativas ao trabalho de implantacdo de comunidade intrafisica evolui-
da; as neossinapses advindas do contato com amparadores de funcéo; a reciclagem de retrossi-
napses estagnadoras; a aquisicdo de neossinapses favorecedoras da maturidade consciencial; as
neossinapses lideroldgicas; a criacdo de neossinapses decorrentes do trabalho mentalsomatico.

Ciclologia: o ciclo desconstrugédo consciencial-reconstrucdo consciencial; o ciclo ini-
ciativa-acabativa; a autoconscientizacdo quanto ao ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo
erro-reparagdo-acerto; o ciclo circunstancial lider-liderado (dupla); o ciclo fase preparatéria da
proéxis—fase executiva da proéxis—fase acabativa da proéxis; o ciclo assim-desassim.

Enumerologia: a autoqualificacdo em prol da autovinculagdo neocognopolitana; a auto-
qualificacdo em prol da mentalidade neocognopolita; a autoqualificacdo em prol da implantacdo
de neocognépolis; a autoqualificacdo em prol da adaptacdo neocognopolita; a autoqualificacéo
em prol da conviviofilia neocognopolitana; a autoqualificacdo em prol da radicacéo vitalicia em
neocogndpolis; a autoqualificacao em prol da gratificacdo neocognopolita.

Binomiologia: o bindmio teatico posicionamento-acéo; o bindmio aporte-retribuigdo;
o0 bindmio liberdade-responsabilidade; a superacdo do bindmio autoconflitividade-heteroconfliti-
vidade; o bindmio admiracao-discordancia; o bindbmio pés na rocha-mentalsoma no Cosmos;
o0 bindmio vida intima—vida publica.

Interaciologia: a interacdo recéxis-recin; a interacdo forca presencial-forca parapre-
sencial; a interagdo recin individual-recin grupal; a interacdo voluntariado-paravoluntariado;
a interagdo voluntario jejuno—voluntario veterano; a interagao assistente-assistido.
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Crescendologia: o crescendo das autossuperacdes; o crescendo pequenas realizagdes—
—grandes conquistas; o crescendo autolideranga—epicentrismo consciencial; o crescendo indivi-
dualismo-coletivismo; o crescendo tacon-tares; o crescendo Etica Intrafisica—Cosmoética;
o0 crescendo monarquia-democracia.

Trinomiologia: o trinbmio parapsiquismo-comunicabilidade-intelectualidade; o trind-
mio trafor-trafar-trafal; o trinémio exatidao de procedimentos—miniacerto—automotivacao; o tri-
ndmio egocarma-grupocarma-policarma; o trinémio motivagdo-trabalho-lazer.

Polinomiologia: o polindmio gargalo evolutivo—enfrentamento evolutivo—contragolpe
evolutivo—marco autevolutivo; o polindmio hoje-aqui-agora-ja.

Antagonismologia: o0 antagonismo vida consciencioldgica / vida eletronética; o antago-
nismo fluxo / contrafluxo; o antagonismo fragil / resiliente; o antagonismo voluntario ativo
/ voluntario passivo; o antagonismo planejamento / improviso; o antagonismo autoliberdade
/ escraviddo; o antagonismo cooperacgéo / competicao.

Paradoxologia: o paradoxo de a evidéncia mais 6bvia poder ser a mais dificil de ser
identificada; o paradoxo de a maxima autoqualificacdo ser mais bem visualizada nas pequenas
acdes; o paradoxo de a mudanga (recin) ser o Unico aspecto permanente (evolugdo); o paradoxo
da rotina libertadora; o paradoxo evitavel de ser assistencial sem ser cosmoético; o aparente pa-
radoxo de os Serendes levarem séculos preparando vida intrafisica de décadas; o paradoxo de
0 assistente ser o primeiro a ser assistido.

Politicologia: a cognocracia; a conscienciocracia; a lucidocracia; a maxiproexocracia;
a meritocracia; a cosmoeticocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o; a lei da economia de males; a lei da intransferibili-
dade da evolugdo pessoal; a lei da generalizacdo da experiéncia; a lei de causa e efeito; a lei da
inseparabilidade grupocarmica; as leis da proéxis.

Filiologia: a cognofilia; a autopesquisofilia; a reeducaciofilia; a voluntariofilia; a tecno-
filia; a recexofilia; a recinofilia.

Fobiologia: a autocriticofobia; a liderofobia; a neofobia.

Sindromologia: a sindrome de Gabriela inviabilizando a aquisicdo de novas competén-
cias taristicas; a superagdo da sindrome do coitadinho; a eliminagdo da sindrome do impostor;
a sindrome da boa moca limitando o autoposicionamento taristico da conscin lider; a autocura da
sindrome de satélite; a remissdo da sindrome da ectopia afetiva (SEA); o combate a sindrome da
dispersédo consciencial.

Maniologia: a superacdo da mania da visdo trafarista; a mania de banalizar as técnicas
de viver; a mania de ndo valorizar as atividades corriqueiras do voluntariado; a mania de conside-
rar a implantacéo de Cogndpolis ser somente levantar estruturas fisicas; a mania de esperar o sal-
vador; a mania de arranjar desculpas para ndo agir; a superacao das manias caprichosas e disfun-
cionais.

Mitologia: o descarte do mito da estrela solitaria; o mito da falta de tempo; o mito da
inspiracdo sem transpiracdo; o mito da perfeicao; o mito da proéxis “via crucis”, embasada no
trafar, na dor e no sofrimento (a cruz a ser carregada, o rango religioso, a expiacdo); o combate ao
mito do improviso NHS (na hora sai); a eliminacdo, por meio da autoqualificacdo, dos mitos cien-
tificos, culturais e religiosos construidos ao longo da holobiografia pessoal.

Holotecologia: a cognoteca; a volicioteca; a mentalsomatoteca; a biografoteca; a resso-
matoteca; a parapsicoteca; a taristicoteca.

Interdisciplinologia: a Cognopoliologia; a Verbaciologia; a Conscienciometrologia; a In-
trafisicologia; a Antidesviologia; a Autodeterminologia; a Priorologia; a Cosmoeticologia; a Coe-
renciologia; a Maxiproexologia.

1V. Perfilologia
Elencologia: a conscin minipeca do maximecanismo; a conscin autolider; a conscin Idci-

da; a conscin trator; a conscin large; a conscin-cobaia; a isca humana lGcida; o ser desperto; o ser
interassistencial; a conscin enciclopedista.
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Masculinologia: o voluntario; o futuro neocognopolita; o cognopolita; o reeducador;
0 autodecisor; o exemplarista; o homem de acdo; o tocador de obra; o atacadista consciencial,
o intermissivista; o proexista; o inversor existencial; o reciclante existencial; o retomador de tare-
fa; o duplista; o tenepessista; o verbetdgrafo; o professor de Conscienciologia; 0 maxidissidente
ideoldgico; o comunic6logo; o amparador intrafisico; o agente retrocognitor; o epicon ltcido.

Femininologia: a voluntaria; a futura neocognopolita; a cognopolita; a reeducadora;
a autodecisora; a exemplarista; a mulher de acdo; a tocadora de obra; a atacadista consciencial;
a intermissivista; a proexista; a inversora existencial; a reciclante existencial; a retomadora de ta-
refa; a duplista; a tenepessista; a verbetografa; a professora de Conscienciologia; a maxidissidente
ideoldgica; a comunicologa; a amparadora intrafisica; a agente retrocognitora; a epicon Itcida.

Hominologia: o0 Homo sapiens cognopolita; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo
sapiens completista; o0 Homo sapiens despertus; o Homo sapiens epicentricus; o0 Homo sapiens
serenissimus; o0 Homo sapiens universalis.

V. Argumentologia

Exemplologia: autoqualificagcdo rudimentar pré-neocogndpolis = a do voluntario recém
consciente do papel de minipeca do maximecanismo multiexistencial na colaboracéo a implanta-
cdo de neocidade do conhecimento; autoqualificacdo refinada pro-neocognépolis = a do volunta-
rio veterano lucido quanto ao papel de minipega do maximecanismo multiexistencial na implanta-
c¢ao de neocidade do conhecimento, com atua¢do competente nas mais sutis manifestacoes.

Culturologia: a cultura da gratiddo; a cultura da autopesquisa; a cultura do autogeren-
ciamento evolutivo; a cultura da antecipacéo; a cultura da reciclogenia; a cultura do empreende-
dorismo evolutivo; a cultura multidimensional.

Qualificaciologia. Sob a 6tica da Conscienciometrologia, eis, por exemplo, em ordem
alfabética, 14 qualificacdes passiveis de serem hauridas pela conscin atuante em trabalhos pro-
-neocognapolis:

01. Adaptabilidade: a autoqualificagdo quanto a capacidade de adaptar-se ao novo,
a novas formas de moradia, de emprego e de costumes.

02. Atratibilidade: a autoqualificacdo quanto a capacidade de atrair, aglutinar e inte-
grar pessoas comprometidas com a implantacdo de neocognépolis.

03. Autevolutividade: a autoqualificagdo quanto a capacidade de buscar a prépria evo-
lugdo, burilando-se para as diferentes frentes de trabalhos interassistenciais.

04. Autodesassedialidade: a autoqualificacdo quanto a capacidade de realizar auto
e heterodesassédio, contribuindo para a manutengdo de holopensene desassediador.

05. Autodisponibilidade: a autoqualificagdo quanto a capacidade de estar disponivel
para o trabalho interassistencial, diuturnamente, sem exigéncias.

06. Autoortabsolutibilidade: a autoqualificagdo quanto a capacidade de adotar e man-
ter postura firme nas decisGes magnas, manifestada nas pequenas e grandes atividades do volunta-
riado.

07. Autorganizabilidade: a autoqualificacdo quanto & capacidade de gerir, com siner-
gismo, a vida pessoal e os trabalhos neocognopolitanos.

08. Autorresponsabilidade: a autoqualificacdo quanto a capacidade de bancar as pré-
prias acGes, ndo delegando ao outro as responsabilidades ou tornando-se peso para o grupo.

09. Autossustentabilidade: a autoqualificagdo quanto a capacidade de autossustentagdo
fisica, energética, emocional, financeira e parapsiquica, necessarias para a liberdade de acéo.

10. Convivialidade: a autoqualificagdo quanto a capacidade de fomentar o convivio sa-
dio entre as consciéncias, com transparéncia, respeito e desrepresséo.
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11. Criticidade: a autoqualificagdo quanto a capacidade de analisar fatos e parafatos,
de modo cientifico, com autodiscernimento e lucidez parapsiquica, sem romantizacGes e deva-
neios.

12. Grupalidade: a autoqualificacdo quanto a capacidade de trabalhar em equipe, atu-
ando assertivamente e respeitando decisdes coletivas.

13. Ortopensenidade: a autoqualificacdo quanto a capacidade de manter a pensenidade
retilinea, com atencdo permanente a autoproéxis.

14. Recinabilidade: a autoqualificagédo quanto a capacidade de estar aberto a heterocri-
ticas, reciclando formas de pensar, sentir e agir a favor do melhor para todos.

Equivoco. Possivel engano de ser cometido pelo voluntario, envolvido mas pouco com-
prometido com os trabalhos de implantagdo de neocogndpolis, é devanear no preparo para atua-
cao qualificada quando a proxima fase do projeto estiver concretizada, apresentando slogan simi-
lar a “estarei pronto para atuar quando o terreno for comprado”. Tal postura displicente dificulta
e, por vezes, emperra os trabalhos de implantacdo de neocognépolis.

Profilaxia. Considerando a Evitaciologia, vale ao voluntario interessado analisar os indi-
cadores de autoqualificacdo pré-neocogndpolis, considerando a hipétese de a etapa do projeto es-
perada ja ter sido concretizada por meio do questionamento: — Se o terreno fosse adquirido hoje,
qual nivel de autoqualificagdo prd-neocogndpolis eu teria?

Indicadores. Sob a 6tica da Autopesquisologia, eis por exemplo, em ordem alfabética,
21 varidveis e respectivos questionamentos passiveis de serem realizados pela conscin, compondo
sugestdo de analise para obter indicadores sobre a prdpria autoqualificacdo pr6-neocogndpolis
atual:

01. Ambiente rurbano. Consigo conviver com todos os tipos de principios conscienci-
ais e pré-humanos? Tenho jogo de cintura?

02. Autopesquisa. Faco autopesquisa de maneira tedtica, indo fundo em todas as etapas,
incluindo a publicagdo dos achados? Tenho argumentagdo, embasada em fatos e parafatos, digna
de debate com o evoluci6logo do grupo?

03. Deciséo. Estou decidido a por a mao na massa para a implantacdo da neocogndpo-
lis? Nas atividades atuais do voluntariado, assumo e realizo o combinado? Ainda deixo para ama-
nha o ja possivel de ser feito ontem?

04. Disponibilidade. Nas atividades do voluntariado, atualmente, sou pau-para-toda-
-obra? Fago, com disposicéo, as atividades solicitadas? Sou proativo?

05. Diversidade taristica. Existe alguma atividade taristica para a qual eu considere
de modo apriorista ndo ter nascido para isso? Quais investimentos teaticos tenho feito para supe-
rar possiveis limitacdes interassistenciais?

06. Docéncia. Sou professor de Conscienciologia ou estou no processo da formagéo do-
cente? Estou consciente do fato de quem ensina aprende duas vezes?

07. Dominio parapsiquico. Tenho dominio equilibrado quanto ao saber, ao saber fazer
e ao querer fazer das competéncias parapsiquicas interassistenciais? Tenho o cuidado de n&do mis-
turar alhos com bugalhos?

08. Financas. Trabalho na regido onde serd implantada a neocognépolis ou tenho liber-
dade de atuacéo profissional para morar na neocognopolis? Tenho pé-de-meia?

09. Foco. O principal trabalho voluntariado realizado e as atividades taristicas decorren-
tes sdo em prol da implantacdo da neocognépolis ou atiro para todos os lados?

10. Lideranca interassistencial. Atuo de maneira a aglutinar pessoas em prol da neo-
cogndpolis? Sou ponte ou muralha? Qual foi a atividade mais recente do voluntariado na qual
atuei, de modo ativo, na unido do grupo para esse trabalho interassistencial?

11. Linearidade pensénica. Na maior parte do tempo e em diferentes contextos, consi-
go pensenizar de maneira retilinea e homeostatica? Consigo pensar mal do erro, mas bem da pes-
soa? Mantenho serenidade apenas para inglés ver?
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12. Moradia. Tenho disponibilidade para morar em basecon ou possuo recursos para
comprar terreno e construir casa proexogénica? Tenho algum capricho pessoal, estilo ndo vivo
sem, o qual pode inviabilizar ou dificultar o convivio grupal?

13. Relacionamento afetivo-sexual. Aplico a técnica da dupla evolutiva ou estou me
qualificando para aplica-la, consciente de 1 mais 1 ser sempre mais de 2?

14. Saude emocional. Tenho consciéncia de qual gargalo emocional pode me desestabi-
lizar frente ao trabalho arduo de implantacdo de neocognépolis? Dou conta do recado ou tenho
realizado acdes em prol da automaturidade afetiva?

15. Saude energética. Tenho confianca no préprio taco energético? Domino o estado
vibracional? Consigo realizar, de maneira satisfatoria, 0 processo de assim-desassim e outras
técnicas de autodesassédio e de higiene consciencial?

16. Saude fisica. Estou vendendo salde? Controlo meu peso corporal dentro dos paréa-
metros considerados saudaveis? Pratico exercicios fisicos regularmente? Mantenho alimentagdo
saudavel? Faco exames médicos periodicos?

17. Senso de equipe. Contribuo, com holochacra, para a efetivacdo das atividades deci-
didas em grupo? Consigo abrir mao do proprio ponto de vista em prol do melhor para todos?
Consigo debater sem utilizar argumentos de poder ou autovitimizacdes?

18. Técnicas de viver. Sou inversor ou reciclante existencial de fato, ou fago negocinho
evolutivo, tentando caber na cal¢a 36, mas usando tamanho 46?

19. Tempo. Tenho disponibilidade para o trabalho voluntario condizente com a tarefa
requerida para a construcdo de neocognopolis, ou vivo sem tempo? Atualmente, realizo de manei-
ra satisfatoria as atividades prioritarias da vida ou vou empurrando com a barriga?

20. Tenepes. Sou praticante da tenepes ou estou me qualificando para inicid-la, procu-
rando sair de mim e pensar nos outros?

21. Teste. Tenho ciéncia de o exemplo valer mais se comparado a 1.000 palavras?
Estou empenhado em alcangar ao menos Unico indicador, no qual ainda esteja em subnivel, come-
¢ando hoje, a mudanca necessaria? Quais serdo as a¢des? Qual o prazo?

Autandlise. A resposta para 0s autoquestionamentos pode servir como base para o apro-
fundamento pesquisistico do voluntario interessado em autoqualificar-se para o trabalho pré-neo-
cognopolis. Muitos fatores podem interferir na falta de autoqualificacdo atual, ndo inviabilizando
a participacdo ou a contribuigdo do voluntério para o grupo.

Motivacdo. A autanélise quanto ao nivel atual de autoqualificacdo pro-neocognépolis
deve servir ao modo de elemento motivador para o voluntario empenhar-se nas reciclagens extra
e intraconscienciais necessérias para a atuacao mais aperfeicoada junto ao grupo evolutivo. Deba-
ter e compartilhar as proprias experiéncias sobre a busca da autoqualificagdo pr6-neocognépolis
pode auxiliar outros voluntarios interessados, ampliando a rede da interassistencialidade.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autoqualificagdo pré-neocogndépolis, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Aceleracdo da Historia Pessoal: Evoluciologia; Homeostético.

02. Adaptacdo cognopolita: Adaptaciologia; Neutro.

03. Autolideranca evolutiva: Liderologia; Homeostatico.

04. Autoqualificacdo da identidade consciencial: Autevoluciologia; Homeostatico.

05. Autoqualificacdo pré-tenepes: Recexologia; Homeostatico.

06. Autovinculagdo cognopolitana: Sociologia; Homeostatico.

07. Cognopolita: Intrafisicologia; Homeostatico.
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08. Conviviofilia cognopolitana: Conviviologia; Homeostatico.

09. Fase existencial: Autoproexologia; Neutro.

10. Gratificacdo cognopolita: Intrafisicologia; Homeostéatico.

11. Implantacdo de Cognopolis: Pararreurbanologia; Homeostatico.
12. Lideranca pessoal: Liderologia; Neutro.

13. Mentalidade cognopolita: Holopensenologia; Neutro.

14. Paraxiologia Cognopolita: Parapoliticologia; Homeostético.

15. Radicacdo vitalicia na Cognépolis: Ressomatologia; Homeostatico.

O ESFORCO NA AUTOQUALIFICACAO PRO-NEOCOGNO-

POLIS DEMONSTRA O NIVEL DE GRATIDAO DA CONSCIN

LUCIDA QUANTO AO APORTE DE PODER ATUAR COMO
MINIPECA NO MAXIMECANISMO INTERASSISTENCIAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, voluntario ou voluntaria da Conscienciologia,
tem se qualificado para atuar, ombro a ombro junto as equipes intra e extrafisicas nos trabalhos de
implantacéo de neocogndpolis? Quais indicadores teaticos apresenta neste momento?
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