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AUTORRECICLAGEM DA DOUTRINAGCAO
(DESCRENCIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A autorreciclagem da doutrinagéo € a atitude, movimento ou processo de
a conscin, homem ou mulher, cessar as auto e heterossugestdes, convicgdes, inculcacdes, dogmas
e crencas incutidas por lavagens cerebrais, de modo a manifestar-se com criticidade, discerni-
mento e lucidez descrencioldgica.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O primeiro elemento de composi¢cdo auto vem do idioma Grego, autos, “eu
mesmo; por si proprio”. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo;
repeticao; iteragdo; reforgo; intensificagdo”. O segundo elemento de composicédo ciclo procede do
idioma Francés, cycle, derivado do idioma Latim, cyclus, “periodo de anos”, e este do idioma
Grego, kyklés, “circulo; roda; esfera”. Surgiu no Século XVIII. O vocabulo doutrina provém do
idioma Latim, doctrina, “ensino, instru¢do dada ou recebida; Arte; Ciéncia; doutrina; teoria; mé-
todo”; e este de docere, “ensinar”. Apareceu no Século XIV. O termo doutrina¢do surgiu em
1899.

Sinonimologia: 1. Autorreeducagdo descrencioldgica. 2. Autossuperacgao da submissao
mental. 3. Desconstrucéo do autocondicionamento cognitivo.

Neologia. As 3 expressdes compostas autorreciclagem da doutrinagéo, autorreciclagem
superficial da doutrinacgéo e autorreciclagem profunda da doutrinagéo séo neologismos técnicos
da Descrenciologia.

Antonimologia: 1. Manutencdo ideativa dogmatica. 2. Autestagnacdo na ideologizacéo
patolégica. 3. Automanifestacdo crencioldgica.

Estrangeirismologia: a mudanga do mindset; a intensificacdo do will power para
o0 break through; o antimagister dixit; o update da identidade.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a maturescéncia do autoconhecimento.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Dogma: freio evo-
lutivo.

Coloquiologia: a saida da gaiola de ouro.

Citaciologia: — Nao fique preso a dogmas — que é viver com o resultado do pensamento
de outras pessoas (Steven Jobs, 1955-2011).

Ortopensatologia: — “Dogmatologia. Evitemos fazer inculcacdo, seja em nds ou nos
outros, combatendo diretamente as pragas da doutrinagdo multifacetada”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da lucidez consciencial; o holopensene do posicio-
namento cosmoético; o holopensene do exemplarismo descrenciol6gico; o holopensene pessoal
da determinagdo autevolutiva; a pensenizagdo focada no autoconhecimento; o holopensene da as-
sedialidade interconsciencial; o fechadismo pensénico mantendo o autengano; a pressdo penséni-
ca das caréncias pessoais ndo atendidas; os metapensenes; a metapensenidade; a autopenseniza-
cdo racional; a autorreestruturacdo pensénica; 0s neopensenes; a neopensenidade.

Fatologia: a autorreciclagem da doutrinacdo; a autorreeducacdo da criticidade pessoal;
a eliminacgdo das crencas limitantes aprendidas na infancia; a autossuperacao de lavagens subcere-
brais; o autoposicionamento pessoal renovado ante tradi¢Bes e inculcacdes costumazes; a refuta-
¢do do passado de autossubmissdo ingénua; a autocorrecdo ante crengas e costumes habituais;
a autopostura sadia e preventiva perante supostas verdades absolutas anacronicas em geral; o de-
sejo sincero de evoluir; a automotivacdo recinoldgica; a possibilidade de reinvencdo pessoal;
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a aprendizagem de pensar com a propria mente; a saida da mediocridade; a opgéo de parar a vene-
racdo patolégica por alguém; o desapego llcido; a intensificagdo do amor préprio por meio do au-
tocuidado; a importancia de sentir o valor interior diariamente; a coragem de assumir os proprios
erros; a eliminacdo das autoconvicgdes cronicificadas; a autorreflexdo Iucida quanto a necessida-
de de estar sob os holofotes; o0 autodiscernimento no exercicio cosmoético do poder inerente a li-
deranca; a docéncia taristica; a informacao sem inculcacéo; o foco no trafor; o autodesassédio in-
tenso; o fortalecimento da vontade; o vislumbre das consequéncias de ndo tomar as préprias deci-
sOes; a dificuldade de ter a propria opinido; o autofechadismo; a autocorrupcdo; a auto-hipnotiza-
¢ao; as automimeses dispensaveis; a ruminagdo no monoideismo patoldgico, ampliando a inculca-
¢ao; a baixa autestima; a fuga de assumir responsabilidade pela prépria vida; a intensificagdo da
obediéncia; o fato de tornar-se dependente e submisso; a predisposi¢do de seguir bem as ordens;
a mentalidade do cao leal; a inseguranga; a autodesvalorizacédo; a fascinagédo; o altruismo falso;
a estimulacéo do orgulho e da competicéo por parte do grupo; o jogo de poder; as pseudolideran-
cas forjadas em egointeresses; o ato de manter o comportamento sem falhas para manter os admi-
radores; a saida da interprisdo grupocarmica; a postura antivitimizada ao perceber a condi¢éo pas-
sada; a disciplina mental; a deciséo pela autonomia consciencial; a assungéo pessoal da condicéo
de minipeca consciente do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial; o estudo da holo-
maturidade; o abertismo consciencial; a autocritica cosmoética.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o desenvolvimento
da paracognic¢do quanto a importancia do estado vibracional; a mobilizacdo basica das energias
(MBE) enquanto rotina util; a lucidez quanto aos mantras anticosmoéticos “soprados” pelos asse-
diadores extrafisicos nos momentos de fraqueza; o autoposicionamento fraterno ante as conscie-
xes manipuladoras, sem autocontaminagdo; o enfrentamento pacifista dos ataques parapsiquicos
quanto a maxidissidéncia grupal; a aten¢do na mudanca das parapercep¢des; a transi¢do de proje-
¢Oes conscienciais majoritariamente em ambiente baratrosférico para ambientes homeostaticos;
o0 aproveitamento das proje¢des lUcidas para aprender e fazer assisténcia; a conexdo didria com
0 amparador da tenepes aumentando a autoconscientizacdo da realidade multidimensional; a vi-
véncia da multidimensionalidade gerando a expansdo mentalsomatica.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo patoldgico lacuna de autoconhecimento—autodeprecia-
¢do; o sinergismo psicoterapia-consciencioterapia capaz de fortalecer a autoconfianca.

Principiologia: o principio da descrenca (PD); o principio do posicionamento pessoal
(PPP); o principio do aqui-agora-ja; o principio da evolugéo continua; o principio do exempla-
rismo pessoal (PEP).

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) balizador da reciclagem intracons-
ciencial; o codigo de prioridades pessoais (CPP) acelerando o processo evolutivo.

Tecnologia: as técnicas energéticas com objetivo de consolidar o autoposicionamento
firme; as técnicas consciencioldgicas ajudando na descontaminacéo das ideias distorcidas sobre
a propria pessoa e a realidade multidimensional; as técnicas conscienciométricas; a técnica da
Impactoterapia Cosmoética.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciolégico ajudando na recuperacao de cons.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da diferenciagéo pensénica.

Efeitologia: o efeito lamentavel de ter confianca cega em alguém; o efeito acachapante
da compreensdo da multiexistencialidade; o efeito positivo de utilizar as proprias energias de
maneira construtiva.

Ciclologia: o ciclo indesejavel vulnerabilidade-autocondicionamento; o ciclo patoldgico
sentir-se inferior a todos—sentir-se superior a todos.

Enumerologia: a saida da doutrinagédo familiar; a saida da doutrinagdo de turma de
amigos; a saida da doutrinagdo cultural; a saida da doutrinacédo religiosa; a saida da doutrinagao
escolar; a saida da doutrinacao profissional; a saida da doutrinagdo politica.



Enciclopédia da Conscienciologia 3

Binomiologia: o bindmio admirac¢io-discordancia; o bindmio resiliéncia-assertividade;
o0 bindmio mentalsoma restrito—psicossoma exacerbado; a decisdo de acabar com o binémio pen-
sar em ser o escolhido—atuar enquanto doutrinador salvacionista.

Crescendologia: o crescendo desfavoravel preguica mental-programacdo mental;
0 crescendo vicioso manipulacdo-interprisdo; o crescendo autoconhecimento-autotransforma-
¢éo; o crescendo perddo—convivio lucido.

Antagonismologia: o antagonismo doutrinador / esclarecedor; o antagonismo submis-
sao / respeito; o0 antagonismo egovisdo / cosmovisédo; o antagonismo subcérebro / paracérebro;
0 antagonismo automimese dispensavel / aporte proexoldgico; o antagonismo loc interno / loc
externo; o antagonismo hierarquia autoritaria / intercooperacdo sadia; o antagonismo protago-
nismo em causa intrafisica / autoprotagonismo evolutivo.

Paradoxologia: o paradoxo de ter corpo maduro e precisar de cuidado infantil; o para-
doxo de dar o poder interior ao mundo exterior; o paradoxo de buscar o valor interior no mundo
extraconsciencial.

Fobiologia: a anulacdo do medo de desagradar; a desconstrucdo do medo de ser julgado
e punido; a ultrapassagem do medo de ser abandonado; o término do medo de ficar sozinho; a ces-
sacdo do medo de expressar desacordo com 0s outros; a eliminacdo do medo excessivo de sair do
grupo; o enfrentamento do medo do novo; a superacdo do medo de cuidar de si mesmo; o descarte
do medo de criar a propria identidade.

Sindromologia: a cessacdo da sindrome do transtorno de personalidade dependente.

Maniologia: a autocura da mania de culpar terceiros pelas proprias imaturidades; a ultra-
passagem da mania de cumprir as expectativas dos outros; a eliminacdo da mania de subser-
viéncia.

Mitologia: o mito da necessidade de heteraprovagdo; o mito do sacrificio necessario;
0 mito do herdi salvador; o mito de ser valioso s6 quando realizar algo; o mito da perfei¢do;
0 mito de precisar conquistar o amor.

Interdisciplinologia: a Descrenciologia; a Dogmatologia; a Verponologia; a Discerni-
mentologia; a Autopesquisologia; a Intermissiologia; a Recinologia; a Voliciologia; a Holomatu-
rologia; a Cosmovisiologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lucida; a isca humana licida; o ser desperto; a conscin enciclope-
dista; a conscin pusilanime; a conscin evoluciente; o ser automotivado; a pessoa aberta ao para-
digma consciencial; o ser interassistencial; a conscin heterocritica.

Masculinologia: o doutrinador; o doutrinado; o maxidissidente ideoldgico; o inversor
existencial; o reciclante existencial; o autorreeducador; o amparador intrafisico; o tenepessista;
0 autopesquisador; o verbetélogo; o tertuliano; o teletertuliano; o voluntario; o neofilico; o epicon
lGcido; o intermissivista; o tocador de obra; o homem de ag&o.

Femininologia: a doutrinadora; a doutrinada; a maxidissidente ideoldgica; a inversora
existencial; a reciclante existencial; a autorreeducadora; a amparadora intrafisica; a tenepessista;
a autopesquisadora; a verbet6loga; a tertuliana; a teletertuliana; a voluntéria; a neofilica; a epicon
lUcida; a intermissivista; a tocadora de obra; a mulher de agéo.

Hominologia: o Homo sapiens ratiocinator; o Homo sapiens incredulus; o Homo sa-
piens antidoctrinator; o Homo sapiens autocomprobator; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo
sapiens taristicus; o Homo sapiens mentalsomaticus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: autorreciclagem superficial da doutrinacdo = a auteliminacdo dos gestos
e vicios de linguagem tipicos da submissdo mental, a partir do investimento pessoal na autocritici-
dade, autodiscernimento e lucidez consciencial na conquista da autonomia evolutiva; autorrecicla-
gem profunda da doutrinacdo = a auteliminacdo de tracos da personalidade sustentadores da sub-
jugacdo acritica, a partir do investimento pessoal no autodiscernimento e lucidez consciencial na
conquista da autogovernabilidade cosmoética, do Universalismo e do fraternismo.

Culturologia: a cultura da autoconfianga.

Caracterologia. Sob a 6tica da Autopesquisologia, eis, por exemplo, classificadas na or-
dem alfabética, 7 caracteristicas da conscin submissa a doutrinagdes, visando ampliar o conheci-
mento sobre o processo de instalacdo de inculca¢es no microuniverso consciencial:
Credulidade. A tendéncia de acreditar sem criticidade; a falta de investigacéo.
Dependéncia. A falta de iniciativa; a necessidade excessiva de auxilio; o apego total.
Isolamento. O afastamento da Sociedade, dos pares; a auséncia de contato.
Patomimese. O héabito de agir ou pensar sempre da mesma forma; a repeticéo regular.
Status quo. O desejo de manter o mesmo cenario, sem alteraces.

Subjugacédo. A submissdo aos niveis de autoridade; os sistemas de subordinagao.
Vulnerabilidade. A condigdo de ser fragil, facilmente atacado ou susceptivel.

Nook~wbdpE

Superacdo. A autopesquisa conscienciomeétrica aprofundada € condicdo essencial para
a superacdo do estado antievolutivo dogmatico, por meio do processo da identificacdo e recicla-
gem dos trafares e da descoberta e uso dos trafores pessoais, fortalecendo e consolidando a vonta-
de, a autestima, com o crescendo do dominio das préprias energias.

Continuum. O aproveitamento licido de cada experiéncia da vida atual, enquanto apren-
dizado teatico do principio da descrenca, influencia positivamente no treinamento mentalsomati-
co, podendo reduzir e dissipar a abertura cega as inculcagdes da manifestacéo consciencial no de-
correr do ciclo multiexistencial pessoal (CMP).

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a autorreciclagem da doutrinagdo, indicados para a expan-
sdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados:

01. Antidogmatica: Comunicologia; Homeostéatico.

02. Antidoutrinacdo: Parapedagogiologia; Homeostatico.

03. Aprofundamento autodescrencioldgico: Autodescrenciologia; Homeostatico.

04. Autodespertamento antidogmatico: Descrenciologia; Homeostatico.

05. Autodiscernimento: Holomaturologia; Homeostatico.

06. Autogestdo antidogmatica: Descrenciologia; Homeostatico.

07. Autoinculcacdo patopensénica: Autopensenologia; Nosografico.

08. Cotejo dogmatismo-antidogmatismo: Experimentologia; Neutro.

09. Cultura da dessacralizacdo: Descrenciologia; Homeostatico.

10. Doutrinagdo: Parapatologia; Nosografico.

11. Idolatria: Parapatologia; Nosogréfico.

12. Liberologia: Evoluciologia; Homeostatico.

13. Principio da descrenca: Mentalsomatologia; Homeostatico.

14. Razao superior: Voliciologia; Homeostatico.

15. Recuperagdo da autoconfianca: Autodecidologia; Neutro.
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O LEVANTAMENTO DA POSIQAO GENUFLEXA, COM CO-
RAGEM PARA ASSUMIR A RESPONSABILIDADE PELA
PROPRIA EVOLUCAO, COMECA ATRAVES DO PROCESSO
NECESSARIO DA AUTORRECICLAGEM DA DOUTRINA(;AO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, costuma aceitar informacdos sem autorreflexdo?

Renunciou aos valores pessoais para se sentir adequado ou receber amor? Em caso afirmativo,
quais decisdes tomara para assumir o leme da prépria vida?

Bibliografia Especifica:

1. Viera, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800 p.; Vol.
I; 1 blog; 652 conceitos analogicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolugéo consciencial; 17 fotos; glos. 6.476 ter-
mos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexicograficas; 19
websites; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2014; paginas 547.

I.C. V.



