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AUTOSSUPERAGCAO DA HETERODESSOMA TRAUMATIZANTE
(DESSOMATOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A autossuperagdo da heterodessoma traumatizante é a capacidade de
a conscin lacida, homem ou mulher, ultrapassar o impacto da desativacdo do corpo bioldgico
alheio, ocorrida de maneira subita, inesperada, a partir do autodiscernimento e da autoconscienti-
zacdo quanto a multiexistencialidade.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O primeiro elemento de composi¢cdo auto vem do idioma Grego, autos, “eu
mesmo; por si proprio”. O vocabulo superacdo deriva do idioma Latim, superatio, “ac¢do de ven-
cer; alcangar; conseguir”, de superare, “elevar-se acima de; superar-se”. Surgiu no Século XVI.
O segundo elemento de composicao hetero procede do idioma Grego, héteros, “outro; diferente”.
Apareceu, no idioma Portugués, no Século XIX. O termo descartar é constituido pela preposicdo
des, do idioma Latim, de, “de cima de; de fora de; procedente de; em; sobre; no alto de; debaixo
de; depois de; do meio de; a custa de; feito de; em vez de; em fungéo de; acerca de; contra”, e pe-
lo elemento de composicdo cart, igualmente do idioma Latim, charta, e este do idioma Grego,
khartés, “folha de papel; folha escrita; livro; registro publico; documentos escritos”. Surgiu no
Século XVI. O terceiro elemento de composicdo soma provém igualmente do idioma Grego,
sdma, “relativo ao corpo humano; o corpo humano em oposi¢do a alma”. Apareceu no Século
XIX. A palavra trauma origina-se também no idioma Grego, tralima, “ferida; avaria; derrota; de-
sastre”, por influéncia do idioma Francés, trauma, “violéncia; ferida provocada por agente externo
agindo mecanicamente”. Surgiu no Século XIX. Os vocabulos traumatizar e traumatizante apare-
ceram no Século XX.

Sinonimologia: 1. Autorrecuperacdo de choque heterodessomatico. 2. Substitui¢do da
dor da heterodessoma pela compreensdo. 3. Autossuperagéo do luto.

Neologia. As 3 expressGes compostas autossuperacdo da heterodessoma traumatizante,
autossuperacdo basica da heterodessoma traumatizante e autossuperacdo avangada da hetero-
dessoma traumatizante sdo neologismos técnicos da Dessomatologia.

Antonimologia: 1. Autoperpetuacdo do trauma heterodessomatico. 2. Neurose pos-
-traumatica. 3. Luto perpétuo. 4. Paralisagdo evolutiva pés-traumatica.

Estrangeirismologia: o distirbio de estresse pés-traumatico Somatic Experiencing (SE);
Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD); o severe and chronic mental or emotional stress;
0 Bereavement Care; 0 pit-stop evolutivo.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a compreensdo teatica do ciclo evolutivo multiexistencial.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Dessoma:
choque extrabiolégico. Quem ama, liberta.

Coloquiologia: a superacdo do coracdo dilacerado pela dor da perda; a sensagdo de meu
mundo acabou; o ato de dar tempo ao tempo; o ato de parar para respirar; a saida do fundo do
pogo; o renascer das cinzas; o ato de tomar as rédeas do proprio destino a partir da compreensao
da dessoma.

Citaciologia. Eis 6 citagcdes relativas ao tema: — N&o é da morte que temos medo, mas de
pensar nela (Séneca, 4 a.e.c.—65 e.c.). Quem fica na memdria de alguém nao morre (Herbert de
Souza, Betinho, 1935-1997). Quem mata o tempo ndo é um assassino: é um suicida (Millor Fer-
nandes, 1923-2012). Aprende a viver como deves, e saberds morrer bem (Confucio, 551-479
a.e.c.). Se quiseres poder suportar a vida, fica pronto para aceitar a morte (Sigmund Freud,
1856-1939). Otimismo tragico (Viktor Flankl, 1905-1997).

Proverbiologia. Eis 4 provérbios relativos ao tema: — “A morte é 1 bem quando sabe-
mos compreendé-la”. “A morte ndo existe”. “Para morrer basta estar vivo”. “A morte é surda
e vem nos bater a porta quando menos esperamos”.
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Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas relativas ao tema, citadas na ordem alfabética:

1. “Acidentes. O pronto-socorro recebe vitimas de traumas fisicos ou sométicos. O hos-
pital psiquiatrico recebe as vitimas de acidentes psicossomaticos”.

2. “Choques. O choque parabioldgico da ressoma é esperanca. O choque bioldgico da
dessoma é expectativa”.

3. “Fatalidade. O apelo a fatalidade é o grande escudo para legifes de culpados”.

4. “Perdologia. A dessoma da pessoa querida é grande perda para qualquer conscin.
A melhor compensacdo, em casos dessa natureza, € promover a assisténcia aos outros na linha
assistencial de fraternidade de quem partiu, antes, para a extrafisicalidade”.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autossuperacdo; o holopensene da autorrefle-
xa0; 0 holopensene do medo; o holopensene do luto; o holopensene da culpa; o holopensene para-
lisante; 0 holopensene negacionista; o holopensene da raiva; 0s patopensenes; a patopensenidade;
0S Xenopensenes; a xenopensenidade; os ictopensenes; a ictopensenidade; o holopensene da he-
terocompreensdo; o holopensene da recin; 0s cosmopensenes; a cosmopensenidade; os retropen-
senes; a retropensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopen-
senidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; o holopensene da recomposi¢do grupocar-
mica; o holopensene taristico; a ressignificacdo pensénica; o holopensene da interassisténcia;
o0 holopensene paraterapéutico; o holopensene do heteroperddo; o holopensene confiante no am-
paro extrafisico; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade.

Fatologia: a autossuperacdo da heterodessoma traumatizante; o trauma; o choque emo-
cional; a dessoma sUbita de alguém préximo; a dessoma repentina na familia mononuclear; a des-
soma de filho; a dessoma prematura da conscin; a fatalidade; o fato inevitavel; o acidente fatal;
0 suicidio; o assassinato; o homicidio assediador; as interprisdes grupocarmicas; o autassédio
e heterassédio; o megassédio interconsciencial; a noticia da dessoma; o veldrio; a perda afetiva;
a perda dolorosa; a magoa; a saudade; a ansiedade; o isolamento; o abalo psicolégico; o desampa-
ro; o deslocamento; a sensacdo de impoténcia; a autoculpa; o drama; a despedida formal; o choro
incontrolavel; a ansiedade da separacdo como esséncia da dor do luto; a resisténcia a mudanca
sendo a base do luto; a soliddo; as datas comemorativas; o transtorno pés-traumatico; o luto como
patologia; a relativizacdo da Socin quanto a condi¢do do enlutamento; a dessoma como realidade
inevitavel; a reorganizagdo familiar; a cura abrindo espaco mental para a interassisténcia; as retra-
tacBGes; o heteroperddo; a recomposi¢cdo grupocarmica; o propésito da vida; as boas decisdes:
o0 abrir m&o do ego e pensar na libertacdo do dessomado; o autoconhecimento acerca do estresse
po6s-traumatico; a vivéncia do luto; a heterocompreensdo aos enlutados; o apoio grupocarmico;
a adaptacdo a nova condicao; a imersdo na interassisténcia; o autenfrentamento do luto; a mudan-
c¢a de bloco; a autossuperacéo da depressdo; o estudo como ferramenta de autossuperagéo; a resili-
éncia; os aprendizados do luto; a mudanca de paradigma; a crise existencial de crescimento; a au-
tossuperagdo do medo da morte.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a tenepes; a pre-
cognicdo; 0s paravisos antecipatorios; a primeira dessoma; a macro-PK destrutiva; a parapiscose
p6s-dessomatica; o parapsicodrama; a paracura abrindo espaco mental para interassisténcia;
o0 aprendizado extrafisico da conscin em contato com a consciex; 0s paravinculos afetivos; o para-
direito dos enlutados; a paradidatica do curso Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia
2 (ECP2) do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (I11PC) atuando no escla-
recimento a conscins e consciexes; as parapercepcdes esclarecedoras nas dinamicas parapsiqui-
cas; 0 resgate extrafisico; o comité de pararrecepgdo; as percepgdes da presenca extrafisica da
consciex; as projecfes com o dessomado; a segunda dessoma; as retrocognicdes; a paracaptacdo
de ideias; a recuperacdo de cons magnos; o Curso Intermissivo (Cl).
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I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo patolégico reacfes intensas—manutencdo do luto; o si-
nergismo sistema de apoio terapéutico—recursos de autenfrentamento; o sinergismo mudancas
positivas—crescimento pessoal; o sinergismo eliminar ideias anacrénicas—refazer propdsito de vi-
da; o sinergismo convivialidade sadia—crescimento pessoal; o sinergismo autenfrentamento da
heterodessoma traumatizante—compreensdo do luto; o sinergismo habitos saudaveis—rotinas
Gteis; o sinergismo fraternismo-autossuperacao.

Principiologia: o principio das sincronicidades; o principio da atracdo dos afins;
0 principio cosmoético “aconte¢a o melhor para todos”; 0 principio de ninguém perder nin-
guém; o principio “ninguém estda sozinho”; 0 principio de ninguém evoluir sozinho; o principio
pessoal de ndo aprisionamento da consciex.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) orientador da pararrelagdo com
o dessomado; a Paradiplomacia insita no CPC acolhedor as conscins e consciexes enlutadas.

Teoriologia: as raizes causais e concausais diagnosticadas na teoria da interprisao gru-
pocarmica; a teoria da serialidade existencial; a teoria do choque consciencial da dessoma; a te-
oria do universalismo.

Tecnologia: a técnica da tenepes; a dinamica parapsiquica enquanto técnica de auto
e heterodesassédio; a técnica da dessamilacdo simpética; a técnica do estado vibracional; as téc-
nicas projetivas; a técnica do autodidatismo; a técnica da escrita consciencioldgica; a técnica de
viver Unico dia de cada vez.

Voluntariologia: o voluntariado consciencioldgico expandindo a tares; o voluntariado
na docéncia consciencioldgica como profilaxia da melin; a conscin atuante no paravoluntariado
enguanto minipe¢a do maximecanismo interassistencial.

Laboratoriologia: a dessoma enquanto laborat6rio consciencial; o laboratorio consci-
encioldgico da Assistenciologia; o laboratério consciencioldgico da Tenepessologia; o laboraté-
rio consciencioldgico da Paradireitologia; o laboratério consciencioldgico da Autevoluciologia;
o laboratdrio consciencioldgico do Curso Intermissivo; o laboratério consciencioldgico da Auto-
pesquisologia; o laboratdrio conscienciolégico da Autorretrocogniciologia; o laboratoério cons-
cienciolégico da Reeducaciologia; o laboratério conscienciolégico da Autocosmoeticologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Dessoma-
tologia; o Colégio Invisivel da Tenepessologia; o Colégio Invisivel da Paradireitologia; o Colé-
gio Invisivel da Autopesquisologia; o Colégio Invisivel da Grupocarmologia.

Efeitologia: o efeito do reconhecimento da necessidade de despreocupar o dessomado
para seguir em frente; o efeito halo da capacidade individual transformadora reverberando na
consciex e no grupocarma; os efeitos positivos da recuperacdo de cons magnos na autossupera-
¢do da dessoma sUbita; os efeitos positivos da convivialidade sadia; os efeitos do desprendimento
de convencgdes sociais e religiosas frente a dessoma; o efeito fénix; os efeitos homeostaticos da
segunda dessoma no grupocarma.

Neossinapsologia: as neossinapses adquiridas com o estudo do luto; as neossinapses
adquiridas com o estudo do stress pds-traumatico; as neossinapses recicladoras da convivialida-
de; as neossinapses adquiridas no entendimento da continuidade da vida; as neossinapses advin-
das da compreensdo da dessoma subita; as neossinapses adquiridas possibilitando a construcéo
de neoverpons.

Ciclologia: o ciclo de rompimento degenerativo do trauma pelo autenfrentamento; o ci-
clo autopacificacdo intima—autodefesa; a compreensdo do ciclo vida-morte; o ciclo do luto nega-
cdo-revolta-depressdo-aceitacdo-libertacdo; o ciclo dessoma-intermissédo-ressoma; o critério de
complementaridade no ciclo multiexistencial pessoal (CMP).

Binomiologia: o bindmio estado ativado do trauma—sensacéo de perigo constante; o bi-
ndémio intensificagdo de panico—ansiedade pos-traumatica; o bindbmio desamparo-desesperanca;
0 binémio entorpecimento-vigilambulismo; o binémio depressdo-risco de dessoma; o bindmio
hipervigilancia-incapacidade; o bindbmio compreensdo-interassisténcia; o bindmio autodidatis-
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mo-autenfrentamento; o bindmio amor-libertacéo; o bindmio experiéncia do enlutamento—matu-
ridade.

Interaciologia: a interacdo conscin-consciex; a interagdo conscin-conscin; a interacao
mée-filho; a interacdo conscin—familia mononuclear; a interacao conscin traumatizada—consciex
traumatizada; a interacdo conscin enlutada—consciex enlutada; a interacdo melin-melex; a inte-
racdo conscin assistente—conscin assistida; a interacdo conscin assistente—consciex assistida;
a interacdo terapéutica do trauma—paraterapéutica do trauma; a interacéo terapéutica do luto—
—paraterapéutica do luto.

Crescendologia: o crescendo trauma-congelamento-entendimento-ressignificacéo;
o crescendo luto-compreensdo-autossuperacao-interassisténcia; o crescendo apego-saudades-
-amor-desprendimento; o crescendo estudo-autopesquisa-autossuperacao.

Trinomiologia: o trindmio dessoma-autovitimizagdo-luto; o trinémio dessoma de filho—
—dor—revolta; o trinémio dor-culpa-egoismo; o trindmio trauma-compreensao-perdao; o trind-
mio acolhimento-esclarecimento-encaminhamento.

Polinomiologia: o polinémio acolhimento-esclarecimento-encaminhamento-acompa-
nhamento; o polinémio trauma emocional-desequilibro mental-psicose—parapsicose.

Antagonismologia: o antagonismo culpabiliza¢do do dessomado / reconhecimento das
responsabilidades; o antagonismo escondimento / comunicacdo aberta sobre o fato; o antago-
nismo saudade natural e digna / cultivo da dor; o antagonismo fatalidade / riscomania; o antago-
nismo morte / destrui¢do; o antagonismo razéo / emoc&o; o antagonismo acidente fatal / suicidio.

Paradoxologia: o paradoxo de a perda do ente querido poder trazer resultados positi-
vos na transformacao do ego; o paradoxo de o entendimento e aceitacdo ndo suprimirem o luto;
o0 paradoxo de o entendimento da perda fazer parte do estresse pds-traumatico; o paradoxo de,
quanto mais se estuda sobre a dessoma, mais se compreende o propdsito da ressoma; o paradoxo
de o choque consciencial poder ocasionar a segunda dessoma.

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei da inseparabilidade grupocarmica.

Filiologia: a cosmoeticofilia; a evoluciofilia; a interassistenciofilia; a paradireitofilia;
a neofilia; a autocogniciofilia; a autorreciclofilia; a autopesquisofilia.

Fobiologia: a tanatofobia; a traumatofobia; a decidofobia; a autocritofobia; o medo da
soliddo; a reciclofobia.

Sindromologia: a sindrome do estresse pds-traumatico; a sindrome do luto; a sindrome
da dispersdo consciencial; a sindrome da ectopia afetiva (SEA); a sindrome da morte subita;
a sindrome do panico; a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB); a sindrome da vitimiza-
¢do; a sindrome do ninho vazio.

Maniologia: a riscomania; a nosomania; a toxicomania; a mania de se fazer de forte.

Mitologia: o mito do predeterminismo; o mito da injustica na dessoma de jovens; o mito
“quem dessoma vira pessoa boa”; 0 mito da morte como perda irreparavel; o mito de ndo cho-
rar a morte ser insensibilidade; o mito de ndo conseguir superar a dor; o mito de o sofrimento
eterno levar a purificagdo; o mito de nunca superar a morte do filho.

Holotecologia: a mitoteca; a nosoteca; a toxicoteca; a antissomatoteca; a patopenseno-
teca; a ressomatoteca; a recexoteca; a dessomatoteca; a projecioteca; a parapsicoteca; a assis-
tencioteca; a paradireitoteca; a cosmoeticoteca; a evolucioteca; a seriexoteca.

Interdisciplinologia: a Dessomatologia; a Assistenciologia; a Autopesquisologia; a De-
sassediologia; a Grupocarmologia; a Interassistenciologia; a Intermissiologia; a Psicopatologia;
a Parapsicopatologia; a Paradireitologia; a Paraterapeuticologia; a Reeducaciologia; a Tenepesso-
logia; a Evoluciologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin traumatizada; a consciex traumatizada; a conscin enlutada;
a consciex enlutada; a consciex recém-dessomada; a consréu ressomada; a conscin vitimizada;
a conscin atratora de acidentes; a isca humana inconsciente; a conscin baratrosférica; a conscin
boémia; a conscin parapsiquica; a conscin retomadora de tarefas; a conscin arrimo grupocarmico;
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a conscin amparadora; a consciex amparadora; a conscin assistente; a consciex assistida; a cons-
cin intermissivista; a conscin neofilica; a conscin reciclante; a conscin resiliente; a isca humana
lcida.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o depressivo; o assediado; o riscomaniaco; o pra-
ticante de esportes radicais; o motociclista; o0 motoboy; o baladeiro; o drogadito; o alcodlatra;
o fronteirico dessomatico; o suicida; o vilvo; o pai; 0 marido; o filho; o sogro; o irmdo; o inter-
missivista inadaptado; o sensitivo ectoplasta; o exemplarista; o agente retrocognitor; o autodeci-
sor; o amparador de fungdo; o dessomatologista; o verbetégrafo; o duplista; o proexista; o evolu-
ciente; o exemplarista; o reciclante existencial; o tenepessista; o parapercepciologista; o projetor
consciente; o docente; o pesquisador; o voluntario; o tocador de obra; o homem de acédo; o des-
perto.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a depressiva, a assediada; a riscomaniaca; a prati-
cante de esportes radicais; a motociclista; a motogirl; a baladeira; a drogadita; a alcoodlatra;
a fronteirica dessomatica; a suicida; a vilva; a mée; a esposa; a filha; a sogra; a irmd; a intermissi-
vista inadaptada; a sensitiva ectoplasta; a exemplarista; a agente retrocognitora; a autodecisora,;
a amparadora de funcédo; a dessomatologista; a verbetdgrafa; a duplista; a proexista; a evolucien-
te; a exemplarista; a reciclante existencial; a tenepessista; a parapercepciologista; a projetora
consciente; a docente; a pesquisadora; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de agdo; a des-
perta.

Hominologia: o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens dessomaticus; o Homo sapi-
ens traumaticus; o Homo sapiens reurbanisatus; o0 Homo sapiens convivens; 0 Homo sapiens au-
toperquisitor; 0 Homo sapiens desopressor; o Homo sapiens autoconscientialis; 0 Homo sapiens
emotionalis; o Homo sapiens autoculpatus; o Homo sapiens autovinculator; o Homo sapiens de-
sopressor; 0 Homo sapiens tenepessista.

V. Argumentologia

Exemplologia: autossuperacdo basica da heterodessoma traumatizante = aquela compul-
soOria, indispenséavel para a conscin sobreviver ao trauma, lenta, conduzida pelo tempo; autossupe-
racdo avancada da heterodessoma traumatizante = aquela decidida, reeducativa, embasada no au-
todiscernimento, na compreensédo do ciclo evolutivo multiexistencial, transformando o trauma em
oportunidade de crescimento, superando a dor em prol da assisténcia ao dessomado.

Culturologia: a cultura da minimizag¢do do trauma; a cultura da culpabilizagdo da viti-
ma; a cultura da valorizagdo aos comportamentos de risco; a cultura da Dessomatologia; a cul-
tura do luto como processo de reeducacéo; a cultura da ressignificagdo pensénica; a cultura da
Parapercepciologia; a cultura da Interassistenciologia; a cultura da Autopesquisologia; a cultu-
ra da Evoluciologia.

Trauma. Sob a ética da Psicossomatologia, o trauma é capaz de provocar transtornos fi-
sicos e psiquicos, podendo gerar paralisia evolutiva e reverberar na intraconsciencialidade dos en-
volvidos.

Perda. A dessoma subita de ente querido de maneira traumética é impactante, transfor-
ma crencas sobre si mesmo e sobre 0 mundo ao redor e desequilibra as bases de sustentagdo. Va-
lores e verdades séo abalados.

Aprendizado. E preciso reconstruir, reaprender, resperspectivar valores e repensar a au-
torganizacéo da vida intrafisica.

Paraterapeuticologia. Sob a 6tica da Consciencioterapeuticologia, a superacgao do trau-
ma é mitua e multidimensional. O exemplarismo da conscin sera lanterna de esclarecimento
€ apoio a consciex dessomada.
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Intrusdo. As conscins imaturas, inconscientes quanto a multidimensionalidade, ndo ad-
mitem a possibilidade de interferéncia de consciexes patolégicas influenciando negativamente os
acontecimentos intrafisicos e podendo ocasionar acidentes de percurso com dessoma subita pre-
matura.

Imaturidades. Considerando a Evitaciologia, eis 3 comportamentos ou condi¢des evita-
veis, em ordem alfabética, causadores de acidentes de percursos:

1. Inconsciéncia: o desconhecimento quanto a vida multidimensional.

2. Riscomania: o corpo fisico posto em risco em troca de adrenalina; 0 comportamento
de risco resultando em dessoma.

3. Vicio: a drogadigdo enquanto combustivel fatal.

Reeducaciologia. A tarefa do esclarecimento é fundamental no processo de aprendiza-
gem por parte das consciéncias envolvidas. O conhecimento sobre a multiexistencialidade elucida
a consciex e visa auxilia-la no entendimento quanto ao novo estado consciencial e na preparacdo
para a proxima ressoma.

Autopesquisologia. Sob a Gtica da Terapeuticologia, eis por exemplo, em ordem alfabé-
tica, 12 condutas para autenfrentamento, facilitadoras & autossuperacdo da heterodessoma trauma-
tizante:

01. Amparofilia: confiar, com autorresponsabilidade, no amparo extrafisico.

02. Antivitimizacao: evitar a culpa.

03. Autonomia: evitar dependéncia emocional; manter relacbes de interdependéncia
enquanto rede de apoio.

04. Conscienciografia: registrar a biografia do dessomado aoc modo de técnica de
autossuperacao.

05. Desprendimento: desapegar-se da presenca fisica.

06. Equilibrio: harmonizar o holossoma aplicando a técnica do estado vibracional.

07. Investimento: buscar a recuperacdo de cons magnos capazes de reerguer a consci-
éncia.

08. Luto: vivenciar o processo de aprendizagem na autossuperacdo do trauma e auxili-
ando a plena aceitacdo da dessoma.

09. Reciclagem: aproveitar o trauma como crise de crescimento evolutiva.

10. Recomposi¢éo: perdoar a consciex; demonstrar amor libertando a consciex.

11. Remoracéo: relembrar os acontecimentos dando sentido aos fatos.

12. Tenepes: manter a tarefa energética pessoal como suporte interassistencial.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, em ordem alfa-
bética, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas
centrais, evidenciando relag8o estreita com a autossuperagdo da heterodessoma traumatizante, in-
dicados para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres
e homens interessados:

01. Aprendizado dessomatoldgico: Dessomatologia; Homeostatico.

02. Autossuperacdo do luto: Interassistenciologia; Homeostatico.

03. Boemia: Parapatologia; Nosografico.

04. Choque consciencial: Holossomatologia; Neutro.

05. Dessoma subita: Dessomatologia; Neutro.

06. Dessomatica: Dessomatologia; Neutro.

07. Efeito fénix: Reciclologia; Homeostatico.

08. Macropsicocinesia destrutiva: Megaparapatologia; Nosogréafico.

09. Parapsicodrama: Paratecnologia; Homeostatico.

10. Parapsicético pos-dessomatico: Pos-Dessomatologia; Nosografico.
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11. Ressignificacdo dessomatica filial: Dessomatologia; Neutro.

12. Retrotrauma: Psicossomatologia; Nosografico.

13. Riscomania: Parapatologia; Nosografico.

14. Temperamento autodestrutivo: Temperamentologia; Nosografico.
15. Traumatismo: Parapatologia; Nosografico.

ADMITIR A MULTIEXISTENCIALIDADE E A INEXISTENCIA
DE ACASO SAO ANTIDOTOS CONTRA O CHOQUE
CONSCIENCIAL DA HETERODESSOMA TRAUMATIZANTE,
CONDICOES DETERMINANTES A AUTOSSUPERACAO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja refletiu sobre a importancia da autoconscienti-
zacdo multiexistencial em caso de ocorrer a propria dessoma, de alguém préximo ou ente querido,
de maneira traumética? Qual o nivel pessoal de investimento na qualificagdo da autolucidez para
superagdo das reacdes emocionais possiveis nos casos de dessoma subita?
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