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BINOMIO AUTORGANIZACAO-TENEPES
(TENEPESSOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O bindmio autorganizacdo-tenepes é a associacao inteligente do atributo,
capacidade ou potencialidade autorganizativa da conscin ldcida intermissivista, homem ou mu-
Iher, inversor ou reciclante, de reestruturar-se intra e extraconsciencialmente, com a adaptacgéo as
acdes prioritarias do processo de desenvolvimento interassistencial tenepessistico, visando a reali-
zacdo do completismo existencial.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo bindmio vem do idioma Latim, binomius, constituido por bis,
“dois”, e nomem, “nome; em nome de; da parte de; relativo a alguma pessoa; palavra; expressio;
termo”. Surgiu no Século XIX. O elemento de composi¢do auto procede do idioma Grego, autds,
“eu mesmo; por si proprio”. O vocabulo organizagdo provém do idioma Francés, organiser, “to-
car orgdo”, e este do idioma Latim Medieval, organizare, de organum, “orgdo; dispor de forma
a tornar apto a vida; dotar de estrutura”. Apareceu no Século XVI. A palavra consciéncia deriva
do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas pessoas; conheci-
mento; consciéncia; senso intimo”, e esta do verbo conscire, “ter conhecimento de”. Surgiu no
Século XI11. A palavra tarefa vem do idioma Arabe, tariha, “quantidade de trabalho que se impde
a alguém”, derivada de tarah, “lancar; arrojar; impor a aquisicao de alguma mercadoria a determi-
nado prego”. Apareceu no Século XVI. O vocabulo energético provém do idioma Grego, energé-
tikds, “ativo; eficaz”. Surgiu no Século XX. O termo pessoal deriva do idioma Latim, personalis,
“pessoal”. Apareceu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Bindmio autoplanejamento-tenepes. 2. Binémio autordenagdo-tene-
pes. 3. Bindmio autestruturacdo-tenepes. 4. Bindmio autorregramento-tenepes. 5. Bindmio au-
tarrumagdo-tenepes. 6. Bindmio autodisciplina-tenepes. 7. Bindmio Autorganizaciologia-Tene-
pessologia.

Neologia. As 4 expressdes compostas bindmio autorganizagao-tenepes, bindbmio basico
autorganizagdo-tenepes, bindbmio intermedidrio autorganizacao-tenepes e binébmio avangado au-
torganizacgéo-tenepes sdo neologismos técnicos da Tenepessologia.

Antonimologia: 1. Binémio autodesorganizacdo-antitenepes. 2. Desorganizagdo tene-
pessistica. 3. Antitenepessismo. 4. Bindmio Autodesorganizaciologia-Autassediologia.

Estrangeirismologia: o upgrade interassistencial; a selfperformance energética; o best
effort na autorganizagdo interassistencial; o Tenepessarium; os aftereffects da autorganizacéo;
o Paraperceptarium; o know-how tenepessistico.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autorganizacgdo interassistencial tenepessologica.

Megapensenologia. Eis 7 megapensenes trivocabulares relacionados ao tema: — Domi-
nio bioenergético: autorganizacdo. Tenepes: vivéncia alegre. Tenepes: autorganizagdo interdi-
mensional. Tenepes: responsabilidade interassistencial. Autocosmoética: tenepes organizada.
Desafio: autorganizacdo tenepessistica. Alegria: tenepes autorganizada.

Filosofia. A vivéncia teatica da Holofilosofia; o Tenepescentrismo; o Parapsiquismo In-
terassistencial.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene da autorganizacao interassistencial tenepessolégica; o ho-
lopensene da interassistencialidade; o holopensene da paraperceptibilidade; a reformulacéo holo-
pensénica individual ou grupal; o holopensene favoravel ao parapsiquismo sadio e a préatica da te-
nepes; 0 holopensene pessoal tenepessistico; o holopensene grupal e dos ambientes; o holopense-
ne da tenepes sustentando a holoconvivialidade evolutiva; a autorganizacdo na implantacio e ma-
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nutencdo do holopensene de produtividade mentalsomatica; os reciclopensenes; a reciclopenseni-
dade; os prioropensenes; a prioropensenidade; 0s cognopensenes; a cognopensenidade; os lucido-
pensenes; a lucidopensenidade; 0s neopensenes; a neopensenidade; o holopensene da ortopense-
nidade; a autorganizacdo holossomatica enquanto pilar da ortopensenizacdo; a autovigilancia pen-
sénica ininterrupta; a autopensenizacéo sendo o upgrade maximo da autorganizacao.

Fatologia: o exercicio da autorganizagdo consciencial convergente a preparagdo tenepes-
soldgica; as etapas de planejamento da autorganizacdo para realizacdo da tarefa energética pessoal
(tenepes); a autorganizagdo da rotina diaria; a decisdo do tenepessista de autorganizar-se con-
tinuamente; a profilaxia de acidentes de percurso; a eliminacdo do estresse patologico; a consci-
entizacao dos limites holossomaticos; a acao traforista; o trafor excluindo o trafar; a qualificacdo
da autorganizacdo holossomatica simultanea a estruturagdo da tenepes; a superagdo crescente de
autolimitagBes; a evitagdo de excessos; a antidispersividade; a defesa da interassistencialidade
continuada; o autorrespeito ao temperamento pessoal visando sustentar a produtividade evolutiva;
o caminho da autoconfianga; o equilibrio intimo do autodiscernimento; a autodisponibilidade as-
sistencial; a facilitacdo a Higiene Consciencial permanente; o bem-estar intimo (consciencial);
a iniciativa cosmoética; a autorganizacdo no processo de autodestravamento mentalsomatico;
0 aumento da autocosmoeticidade e da autocoeréncia; a autorreeducagdo psicossomatica e men-
talsomatica; o curso de imersdo Extensdo em Conscienciologia e Projeciologia 2 (ECP2) auxili-
ando no planejamento inicial da tenepes; a autorganizacdo do tenepessismo priorizada pelo inter-
missivista inversor; as inspiracdes propiciadas pelo autodesempenho na tenepes; a compreenséo
interassistencioldgica assimilada através das reflexdes sobre os atendimentos dos pedidos; a auto-
confianca adquirida na aplicacdo interassistencial cosmoética; a autosseguranca maior nas atua-
¢Oes interassistenciais; 0 aumento da autestima e da maxifraternidade; a cosmovisdo resultante no
entendimento da prética assistencial; a autorganizacdo da proéxis interassistencial; a otimizagéo
do autodesempenho proexoldgico; a autorrecomposicdo grupocarmica; a reorganizago dos ambi-
entes intrafisicos enquanto consequéncia da autorreeducacdo psicossomatica; a qualificacdo do
gabarito do assistente tenepessista; a transformacdo para melhor da Ficha Evolutiva Pessoal
(FEP); o exercicio consciente do Paradireito pelo tenepessista; o treino da lideranca interassisten-
cial pré-intermissiva; a utilizacdo autoconsciente do atributo da autorganizacéo consciencial pos-
sibilitando a pratica saudavel da tenepes; o tenepessismo na prioridade interassistencial; a autor-
ganizacdo na escrita de verbetes, artigos e livros, qualificando o autodesempenho na tenepes;
a holomaturescéncia do autoplanejamento evolutivo prioritério; a realizacdo exitosa do completis-
mo existencial.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a assepsia energe-
tica da psicosfera pessoal; a eliminacdo de autassédios e heterassédios proporcionada pela autor-
ganizacao; a sinalética energética e parapsiquica pessoal; a valorizagdo do amparo extrafisico de
funcdo; o aumento da confianca na assisténcia dos amparadores extrafisicos de funcdo; a autorga-
nizacdo gerando o conceptéaculo as inspiracdes extrafisicas; as inspiragdes antes, durante e apds
o0 horério da tenepes; o entrosamento com o amparo extrafisico de fungdo chancelando o autode-
sassédio; a assepsia e o reforco energético interassistencial diario na tenepes; a sintonia do tene-
pessista veterano e o amparador extrafisico de funcdo, facilitando o entrosamento sinérgico e si-
métrico; a assisténcia realizada na tenepes, posterior ao encontro ou compromisso realizado; a au-
torganizacdo do assistente facilitando os atendimentos da agenda do amparador extrafisico de
funcdo; o amparo extrafisico de funcdo contando com a pontualidade e assiduidade do tenepessis-
ta; o tenepessismo aliviador das pressfes extrafisicas; o aprimoramento interassistencial através
da prética tenepessistica; a escrita do diario da tenepes na melhora da autocogni¢do favorecendo
a compreensdo da Parafenomenologia; a autorganizacdo do tenepessista propiciando a sintonia
com as auto e heterocriticas interassistenciais, intra e extrafisicas; o autorrevezamento multiexis-
tencial.
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I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autorganizacdo-amparabilidade; o sinergismo autorga-
nizacao-autodiscernimento-onicompeténcia; o sinergismo autodespojamento-autodisponibilida-
de-autorganizacéo; o sinergismo das sincronicidades; o sinergismo autassisténcia-heterassistén-
cia; o sinergismo estado vibracional-tenepes—megaeuforizacdo; o sinergismo autorganizacao-
-interassistencialidade.

Principiologia: o principio ordenador das manifestacdes auto e ortopensénicas; o prin-
cipio do exemplarismo pessoal (PEP) estimulando as pesquisas dos assistidos; o principio de ndo
deixar o assistido sem o devido esclarecimento; o principio da qualificagédo da intencéo assisten-
cial; o principio de 0 menos doente assistir ao mais doente; os principios do Curso Intermissivo
(CI) postos em pratica; o principio da descrenca (PD); o principio da evolugéo interassistencial.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) qualificando a autorganizacao;
a autorganizagdo do codigo pessoal de Cosmoética evitando enganos na tenepes; o CPC do tene-
pessista interferindo na qualidade interassistencial; o codigo grupal de Cosmoética (CGC) facili-
tando a convivéncia glasnostica.

Teoriologia: a teoria e a pratica da tenepes; a teatica da autorganizacao consciencial;
a teoria do pré-anonimato evolutivo; a teatica da Conscienciologia; a teoria da Interassistencio-
logia.

Tecnologia: as técnicas de autorganizacdo pessoal; a técnica da assim-desassim; a téc-
nica da atualizacdo pensénica; a técnica da tenepes demarcando o fim da religido; a autorganiza-
¢do pessoal enquanto técnica para conexao com o amparo especializado; as técnicas conscien-
cioldgicas reciclogénicas; as técnicas parapsiquicas; as técnicas e paratécnicas interassisten-
ciais.

Voluntariologia: o voluntario interdimensional da tenepes; o voluntério proativo e de-
dicado & interassistencialidade; a autorganizacgéo do voluntariado interassistencial tenepessisti-
co; o voluntariado nas praticas assistenciais da tenepes; o voluntariado tenepessista nas Institui-
¢bes Conscienciocéntricas (ICs); o voluntariado conscienciocéntrico na condicao de propulsor
da autorganizacédo e da automelhoria evolutiva; o paravoluntariado engajado enquanto minipeca
do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da autorganizacdo; o laboratdrio
consciencioldgico da tenepes; o laboratdrio conscienciolégico do EV; o laboratério consciencio-
I6gico das técnicas projetivas; o laboratério conscienciolégico da Paragenética; o laboratério
consciencioldgico da Proexologia; o laboratério conscienciol6gico da Pensenologia; o laborat6-
rio conscienciolégico da Despertologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Tenepessologia; o Colégio Invisivel da Interassis-
tenciologia; o Colégio Invisivel da Parapercepciologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia;
o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Proexologia; o Colégio Invisivel da
Paratecnologia; o Colégio Invisivel da Despertologia; o Colégio Invisivel da Pararreurbano-
logia.

Efeitologia: os efeitos benéficos da autorganizagdo na tenepes; o efeito motivador da
autorganizacdo para a tenepes; os efeitos da tenepes no parapsiquismo organizado; o efeito halo
da autorganizacdo no rendimento tenepessistico; o efeito potencializador da autorganizacao nos
resultados da tenepes; os efeitos consciencioterapicos no autenfrentamento do tenepessista;
o efeito autodesassediador das energias homeostaticas; o efeito das recins na qualificacdo tene-
pessistica; o efeito da autorganizacdo qualificando a conscin para a condi¢cdo de minipeca as-
sistencial nas reurbanizaces planetérias.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas da autorganizacdo das pesquisas tenepes-
sisticas; as neossinapses geradas pelo extrapolacionismo pré-tenepessista; as neossinapses espe-
cificas formadas pelas praticas tenepessistas; as neossinapses especializadas para as tarefas in-
terassistenciais; 0s extrapolacionismos parapsiquicos permitindo neossinapses interassistenci-
ais; a doacao de neuroctoplasma do assistente predispondo a criagdo de neossinapses no assisti-
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do; as neossinapses provenientes da pesquisa e vivéncia da autoconsciencialidade; as paraneos-
sinapses intermissivistas recuperadas.

Ciclologia: o ciclo retroalimentador autorganizacao-tenepes; o ciclo multiexistencial
pessoal (CMP) da atividade; o ciclo das oportunidades evolutivas interassistenciais; o ciclo gru-
pocarmico interprisdo-autovitimizagdo-recomposicao-liberacao-policarmalidade; o ciclo evolu-
tivo, energético, interassistencial EV—tenepes 24 horas—ofiex pessoal; o ciclo diaspora-reagru-
pamento; o ciclo amizades extrafisicas—amizades intrafisicas; o ciclo sementeira assistencial—
—colheita intermissiva; o ciclo das depuragdes conscienciais; o ciclo das reciclagens sucessivas
no exercicio da tenepes.

Enumerologia: a autorganizacao llcida da tenepes; a autorganizagéo cosmoética da te-
nepes; a autorganizacdo continua da tenepes; a autorganizacao taristica da tenepes; a autorgani-
zacdo seriexolégica da tenepes; a autorganizagdo veterana da tenepes; a autorganizagao anoni-
ma da tenepes. A disciplina evolutiva; a disciplina cognitiva; a disciplina intraconsciencial; a dis-
ciplina extraconsciencial; a disciplina interconsciencial; a disciplina paraconsciencial; a discipli-
na policonsciencial. O planejamento prioritario; o planejamento das metas; o planejamento dos
registros; o planejamento interassistencial; o planejamento tenepessistico; o planejamento das
andlises e autorreflexdes; o planejamento das autoprescri¢des renovadoras.

Binomiologia: o bindmio autorganizacgéo-tenepes; o0 bindmio autestruturagdo penséni-
ca—equilibrio tenepessolégico; o bindmio autoconsciencialidade—assisténcia qualificada; o bin6-
mio disciplina-assistencialidade; o bindmio autossistematizacdo—tenepes realizada; o bindmio
repeticdo saudavel-progressao autorganizativa; o bindbmio autassentamento das metas—desperti-
cidade; o bindmio tenepessista veterano—ofiexista aspirante.

Interaciologia: a interacdo cotidianidade-tenepes; a interacdo tenepes-Paragenética;
a interagdo espacgo mental livre—inspiracdes amparadoras; a interacdo autorganizacao—autoqua-
lificagdo da tenepes; a interacéo higiene consciencial-articulagdo ortopensénica; a interacao au-
torganizacgéo-autossatisfagdo-autoprodutividade; a interacdo préatica da tenepes—alegria de vi-
ver.

Crescendologia: o crescendo autodesorganizagdo-autorganizacdo; o crescendo auto-
pontualidade-autorganizacao; o crescendo autorganizacdo intrafisica—retilinearidade autopensé-
nica; o crescendo autorganizagado—calculismo cosmoético—taquirritmia evolutiva; o crescendo
autorganizacao-tenepessismo-autepicentrismo; o crescendo registros organizados—gestacao
consciencial; o crescendo autorganizativo tenepessista veterano—epicon—pré-lideranca interas-
sistencial.

Trinomiologia: o trindbmio autorganizagdo—autovalorizagdo—autoqualificaco da tene-
pes; o trindbmio autodiscernimento-autodeterminagdo-autorganizacdo; o trinbmio autorganiza-
cdo—autocriatividade—autorreorganizacdo interassistencial; o trinémio abertismo consciencial—
—autorganizacdo pensénica—qualificacdo tenepessistica; o trindmio parapsiquico autolucidez-
-acuidade-percuciéncia.

Polinomiologia: o polindmio autopesquisas-heteropesquisas-parapesquisas-multipes-
quisas; o polindmio decisdo-priorizagdo-realizaco-autossatisfacdo; o polinémio planejamento-
-aplicagédo-avaliacao-autocorrecéo.

Antagonismologia: o antagonismo autorganizacéo / heterodesorganizacdo; o antago-
nismo vida organizada / vida desorganizada; o antagonismo tenepes / assisténcia social; o anta-
gonismo tenepes / religido; o antagonismo autorganizacgéo / submisséo ao rolo compressor do co-
tidiano; o antagonismo interassisténcia policarmica / autassisténcia egocarmica; o antagonismo
interassisténcia anbnima / autopromocao interassistencial; o antagonismo consciex intermissivis-
ta (teoria) / conscin tenepessista (préatica).

Paradoxologia: o paradoxo de a autorganizacdo pontual poder expandir a autorganiza-
cdo geral; o paradoxo de o processo da autorganizagdo conter insito a autodesorganizacao nas
reciclagens; o paradoxo intrafisico egocentrismo—altruismo inerente a tenepes; o paradoxo ano-
nimato assistencial na tenepes—exposicéo da grafotares; o paradoxo do isolamento da conscin
para a assisténcia multidimensional na tenepes.
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Politicologia: a conscienciocracia; a lucidocracia; a discernimentocracia; a demo-
cracia; a recexocracia; a argumentocracia; a culturocracia; a cosmocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco evolutivo; a lei da megafraternidade; a lei de acéo
e reacdo; a lei da sobrevivéncia humana; a transcendéncia da autorganizacdo interasssistencial
em relacéo as leis fisicas cartesianas.

Filiologia: a autorganizaciofilia; a autopesquisofilia; a autodidaticofilia; a cognofilia;
a reciclofilia; a disciplinofilia; a cienciofilia; a neofilia.

Fobiologia: a ataxofobia; a autossuperacgéo das fobias.

Sindromologia: a eliminagdo da sindrome do ansiosismo e da desorganizagdo; a supe-
racdo da sindrome da dispersdo consciencial; a anulagéo da sindrome da ectopia afetiva (SEA);
a profilaxia da sindrome de burnout; a eliminagdo da sindrome da autovitimizagdo; a evitacdo da
sindrome da hiperatividade.

Maniologia: a mania da perfeicdo; a antiguomania; a mania da moda.

Mitologia: o mito da liberdade consciencial corresponder a deixar-se levar pela vida;
0 mito “fora da igreja ndo ha salvagdo”.

Holotecologia: a mentalsomatoteca; a metodoteca; a tecnoteca; a recexoteca; a organi-
zacioteca; a recinoteca; a convivioteca; a biografoteca.

Interdisciplinologia: a Tenepessologia; a Autorganizaciologia; a Autopesquisologia;
a Autoproexologia; a Autoparaprofilaxiologia; a Autodesassediologia; a Autocosmoeticologia;
a Energossomatologia; a Conscienciocentrologia; a Consciencioterapia; a Autopercepciologia;
a Holomaturologia; a Cosmovisiologia; a Autodespertologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista; a conscin organizada.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdOmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon Ilcido; o escritor; 0 evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo; o vo-
luntario; o tocador de obra; 0 homem de acao.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexoéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideol6gica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o0 Homo sapiens tenepessista; o0 Homo sapiens interassistentialis; o0 Homo
sapiens autorganisatus; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens despertus; o Homo
sapiens epicentricus; o Homo sapiens reurbanisatus; o Homo sapiens pacificus.

V. Argumentologia

Exemplologia: bindmio béasico autorganizacao-tenepes = o aplicado pela conscin estre-
ante no desenvolvimento da autoconsciéncia interassistencial multidimensional; bindmio interme-



6 Enciclopédia da Conscienciologia

diario autorganizacgéo-tenepes = o aplicado pela conscin veterana em busca do tenepessismo 24
horas; bindmio avancado autorganizagdo-tenepes = o aplicado pela conscin desperta em busca da
implantacdo da ofiex.

Culturologia: a cultura da Autorganizaciologia; a cultura da Tenepessologia; a cultura
da Interassistenciologia; a cultura da convivialidade cosmoética; a cultura da autorreflexdo per-
manente; a cultura do aperfeicoamento continuo; a Multiculturologia das prioridades existen-
ciais.

Autodidaticologia. Com enfoque na Tenepessologia, a autorganizacao didatica predis-
pde o tenepessista a realizages de metas evolutivas interassistenciais continuas em diversas areas
da Conscienciologia. Eis por exemplo, em ordem alfabética, 15 especialidades passiveis de serem
incrementadas ao longo da préatica tenepessistica:

01. Autoconsciencioterapia: a autoprescricdo para autenfrentamento e eliminagio de
trafares identificados.

02. Autocosmoeticologia: a autorreflexdo sobre as interrelacBes; menos erros e mais
acertos grupocarmarmicos.

03. Autopensenologia: a agenda dos autopensenes cotidianos.

04. Autopesquisologia: os registros diarios das ocorréncias cotidianas e das sessdes de
tenepes; o autenfrentamento diante das experiéncias; as etapas do processo de autopesquisa, me-
tas, acdes, autorreciclagens, realizacdo e autoqualificacdo da tenepes.

05. Autoproexologia: a identificaclo, preparagdo e realizagdo das fases da autoproéxis;
0 tenepessismo como clausula pétrea; a tenepes 24 horas.

06. Autorreciclologia: as analises regulares para as reciclagens e mudancas necessarias;
as avaliacGes do desenvolvimento; o desempenho eficaz; o amadurecimento na assisténcia; as
reciclagens continuas.

07. Autorrecinologia: a aplicacdo do Conscienciograma; o levantamento dos trafores,
trafais e trafares.

08. Despertologia: a autodefesa energética continua, mantendo niveis elevados de auto-
lucidez nos interrelacionamentos; a amizade com os amparadores extrafisicos.

09. Energossomatologia: o levar de eito atividades variadas com equilibrio holossoma-
tico relativo e qualidade bioenergética; os EVSs; as manobras energéticas; a holosfera sadia; o pa-
rapsiquismo; a resisténcia tranquila aos holopensenes entrépicos.

10. Epicentrismologia: o exercicio da autolideranca interassistencial na Pré-Intermis-
siologia.

11. Intrafisicologia: a rotina Gtil diaria; o checklist das atividades; a reeducagdo finan-
ceira (pé-de-meia); o espaco fisico do ambiente residencial e doméstico (residéncia proexogé-
nica); o quarto da tenepes; a atencdo nos 6 primeiros meses; as autobservacdes nos meses subse-
quentes.

12. Mentalsomatologia: o desenvolvimento dos atributos conscienciais; a leiturofilia;
a escrita; os cursos; a docéncia; as tertllias; os debates.

13. Ofiexologia: a autolucidez projetiva; o dominio energético e assistencial extrafisico
do tenepessista veterano.

14. Serenologia: o modelo objetivo da megaautorganizacao.

15. Somatologia: a longevidade produtiva; a preservagdo somatica, alimentagéo, sono,
sexo, exercicios fisicos.

Metodologia. O autempenho da conscin tenepessista promove a criacdo e autorganiza-
cao de métodos e técnicas concernentes ao autaprimoramento interassistencial tenepessistico.

Cosmovisiologia. A aplicacdo do atributo da autorganizacdo favorece o autoconheci-
mento do Tenepessista, gerando o aprimoramento nas manifestagOes, através da repetigdo de
acOes positivas nos ciclos continuos de aprendizado evolutivo, em cada especialidade.
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Responsabilidade. Quanto antes a conscin assume 0 compromisso e inicia a autopes-
quisa, mais cedo obtém os resultados dos autodesempenhos e performances assistenciais tene-

pessisticas.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o binbmio autorganizacio-tenepes, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados:

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.

meostatico.

09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Agenda autodesassediadora: Paraprofilaxiologia; Neutro.

Agenda de autopensenizagdo: Pensenologia; Homeostatico.
Autodesorganizacdo: Parapatologia; Nosografico.

Autodestravamento: Proexologia; Homeostatico.

Autoqualificacdo pré-tenepes: Recexologia; Homeostético.

Autorganizacdo consciencial: Autorganizaciologia; Neutro.

Autovivéncia pro-ofiex: Ofiexologia; Homeostatico.

Bindémio autodesassedialidade-energossomaticidade: Autodesassediologia; Ho-

Binbmio tenepes-autopesquisa: Autevoluciologia; Homeostatico.
Diarios: Grafopensenologia; Neutro.

Estimulagdo parapsiquica: Parapercepciologia; Neutro.
Exercicio mentalsomético: Mentalsomatologia; Homeostatico.
Geopolitica tenepessoldgica: Geopoliticologia; Neutro.
Interassistenciologia: Conviviologia; Homeostéatico.

Teto da autocompeténcia: Autevoluciologia; Neutro.

O BINOMIO AUTORGANIZACAO-TENEPES MANTEM A HO-
MEOSTASE DA CONSCIN INTERMISSIVISTA EM ALTO Ni-
VEL QUALIQUANTITATIVO INTERASSISTENCIAL TENEPES-
SISTICO ATINGINDO O COMPLETISMO DA AUTOPROEXIS.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, ja autorganizou os recursos para a autoqualifica-
¢ao tenepessistica? Promoveu a autorreflexao na analise dos resultados?

P. A



