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CABEGCA FRIA
(HARMONOPENSENOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A cabeca fria é a condi¢do de tranquilidade intima e harmonia ideativa,
propria da harmonopensenidade, predispondo a conscin, homem ou mulher, as deliberagdes mais
sensatas, inteligentes e corretas, sem atropelos, impulsividades, precipitagbes ou comociona-
lismos.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo cabe¢a vem do idioma Latim Vulgar, capitia, “cabeca”, plural de
capitium, “capuz; parte do manto que cobre a cabega”, e por extensio, “a parte do corpo coberta
pelo capuz”, e este do idioma Latim Cléssico, caput, “cabega; parte superior; ponta; extremidade;
cabeca de gado; individuo; cérebro; espirito; alma; chefe; pessoa principal; capitulo”. Surgiu no
Século XII. O vocéabulo frio deriva do idioma Latim, frigidus, “frio; frigido; moribundo; fresco;
insensivel; vao; inatil”. Apareceu também no Século XII.

Sinonimologia: 01. Cabeca tranquila; cuca fresca. 02. Cabec¢a harmonizada. 03. Im-
perturbabilidade. 04. Inconflitividade. 05. Conscin megafocal. 06. Vida racional. 07. Homeos-
tasia cerebral. 08. Autodisposi¢do intelectual. 09. Saude mental. 10. Manifestagdo da autolu-
cidez.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 24 cognatos derivados do vocabulo cabeca: ca-
becada; cabecado; cabecal; cabegalho; cabecéo; cabecaria; cabeceado; cabeceador; cabecea-
dora; cabecear; cabeceio; cabeceira; cabeceirense; cabeceiro; cabecel; cabecilha; cabecinha;
cabeco; cabecorra; cabecorro; cabegote; cabecguda; cabegudo; cabeculinha (afora dezenas de
expressdes compostas).

Neologia. As duas expressfes compostas cabeca fria simples e cabeca fria complexa séo
neologismos técnicos da Harmonopensenologia.

Antonimologia: 01. Cabeca quente; conflituosidade. 02. Pavio curto. 03. Cabega oca;
cabeca vazia. 04. Cabeca-de-vento. 05. VAcuo intraconsciencial. 06. Améncia consciencial,
conscin sem megafoco; impaciéncia; irritacdo. 07. Vida humana irracional. 08. Alienacdo pes-
soal; temperamento explosivo. 09. Sobernal. 10. Psicastenia.

Estrangeirismologia: os extremistas politicos de cabeca raspada (skinheads); a resolu-
cdo do quebra-cabecas (puzzle); o modus vivendi harmonizado; a calmness of mind; a peace of
mind.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade da autopensenizagdo retilinea.

Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular sintetizando o tema: —Esfriemos
nossas cabecas.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da harmonia intraconsciencial; os harmonopense-
nes; a harmonppensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os nexopensenes; a nexo-
pensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os parapsicopensenes; a parapsicopensenidade;
0s benignopensenes; a benignopensenidade; os taquipensenes; a taquipensenidade; a autodiscipli-
na autopensénica; a autopensenizagdo mantida no pen; as brechas autopensénicas vedadas as in-
trusBes assediadoras; o equilibrio holopensénico sustentado favorecendo as inspiragcdes dos ampa-
radores extrafisicos.

Fatologia: a cabeca fria; o esfriamento da cabeca; a cabeca fria para refletir, expor-se,
debater, julgar, deliberar, redigir, pesquisar, evoluir, comprar, vender e lecionar; o emprego inteli-
gente dos travesseiros para repousar a cabega; a protecdo da cabeca; o chapéu; a boina; o boné;
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0 capacete; o elmo; a preferéncia pelos papo-cabecas construtivos da Mentalsomatologia; a cabe-
ca fechada do interiorota; o enterro da cabeca na areia ou a alienacdo; as friccGes de cabecas;
a cabega colocada a prémio; a cabega do motociclista como capota e para-choque da motocicleta;
a dor de cabega (enxaqueca, cefaleia, hemicrania); o ato espurio de fazer a cabega dos incautos;
a lavagem subcerebral; o ato suicida de pular de cabeca na piscina com pouca agua ou na ca-
choeira; a conquista evolutiva; o exercicio da paciéncia; o autodominio holossomatico mantido
sob quaisquer circunstancias; a autoimunidade aos pertarbios alheios; a autosseguranca na resolu-
tividade pessoal; a autoconfianca inabalavel; a maestria mantida em plena adversidade; a conten-
¢do da reatividade subumana; a consciéncia dos beneficios e minimizacéo de prejuizos do manter-
-se calmo; a nogdo clara dos riscos subsequentes ao acaloramento dos animos; a analise rapida do
contexto; a antecipacdo de possiveis problemas consequentes; a tranquilidade com probabilidade
maior de acerto nas atividades escolhidas; a evitagdo do agravamento da situacgéo critica; as pro-
vas existenciais testando o nivel da automaturidade teatica.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; a energosfera encefalica; o nimbo, a gléria, a auréola, a aura
e 0 oval energético da cabeca fria; a eliminagdo dos blogueios energéticos corticais; a agdo positi-
va do arco voltaico craniochacral para manter a cabeca fria; a paracabeca; o paracérebro; a auto-
defesa energética; o autencapsulamento intencional.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo vontade inquebrantével-senso de dever taristico; o si-
nergismo automotivacdo interassistencial-brio cosmoético; o sinergismo autoparaperceptibilida-
de atilada—autocomprometimento proexoldgico; o sinergismo voli¢do-intencao-realizacéo; o si-
nergismo das minipecas corretamente encaixadas as fun¢des do Maximecanismo Multidimensio-
nal Interassistencial; o sinergismo autorganizacdo ideativa—racionalidade maxima—holopensene
do discernimento; o sinergismo dos acertos evolutivos; o sinergismo evolutivo da autoverbacao.

Principiologia: o principio da descrenca; o principio evolutivo do primado da razao so-
bre a emocao; o principio evolutivo de na ddvida abster-se.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) instaurando o empenhamento pela
autocoeréncia etoldgica.

Teoriologia: a teoria do Homo sapiens serenissimus.

Tecnologia: as técnicas autoconscienciometrolégicas; a técnica de se viver evolutiva,
equilibrada e fraternalmente.

Voluntariologia: o voluntariado na docéncia taristica.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Pensenologia; o laborat6rio
consciencioldgico da imobilidade fisica vigil (IFV); o laboratério conscienciolégico do estado
vibracional.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Conscienciologos; o Colégio Invisivel dos Psicos-
somatologistas.

Efeitologia: os efeitos da manutencdo da cabeca fria na tomada de deciséo correta.

Ciclologia: o ciclo assim-desassim.

Enumerologia: a autopensenizagdo; a autovolicdo; a autodefinicdo; o autoposiciona-
mento; a autodeterminacgdo; a autorresolucdo; a autoiniciativa. A cabeca fria e 0 sono repousante;
a cabega fria e o autocontrole emocional; a cabeca fria e o0 juizo sereno; a cabega fria e a forga
presencial; a cabeca fria e a lideranca circunstancial; a cabega fria e o calculismo cosmoético;
a cabeca fria e a pacificacdo intima

Binomiologia: o bindmio patolégico bracos fortes—cabeca fraca; a maior agilidade no
bindmio diagnoéstico—prognostico situacional; a maior eficacia no bindmio problema-solucéo.

Interaciologia: a interacdo sadia dos 2 hemisférios cerebrais; a interacdo patoldgica
cabeca vazia—agenda vazia de interesses; a interacio cabeca—cabeca forte; a interacdo esfriar
a cabega—entrar nos eixos.
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Trinomiologia: a autossustentabilidade perante o trindbmio pressdes-agressfes-frustra-
¢Oes; a autoprofilaxia do trindbmio arrependimentos-culpas-endividamentos.

Polinomiologia: o polindmio paciéncia-tranquilidade-imperturbabilidade-interassisten-
cialidade.

Antagonismologia: o antagonismo cabeca-esséncia / coroa-moldura; o antagonismo
paciéncia ativa—paciéncia ingénua.

Politicologia: a democracia pura; a democracia cosmoética no bindmio debate quente—
—cabeca fria.

Legislogia: a lei do maior esforco evolutivo; as reacGes fisioldgicas na cabeca regida
pelas leis da Fisiologia Humana..

Filiologia: a fenomenofilia; a parafenomenofilia; a neofilia; a energofilia; a parapsico-
filia; a interassistenciofilia; a evoluciofilia.

Sindromologia: a auséncia da sindrome do ansiosismo.

Holotecologia: a definoteca; a cognoteca; a volicioteca; a intelectoteca; a mentalsoma-
toteca; a experimentoteca; a cosmoconsciencioteca.

Interdisciplinologia: a Harmonopensenologia; a Mentalsomatologia; a Holomaturolo-
gia; a Psicossomatologia; a Anticonflitologia; a Cosmoeticologia; a Evoluciologia; a Autodiscer-
nimentologia; a Homeostaticologia; a Parapercepciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin eletrondtica; a conscin licida; a isca humana lGcida; o ser desper-
to; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista; a conscin-cabeca energética da dupla evolu-
tiva; a conscin determinada; a conscin javalinica; a personalidade decidida; o lider na condicdo de
cabecalho ideativo da equipe; a consciéncia autoconfiante.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o conscienciémetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon Itcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbetdlogo; o voluntario; o tocador de obra; 0 homem de a¢do; o fazedor de cabecas; o ca-
beca-dura; o cabegudo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienci6loga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbetologa; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de agdo; a fazedora de ca-
becas; a cabeca-dura; a cabecuda.

Hominologia: o Homo sapiens capofrigidus; o Homo sapiens tranquilisator; o Homo
sapiens felix; o Homo sapiens harmonicus; o Homo sapiens imperturbabilis; o Homo sapiens
euthymicus; o Homo sapiens convivens; 0 Homo sapiens epicentricus; o0 Homo sapiens ae-
quilibratus; o Homo sapiens pacificus; 0 Homo sapiens cosmoethicus; 0 Homo sapiens conscien-
tiologus; o Homo sapiens biophilicus; 0 Homo sapiens serenissimus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: cabega fria simples = a da conscin na vigilia fisica ordinaria; cabeca fria
complexa = a da conscin projetada com lucidez na multidimensionalidade consciencial.

Culturologia: a cultura da Mentalsomatologia; a cultura da pacificacdo universal.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a cabeca fria, indicados para a expansdo das abordagens
detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

0L
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14,
15.

Ansiedade: Psicossomatologia; Nosografico.

Antidoutrinacdo: Parapedagogiologia; Homeostético.

Arco voltaico craniochacral: Consciencioterapia; Homeostéatico.
Ato determinativo: Autodecidologia; Homeostatico.
Autossuficiéncia evolutiva: Evoluciologia; Homeostatico.
Conflituosidade: Conflitologia; Nosografico.

Consciéncia desprogramada: Autodiscernimentologia; Homeostéatico.
Conscin sem megafoco: Caracterologia; Nosografico.
Energosfera pessoal: Energossomatologia; Neutro.

Exercitacdo neuronal: Mentalsomatologia; Homeostatico.
Imperturbabilidade: Homeostaticologia; Homeostatico.
Megaeuforizago: Homeostaticologia; Homeostatico.

Pescoco: Somatologia; Neutro.

Ritmo mentalsomatico: Mentalsomatologia; Homeostético.
Tranquilidade: Serenologia; Homeostatico.

A CONDICAO DA CABECA FRIA, QUANDO COSMOETICA,
E CONQUISTA INTIMA DA CONSCIN LUCIDA, COM ABER-
TISMO CONSCIENCIAL, CAPAZ DE DINAMIZAR O AUTO-
DISCERNIMENTO E GALGAR NEOETAPAS DA EVOLUCAO.

Questionologia. Em qual condi¢do vocé, leitor ou leitora, mantém a propria cabeca? Fria
ou quente? O tempo todo?



