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CETICO OTIMISTA COSMOETICO
(HOLOMATUROLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O cético otimista cosmoético (COC) é a consciéncia, intra ou extrafisica,
vivenciando teaticamente a postura intima da interfusdo da incredulidade, da disposicdo ao me-
Ihor e da evolutividade ltcida, em condicéo Unica, de maneira racional na manifestacdo diuturna
focada no Maximecanismo Interassistencial Multidimensional dentro da evolugéo ininterrupta.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo cético provém do idioma Francés, sceptique, derivado do idio-
ma Grego, skeptikds, “que observa; que reflete”, e este de sképtomai, “olhar atentamente; obser-
var; examinar; meditar; refletir”. Surgiu no Século XVIII. A palavra 6timo provém igualmente do
idioma Latim, optimus, “muito bom; o melhor; excelente”, superlativo de bonus, “bom; conveni-
ente; apto; Util; vantajoso; opulento; consideravel”. Surgiu no Século XVII. O sufixo ista deriva
do idioma Grego, istes, designando “adepto; aderente; seguidor; partidario”. O vocabulo cosmos
vem do idioma Grego, késmos, “ordem, organizag¢do; mundo, universo”. Surgiu em 1563. O ele-
mento de composicdo cosmo procede também do idioma Grego, kdsmos. Apareceu, no idioma
Portugués, no Século XIX. A palavra ética provém do idioma Latim, ethica, “ética, moral natural;
parte da Filosofia que estuda a moral”, ¢ esta do idioma Grego, éthikds. Surgiu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Cético otimista neoparadigmatico. 2. Cético otimista evolutivo.
3. Descrenciélogo otimista cosmoético. 4. Cético homeostatico. 5. Incrédulo realista evolutivo.
6. Ceticista panglossiano cosmoético. 7. Pirronista otimista cosmoético.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 18 cognatos derivados do vocabulo cético: anti-
céptica; anticepticismo; anticepticista; anticepticistica; anticepticistico; anticéptico; anticética;
anticeticista; anticeticistica; anticeticistico; anticético; céptica; céptico; cética; ceticismo; ceti-
cista; ceticistica; ceticistico.

Neologia. As 3 expressGes compostas cético otimista cosmoético, cético otimista cosmo-
ético eventual e cético otimista cosmoético permanente sdo neologismos técnicos da Holomaturo-
logia.

Antonimologia: 01. Crendeiro pessimista. 02. Desesperangoso instintual. 03. Conscin
polianica. 04. Crente catastréfico. 05. Idealista doutrinado. 06. Anticético escatoldgico.
07. Apocaliptista. 08. Pessimista subcerebral. 09. Irrealista baratrosférico. 10. Alarmista acri-
tico.

Estrangeirismologia: o dum spiro spero evolutivo; a evitagéo das false hopes e da blind
faith.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a racionalidade cosmoética e evolutiva.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — COC: 16gi-
co otimista. COC: realista otimista. Idealismo, ndo. Realismo.

Proverbiologia. Eis 2 provérbios relativos ao tema: — A maldade esta nos olhos de quem
vé. Nao ha bem que sempre dure, nem mal que nunca se acabe (provérbio portugués).

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da holomaturidade; o holopensene pessoal da para-
cientificidade; os axiopensenes; a axiopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os cos-
mopensenes; a cosmopensenidade; os fluxopensenes; a fluxopensenidade; os logicopensenes; a logi-
copensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopenseni-
dade; os orismopensenes; a orismopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os raciopen-
senes; a raciopensenidade.
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Fatologia: a imperturbabilidade cosmoética; a capacidade de andlise realista de multi-
plas variaveis, sabendo focar no melhor e mais cosmoético; o uso pratico da inteligéncia evolutiva
(IE); a condicdo madura de encarar o realismo como elemento motivador; o ceticismo funcionan-
do como antidoto frente as lavagens subcerebrais; a superacdo do estado patologico de depressao,
responsavel pelo esgotamento das autesperancas; a evitagdo das falsas esperancas na condicao
psicossomatica de elementos do desejo egolégico; as autexpectativas atuando como elementos an-
tirrealistas; a impactoterapia promovida nas consciéncias pessimistas no entorno do individuo
COC,; a postura de COC indicando cosmovisdo pessoal; a reflexdo madura; a habilidade de ser re-
alista tendo o foco na parte cheia do copo; a capacidade de ver atras da curva; a visao de mundo
fundamentada na Mentalsomatica; a autorreflexdo cosmoética ininterrupta; a interassistencialida-
de através da postura pessoal; a importancia do estudo dos limites da autocientificidade; a racio-
nalidade conduzindo ao anticatastrofismo; a racionalidade conduzindo ao eustresse; a racionali-
dade conduzindo ao exemplarismo; a racionalidade conduzindo a cosmolinearidade; a racionali-
dade conduzindo a desperticidade; a racionalidade conduzindo a ataraxia; a racionalidade condu-
zindo a inabalabilidade; a racionalidade conduzindo ao serenismo; o otimismo maduro autodis-
cernidor distinguindo as possibilidades das impossibilidades; a paciéncia ativa inabalavel; a im-
perturbabilidade continua; o risco calculado de maneira cosmoética; a mente aberta; a resiliéncia
pessoal; 0 COC enquanto epicentro consciencial interassistencial em qualquer situagdo; o indivi-
duo COC com experiéncias passadologicas (Holobiografologia), mas mantendo o foco no presen-
te; a sabedoria em analisar as possibilidades futuras de maneira realista; a coragem de manter pos-
turas, muitas vezes, fora do senso comum; a positividade sem ansiedade; o antipolianismo positi-
vo e autollcido; a postura de trabalhar interassistencialmente para o maior nimero de conscién-
cias possivel.

Parafatologia: a ampliacdo do amparo extrafisico decorrente do ceticismo otimista cos-
moético; o aumento da demanda de consciexes assistidas com a ampliacéo da condicdo de COC;
a confianca no Maximecanismo Interassistencial Multidimensional; o esbregue intermissivo le-
vando ao desenvolvimento da postura de COC; a irradiagdo da aura energética ansiolitica do
COC,; a paracientificidade atuante; a paraldgica; o COC nos protocolos paraprofilaticos de segu-
ranca; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a condicdo de minipeca lUcida e atu-
ante em conjunto com os amparadores extrafisicos de funcéo.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo ceticismo-otimismo-cosmoeticidade.

Principiologia: a positividade com base no principio da descrenca (PD); o principio do
exemplarismo pessoal (PEP); o principio “isso também passa’; 0 principio do posicionamento
pessoal (PPP); o principio de tudo estar sob controle evoluido; o principio do COC na condicéo
de autexemplo evolutivo.

Codigologia: o cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) otimizando a postura do COC.

Teoriologia: a teoria da inteligéncia evolutiva; a neutralizacdo da teoria do caos.

Tecnologia: a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica do calculismo cosmoético.

Voluntariologia: o voluntariado na Associa¢do Internacional de Cosmoeticologia
(COSMOETHOS); o ceticismo otimista cosmoético aplicado ao voluntariado interassistencial.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico Serenarium; o laboratério conscien-
ciologico da Autocosmoeticologia; o laborat6rio consciencioldgico da Autoconscienciometrolo-
gia; o laboratério conscienciolégico da Autorretrocogniciologia; o laboratério conscienciol6gico
da Paradireitologia; o laboratério consciencioldgico da Autopensenologia; o laborat6rio conscien-
ciolégico da Automentalsomatologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia.

Efeitologia: os efeitos cosmoéticos do otimismo racional.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas do exemplarismo do individuo COC.
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Enumerologia: o monoideismo; o pessimismo; o carrancismo; o derrotismo; o hipercriti-
cismo; o catastrofismo; o apocalipsismo. A racionalidade; a paralogicidade; a paracientificidade;
a evolutividade; a semiconsciexialidade; a holomaturidade; a serenidade.

Binomiologia: o bindmio verdade-realidade; o bindmio teoria-préatica; o bindmio con-
clusdo-reacdo; o binémio passividade passiva—passividade ativa; o bindbmio serenidade-benigni-
dade.

Interaciologia: a interacio Etica-Cosmoética; a interacdo patoldgica irreflexdo-genu-
flex&o.

Trinomiologia: o trindbmio da holomaturidade autodiscernimento-autocosmoética-inte-
rassisténcia; o trinémio trabalho-esperanca-alegria; o trinbmio motivacao-trabalho-lazer; o tri-
ndémio motivagao-otimismo-esperanca; o trinémio racionalidade-autocoeréncia-logica.

Antagonismologia: o antagonismo otimismo / pessimismo; o antagonismo realismo
/ polianismo; o antagonismo calculismo / esperanca; o antagonismo cientificidade / religiosidade;
0 antagonismo serenidade / neurose; o antagonismo fluxo do Cosmos / fluxo baratrosférico;
0 antagonismo &nimo / panico; o antagonismo autodidatismo / senso comum; o antagonismo im-
perturbabilidade / autassédio; o antagonismo bem-estar / malestar.

Paradoxologia: o paradoxo de poder ser hostilizado pelo fato de adotar visao otimista,
cética e cosmoética.

Politicologia: a lucidocracia; a cognocracia; a cosmoeticocracia; a assistenciocracia;
a parapsicocracia; a coerenciocracia; a cosmocracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo na conquista da condicdo de COC.

Filiologia: a racionofilia; a autodiscernimentofilia; a criticofilia; a autexemplofilia; a as-
sistenciofilia; a evoluciofilia; a cosmoeticofilia.

Fobiologia: a neofobia; a raciocinofobia; a mentalsomatofobia; a tanatofobia; a panico-
fobia; a epistemofobia; a gnosiofobia; a contrafobia.

Sindromologia: a sindrome de Poliana.

Holotecologia: a logicoteca; a cosmoeticoteca; a criticoteca; a conscienciometroteca;
a maturoteca; a discernimentoteca; a ciencioteca; a mentalsomatoteca; a serenoteca.

Interdisciplinologia: a Holomaturologia; a Cosmoeticologia; a Mentalsomatologia; a Des-
crenciologia; a Experimentologia; a Serenologia; a Homeostaticologia; a Holofilosofia; a Paraper-
cepciologia; a Multidimensiologia; a Parepistemologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a pessoa autorrefutadora; a conscin omniquestionadora; a conscin observa-
dora; a conscin licida; a isca humana autolUcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin
enciclopedista; a semiconsciex.

Masculinologia: o cético otimista cosmoético; o paracientista otimista evolutivo; o rea-
lista anticatastréfico; o realista otimista paracientifico; o incrédulo; o desperto; o tenepessista;
0 cosmoeticista; o epicon ldcido; o consciencidlogo; o teleguiado autocritico; o evoluciélogo;
0 Serendo; o lider; o homem de acéo; o tocador de obra.

Femininologia: a cética otimista cosmoética; a paracientista otimista evolutivo; a realista
anticatastrofica; a realista otimista paracientifica; a incrédula; a desperta; a tenepessista; a cosmoe-
ticista; a epicon licida; a consciencidloga; a teleguiada autocritica; a evoluciologa; a Serenona;
a lider; a mulher de a¢éo; a tocadora de obra.

Hominologia: o Homo sapiens scepticus; o Homo sapiens incredulus; o Homo sapiens
lucidus; o Homo sapiens neophilicus; o Homo sapiens criticus; o Homo sapiens multidimensio-
nalis; o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens scientificus; o Homo sapiens perspecti-
vator.
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V. Argumentologia

Exemplologia: cético otimista cosmoético eventual = a consciéncia vivenciando a pos-
tura de COC pontualmente, somente em determinadas ocasides, ainda sem dominio total de tal
condigdo; cético otimista cosmoético permanente = a consciéncia vivenciando a condicdo de
COC ininterruptamente, em qualquer situagdo e de maneira teatica, mesmo nos momentos mais
criticos.

Culturologia: a cultura da Holomaturologia; a cultura da cientificidade; a cultura da
Mentalsomatologia; a cultura da logicidade; a cultura da racionalidade; a cultura do bem-estar
evolutivo; a cultura da Cosmovisiologia; a cultura da reeducacéo evolutiva; a cultura da Cosmo-
eticologia; a cultura da imperturbabilidade; a cultura da Despertologia; a cultura do teleguia-
mento extrafisico autocritico.

Ceticismo. O ceticismo é fator predisponente a Autodescrenciologia. A consciéncia céti-
ca madura, habitualmente questiona, quantas vezes julgar necessario, todas as informacoes aces-
sadas, ndo aceitando dogmas ou verdades absolutas, sem perder o senso do limite l6gico no qual
atua a verpon.

Otimismo. A autoconfianca positiva em si e no funcionamento do Cosmos se manifesta
na condi¢do do otimismo. O otimista comum direciona as autopercepcdes voltadas ao lado bom
das situacdes apresentadas. A consciéncia otimista madura tem olhar positivo sem se desconectar
da realidade dos fatos e parafatos. Ou seja, mesmo tendendo a analises com positividade, ndo se
aliena ou perde a criticidade, evitando excessos, como é o caso do polianismo.

Cosmoeticidade. Os esforcos no intuito de acompanhar o fluxo césmico de maneira
multidimensional é definidora da holomaturidade da consciéncia. A Cosmoética aplicada pelo
COC ndo é representada apenas como visdo de mundo e / ou na forma de analise dos problemas,
mas na condicdo de postura individual e pensénica ativa, coerente e convergente a evolutividade.

COC. A autoconduta avangada e cosmovisiologica exemplificada na integracdo das 3 qua-
lidades principais caracteristicas do COC expde autexpressao antiegoista e interassistencial, ultra-
passando a condicdo do bem-estar pessoal, com vistas a autoconscientizacdo multidimensional,
megafraterna e policArmica, e & atuacdo enquanto minipeca interassistencial de maneira licida
e permanente.

Atributos. De acordo com a Conscienciometrologia, eis 10 atributos conscienciais de
estreita ligagdo com a condig¢éo vivencial do COC, ordenados alfabeticamente:

01. Autodesassedialidade: a condi¢do de autodefesa e neutralizacdo das intrusdes pen-
sénicas interconscienciais negativas.

02. Autodiscernimento: a distin¢do quanto ao certo do errado, ao aceitavel do inaceité-
vel, ao confidvel do inconfidvel, ao evolutivo do involutivo com autosseguranca intima.

03. Cosmoeticidade: a qualidade do elevado nivel da autocosmoética expressa pela
consciéncia autoincorrupta.

04. Cosmovisdo: a capacidade de enxergar a distancia, além das ocorréncias e banalida-
des da diuturnidade, sobrepairando os impulsos da mediocridade e sem interesses nas miriades de
estimulos triviais e idiotismos culturais do Zeitgeist.

05. Criticidade: o autojuizo critico na anélise e na avaliacdo contextual, situacional
e / ou consciencial permanente.

06. Descrenca: a postura pessoal de ndo acreditar em nada nem em ninguém, ponderan-
do tudo e formando as préprias concluses ldgicas.

07. Evolutividade: a teoria e a prética da inteligéncia evolutiva.

08. Fraternidade: a condi¢do interconsciencial autoimperdoadora e heteroperdoadora,
meta inevitavel na evolucéo.

09. Imperturbabilidade: a acalmia, a tranquilidade e a serenidade cotidianas.
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10.

Ortopensenidade: a holomaturidade consciencial propria da pensenidade retilinea

e higida, a unidade de medida da Cosmoética pratica.

Pensenometria. Pela perspectiva da Pensenologia, eis, em ordem alfabética, tabela com
10 cotejos de pensenes pr6-COC em contraposicdo a pensenes anti-COC, capazes de embasar

a Pensenome

tria da conscin autopesquisadora lUcida:

Tabela — Pensenes Pro-COC versus Pensenes Anti-COC

N Pensenes Pr¢-COC Pensenes Anti-COC
01. | Autopensene Intrusopensene
02. | Axiopensene Ectopensene
03. | Fluxopensene Batopensene
04. | Logicopensene Pseudopensene
05. | Megapensene Patopensene
06. | Nexopensene Criptopensene
07. | Raciopensene Subpensene
08. | Serenopensene Ansiopensene
09. | Sumopensene Paleopensene
10. | Telepensene Raptopensene
VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o cético otimista cosmoético, indicados para a expansdo

das abordage
01
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11
12.
13.
14.
15.

ns detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:
Anticético: Parapatologia; Nosogréfico.

Ataraxia: Homeostaticologia; Homeostatico.

Autoponderacdo cosmoética ininterrupta: Autocosmoeticologia; Homeostatico.
Ceticismo multidimensional: Mentalsomatologia; Homeostéatico.

Consciéncia cosmoética: Holomaturologia; Homeostatico.

Consciéncia critica cosmoética: Cosmoeticologia; Homeostatico.
Equilibriologia: Homeostaticologia; Homeostéatico.

Eudemonia cosmoética: Homeostaticologia; Homeostatico.

Eustresse: Homeostaticologia; Homeostatico.

Eutimia: Homeostaticologia; Homeostéatico.

Interacdo autodiscernimento-realismo: Megacogniciologia; Homeostatico.
Otimismo racional: Mentalsomatologia; Homeostatico.

Principio da descrenga: Mentalsomatologia; Homeostatico.

Realismo cosmoético: Lucidologia; Homeostatico.

Trinbmio da holomaturidade: Holomaturologia; Homeostéatico.
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A VIVENCIA TEATICA E INTEGRADA ENTRE O CETICIS-
MO, O OTIMISMO E A COSMOETICA E CONQUISTA EVO-
LUTIVA GRADUAL, ENTRETANTO, POSSIVEL DE SER DI-
NAMIZADA NA CONSCIENCIA LUCIDA E AUTOMOTIVADA.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, é consciente do autonivel teatico da condicdo de
COC? Qual a nota autoconscienciométrica de cada 1 dos 3 elementos em separado? E conjunta-
mente?
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