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CH O Q U E    CO N S C I E N C I A L    D A    RE S S O M A  
(E V O L U C I O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O choque consciencial da ressoma é o trauma menor ou maior, periódico, 

vivenciado pela consciência, em decorrência da mudança no holossoma pela ativação do novo 

corpo físico, em geral com a intrafisicalização e a perda abrupta de cons – os criptocons. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O vocábulo choque vem do idioma Francês, choc, “abalo; encontro violento 

de algum objeto com outro; combate”, e este dos idiomas Neerlandês e Alemão, schokken, e do 

idioma Inglês, shock, “sacudir fortemente; ofender; bater”. Surgiu no Século XVI. O termo cons-

ciência deriva do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum a muitas 

pessoas; conhecimento; consciência; senso íntimo”, e este do verbo conscire, “ter conhecimento 

de”. Apareceu no Século XIII. O prefixo re procede igualmente do idioma Latim, re, “retrocesso; 
retorno; recuo; repetição; iteração; reforço; intensificação”. O elemento de composição soma pro-

vém do idioma Grego, sôma, “relativo ao corpo humano; o corpo humano em oposição à alma”. 

Surgiu no Século XIX. 

Sinonimologia: 1.  Choque consciencial ressomático. 2.  Choque consciencial do renasci-

mento. 

Neologia. As 3 expressões compostas choque consciencial da ressoma, minichoque 

consciencial da ressoma e maxichoque consciencial da ressoma são neologismos técnicos da 

Evoluciologia. 

Antonimologia: 1.  Choque dessomático. 2.  Irrompimento do paracérebro. 3.  Irrompi-

mento do psicossoma. 

Atributologia: predomínio dos sentidos somáticos, notadamente do autodiscernimento 
quanto às realidades intrínsecas da Ressomatologia. 

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: Ressoma: res-

tringimento consciencial. Ressoma: retrobagagens armazenadas. 

Ortopensatologia: – “Existência. A existência humana é constituída pela vida, iniciativa 

proexológica e composição da ressoma, coroada, ao fim, pela falência, acabativa complexicológica 

e destruição da ressoma”. “A existência humana é um curso evolutivo que começa com o exame de 

admissão: a vida intrauterina”. “Sempre é bom lembrar: você não foi criado ontem nem o Cosmos 

está começando com você. Esta megaescola já existe há muito tempo e você também”. 

Unidade: a unidade de medida do nível de lucidez da consciência é o con. 

 

II.  Fatuística 

 
Pensenologia: o holopensene pessoal da Ressomatologia; o holopensene pessoal da Re-

ciclologia; a repressão autopensênica finita; a desrepressão autopensênica infinita; os patopense-

nes; a patopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os ortopensenes; a ortopenseni-

dade; os cosmoeticopensenes; a cosmoeticopensenidade. 

 

Fatologia: o choque ressomático enquanto agente importante no processo egocármico  

e evolutivo; a perturbação pela aquisição neossomática; o choque biológico da ressoma trazendo 

o esquecimento benéfico, fator importante no processo das aproximações e reconciliações grupo-

cármicas; o longo período da infância adiando a recuperação de cons; a grande massa impensante 

humana; o choque com a realidade intrafísica; o autenfrentamento dos trafares e traumas pretéri-

tos; a primeira lavagem cerebral; o restringimento intrafísico do mentalsoma; a dificuldade de 
acesso ao mentalsoma; a intrafisicalização do pensamento; o nascimento por fórceps; a ansiedade 

e distúrbios psicológicos e emocionais da mãe no nascimento do filho; o parto prolongado e dolo-

roso; o choro e a dor do nascimento; a oportunidade da ressoma. 
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Parafatologia: o choque consciencial da ressoma; a autovivência do estado vibracional 

(EV) profilático; a paragenética influenciando a genética; a repressão da holomemória; o trauma 

sofrido pela consréu passando por longo recesso ressomático; o choque biológico ressomático 

mais intenso de mudança de realidade, passageiro, da consciência mais evoluída; o Serenão sem 

sofrer ou vivenciando minimamente o choque biológico da ressoma; a autoconscientização multi-

dimensional (AM) sendo ferramenta de superação do choque consciencial da ressoma. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo paracérebro–cérebro físico; o sinergismo autodesas-

sédio–recuperação de cons; o sinergismo autoconscientização multidimensional–superação do 
choque biológico da ressoma; o sinergismo consciex-conscin. 

Principiologia: os princípios da Evoluciologia; os princípios da Grupocarmologia; os 

princípios da Egocarmologia. 

Codigologia: a reeducação pensênica sendo item relevante do código pessoal de Cosmo-

ética (CPC) enquanto instrumento útil às evitações dos mecanismos instintivos do cérebro físico; 

o abertismo para as reconciliações sendo item relevante do código grupal de Cosmoética (CGC). 

Teoriologia: a teoria do choque biológico da ressoma; a teoria da evolução conscienci-

al; a teoria da interprisão grupocármica; a teoria da consréu; a teoria da reurbex; a teoria dos 

Serenões; a teoria do Energossoma. 

Tecnologia: a técnica do estado vibracional; as técnicas projetivas; a técnica da autor-

reflexão de 5 horas; a técnica de mais 1 ano de vida intrafísica; a técnica da imobilidade física 
vígil (IFV); a técnica da mobilização básica de energias (MBE); a técnica da invéxis; a técnica 

da recéxis; a técnica da tenepes; a técnica da reconciliação mnemônica. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico grupal Acoplamentarium; o labora-

tório conscienciológico do Cosmograma; o laboratório conscienciológico da Autodespertologia; 

o laboratório conscienciológico do estado vibracional; o laboratório conscienciológico da Aute-

voluciologia; o laboratório conscienciológico da Automentalsomatologia; o laboratório consci-

enciológico da Paradireitologia; o laboratório conscienciológico da Autoparageneticologia;  

o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório conscienciológico da Autor-

retrocogniciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Ressomatologia; o Colégio Invisível da Seriexolo-

gia; o Colégio Invisível da Mnemossomatologia; o Colégio Invisível da Grupocarmologia; o Co-

légio Invisível da Cosmanálise. 

Efeitologia: o efeito casulo; o efeito da intrafisicalização do pensamento; o efeito do po-

rão consciencial; o efeito da busca por mecanismos temporários, passageiros e patológicos quais 

fuga da realidade intrafísica aprisionadora ao modo de alucinógenos e drogas; o efeito da tana-

tofobia; o efeito das reconciliações grupocármicas; o efeito do autenfrentamento dos trafares;  

o efeito da repressão consciencial; o efeito da estabilização do psicossoma; o efeito da gradação 

mínima de lucidez proporcionada pelo cérebro físico; o efeito da ruminação mental; a evolução 

da consciência diminuindo ou minimizando os efeitos do choque biológico da ressoma. 

Neossinapsologia: a aquisição crescente de neossinapses diminuindo gradativamente  

o choque consciencial em ressomas futuras. 

Ciclologia: o ciclo ressoma-dessoma-ressoma; o ciclo evolutivo pessoal e grupal; o ci-

clo autenfrentamento–recuperação de cons; o ciclo da interprisão grupocármica. 

Enumerologia: a repressão paragenética; a repressão embriológica; a repressão ener-

gética; a repressão psicossomática; a repressão mentalsomática; a repressão mnemônica; a re-

pressão consciencial. 

Binomiologia: o binômio recuperação de cons magnos–evolução. 

Interaciologia: a interação ressoma-intrafisicalidade. 

Crescendologia: o crescendo evolutivo; o crescendo egocentrismo-interassistencialida-

de; o crescendo das autossuperações; o crescendo reeducação-ortoconvívio; o crescendo retro-

cognição-neorresponsabilidade; o crescendo perdão-libertação. 
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Trinomiologia: o trinômio psicossoma-energossoma-soma; o trinômio eletronótica-ro-

béxis-tanatofobia; o trinômio esquecimento-rememoração-expansão; o trinômio autorreflexão– 

–atilamento–remodelagem pensênica; o trinômio lucidez-cognição-memória. 

Polinomiologia: o polinômio holossomático soma-energossoma-psicossoma-mentalso-

ma; o polinômio intermissão-intrafisicalização-esquecimento-evolução. 

Antagonismologia: o antagonismo intrafisicalidade / extrafisicalidade; o antagonismo 

maior evolução da consciência / maior impacto do choque consciencial da ressoma (passageiro);  

o antagonismo choque consciencial da conscin na dessoma / choque consciencial da consciex na 

ressoma. 

Paradoxologia: o paradoxo de o esquecimento poder proporcionar a evolução consci-

encial; o paradoxo de ser necessário enfrentar positivamente a vida humana para libertar-se de-
finitivamente do ciclo ressoma-dessoma; o paradoxo de a oportunidade evolutiva da ressoma po-

der causar choque de realidade dimensional; o paradoxo de o esquecimento fazer parte do re-

convívio evolutivo. 

Politicologia: a evoluciocracia. 

Legislogia: a lei do retorno (causa e efeito); as leis da Paragenética; as leis da Genética. 

Filiologia: a lucidofilia. 

Fobiologia: a tanatofobia; a agorafobia; a xenofobia; a homofobia. 

Sindromologia: a síndrome do estrangeiro (SEST); a síndrome da ectopia afetiva (SEA); 

a síndrome do justiceiro; a síndrome dos bastidores; a síndrome do pânico; a síndrome da persona-

lidade múltipla; a síndrome ectoplásmica; a síndrome do transtorno obsessivo compulsivo (TOC). 

Mitologia: o mito do fim da vida com a morte biológica; o mito da intrafisicalidade en-
quanto única realidade existente. 

Holotecologia: a memorioteca; a somatoteca; a holomnemoteca; a parageneticoteca;  

a autopesquisoteca; a seriexoteca; a evolucioteca. 

Interdisciplinologia: a Evoluciologia; a Ressomatologia a Recinologia; a Recexologia; 

a Proexologia; a Lucidologia; a Intrafisicologia; a Egocarmologia; a Grupocarmologia; a Holos-

somatologia; a Retrocogniciologia; a Dessomatologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a consciex ressomante; a consréu vítima dos criptocons; a consréu transmi-

grada; a consréu ressomada; a isca humana inconsciente; a semiconsciex. 

 
Masculinologia: o recém-nascido; o lactante; o infante; o pré-adolescente; o adolescen-

te; o jovem; o adulto; o idoso; o pré-serenão vulgar; o tenepessista; o projetor consciente; o epi-

con lúcido; o conscienciólogo; o desperto; o teleguiado; o evoluciólogo. 

 

Femininologia: a recém-nascida; a lactante; a infante; a pré-adolescente; a adolescente; 

a jovem; a adulta; a idosa; a pré-serenona vulgar; a tenepessista; a projetora consciente; a epicon 

lúcida; a consciencióloga; a desperta; a teleguiada; a evolucióloga. 

 

Hominologia: o Homo sapiens conscientialis; o Homo sapiens neonatus; o Homo sa-

piens infantilis; o Homo sapiens transmigratus; o Homo sapiens reurbanisatus; o Homo sapiens 

sapiens; o Homo sapiens assistens; o Homo sapiens tenepessista; o Homo sapiens projectius;  
o Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens conscientiologus; o Homo sapiens despertus;  

o Homo sapiens semiextraphysicus; o Homo sapiens teleguiatus; o Homo sapiens evolutiologus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: minichoque consciencial da ressoma = o do Serenão; maxichoque cons-

ciencial da ressoma = o da consciex transmigrada. 
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Culturologia: a cultura da autoconsciencialidade; a cultura da autocriticidade; a cultu-

ra da multiexistencialidade; a cultura da Intermissiologia; a cultura da Holomemoriologia. 

 

Holomaturologia. Sob enfoque da Holomnemonicologia, a consciência sente menos  

o choque ressomático quando mais evoluída. Tal fato decorre da condição existencial decorrente 

das reciclagens da evolução permanente. 

 

Taxologia. Sob a ótica da Pesquisologia, os choques ressomáticos podem ser classifica-

dos em duas modalidades básicas: 

1.  Embriológico: aquele decorrente da intrafisicalização no embriossoma ainda em de-

senvolvimento. 
2.  Biológico: aquele decorrente do nascimento biológico da consciência. 

 

Variáveis. Concernente à Autopesquisologia, eis, por exemplo, em ordem funcional  

e classificadas em 2 grupos, 10 possíveis dificuldades de adaptação à vida humana, para o apro-

fundamento no estudo temático do pesquisador ou pesquisadora interessada: 

 

A.  Consciencialidade: 

01.  Vinculação: a conexão da consciência extrafísica ao embriossoma. 

02.  Genética: a repressão, maior ou menor, da genética sobre a paragenética. 

03.  Mobilidade: a restrição, maior ou menor, da mobilidade da consciência. 

04.  Criptocons: a perda, maior ou menor, de elementos de lucidez. 
05.  Repressão consciencial: a autointoxicação pensênica. 

 

B.  Choque do nascimento biológico: 

06.  Nascimento: o choro e a dor do (re)nascimento; o choque de realidade intrafísica. 

07.  Contato: os primeiros contatos físicos com os médicos, enfermeiros, pais e demais 

conscins. 

08.  Cólica: a dor suportada pelo recém-nascido na adaptação somática ao funcionamen-

to do estômago e intestino. 

09.  Sentidos: a utilização e desenvolvimento do tato, olfato, paladar, audição e visão. 

10.  Holossoma: o reinício da neocaminhada evolutiva com a recuperação de cons. 

 

Terapeuticologia. Sob a ótica da Autoconscienciometrologia, eis, por exemplo, em or-
dem alfabética, 10 variáveis conscienciais para a minimização e remissão crescente, intervidas, do 

choque consciencial da ressoma: 

01.  Controle psicossomático. 

02.  Desbloqueio mentalsomático. 

03.  Domínio bioenergético (ectoplasmia). 

04.  Lucidez diuturna. 

05.  Monitoramento somático. 

06.  Profilaxia autopensênica. 

07.  Projetabilidade lúcida. 

08.  Reconciliações grupocármicas. 

09.  Superação dos autotrafares. 
10.  Teática interassistencial. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o choque consciencial da ressoma, indicados para a ex-
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pansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-

ressados: 

01.  Antepassado  de  si  mesmo:  Seriexologia;  Nosográfico. 

02.  Autocontingenciamento:  Intrafisicologia;  Neutro. 

03.  Autômato  humano:  Parafisiologia;  Nosográfico. 

04.  Autorrevezamento  multiexistencial:  Autorrevezamentologia;  Homeostático. 

05.  Choque  consciencial:  Holossomatologia;  Neutro. 

06.  Continuísmo  consciencial:  Evoluciologia;  Homeostático. 

07.  Desanimalização  consciencial:  Evoluciologia;  Homeostático. 

08.  Evolução  da  autolucidez:  Autolucidologia;  Homeostático. 

09.  Idiotismo  cultural:  Parassociologia;  Nosográfico. 
10.  Interprisão  grupocármica:  Interprisiologia;  Nosográfico. 

11.  Irrompimento  do  paracérebro:  Paracerebrologia;  Homeostático. 

12.  Irrompimento  do  psicossoma:  Psicossomatologia;  Homeostático. 

13.  Memória  contínua:  Holomemoriologia;  Neutro. 

14.  Tanatofobia:  Parapatologia;  Nosográfico. 

15.  Vida  Humana:  Intrafisicologia;  Neutro. 

 

A  PERDA  ABRUPTA  DE  CONS  CAUSADA  PELO  CHOQUE  

CONSCIENCIAL  DA  RESSOMA  É  IMPORTANTE  INSTRU-
MENTO  DA  EVOLUCIOLOGIA  VISANDO  AS  RECONCILIA-
ÇÕES  GRUPOCÁRMICAS  EM  NOVO  CICLO  EXISTENCIAL. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, busca antecipar a recuperação de cons a fim de 

diminuir os efeitos do choque consciencial da ressoma? Valoriza o alcance dessa estratégia evo-

lutiva? 
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