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CRESCENDO PERDAO-LIBERTACAO
(CONVIVIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O crescendo perdao-libertacdo é o processo gradativo de a consciéncia IU-
cida ampliar a interdependéncia sadia, a partir da decisdo intima de conviver em harmonia,
eliminando os conflitos interpessoais pela autodecisdo de retomar a dindmica evolutiva pessoal
e potencializar a autodisponibilidade interassistencial.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo crescendo provém do idioma Italiano, crescendo, e este do idio-
ma Latim, crescendum, de crescere, “crescer; brotar; nascer; ser criado; elevar-se; engrandecer-
-se; aumentar; multiplicar-se”. Apareceu no Século X1X. A palavra perddo vem do idioma Latim
Medieval, perdonet, “que ele perdoe”, e esta de perdonare, “perdoar; desculpar”. Surgiu no Sécu-
lo XI11. O termo liberto vem do idioma Latim, libertus, “liberto; forro”. Apareceu no Século XIV.
O vocabulo libertacao surgiu no Século XVI.

Sinonimologia: 01. Crescendo indulto-liberacdo. 02. Crescendo da compreensao.
03. Crescendo da heterocompreensdo. 04. Progressdo da reconciliacdo. 05. Crescendo da ab-
solvicdo libertativa. 06. Crescendo da libertacdo grupocarmica. 07. Desamarracdo. 08. Princi-
pio da convivéncia pacifica. 09. Autoliberacéo interprisional. 10. Autoflexibilizacéo.

Neologia. As 3 expressdes compostas crescendo perdao-libertacdo, crescendo perdéo-
libertacdo grupocarmico e crescendo perdao-libertacéo policarmico sdo neologismos técnicos da
Conviviologia.

Antonimologia: 01. Crescendo das interprisGes grupocarmicas. 02. Regressdo evoluti-
va. 03. Crescendo da antiassistencialidade. 04. Crescendo das autocorrupc@es. 05. Crescendo
da retaliacdo. 06. Crescendo das imaturidades. 07. Crescendo das pendéncias evolutivas.
08. Crescendo da autassedialidade. 09. Crescendo indighacdo-vinganca. 10. Crescendo da au-
tovitimizacgao.

Estrangeirismologia: o upgrade evolutivo e afetivo; a consciential freedom; o Convivi-
arium; o Autoprioritarium; a open mind; o turning point; o full time interassistencial; a perfor-
mance evolutiva sadia.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto as prioridades evolutivas.

Megapensenologia. Eis 6 megapensenes trivocabulares caracterizando o tema: —Perdao
significa religacdo. Perd&o significa vontade. Todo perd&o liberta. Libertemo-nos por dentro.
Perd&o significa forca. Todo perd&o eleva.

Citaciologia: — Compreender tudo é tudo perdoar (Léon Tolst6i, 1828-1910).

Proverbiologia. Eis 7 provérbios referentes ao tema: — Perdao, liquidagdo de conta. Dé&-
-se perddo a necessidade. Sem perd&o ndo ha futuro. Muito amor, muito perddo. Aguas passadas
nao movem moinhos. O que passou, passou. Perdoa ao ofensor e sairas vencedor.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da heteroconciliacdo; os ortopensenes; a ortopen-
senidade; o holopensene da convivéncia sadia; 0s conviviopensenes; a conviviopensenidade;
os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os reciclo-
pensenes; a reciclopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; 0s neopensenes;
a neopensenidade; a orientacdo do pen nas manifestagdes pensénicas; o espirito de fraternidade no
holopensene da vida intrafisica; a capacidade de reestruturacdo dos autopensenes; a retilinearida-
de autopensénica; a capacidade de transformar e qualificar os autopensenes a respeito de situa-
¢Oes ou pessoas; a autossustentabilidade pensénica no crescendo perdao-libertacéo.
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Fatologia: a heterocompreensdo na condigdo de libertacdo da interprisdo grupocarmica;
0 emprego autoconsciente da pratica do perddo nas imaturidades e nos erros cometidos por ou-
trem; o0 exemplo pessoal do perddo; a liberdade conquistada através da vivéncia intencional na
condicdo de exemplificador dos proprios principios cosmoéticos; os proveitos evolutivos obtidos
através do perdao; o saldo positivo na conta-corrente grupocarmica; a desamarracdo advinda da
vivéncia do pacifismo cosmoético; a convivéncia harmonica finalizando conflitos afetivos e po-
tencializando a interassisténcia; o antiegoismo auténtico; o siléncio; a retaliacdo; as autoculpas;
0s arrependimentos ou remorsos pessoais; as justificativas apresentadas; a insatisfacdo afetiva;
a vinganca; as emoc0es desequilibradas e a supervalorizacdo do sofrimento; as iniciativas concili-
atérias libertadoras; a autopesquisa para nao culpar ou criar expectativas frustradas pelas mudan-
cas do outro; a capacidade de sobrepairar as imaturidades na busca de isencao e equilibrio; o bom
senso e a racionalidade nas resolucdes de conflitos; a determinagdo sensata com o emprego da re-
flexdo e do discernimento; a perseveranca na decisdo do perdao-libertacdo; a compreensdo anteci-
pada a todos (heteroperddo); a responsabilidade integral para si (autoimperdoamento); a resolucéo
de ndo adiar os problemas pendentes; o prosseguimento da jornada evolutiva; o perdao liberando
a consciéncia da condicdo de algoz ou vitima; o perddo relacionado a decisdo intima de mudar
a si mesmo e ndo tentar mudar o outro; a autocura; a autolibertacdo; a heterolibertacdo; a interas-
sisténcia em prol de bem-estar e de suporte afetivo; a solidariedade lGcida no caminho para a me-
gafraternidade; o direito de liberdade conquistado no desprendimento dos grilndes emocionais do
ressentimento e da magoa; a convivéncia llcida e sadia consigo mesmo; a reciclagem pessoal; as
mudancas de posturas; a interassistencialidade enquanto forma evoluida de recomposicédo grupo-
carmica; o crescendo perdao-libertacdo na condicdo de senha para a retomada da dinamica evo-
lutiva pessoal e a melhora na qualidade de vida.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a assisténcia dos
amparadores a pessoa sinceramente motivada para a reconciliacdo; a sinalética energética e para-
psiquica pessoal; a pacificacdo das emogdes melhorando o padrdo das energias e libertando
a consciéncia das amarras patologicas do passado.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autorreflexdo—mudanca comportamental; o sinergismo
vontade inquebrantdvel-esforgo perseverante—intencionalidade cosmoética na ampliacéo do con-
vivio sadio; o sinergismo empatia-afeicao-intercompreensdo; o sinergismo autempenho evoluti-
vo—autodisponibilidade assistencial; o sinergismo desdramatiza¢des-reciclagens; o sinergismo
das reconciliagdes grupocarmicas.

Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principio da megafrater-
nidade; o principio do heteroperddo; o principio de 0 menos doente assistir ao mais doente;
o principio autossuperador da libertagcdo da interprisdo grupocarmica; o principio da reconstru-
¢do da harmonia holossomatica; o principio da interassistencialidade; o principio da conviviali-
dade sadia; o principio cosmoético do ndo acumpliciamento com o erro identificado.

Codigologia: a minimizagao das interprisdes grupocérmicas através de clausula do cédi-
go pessoal de Cosmoética (CPC); a tedtica do cddigo grupal de Cosmoética (CGC); o codigo de
valores pessoais abrangendo o aproveitamento prolifico da existéncia.

Teoriologia: a autoconscientizagdo quanto a recomposicdo necessaria na teoria das in-
terprisdes grupocarmicas; a teoria da Conviviologia Cosmoética; a teoria da evolucdo através
dos autesfor¢os; a teoria da evolugéo consciencial em grupo; a teoria da evolutividade conscien-
cial interassistencial; a teoria da coevolucdo; a teoria da pacificagdo intima promover a paz ao
derredor.

Tecnologia: a técnica do pré-perdao assistencial; a eliminacdo de mégoas e ressenti-
mentos através da técnica da dupla evolutiva; a técnica da visdo panoramica aplicada; a técnica
da assisténcia taristica; a técnica do sobrepairamento analitico; a técnica da autodeciséo; a téc-
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nica da autorreflexao de 5 horas; a técnica da desdramatizacao emocional; a técnica da atribui-
¢éo de 3 qualidades (valorizacdo do assistido).

Voluntariologia: o voluntariado taristico nas Institui¢des Conscienciocéntricas (ICs).

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da Pensenologia; o laboratdrio cons-
cienciologico da Cosmoeticologia; o laboratdrio consciencioldgico da Grupocarmologia; o labo-
ratorio conscienciolégico da Autoconscienciometrologia; o laboratdrio consciencioldgico da
Mentalsomatologia; o laboratério conscienciolégico do estado vibracional; o laboratorio cons-
ciencioldgico da Despertologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Duplologia; o Colégio Invisivel da Interassistenci-
ologia; o Colégio Invisivel da Conviviologia; o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia; o Colé-
gio Invisivel da Grupocarmologia; o Colégio Invisivel dos Consciencioterapeutas; o Colégio In-
visivel dos Conscienciometrologistas.

Efeitologia: o efeito do crescendo perddo-libertacdo demonstrado nos atos pessoais;
o efeito halo do heteroperdéo; o efeito do perdao na liberacgdo de energia dos nos afetivo-energé-
ticos do psicossoma (queloides emocionais); os efeitos da ampliacdo da visdo de conjunto (auto-
pesquisa, autoconhecimento) na capacidade de heterocompreenséo; os efeitos da libertacédo gru-
pocarmica; o efeito halo da higidez pensénica possibilitando a atuacdo dos amparadores; o efeito
halo da conduta exemplarista cosmoética; o efeito evolutivo e pacificador da convivéncia sadia.

Neossinapsologia: as neossinapses derivadas do crescendo perddo-libertacdo; as neos-
sinapses da reeducacéo afetiva; as neossinapses das convivéncias prolificas; a reciclagem das re-
trossinapses abrindo espaco as neossinapses; a flexibilidade cognitiva geradora de neossinapses;
as neossinapses sobre si mesmo; as neossinapses fraternas e cosmoéticas.

Ciclologia: o ciclo adversidade-perdao-superagao-exemplarismo-interassisténcia; o ci-
clo de reconciliagbes grupocarmicas; o ciclo autoconsciencioterapico; o ciclo encontros-desen-
contros-reencontros; o ciclo erros-acertos-reciclagens-autorretratacfes; o ciclo autoconscien-
ciométrico; o ciclo empatia-sobrepairamento-desdramatizacao-anticonflitividade; o ciclo mu-
danca de postura—harmonia holossomatica.

Enumerologia: a flexibilizacdo; a compreensao; a reconciliacdo; a pacificacdo; a uniao;
a libertacdo; a assisténcia.

Binomiologia: o bindbmio autopesquisa-interassisténcia; o bindbmio antivitimizacao-be-
nignidade; o bindmio autodiscernimento-autossuperacdo; o bindmio autocura-reconciliagao;
0 bindbmio admiracéo-discordancia; o bindmio resiliéncia-exemplarismo; o binbmio autocritica-
-heterocritica; o bindbmio experiéncia-aprendizagem; o bindmio sobrepairar—abrir méo; o biné-
mio (dupla) assistente-assistido.

Interaciologia: a interacé@o perd&o-libertacdo; a interagcdo autassédio-autovitimizacéo;
a interacdo inteligéncia evolutiva—cosmoviséo; a interagdo libertagdo-pacificacdo; a interacéo
autodesassédio-heteroperdoamento; a interacdo amparador-amparando; a interacdo conviviali-
dade sadia—comunicabilidade fraterna.

Crescendologia: o crescendo perddo-libertacdo; o crescendo intercompreensdo-inter-
cooperacgdo; o crescendo autoimperdoador-heteroperdoador; o crescendo inteligéncia emocio-
nal-inteligéncia mentalsomética—inteligéncia evolutiva; o crescendo vontade-intencao-determi-
nagdo-realizacdo; o crescendo crise-crescimento; o crescendo das autossuperacées; o crescen-
do lucidez-reconciliagdo-interassistencialidade-evolug&o.

Trinomiologia: o trinbmio perd&o-pacificacdo-libera¢do; o trinbmio mégoa-perdao-
-compreensdo; o trinbmio perddo-libertacio-assisténcia; o trindbmio autossuperar-exemplificar-
-interassistir; a neutralidade do trinbmio abnegagdo-autorrenincia-autossacrificio; o trinémio
autoconscienciometria-autocura-heterassisténcia; o trindmio intercompreenséo-intercoopera-
cdo-interassisténcia; o trindbmio pessoal posicionamento-comportamento-exemplificacdo.

Polinomiologia: o polindmio autoinvestigacdo—autodiagnostico—autenfrentamento—au-
tossuperacao—eficacia autopesquisistica; o polinémio vontade-inten¢é@o-determinacao-posiciona-
mento; o polindmio compreensdo-empatia-autossustentabilidade-autavaliacdo; o polinémio Gru-
pocarmologia-Interprisiologia-Conscienciometrologia-Consciencioterapia; o polindmio determi-
nagdo-perseveranga-disciplina-autorganizagdo para eliminar o ressentimento; o polindbmio deci-



4 Enciclopédia da Conscienciologia

dir-atualizar-reciclar-reeducar; o polindmio concérdia energética—paz entre egos—interconfian-
¢a grupal-harmonizacéo.

Antagonismologia: o antagonismo relagéo transformadora / interprisdo grupocarmica;
0 antagonismo liberdade concedida / liberdade indeferida; o antagonismo proliferar recomposi-
¢Oes / prorrogar acertos; o antagonismo afetividade madura / afetividade imatura; o antagonis-
mo perd&o / vinganga; o antagonismo conservar / descartar; o antagonismo convivéncia acusa-
toria / convivéncia conciliatoria; o antagonismo isolamento patolégico / abertismo consciencial.

Paradoxologia: o paradoxo de aparentes derrotas poderem ser éxitos expressivos; o pa-
radoxo da libertagcdo gerar a unido.

Politicologia: a lucidocracia; a evoluciocracia; a assistenciocracia; a democracia;
a conscienciocracia; a proexocracia; a cosmoeticocracia; a autopesquisocracia; a discernimento-
cracia.

Legislogia: a lei da empatia; a lei da afinidade interconsciencial; a lei da interdepen-
déncia consciencial; a lei da grupalidade; a lei da interassistencialidade; a lei da inseparabilida-
de grupocarmica; a lei de causa e efeito; a lei do maior esforco evolutivo; a superagdo da lei pa-
toldgica de talido com a interassistencialidade.

Filiologia: a conviviofilia; a voliciofilia; a liberofilia; a determinofilia; a interassisten-
ciofilia; a conscienciofilia; a raciocinofilia; a intencionofilia.

Sindromologia: a superacdo da sindrome da autovitimizacdo; o sobrepujamento da sin-
drome do justiceiro.

Mitologia: o mito da transposicdo de desafios sem autesforcos; o combate ao mito da
perfectibilidade; o mito do “perdoar é esquecer”; 0 mito do “outro ser a causa do sofrimento”’;
o mito do perdao ser sinal de fraqueza.

Holotecologia: a duploteca; a evolucioteca; a assistencioteca; a convivioteca; a desper-
toteca; a mentalsomatoteca; a determinoteca,; a interassistencioteca; a cosmoeticoteca.

Interdisciplinologia: a Conviviologia; a Duplologia; a Duplocarmologia; a Evoluciolo-
gia; a Recexologia; a Autovivenciologia; a Cosmoeticologia; a Interassistenciologia; a Autodis-
cernimentologia; a Perdonologia; a Liberologia; a Holomaturologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin afetiva; a dupla evolutiva; a conscin lucida; a isca humana Iuci-
da; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin evolutivamente madura; a conscin enciclope-
dista.

Masculinologia: o acoplamentarista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; 0 comunicélogo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossémata; o convividlogo; o escritor; o proexista; o proexoélogo; o reeducador;
0 epicon lucido; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial;
0 maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciologista; o pesquisador;
0 pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o voluntario;
o tocador de obra; 0 homem de acéo; o duplista; o duplélogo.

Femininologia: a acoplamentarista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a conscienciéloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a escritora; a proexista; a proexéloga; a reeducadora;
a epicon lucida; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial;
a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciologista; a pesquisadora;
a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbet6loga; a volunta-
ria; a tocadora de obra; a mulher de acdo; a duplista; a dupldloga.
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Hominologia: o Homo sapiens perdonator; o Homo sapiens duplologus; o Homo sapi-
ens evolutiens; o Homo sapiens affectuosus; o Homo sapiens mentalsomaticus; o0 Homo sapiens
cosmoethicus; o Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens interas-
sistentialis; o Homo sapiens libertarius.

V. Argumentologia

Exemplologia: crescendo perddo-libertacdo grupocarmico = o ato de a consciéncia I0-
cida quanto a reconciliacdo e interassistencialidade, através do exemplarismo, mudar o curso da
evolugdo pessoal e grupal; crescendo perdéo-libertagdo policarmico = o ato de a consciéncia 10-
cida quanto a interassistencialidade, dedicada a busca teatica da megafraternidade, praticar o per-
ddo libertario antecipado a todos, universalmente.

Culturologia: a cultura da convivialidade cosmoética e fraterna; a cultura evoluida da
dupla evolutiva sendo vivéncia inicial da megafraternidade; a substituicdo da cultura patologica
da autovitimizacao pela cultura da interassistencialidade cosmoética; a cultura das autoprioriza-
¢Oes evolutivas; a cultura do autodesassédio; a cultura da pacificagdo; a cultura da liberdade
sadia.

Taxologia. Sob a 6tica da Conviviologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 9 atitu-
des incompativeis ao crescendo perdéo-libertaco:

1. Alexitimia: o crescendo perdao-libertacdo ndo é a autoincapacitacdo para expressar
e descrever sentimentos autoconflitivos.

2. Arrogancia: o crescendo perddo-libertacdo ndo é a suposta superioridade de quem
perdoou.

3. Autocorrupcdo: o crescendo perddo-libertacdo ndo é a anuicdo com o erro identifi-
cado sem autorreflexdo.

4. Autofuga: o crescendo perd&o-libertacdo ndo é a evitacdo dos autenfrentamentos.

5. Conformismo: o crescendo perdao-libertacdo nédo ¢ a aceitacdo da situacdo incbmo-
da sem a devida criticidade.

6. Indiferenca: o crescendo perdéo-libertacdo ndo é a falta de interesse, de posiciona-
mento ou de consideracao.

7. Negacao: o crescendo perdao-libertacédo néo € o fingir estar tudo bem, quando nédo
esta, negando os aspectos desagradaveis da realidade.

8. Rejeicdo: o crescendo perdao-libertacdo néo é o autafastamento voluntério da situa-
¢80 ou da pessoa a ser assistida.

9. Subjugacéo: o crescendo perddo-libertacdo ndo € a sujei¢do as crencas pessoais.

Caracterologia. Eis, por exemplo, em ordem alfabética, 8 atitudes estruturantes do cres-
cendo perd&o-libertagéo:

1. Abertismo consciencial: o despojamento intimo e a conquista cosmoética da hetero-
compreensdo incondicional.

2. Antiporao consciencial: a subcerebralidade domada e a conquista da superacéo das
imaturidades promovendo a autoqualificacdo assistencial e a dinamizacdo da evolugdo pessoal
e grupal.

3. Assistencialidade: a solidariedade lucida e o caminho para a conquista da megafra-
ternidade.

4. Autopesquisa: a andlise dos tracos conscienciais e a conquista da aceleragdo do auto-
conhecimento e da homeostase holossomatica.

5. Autossuperacdo: a persisténcia nos autenfrentamentos diérios e a conquista do senso
de pacificacdo, da satisfacdo intima e da motivacéo.

6. Autossustentabilidade: a autolucidez e a conquista da ortopensenidade.
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7. Cosmoética: a intencionalidade sadia das a¢@es e dos pensenes, e a conquista da ma-
turidade consciencial.

8. Cosmovisdo: o sobrepairamento, a visdo panordmica e a conquista da imperturbabili-
dade.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o crescendo perddo-libertacdo, indicados para a expan-
sdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados:

01. Acerto grupocarmico: Grupocarmologia; Homeostatico.

02. Afetividade duradoura: Duplologia; Neutro.

03. Autoimperdoador: Holomaturologia; Homeostatico.

04. Carga da convivialidade: Conviviologia; Neutro.

05. Conduta cosmoética: Conviviologia; Homeostatico.

06. Crescendo das autossuperacdes: Crescendologia; Homeostatico.

07. Crescendo evolutivo: Crescendologia; Homeostatico.

08. Interprisiologia: Grupocarmologia; Nosografico.

09. Liberdade interior: Autocogniciologia; Neutro.

10. Liberdade vinculada: Vinculologia; Neutro.

11. Liberologia: Evoluciologia; Homeostatico.

12. Neopatamar libertario: Intrafisicologia; Homeostatico.

13. Pré-perdéo assistencial: Interassistenciologia; Homeostético.

14. Relacdo interconsciencial: Paraconviviologia; Neutro.

15. Sobrepairamento: Holomaturologia; Homeostatico.

O CRESCENDO PERDAO-LIBERTACAO, EMBASADO PELA
ORTOPENSENIDADE, BUSCA, POR MEIO DA INTERCOM-
PREENSAO E DA INTERASSISTENCIALIDADE, A RECON-
CILIACAO COSMOETICA E A EVOLUCAO CONSCIENCIAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja vivenciou o crescendo perd&o-libertacdo?
Busca compreender e assistir?
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