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DESENVOLVIMENTO DA AFETIVIDADE SADIA
(AUTOCONSCIENCIOTERAPEUTICOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O desenvolvimento da afetividade sadia é o processo de amadurecimento,
intensificacdo e aprimoramento do sentimento saudavel de apreco por si e por outras conscién-
cias, de modo genuino e fraterno, qualificando as relagGes interpessoais e a interassisténcia.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo des vem do idioma Latim, dis ou de ex, “negagdo; oposicao; falta;
separagdo; divisdo; aumento; reforgo; intensidade; afastamento; supressdo”. O vocabulo envolver
deriva igualmente do idioma Latim, involvere, “rolar sobre; enrolar; enroscar; esconder”. Surgiu
no Século XIV. O sufixo mento procede do idioma Latim Vulgar, mentu, e é formador de subs-
tantivos derivados de verbos. O termo desenvolvimento apareceu no Século XV. A palavra afeti-
vidade provém do idioma Latim, affectivus, “que exprime desejo; afetivo”. Surgiu no Século
XVII. O vocabulo sadio origina-se igualmente do idioma Latim, sanativus, “proprio para curar”,
do radical de sanatum, supino de sanare, “curar; sanar; sarar; mitigar os cuidados, os pesares, as
magoas”. Apareceu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Aperfeicoamento da afeicdo saudavel. 2. Crescimento da afetividade
homeostatica. 3. Evolucdo da afetuosidade sadia. 4. Amadurecimento da afetividade homeosta-
tica.

Neologia. As duas expressfes compostas minidesenvolvimento da afetividade sadia
e maxidesenvolvimento da afetividade sadia sdo neologismos técnicos da Autoconscienciotera-
peuticologia.

Antonimologia: 1. Estagnacdo na imaturidade afetiva. 2. Conservagéo de ectopias afe-
tivas. 3. Manutencdo da desafei¢do interconsciencial. 4. Recaida na afetividade patoldgica.

Estrangeirismologia: o mapeamento do modus operandi afetivo patoldgico; a identifi-
cacdo dos gaps para ser mais afetivel; o autenfrentamento do weakest point emocional; a constru-
¢do do neomodus faciendi afetivo homeostatico; o desenvolvimento da euthymia; o know-how
convivioldgico; a busca pelo upgrade afetivo; a joie de vivre; o rapport interconsciencial; as fri-
endly manners.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autorresponsabilidade interassistencial por meio da convivialidade multidimensional
sadia.

Megapensenologia. Eis 5 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Evitemos
afetos toxicos. Afetividade: empatia vivenciada. Apreco: concessdes discernidas. Pratiquemos
equilibrio afetivo. Afetividade: maturidade interassistencial.

Coloquiologia: a visdo do copo meio cheio em relagdo a evolugéo afetiva.

Citaciologia: — Aqueles que passam por nés, ndo vao s6s, ndo nos deixam sés. Deixam
um pouco de si, levam um pouco de nds (Antoine de Saint-Exupéry, 1900-1944).

Proverbiologia. “Conversando a gente se entende”. “Nio faga aos outros aquilo que nio
gostaria que fizessem com vocé”. “Gentileza gera gentileza”.

Ortopensatologia. Eis 6 ortopensatas, citadas em ordem alfabética e classificadas em
4 subtitulos, atinentes ao tema:

1. “Afeicdo. A afeicdo facilita tudo. A desafeicéo dificulta tudo”. “O mais lacido ¢é ter-
mos afeicéo pelas consciéncias independentemente dos méritos delas”.

2. “Afetividade. A afetividade do evolucidlogo é igual para todas as consciéncias, in-
clusive para com os principios conscienciais pré-humanos”.

3. “Amizades. Ndo fique apenas buscando as suas amizades rarissimas: procure ser
também uma delas para os outros”.

4. “Amor. Os pensamentos mais evoluidos e os mais perturbadores, registrados nos
faustos da Humanidade, dizem respeito ao amor gravitando entre a megafraternidade e o egocen-
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trismo”. “O verdadeiro amor, ou afei¢do evolutiva, ¢ sempre uma cole¢do de acertos consecu-
tivos”.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da afetividade sadia; o holopensene pessoal da
saude psicossomatica; a pensenizacdo de afeicdo as outras consciéncias; 0 pensene empatico; 0s
fraternopensenes; a fraternopensenidade; a reciclagem afetiva melhorando a autopensenizacéo;
0 pensene das reconciliaces grupocarmicas; o pensene da interdependéncia evolutiva; os convi-
viopensenes; a conviviopensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os benigno-
pensenes; a benignopensenidade; o holopensene da eutimia; o saldo pensénico positivo ao final
do dia; o holopensene de pensar grande quanto a afetividade; o esforco para conexdo junto ao ho-
lopensene da Central Extrafisica da Fraternidade (CEF).

Fatologia: o desenvolvimento da afetividade sadia; a ampliacdo do interesse pelas ami-
zades evolutivas; o aprimoramento intraconsciencial para expansdo da benquerenga pessoal; as
mudancas de comportamento visando & melhora nas interrelagdes; o desenvolvimento do abertis-
mo interassistencial; o aperfeicoamento da empatia e da intercompreenséo; a confianga nos auto-
trafores; a elaboracdo de dicionério afetivo pessoal; o exercicio diario da autexpressdo sadia das
emocdes; a superagdo da negligéncia quanto aos préprios sentimentos; a autoinvestigagdo das vi-
véncias afetivas visando a ressignificagdo de traumas emocionais; 0 mapeamento dos medos
e apriorismos afetivos; a andlise das distor¢des cognitivas relacionadas a afetividade; a revisitagao
técnica dos afetos e desafetos; a identificacdo das magoas pessoais; a autorreflexdo sobre as sone-
gacodes de afeto, carinho e candura; a compreensdo da taxa afetiva ainda exigida nas interrelaces;
as esquivas afetivas para ndo olhar as feridas emocionais; o seletivismo na escolha das compa-
nhias pessoais; o0 autengano de o emocionalismo ser autenticidade afetiva; o fechadismo enquanto
movimento de autopreservacdo anacrénico; o autodiagndstico clareando mecanismo de funciona-
mento afetivo-patoldgico; o ponto de saturacdo em relacdo a atual manifestagdo psicossomatica;
as autoprescricdes pré-afetividade visando o autenfrentamento; o aumento do autorrealismo cons-
ciencial; o ato de permitir-se afetar por outrem sem desequilibrio; a troca do “eu” pelo “nds”;
o0 autesforgo em permanecer-se saudavel ante as frustragdes; o equilibrio psicossomatico diante de
postura ofensiva alheia; a evitacdo de querer mudar o outro; a colaboragéo suplantando a competi-
tividade; a disponibilidade para a escuta ativa; o “olho no olho” favorecendo o acoplamento ener-
gético; o despojamento no abrago fraternal; a proatividade diante das trocas afetivas; a vivéncia
do fluxo saudavel em dar e receber afeto; o interesse genuino pelas consciéncias; o respeito a dig-
nidade e ao nivel evolutivo alheio; a consideracdo as auto e heterocriticas construtivas; a antiper-
missividade enquanto manifestacdo de afeto cosmoético; a substituicdo da desconfianga nociva
pela interconfianca discernida; a troca da for¢a bélica pela forga afetiva interassistencial; o otimis-
mo sadio suplantando o negativismo; o0 acompanhamento dos indicadores de autossuperacao;
a vivéncia do autovalor insito; a cosmoética norteando os relacionamentos; a desvincula¢do cos-
moética com assediadores e guias amauréticos do passado; a opcéo pela homeostase; as decisdes
pessoais sustentando o autorrespeito; a alegria equilibrada; o investimento nas vinculagdes
dinamizadoras da proéxis; a interassistencialidade enquanto primeiro discernimento; a vivéncia da
sexualidade sadia; a formacdo e manutencdo da dupla evolutiva com enfoque interassistencial;
a firmeza em relacdo aos autovalores intermissivos; o desabrochar da autoconsciencialidade;
o florescimento do olhar de fraternidade; a meta da conquista da megafraternidade; a neoverpon
da transafetividade.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a dissolucdo de ar-
madura energética no cardiochacra; os desbloqueios na triade laringochacra-cardiochacra-sexo-
chacra; as projecOes conscienciais e 0s parapsicodramas auxiliando na autoinvestigacdo dos pon-
tos afetivos a serem revistos; a desdramatizacdo da assimilacdo das energias nas interrelagdes;
o0 autodesassédio eliminando os apriorismos afetivos; as descablagens energéticas advindas do au-
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tenfrentamento e dos encaminhamentos de consciexes; a tenepes enquanto préatica de afetividade
andnima; o desassombro parapsiquico favorecendo o autabertismo recompositor aos credores do
passado; o aumento do rapport com amparadores extrafisicos decorrente do autoposicionamento
cosmoético e da autorresponsabilizacéo interassistencial.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autoafeto-heteroafeto; o sinergismo afetividade sadia—
—interassistencialidade; o sinergismo dar afeto—receber afeto; o sinergismo interassistencial pro-
movido junto aos amparadores na potencializacdo da vivéncia de sentimentos homeostéaticos.

Principiologia: o principio de pensenizar o melhor para todos; o principio do respeito
interconsciencial; o principio de ninguém perder ninguém; o principio do olhar de fraternidade;
o principio de o perdao nao depender das ac¢des alheias; o principio do posicionamento pessoal
(PPP) quanto a autorresponsabilidade afetiva.

Codigologia: o cédigo de ética humana; as clausulas afetivas no cddigo pessoal de Cos-
moética (CPC); o cddigo pessoal de generosidade; o cédigo de convivialidade; o cddigo evoluti-
vo dos intermissivistas; o codigo duplista de Cosmoética (CDC).

Teoriologia: as escolhas afetivas pautadas na teoria da recomposi¢do grupocarmica;
a teoria da afetividade madura.

Tecnologia: a técnica da autobiografia tematica voltada a afetividade; a técnica do me-
dograma listando os receios emocionais; 0 autocontato afetivo na técnica da checagem holosso-
matica; a técnica da descricdo do mecanismo de funcionamento consciencial voltada a afetivida-
de; a técnica da neoconcepcdo consciencial; a técnica do autodesbloqueio cardiochacral; a técni-
ca da autexpressdo auténtica; a técnica da tela mental visando ao perddo; a técnica da autopre-
disposicéo fraternal; a técnica do espelhamento dos erros gerando compreensdo; a técnica da re-
composicio cosmoética dos erros melhorando as relagdes; a técnica do Livro dos Credores Gru-
pocarmicos; a técnica da dupla evolutiva visando a megafraternidade; a técnica dos indicadores
de autossuperacédo mapeando os avangos afetivos.

Voluntariologia: o desenvolvimento da afetividade sadia com os amigos de voluntaria-
do conscienciolégico; o feedback evolutivo recebido entre os pares no voluntariado interassisten-
cial da Organizacéo Internacional de Consciencioterapia (OIC).

Laboratoriologia: o aprofundamento do ciclo autoconsciencioterapico no Evolutiarium
para desenvolver a afetividade sadia; as relacfes interpessoais na condicdo de laboratério consci-
encial de pesquisa da autafetividade; o laboratério conscienciolégico da Duplologia; o laboraté-
rio consciencioldgico da Paradireitologia gerando cosmovisdo em relagdo aos direitos das cons-
ciéncias.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autoconsciencioterapia; o Colégio Invisivel da
Conviviologia; o Colégio Invisivel da Ginossomatologia; o Colégio Invisivel da Psicossomatolo-
gia; o Colégio Invisivel da Reeducaciologia.

Efeitologia: o efeito nocivo da caréncia afetiva nas decisdes pessoais; o efeito da afeti-
vidade sadia na aprendizagem e na tares; o efeito da comunicacéo assertiva nos relacionamen-
tos; o efeito emancipador das superacdes das magoas; o efeito empético do interesse pelo outro;
o efeito do desenvolvimento da intercompreensdo nas relacfes; o efeito evolutivo dos rastros
pensénicos afetivos homeostaticos; o efeito halo da afetividade sadia na construcéo dos vinculos
interpessoais.

Neossinapsologia: a reciclagem das sinapses mantenedoras de circulo social fechado;
a substituicdo das retrossinapses anacronicas de desafeicdo pelas neossinapses prd-afetividade
sadia; as neossinapses desfazendo nds afetivos; a autoconsciencioterapia aplicada & conquista de
neossinapses relativas a maturidade afetiva.

Ciclologia: o ciclo autoconsciencioterapico autoinvestigacdo-autodiagnostico-auten-
frentamento-autossuperacgdo na qualificacdo da afetividade; a autexperimentacdo afetiva no ciclo
tentativa-erro-acerto; o ciclo desatar ndés—unir pontas—criar lagos; o ciclo oportunidade assisten-
cial-empatia—assim—interassisténcia—desassim; a quebra do ciclo algoz-vitima possibilitando
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a afetividade higida junto aos credores; o ciclo encontros-desencontros-reencontros ao longo
das seriéxis; o ciclo da gratiddo reconhecer-expressar-retribuir; o ciclo cosmoético da demons-
tragdo afetiva.

Enumerologia: o desenvolvimento do abertismo consciencial; o desenvolvimento do in-
teresse genuino pelo outro; o desenvolvimento da empatia; o desenvolvimento da intercompreen-
s80; o desenvolvimento do respeito; o desenvolvimento da benignidade; o desenvolvimento da me-
gafraternidade.

Binomiologia: o bindbmio admiracéo-discordancia; o binémio excesso-caréncia; o bino-
mio liberdade-limite na reciclagem da permissividade; o bindmio protecdo afetiva—devassamento
afetivo; o bindmio assim-desassim; o bindémio afetividade-benignidade; o binémio afeto-cogni-
¢do; o binbmio autodiscernimento afetivo—interdependéncia sadia; o bindmio afetividade-sexua-
lidade; o bindbmio autoimperdoamento-heteroperdoamento; o bindbmio desdramatizacao—antiviti-
mizacéo afetiva.

Interaciologia: a interacdo afetiva com todos os principios conscienciais; a superagdo
da interacdo afetiva ectopica assediado-assediador; a interagdo afetiva homeostatica amparan-
do-amparador.

Crescendologia: o crescendo egoismo-altruismo; o crescendo visdo trafarista—visdo
traforista; o crescendo méagoa-perdao-reconhecimento-gratiddo-retribuicdo; o crescendo desa-
feicAo—afei¢io patoldgica—afeicdo homeostética.

Trinomiologia: o trinbmio autoconceito-autoimagem-autestima; a superagdo do trind-
mio melindres-ressentimentos-magoas; o trindmio permissividade-autagressao-heteragressao;
a eliminacéo do trindémio desafeicAo—desprezo—acepgéo de pessoas; o enfrentamento do trindbmio
orgulho-autorrepressao-fechadismo; a busca do trindbmio afinidade-empatia-conexao; o desen-
volvimento do trindmio consideracéo-respeito-intercompreensao.

Polinomiologia: o polindmio taxol6gico autafetividade-heterafetividade-interafetivida-
de-parafetividade; a superacdo do polindmio medo-protecao-desconfianca-esquiva-isolamento;
o polindmio empatia-afeicdo-compreensdo-respeito facilitando novo modo de funcionamento
afetivo homeostatico.

Antagonismologia: o antagonismo afei¢do / desafeicdo; o antagonismo desenvolvimen-
to afetivo / estagnacdo afetiva; o antagonismo imaturidade afetiva / maturidade afetiva; o anta-
gonismo afetividade real / afetividade idealizada; o antagonismo bem-estar / malestar; o antago-
nismo loc interno / loc externo; o antagonismo conexdo afetiva / desconexao afetiva.

Paradoxologia: o paradoxo de quanto mais afeto se doa, mais se recebe; o paradoxo de
a aparente autossuficiéncia poder esconder caréncia afetiva; o paradoxo do amor prejudicial;
o paradoxo dos desafetos conscienciais criados em nome do amor; o paradoxo de os atuais afe-
tos serem antigos desafetos; o paradoxo de a assisténcia aos desafetos promover afetos; o para-
doxo de a mais avangada manifestacéo de afeto ndo ser de base emocional.

Politicologia: a democracia; a autodiscernimentocracia; a assistenciocracia; a amparo-
cracia; a liberocracia; a paradiplomaciocracia; a paradireitocracia.

Legislogia: a lei dos direitos humanos; a lei das afinidades interconscienciais; a lei da
inseparabilidade grupocarmica; a lei da acdo e reacéo; a lei da ressomatica visando as reconci-
liacOes; a lei da interassistencialidade; a lei do maior esforco aplicada ao desenvolvimento afeti-
vo; a lei da coexisténcia pacifica da megafraternidade; as leis do Paradireito.

Filiologia: a superacdo da egofilia; a familiofilia; a conviviofilia; a interassistenciofilia;
a amparofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: os medos e apriorismos afetivos; 0 medo de o relacionamento causar magoa;
0 medo da rejeicdo; o medo da dependéncia afetiva; 0 medo da trai¢do da confianca; o medo de
fazer escolhas inadequadas para ndo perder o afeto; 0 medo da ultrapassagem de limites por ou-
trem; o medo de aprofundar os vinculos afetivos; 0 medo da cobranca de credores do passado.

Sindromologia: os resquicios da sindrome da ectopia afetiva (SEA); a eliminacdo da
aversdo e desprezo ao outro na sindrome da ectopia repulsiva; as questfes afetivas na sindrome
do ostracismo; a sindrome da autovitimizagéo ante as expectativas ndo atendidas; a diferenciacdo
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entre benignidade e a sindrome da boazinha; a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB)
mantida devido aos apegos a afetos patologicos.

Maniologia: a apriorismomania; o fim da egomania; a mania de nunca estar satisfeito
com a vida afetiva; a mania de pensar mal de si e de outrem; a mania de menosprezar 0s outros;
a mania de fechar a cara; a mania de achar sempre ter razéo.

Mitologia: o mito de a afetividade sadia ser auséncia de discordancias; a desconstrucéo
do mito da perfeigdo aplicado as relagdes interconscienciais, inclusive aos genitores; o mito do
amor romantico; o mito de ser amado por todos; o mito do desenvolvimento da afetividade sem
autesforcos; o mito cultural “amar é sofrer”; 0 mito de 0 apego excessivo ser demonstracdo de
afeto.

Holotecologia: a afetivoteca; a convivioteca; a interassistencioteca; a amparoteca.

Interdisciplinologia: a Autoconsciencioterapeuticologia; a Consciencioterapeuticologia;
a Autoconscienciometrologia; a Afetivologia; a Autodesassediologia; a Psicossomatologia; a In-
terconfianciologia; a Intercompreensiologia; a Conviviologia; a Cuidadologia; a Paradireitologia;
a Homeostaticologia; a Paraterapeuticologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin afetuosa; a conscin fraterna; a conscin empatica; a conscin benig-
na; a conscin aglutinadora; a conscin pacifista; a conscin amizade rarissima; a conscin universa-
lista; a conscin licida; a isca humana lGcida; o ser interassistencial; o ser desperto; o ser Serenao.

Masculinologia: o insatisfeito afetivo; o carente afetivo-sexual; o cobrador afetivo;
0 magoado; o vitimizado; o fechado; o encastelado; o defensivo; o desconfiado; o isolado; o per-
missivo; o beligerante; o vingativo; o arrogante; o preconceituoso; o sectarista; o pré-serendo vul-
gar; o cuidador; o educador; o intermissivista; o inversor existencial; o reciclante existencial; o te-
nepessista; 0 autoconsciencioterapeuta; o duplista; o consciencioterapeuta; o amparador extrafi-
sico.

Femininologia: a insatisfeita afetiva; a carente afetivo-sexual; a cobradora afetiva; a ma-
goada; a vitimizada; a fechada; a encastelada; a defensiva; a desconfiada; a isolada; a permissiva;
a beligerante; a vingativa; a arrogante; a preconceituosa; a sectarista; a pré-serenona vulgar; a cui-
dadora; a educadora; a intermissivista; a inversora existencial; a reciclante existencial; a tenepes-
sista; a autoconsciencioterapeuta; a duplista; a consciencioterapeuta; a amparadora extrafisica.

Hominologia: 0 Homo sapiens affectuosus; 0 Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens
empathicus; 0 Homo sapiens benignus; o Homo sapiens altruisticus; 0 Homo sapiens interassis-
tentialis; 0 Homo sapiens universalis.

V. Argumentologia

Exemplologia: minidesenvolvimento da afetividade sadia = o progresso incipiente da
teadtica de empatia e afeto pelas consciéncias, ainda oscilante e seletiva; maxidesenvolvimento da
afetividade sadia = o progresso avancado da teatica de intercompreensdo e fraternismo, capaz de
abranger todos os principios conscienciais.

Culturologia: a cultura da afetividade sadia; a cultura da salde psicossomaética; a cul-
tura da expressdo homeostatica de afeto; a cultura da Reeducaciologia Afetiva; a cultura da coe-
xisténcia sadia; a cultura da convivialidade fraterna; a cultura da Duplologia Cosmoética.

Autoinvestigaciologia. De acordo com a Parassemiologia, eis, na ordem alfabética, 20
posturas passiveis de serem investigadas na manifestagdo intraconsciencial da conscin intermissi-
vista interessada em mapear os dificultadores do desenvolvimento da afetividade sadia:
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01. Acumpliciamento. As fissuras na cosmoética com a intencdo de ndo perder o afeto.
02. Beligerancia. Os resquicios de animosidade presentes na manifestacéo pessoal.

03. Caréncia. A necessidade deslocada de afeto, atencéo, reconhecimento e aprovacéo.
04. Compensagédo. O deslocamento da falta de afeto para outras areas da vida.

05. Dependéncia. O apego patoldgico e 0 medo da perda do objeto de afeto.

06. Desafeicao. Os residuos de desvalorizagdo, desconsideracdo e intolerancia ao outro.
07. Desconfianca. Os resquicios bélicos na suspeita patologica das intengdes alheias.
08. Egocentrismo. O predominio dos interesses pessoais em detrimento aos coletivos.
09. Emocionalismo. Os saudosismos, a dramatizagéo e as emogdes “a flor da pele”.
10. Encantamento. Os apaixonamentos monopolizadores reduzindo o discernimento.
11. Fechadismo. A autoprotecdo deslocada refletindo auséncia de autovinculos.

12. ldealizacdo. A visdo irrealista de outrem e a tendéncia ao romantismo.

13. Indiferenca. A auséncia de empatia e interesse expressos na falta de envolvimento.
14. Indignagao. A raiva mediante ato considerado anticosmoético ou injusto.

15. Mégoa. O acumulo de frustra¢des ndo resolvidas gerando ciclo de ressentimentos.
16. Manipulacdo. As chantagens emocionais em prol dos caprichos pessoais.

17. Orgulho. A autexcluséo e a omisséo afetiva ao ter o orgulho ferido.

18. Permissividade. A falta de posicionamentos prejudicando o bem-estar pessoal.

19. Personalismo. A arrogancia escondendo necessidade de autoafirmacéo.

20. Vitimizacao. Os queixumes frequentes e a pusilanimidade frente aos credores.

Autodiagnosticologia. Sob a 6tica da Autoconsciencioterapeuticologia, identificada
a parapatologia principal impedidora da afetividade sadia é imprescindivel elucidar, com fatos
e parafatos, 0 mecanismo de funcionamento patolégico pessoal sustentador das imaturidades afe-
tivas e adotar neoconduta de contraposi¢do homeostética propicia ao desenvolvimento da afetivi-
dade sadia.

Autenfrentamentologia. Segundo a Paraterapeuticologia, eis, na ordem alfabética, 10
neoposturas a serem alcangadas pela conscin licida interessada no desenvolvimento da afetivida-
de sadia:

01. Abertismo. Adotar postura neofilica proativa, com autodisponibilidade e autopense-
nidade receptiva diante das trocas afetivas diarias.

02. Autocosmoética. Aprimorar o autovalor insito e qualificar a intencionalidade pes-
soal nas interacdes, descortinando os reais objetivos dos comportamentos pessoais.

03. Benignidade. Agir com amabilidade, gentileza e viséo traforista, focando no melhor
do outro, colaborando para a solidariedade entre as consciéncias.

04. Expressdo. Manifestar os afetos e 0s sentimentos, de maneira genuina e respeitosa,
sem esperar nada em troca.

05. Fraternismo. Cultivar o interesse sincero pelas consciéncias, com olhar de apreco,
acolhimento e afei¢do, vendo o outro enquanto compassageiro evolutivo.

06. Gratiddo. Reconhecer os aportes e as benesses recebidas, expressar o contentamen-
to e desenvolver o senso de retribuicdo e generosidade.

07. Grupalidade. Aumentar as vivéncias de convivialidade sadia e intercooperagéo cos-
moética, com senso de pertencimento em atuar enquanto minipega licida do Maximecanismo
Multidimensional Interassistencial.

08. Intercompreensdo. Respeitar as caracteristicas, as escolhas e as dificuldades alheias
por meio da aplicacdo do binémio admiragdo-discordancia, considerando a heterogeneidade do
microuniverso alheio.

09. Interconfianca. Desenvolver a seguranca discernida na sinceridade afetiva, quanto
aos trafores e potencialidades de outrem, tal qual cético-otimista-cosmoético (COC).

10. Universalismo. Aumentar a conduta de interesse e coexisténcia sadia em diferentes
contextos e realidades, eliminando resquicios de sectarismo, preconceito, clanismo e desafeicdo
as consciéncias.
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Autossuperaciologia. Sob a 6tica da Reciclologia, eis, na ordem alfabética, 7 exemplos
de indicadores de superacéo relacionados ao desenvolvimento da afetividade sadia:
Amizades. Aprofundamento dos vinculos construtivos alavancadores da proéxis.
Amparabilidade. Qualificacdo das interacdes junto aos amparadores de funcéo.
Bem-estar. Aumento da pacificagdo intima, alegria e satisfacéo pessoal.
Convivialidade. Melhora no convivio harménico com os grupos de interacéo.
Destemor. Firmeza nos autodesassédios necessarios em prol da afetividade sadia.
Duplismo. Abertismo para formacdo e manutencdo do duplismo evolutivo.
Interassisténcia. Aumento do tempo dedicado a interassistencialidade.

Nogak~kwpE

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o desenvolvimento da afetividade sadia, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Afetividade: Psicossomatologia; Neutro.

02. Antiofensividade interconsciencial: Consciencioterapeuticologia; Homeostéatico.

03. Autassédio emocional: Autassediologia; Nosografico.

04. Autonomia afetiva: Conviviologia; Homeostatico.

05. Autopesquisa da afetividade: Mentalsomatologia; Homeostatico.

06. Desafeicdo: Parapatologia; Nosogréfico.

07. Desvinculagdo cosmoética: Maxidissidenciologia; Homeostatico.

08. Distanciamento emocional: Afetivologia; Neutro.

09. Ferida emocional: Consciencioterapeuticologia; Nosogréfico.

10. Fundamentos da afetividade sadia: Afetivologia; Homeostatico.

11. Maturidade afetiva: Holomaturologia; Homeostéatico.

12. Senso de fraternidade: Conviviologia; Homeostético.

13. Taxa afetiva: Psicossomatologia; Nosogréfico.

14. Taxologia da convivialidade: Conviviologia; Neutro.

15. Temperamento afetivo: Temperamentologia; Homeostatico.

O DESENVOLVIMENTO DA AFETIVIDADE SADIA E NECES-
SIDADE EVOLUTIVA E POSICIONAMENTO COSMOETICO
DA CONSCIN INTERMISSIVISTA LUCIDA AO DINAMIZAR
VINCULACOES E PARAVINCULACOES HOMEOSTATICAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, identifica o desenvolvimento da afetividade en-
quanto ponto prioritario no atual momento evolutivo pessoal? Quais aspectos precisa aprimorar
para atingir tal objetivo? J& pensou em aplicar o ciclo autoconsciencioterapico para esse propo-
sito?
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