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DESENVOLVIMENTO DA LEITUROFILIA
(AUTOCOGNICIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O desenvolvimento da leiturofilia é o processo, gradual, crescente e conti-
nuo, de a conscin, homem ou mulher, valorizar, adquirir, praticar, progredir, aprimorar, cultivar
e expandir a habilidade e o habito sadio e prazeroso da leitura de livros e textos em geral, com fo-
co na ampliacdo da autocognicéo.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo des vem do idioma Latim, dis ou de ex, “negacdo; oposi¢do; falta;
separacdo; divisdo; aumento; reforgo; intensidade; afastamento; supressdo”. O vocabulo envolver
deriva também do idioma Latim, involvere, “rolar sobre; enrolar; enroscar; esconder”. Surgiu no
Século XIV. O sufixo mento procede do idioma Latim Vulgar, mentu, e é formador de substanti-
vos derivados de verbos. O termo desenvolvimento apareceu no Século XV. A palavra leitura
provém do idioma Latim, lectura, de legere, “reunir; enrolar; escolher; revistar; fazer resenha; ler
para si; ler em voz alta”. Surgiu no Século XIV. O elemento de composi¢éo filia vem do idioma
Grego, philos, “amigo; querido; queredor; agradavel; que agrada”. Apareceu, na Linguagem Cien-
tifica Internacional, no Século XVIII.

Sinonimologia: 1. Aquisicdo da pratica assidua da leitura. 2. Aperfeicoamento do habi-
to de ler. 3. Desenvolvimento do leitor IGcido. 4. Melhoramento da rotina de leitura. 5. Amplia-
¢édo do nivel desenvolvimental leituroldgico.

Neologia. As 4 expressdes compostas desenvolvimento da leiturofilia, desenvolvimento
primario da leiturofilia, desenvolvimento intermediario da leiturofilia e desenvolvimento avan-
cado da leiturofilia sdo neologismos técnicos da Autocogniciologia.

Antonimologia: 01. Estagnacdo do nivel de leitura. 02. Reducdo do costume de ler.
03. Limitacdo da leiturofilia. 04. Cultivo da preguica mental. 05. Comodismo intelectual.
06. Manutencdo da infradotalidade intelectual. 07. Condicdo de leitor de 1 sé livro. 08. Desen-
volvimento do ignorantismo. 09. Crescimento da aversdo ao ato de ler. 10. lliteracia; apedeu-
tismo.

Estrangeirismologia: a utilidade do hobby da leitura.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto ao aproveitamento da capacidade intelectual.

Coloquiologia. Eis 7 expressdes populares ilustrando o desenvolvimento da leiturofilia;
a inexisténcia de formula mégica para se tornar bom leitor; o voo de cruzeiro ap6s as superagdes
das dificuldades iniciais da formagao do habito de ler; o virus incurével da leitura; a viagem atra-
vés dos livros; a manutengdo da rotina util transpondo a condigéo de fogo de palha; o ato de se in-
serir na grande conversagao do conhecimento humano; o intermissivista com a faca e o queijo na
mao para tornar-se autodidata.

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas em ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autevolugdo. A conscin evolui também pela qualidade da escolha dos livros, dos
amigos e dos interesses”.

2. “Habito. A primeira manifestacdo da conscin lucida é absorver e vivenciar somente
o0s habitos pessoais sadios implantados nas rotinas Gteis”.

3. “Leitura. A conscin erudita esta sempre aprendendo a ler, principalmente nas entre-
linhas, durante toda a vida”.

4. “Leiturofilia. A leiturofilia esta entre os melhores habitos do Ser Humano™.

Unidade. A unidade de medida da leiturofilia é o livro lido.
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1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da leitura; o holopensene pessoal do apreco aos li-
vros; o holopensene bibliografico; os autodidactopensenes; a autodidactopensenidade; os cogno-
pensenes; a cognopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; 0s neopensenes; a neo-
pensenidade; a mudanca de bloco pensénico provocada pela leitura; a construcdo da forma holo-
pensénica pro-leitura na base intrafisica.

Fatologia: o apreco pela leitura; o treino na arte de ler; a ginastica mentalsomatica;
a complexidade do habito da leitura; o investimento no autaperfeicoamento intelectual; o ato de
enfrentar os livros; a autorganizacédo sistematica; a formacédo do leitor enquanto atividade para
a vida toda; o ato de dar-se conta da prépria ignorancia; a consciéncia quanto a imposicdo da sele-
tividade ao leitor; o aprender a aprender; o ato de ler livros técnicos sobre leitura; o ato de rea-
prender a ler; o autodidatismo; o desenvolvimento da arte de ler consistindo em aprender a per-
guntar; o fato de nunca ser tarde para cultivar a bibliofilia; a auséncia do habito de ler enquanto
obstaculo econdmico-social; o autesforco nas superacGes das lacunas da formacdo cultural;
a aquisicdo de velocidade, traquejo e retencdo com a pratica da leitura; a aplicagdo de saber ler em
diferentes velocidades de acordo com o objetivo; a motivagdo e o continuismo, ao ndo parar dian-
te da primeira dificuldade; a manutencdo do habito de ler independente das adversidades; a disci-
plina fazendo o leitor ndo deixar muitos livros comegados e nenhum terminado; o fato de ler em
profundidade exigir esforco; a procura por livros mais elaborados a medida do desenvolvimento
do leitor; o refinamento da selecdo da leitura com o progresso intelectual; o ato de ler com prop6-
sito de aprofundar a compreensao e elevar a mente para nivel maior de discernimento; a necessi-
dade de aprender a fixar a atencdo; o desenvolvimento dos atributos mentaissomaticos; a impor-
tancia de separar espaco na agenda; o ambiente confortavel e acolhedor facilitando ao leitor em
formacdo a descoberta do prazer em ler; a leitura prazerosa essencial para propiciar o habito do
leitor; a leitura enquanto fonte de prazer; a multiplicacdo dos espacos de leitura em casa; o cresci-
mento da naturalidade ao frequentar livrarias, sebos e bibliotecas; o ato de andar sempre com li-
vro; a formacéo da biblioteca pessoal; 0 bom héabito de fazer anotacdo durante o ato de ler; o pro-
gresso da bagagem intelectual; o gosto pela leitura trazendo beneficios para a escrita; o ato de
abrir espaco para a reflexdo pessoal; os livros ajudando a organizacdo do avango cognitivo pesso-
al; a leitura como método de autaperfeicoamento; a recuperacdo de cons por meio da leitura;
a crescente afinizagdo com a Discernimentologia.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a mobiliza¢do ba-
sica de energias (MBE) antes e depois das leituras; a percepg¢ao e registro da sinalética energética
e parapsiquica pessoal ao ler; a desassim; 0 arco voltaico auxiliando o desbloqueio energético cor-
tical; a ativagdo do corono e do frontochacra; os amparadores extrafisicos inspirando o habito da
leitura; a inteligéncia evolutiva (IE) ao estimular a bibliofilia de eito com aspectos intrafisicos,
holossométicos e multidimensionais; o desenvolvimento energossomatico e parapsiquico em con-
junto ao aperfeicoamento da leitura; o autodesassédio mentalsomatico ao ler textos pro-evoluti-
Vos; as consciéncias extrafisicas atuando a favor ou contra a aquisicdo da prética da leitura assi-
dua; a dilecdo paragenética pelo apreco aos artefatos do saber; a importancia do habito de ler para
0 autorrevezamento autoral; a crescente afinizacdo com a Omnileiturologia.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo da prética assidua da leitura.

Principiologia: o principio da melhoria continua.

Codigologia: o desenvolvimento dos cddigos pessoais de anotagdes nos textos lidos.

Teoriologia: as teorias da Ciéncia Cognitiva da leitura.

Tecnologia: a técnica de ler com caneta na méo; a técnica do aperitivo intelectual;
a técnica da leitura cronoldgica dos livros; as técnicas de leituras diferentes para cada tipo de li-
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vro; a técnica de sublinhamento; as técnicas de registro das anotacgdes; as técnicas de mudanca
de habitos.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciolégico fomentador da leiturofilia.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da imobilidade fisica vigil (IFV) pa-
ra controlar a psicomotricidade; o destravamento da pratica da leitura a partir do trio de laboraté-
rios consciencioldgicos de desassédio mentalsomatico (Holociclo, Holoteca e Tertuliarium).

Efeitologia: o efeito circular e progressivo da leitura; o efeito do ambiente familiar de
estimulo & curiosidade intelectual; o efeito da influéncia dos preceptores na educacéo formal;
o efeito da transposicédo da lacuna da formacéo cultural; os efeitos cognitivos da manutengdo da
rotina de leitura util.

Neossinapsologia: o processo complexo de formagdo das sinapses da leitura, diferente
da formacdo sinaptica de outras midias.

Ciclologia: o ciclo ler-pensenizar-escrever.

Enumerologia: a leiturofilia esbocante; a leiturofilia inata; a leiturofilia critica; a leitu-
rofilia técnica; a leiturofilia cosmovisioldgica; a leiturofilia pré-evolutiva; a leiturofilia interassis-
tencial.

Binomiologia: o bindmio leitura extensiva—leitura intensiva; o binémio rapido-devagar
na leitura; o bindbmio paciéncia cognitiva—persisténcia cognitiva; o bindmio mudanca de habito—
—treinamento de habilidade; o bindbmio aumento do nivel de desafios—aumento da diversidade;
o0 bindmio aproveitamento do livro—crescimento intelectual; o bindbmio prateleira cheia de livros—
—amigos para debater as leituras.

Interaciologia: a interacdo motivacdo-habilidade; a interacdo rotina-progresso; a inte-
racdo pergunta-resposta durante a leitura.

Crescendologia: o crescendo habito da leitura—bibliofilia; o crescendo leitura seletiva—
—leitura lucida; o crescendo educacgéo formal-autodidatismo ininterrupto; o crescendo leitor pa-
ra a vida toda-leitor de todos os aspectos da vida; o crescendo intelectual sem pressa—com ur-
géncia; o crescendo da leitura em profundidade; o crescendo bom leitor—bom autor.

Trinomiologia: o trindmio iniciativa-manutencao-repeticao aplicado ao desenvolvimen-
to da leiturofilia; o trinémio dos fatores de influéncia pessoal-social-estrutural na mudanca de ha-
bitos; o trinémio atitudes-conhecimentos-competéncias para a leitura; o trindbmio selecédo-técnica-
-objetivo da leitura; o progresso no trindbmio interpretacao-analise-apreensdo do contetdo lido;
o trindmio leitura recreativa—leitura informativa—leitura formativa; o trinémio questionamentos-
-reflexdes-aprendizagens.

Polinomiologia: o polindmio atencio-concentracao-cognigdo-meméria; o polindmio
conforto-mesa-cadeira-papel-caneta-iluminacao-ventilacio-prateleiras na criagdo de espaco pro-
picio para a leitura.

Antagonismologia: o antagonismo ser esclarecido / estar informado; o antagonismo ler
para entender / ler para se informar; o antagonismo fato / opinido; o antagonismo leitor exigente
/ leitor ndo exigente; o antagonismo leitura por prazer / leitura por obrigagdo; o antagonismo
elogio da leitura / crise da leitura; o antagonismo avidez intelectual / preguiga mental.

Paradoxologia: o paradoxo de o leitor aproveitar melhor o tempo, inclusive fazendo ou-
tras atividades e hobbies, em comparagdo ao ndo-leitor; o paradoxo de atualmente se ler muita
quantidade com pouca profundidade; o paradoxo de se ler muito em fun¢éo de aproveitar peque-
nas janelas na agenda para a leitura.

Politicologia: a leiturocracia; a democracia do saber.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o aplicada ao desenvolvimento da leiturofilia.

Filiologia: o desenvolvimento da leiturofilia.

Fobiologia: a leiturofobia; a bibliofobia; a neofobia.

Sindromologia: a evitagdo da sindrome da pregui¢ca mental.

Maniologia: a eliminacdo da mania de postergar a leitura.

Mitologia: o mito de a leitura rapida ser a melhor; o mito de a leitura do livro por intei-
ro; o mito de ndo poder marcar e nem escrever no proprio material; o mito da captacéo de todo
o contetdo logo na primeira leitura; o mito de limitar a aquisi¢do de livros ao ritmo da leitura;
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o mito de a dificuldade da leitura ser reflexo de incapacidade intelectual; o mito do tempo perdi-
do para se desenvolver intelectualmente.

Holotecologia: a metodoteca; a reeducacioteca; a biblioteca.

Interdisciplinologia: a Autocogniciologia; a Autopesquisologia; a Leiturologia; a Prio-
rologia; a Recinologia; a Reeducaciologia; a Habitologia; a Autodeterminologia; a Mentalsomato-
logia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin leitora licida; a conscin semperaprendente; a conscin enciclope-
dista.

Masculinologia: o leitor; o bibli¢filo; o autodidata; o analfabeto funcional; o discente;
o docente; o preceptor; o intelectual; o erudito; o intermissivista; o conscienciologo; o proexista;
o proexologo; o reeducador; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o parapercepciologista;
0 autopesquisador; o tertuliano; o teletertuliano; o verbetografo; o verbet6logo; o voluntéario;
0 homem de acédo; o advogado, empresario, escritor e bibli6filo brasileiro José Ephim Mindlin
(1914-2010).

Femininologia: a leitora; a bibliéfila; a autodidata; a analfabeta funcional; a discente;
a docente; a preceptora; a intelectual; a erudita; a intermissivista; a consciencidloga; a proexista;
a proexologa; a reeducadora; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a parapercepciologista;
a autopesquisadora; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetografa; a verbetologa; a voluntaria;
a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens lector; o Homo sapiens dedicator; o Homo sapiens stu-
diosus; o Homo sapiens autodidacticus; o Homo sapiens bibliophobicus; o Homo sapiens biblio-
philicus; o Homo sapiens criticus.

V. Argumentologia

Exemplologia: desenvolvimento primério da leiturofilia = o progresso da conscin néo
habituada adquirindo o gosto pela leitura; desenvolvimento intermediario da leiturofilia = o apri-
moramento dos aspectos intrafisicos do ato de ler da conscin leitora assidua; desenvolvimento
avancgado da leiturofilia = o aperfeicoamento do habito da leitura da conscin erudita abarcando os
aspectos holossomaéticos, bioenergéticos e multidimensionais do ato de ler.

Culturologia: a cultura da leitura.

Terapeuticologia. Consoante a Reeducaciologia, eis a titulo de exemplo, 4 atitudes pra-
ticas para o estabelecimento e manutencdo do habito da leitura, descritas em ordem ldgica:

1. Autopesquisa: identificar gargalos, trafores, trafares e trafais; registrar.

2. Planejamento: elaborar plano pessoal de desenvolvimento da leiturofilia por escrito,
factivel com a rotina e perfil.

3. Criatividade: usar a criatividade nas estratégias de mudanca.

4. Desdramatizacgdo: aprender com os erros, adaptando o plano para ficar funcional.

Fomento. Segundo a Inventariologia, eis, por exemplo, 8 tipos diferentes de atividades,
na ordem alfabética, abertas a qualquer conscin interessada, seguida da respectiva Institui¢do
Conscienciocéntrica (IC), visando fomentar a leiturofilia na Comunidade Conscienciol6gica Cos-
moética Internacional (CCCI) (Ano-base: 2020):

1. Clube: atividade Clube do Livro; Organizacéo Internacional de Consciencioterapia
(OIC).
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2. Cursos: curso Leitura Lcida, curso Heterocritica de Obra Util; Associagdo Interna-
cional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC).

3. Debate: atividade Livro Debate sobre Infancia; Associacdo Internacional de Consci-
enciologia para a Infancia (EVOLUCIN).

4. Estudo: maratonas de leituras de tratados conscienciolégicos; Instituto Internacional
de Projeciologia e Conscienciologia (11PC).

5. Programa: Programa de Aceleracdo da Erudicdo (PAE); Associacdo Internacional
de Parapedagogia e Reeducacdo Consciencial (REAPRENDENTIA).

6. Publicaces: publicacdo de livros consciencioldgicos, disponibilizacéo de livros gra-
tuitos para download, eventos de langamentos de livros; Associacéo Internacional Editares (EDI-
TARES).

7. Resenhas: transmissdo online da atividade Resenha Invexoldgica; Associacao Inter-
nacional de Inverso Existencial (ASSINVEXIS).

8. Tertdlias: terttlias conscienciolégicas diarias com verbetes da Enciclopédia da
Conscienciologia (EC); Associacao Internacional de Enciclopediologia Consciencioldgica (EN-
CYCLOSSAPIENS).

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o desenvolvimento da leiturofilia, indicados para a expan-
sdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-
sados:

01. Administracdo da vida intelectual: Experimentologia; Homeostatico.

02. Autodesenvolvimento intelectual: Recinologia; Homeostéatico.

03. Autodidatismo: Parapedagogiologia; Neutro.

04. Bibliofilia: Mentalsomatologia; Homeostético.

05. Casa do intelecto: Mentalsomatologia; Neutro.

06. Conscin leiturofilica: Autolucidologia; Neutro.

07. Estudiosidade: Autodiscernimentologia; Neutro.

08. Habito evolutivo: Evoluciologia; Homeostatico.

09. Lacuna da formacdo cultural: Experimentologia; Nosogréfico.

10. Leitura: Leiturologia; Neutro.

11. Leiturofilia critica: Mentalsomatologia; Neutro.

12. Livro: Mentalsomatologia; Neutro.

13. Mudanga de ego: Egocarmologia; Neutro.

14. Omnileitura: Omnileiturologia; Neutro.

15. Rotina atil: Intrafisicologia; Homeostéatico.

DA ALFABETIZACAO A TEATICA DA OMNILEITURA
COSMOVISIOLOGICA MULTIDIMENSIONAL, PODE-SE
SEMPRE APERFEICOAR A LEITUROFILIA. NINGUEM
SE LIVRA DOS LIVROS NO PERIPLO EVOLUTIVO.

Questionologia. Para vocé, leitor ou leitora, a leiturofilia é valor pessoal vivenciado?

Como avalia o proprio nivel de desenvolvimento da habilidade e do habito de ler?
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