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DESREPRESSAO SEXUAL
(SEXOSSOMATOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A desrepressao sexual é o conjunto de ac¢des lucidas e automotivadas, su-
peradoras de bloqueios sexochacrais, cronicificados por lavagens cerebrais multimilenares.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O prefixo des vem do idioma Latim, dis ou de ex, “negacdo; oposi¢ao; falta;
separagdo; divisdo; afastamento; supressdo”. O termo repressdo deriva do idioma Latim Tardio,
repressio, “sinal de retirada (dado pela corneta)”, de repressum, e este de reprimere, “recuar;
suster; reter”. Surgiu no Século XVIIIL. O termo sexual procede também do idioma Latim Tardio,
sexualis, “do sexo feminino; de mulher; feminil”. Apareceu no Século XVIIIL.

Sinonimologia: 1. Desopressdo sexual. 2. Desculpabilizacdo sexual. 3. Reciclagem se-
xual. 4. Desbloqueio sexochacral. 5. Descompressdo libidinal. 6. Autodesassédio sexual.
7. Desrecalcamento sexual. 8. Liberacdo sexual. 9. Esclarecimento sexual.

Neologia. As 3 expressdes compostas desrepressdo sexual, desrepressdo sexual basica
e desrepressdo sexual avancada séo neologismos técnicos da Sexossomatologia.

Antonimologia: 1. Repressdo sexual. 2. Castracdo sexual. 3. Abstencdo sexual. 4. Li-
bertinagem; luxdria. 5. Inibicdo sexual. 6. Perversdo sexual. 7. Assédio sexual extrafisico.
8. Anorgasmia.

Estrangeirismologia: a profilaxia do congressus subtilis patoldgico; o afastamento do
incubus e do sucubus; o modus ratiocinandi sexualmente desreprimido; o upgrade da sexualida-
de; a satisfacdo sexual sadia evitando a persisténcia patoldgica dos carnis desideria; o habeas
corpus da sexualidade; a libertagdo das ceintures de chasteté mentais; a dessacralizacdo do aedes
vestae; a autodeteccdo da repressdo sexual inadmitida pela vivéncia do nosce te ipsum.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos, notadamente do autodiscernimento
quanto a sexualidade sadia.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da desrepressdo comportamental; os reciclopense-
nes; a reciclopensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os lucidopensenes; a lu-
cidopensenidade; 0s nexopensenes; a nexopensenidade; 0s sexopensenes; a sexopensenidade;
a eliminacdo dos bagulhos autopensénicos coibidores da sexualidade sadia; as miniintoxicagdes
pensénicas; as incoeréncias pensénicas repressoras da sexualidade; a implantagdo da autopenseni-
zacg&o desrepressora diuturna.

Fatologia: a desrepressdao sexual; a extingcdo da personagem pudica; o despertar para
a comédia humana da virgem-mae; a dessacralizacdo da virgindade; o fim da mutilacdo genital
feminina em paises africanos; as manifesta¢cdes contra o apedrejamento de addlteras; o alcool co-
mo pseudodesrepressor sexual nocivo; a crianga sexualmente reprimida pela ignorancia familiar;
o0 intermissivista bem-intencionado quanto a assisténcia, mas negligente quanto a préopria sexuali-
dade; a pesquisa e a autopesquisa exaustiva com fins autodesrepressores; o desenlace das en-
cucacOes aprioristicas; a desrepressdo sexual pela Autoconsciencioterapia; as baixas censuras
hipnopdmpicas e hipnagogicas revelando duplamente a repressdo e a caréncia sexual; a repressao
sexual inconsciente trazida a lucidez; o abertismo consciencial; o fim do puritanismo; o desuso do
cinto de castidade; o resgate da sexualidade pré-vitoriana; os primérdios da Psicanalise no trato
da histeria de origem sexual; a dispensabilidade dos casamentos civil e religioso na vivéncia se-
xual da dupla evolutiva; a substituicdo da droga pelo sexo; a substituicdo do belicismo pelo sexo;
0 sexo ansiolitico; a manutengdo apenas das repressdes sexuais funcionais e dos recalques cosmo-
éticos necessarios; a eliminacdo das repressfes sexuais disfuncionais; a educacdo desrepressora
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e socioadaptativa quanto a masturbacdo infantil; o esquema repressor sexual funcional da infancia
tornado disfuncional na adultidade; a virada da chave na sexualidade infantil acanhada para a se-
xualidade adulta maturada; a superacdo do desconforto na abordagem do sexo-tabu; a sexualidade
sem mascaras; a demissédo da fantasia erotica; o fetiche desfeito; a descompressao da sexualidade
estrangulada; o alivio dos primeiros orgasmos proporcionados pela desrepressdo sexual; a vivén-
cia da autenticidade sexual Cosmoética; o equilibrio gerado pela desrepressdo sexual mentalso-
matica potencializando a capacidade interassistencial da conscin.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o afastamento das
consciexes energivoras sexuais; a desconexao do plug energético milenar; o fim das projecdes
erotizadas e da frequéncia em bacanais extrafisicos; os paradiagndsticos complementando os auto
e heterodiagndsticos; o afastamento de guias cegos extrafisicos; as reverberagfes multiexisten-
ciais da represséo sexual medieval e vitoriana; a catarse terapéutica nas retrovivéncias traumaticas
das punic¢des repressoras sexuais; a retrocognicdo elucidativa e desrepressora; o entendimento da
autorrepressdo pelos parafatos retrocognitores; a cosmovisao desrepressora; o desassedio sexual;
os desbloqueios energéticos; a desobstrucdo do sexochacra, até entdo, gargalo energossomatico;
a autodefesa e a sustentabilidade energética.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo androssoma-ginossoma; o sinergismo sexochacra-larin-
gochacra; o sinergismo erudicdo-desrepressao.

Principiologia: a autovivéncia do principio da descrenca ou da conviccéo teatica da
Descrenciologia; o principio da autodesassedialidade; o principio da evolucdo consciencial;
o0 principio da ndo contradicao; o principio do prazer.

Codigologia: os retrocodigos grupais sob revisdo; o cddigo de valores pessoais; a ela-
boracéo do codigo pessoal de Cosmoética (CPC) e do cédigo duplista de Cosmoética (CDC).

Teoriologia: as teorias sobre os efeitos colaterais do sexo do médico e filésofo grego
Galeno (129-216).

Tecnologia: a técnica mentalsomatica da autodesrepressdo; a técnica da autoconscien-
cioterapia; a técnica da qualificacdo da intengdo.

Voluntariologia: o professor voluntario da Conscienciologia incentivando a autopes-
quisa e promovendo a tares através das deslavagens cerebrais cosmoéticas nos alunos.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Paraeducacdo; o laborat6rio
consciencioldgico da Pensenologia; o laboratdrio conscienciolégico da vida cotidiana.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Duplo-
logia; o Colégio Invisivel da Parapedagogia.

Efeitologia: o efeito antipromiscuidade da desrepressdo sexual; o efeito antidisfuncéo
erétil da desrepressdo sexual; o efeito antifrigidez da desrepresséo sexual; o efeito desrepressao
consciencial da desrepresséo sexual e vice-versa.

Neossinapsologia: a criagdo das neossinapses criticas proprias das deslavagens subce-
rebrais; as neossinapses recicladoras promovidas pelo desassédio mentalsomatico; as neossi-
napses das recins individuais.

Ciclologia: o ciclo heterorrepressao-autorrepressdo; o ciclo revezamento multiexisten-
cial repressor-reprimido; o ciclo evolutivo mitificagdes-desmitificagdes.

Enumerologia: a sexualidade instintiva; a sexualidade reprimida; a sexualidade patol6-
gica; a sexualidade afetuosa; a sexualidade madura; a sexualidade sadia; a sexualidade duplol6-
gica.

Binomiologia: o bindmio excesso de pudor—inibicdo sexual; o binbmio autorrepressao-
-apriorismose; o bindmio desrepressao-descondicionamento; o bindmio patoldgico celibato-pe-
dofilia; o binémio penetracdo-posse; o0 bindmio cessdo-submissao.

Interaciologia: a interacdo macho-fémea; a interagcdo repressédo afetiva—repressdo se-
xual.
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Crescendologia: o crescendo repressdo sexual-abstinéncia sexual-caréncia sexual—
—projecOes eréticas—bacanais extrafisicos; o crescendo deshloqueio sexochacral-desbloqueio
energossomatico—soltura energossomatica—projetabilidade ldcida.

Trinomiologia: o trinémio da automaturidade descondicionamento-desrepressio-dessa-
cralizacdo; o trinbmio autodisponibilidade-autovigilancia-autorresponsabilidade.

Polinomiologia: o polindmio dieta balanceada—esteira ergométrica—sexo diario—sono
reparador; o polindmio vitorianismo-repressao sexual-histeria—Psicanalise.

Antagonismologia: o antagonismo desrepressao / condicionamento; o antagonismo di-
tadura explicita da burca / ditadura implicita do biquine; o antagonismo endogamia / exogamia.

Paradoxologia: o paradoxo da anorgasmia nas senhoras de familia; o paradoxo da fan-
tasia sexual do sexo forcado.

Politicologia: a politica de defesa dos Direitos Humanos.

Legislogia: a lei do incesto, talvez a primeira repressdo sexual da Histéria da Humani-
dade; a lei do maior esfor¢o intelectual vencendo a moralidade apriorista.

Filiologia: a logicofilia; a evoluciofilia; a energofilia; a raciocinofilia; a conscienciofilia.

Fobiologia: a superacdo racional da fobia de doengas sexualmente transmissiveis
(DSTs); a fobia social de ser sexualmente estereotipado; a androfobia; a ginofobia; a colpofobia;
a nudofobia; a afefobia; a oneirogmofobia; a erotofobia; a pecatofobia.

Sindromologia: a evitagdo da sindrome da apriorismose; a profilaxia da sindrome da
ectopia afetiva (SEA); o afastamento da sindrome da mediocrizacdo no campo da sexualidade;
a superacao da sindrome da inseguranga masculina.

Maniologia: a sexomania enquanto polo patolégico da desrepressdo sexual anticosmo-
ética.

Mitologia: o mito da virgem-mae; o mito do pecado original; o mito da virgindade estar
associada a pureza; o mito de Maria Madalena; o mito do(a) idoso(a) assexuado(a); a queda dos
mitos multimilenares por meio das autopesquisas.

Holotecologia: a sexoteca; a patopensenoteca; a energoteca; a conscienciometroteca;
a ortopensenoteca; a cognoteca; a mentalsomatoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Sexossomatologia; a Duplologia; a Evoluciologia; a Autodiscer-
nimentologia; a Holomaturologia; a Experimentologia; a Cosmoeticologia; a Holopensenologia;
a Desassediologia; a Energossomatologia; a Psicossomatologia; a Anticonflitologia; a Autocogni-
ciologia; a Autocoerenciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclo-
pedista; a isca inconsciente; a consciéngula; a vitima da repressao sexual.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o re-
educador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante
existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o para-
percepciologista; o0 pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo;
o voluntério; o tocador de obra; o homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienci6loga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
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rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetéloga;
a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de agdo.

Hominologia: o Homo sapiens conflictuosus; o Homo sapiens desopressor; o Homo sa-
piens autolucidus; o Homo sapiens perquisitor; o Homo sapiens experimentatus; o Homo sapiens
analyticus; o Homo sapiens logicus; o Homo sapiens intraconscientiologus; o Homo sapiens evo-
lutivus; 0 Homo sapiens tenepessista.

V. Argumentologia

Exemplologia: desrepressdo sexual basica = a condicdo desinibida da dupla evolutiva,
entre 4 paredes; desrepressdo sexual avancada = a condic¢do desinibida da dupla evolutiva, entre
4 paredes, alavancadora de holorgasmos simultaneos.

Culturologia: a cultura da Desassediologia; a cultura energossomética; o conformismo
cultural; a cultura conscienciolégica; o atraso cultural; a atualizacdo cultural; os idiotismos
culturais religiosos; os puritanismos socioculturais; a sujeicéo cultural degradante.

Taxologia. Conforme a Cosmoeticologia, a desrepressdo sexual pode ser classificada,
por exemplo, em duas categorias basicas, listadas na ordem alfabética:

1. Doentia: a desrepressdo sexual fundamentada no egdo, centrada apenas em satisfazer
0s instintos sexuais.

2. Sadia: a desrepresséo sexual fundamentada no duplismo exitoso.

Terapeuticologia. Segundo a Somatologia, 0 emprego da técnica do sexo diério e do
binbmio dialogo-desinibicdo (DD), podem ser vivenciados de maneira Cosmoética, proporcio-
nando, ao menos, 6 beneficios listados na ordem alfabética:

1. Desassédio intraconsciencial: o afastamento das cunhas mentais autassediadoras.

2. Desbloqueio do sexochacra: a manutencdo da paraprofilaxia das energias sexocha-
crais.

3. Efeito ansiolitico natural: os beneficios corporais do relaxamento p6s-sexo.

4. Estabilizagdo do humor: a manutengdo do bom humor a 2 através da serotonina li-
berada pelos orgasmos.

5. Estreitamento afetivo: os lacos afetivos estreitados pela intimidade e cumplicidade
na relagdo.

6. Suprimento de necessidade fisioldgica: o funcionamento regular dos érgéos sexuais
promovendo a saciedade sexual.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a desrepressdo sexual, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Abandonador: Autopriorologia; Neutro.

02. Anacronismo: Paracronologia; Nosogréfico.

03. Autestigmatizacdo: Experimentologia; Nosografico.

04. Bloqueio zero: Autodesassediologia; Homeostatico.

05. Casal incompleto: Conviviologia; Neutro.

06. Conscin trancada: Materiologia; Nosogréfico.

07. Descarte dos resquicios: Recexologia; Homeostéatico.

08. Descompressdo consciencial: Intraconscienciologia; Neutro.

09. Evolugdo energossomatica: Energossomatologia; Homeostatico.
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10. Impedimento ao estado vibracional: Energossomatologia; Nosografico.
11. Neopatamar libertario: Intrafisicologia; Homeostatico.

12. Parainterceptacio desassediadora: Desassediologia; Homeostatico.

13. Reciclagem prazerosa: Recexologia; Homeostatico.

14. Residuo mitoldgico: Holomaturologia; Neutro.

15. Soltura mentalsomatica: Experimentologia; Homeostatico.

A CONDICAO DA DESREPRESSAO SEXUAL, PRE-REQUI-
SITO PARA A SEXUALIDADE SADIA, E INEVITAVEL PARA
A CONSCIN INTERESSADA NA SOMATICIDADE MAXIMA
PESSOAL E NA INTERASSISTENCIALIDADE PLENA.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, ja vivencia cosmoeticamente a condigdo da des-
repressao sexual? Qual proveito evolutivo obtém no atual nivel de desrepressao sexual?
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