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DIREGAO MEGAFOCAL
(PROEXOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A dire¢do megafocal é a condicdo exata, identificada ou diagnosticada no
momento da andlise conscienciométrica, apontando o rumo ou o sentido para onde a consciéncia,
consciente ou inconscientemente, se dirige, na marcha pela estrada da prépria evolucédo continuada.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O termo dire¢do vem do idioma Francés, direction, e este do idioma Latim,
directio, “alinhamento; linha direta”, de dirigere, “dirigir; endireitar; alinhar; tracar; marcar alguma
divisa; dispor; ordenar; ir em linha reta”. Surgiu no Século XVI. O elemento de composi¢do mega
deriva do idioma Grego, mégas, megale, “grande, grandemente; muito; mais poderoso; de maior
categoria; mais importante”. Apareceu, na Linguagem Cientifica Internacional, no Século XIX.
A palavra focal procede do idioma Francés, focal, “relativo a foco”. Surgiu em 1873.

Sinonimologia: 1. Rumo megafocal. 2. Sentido do megafoco. 3. Diretriz proexolégica.
4. Rota evolutiva. 5. Escolha evolutiva. 6. Trindmio evolutivo.

Neologia. As duas expressdes compostas direcdo megafocal e diretriz proexoldgica séo
neologismos técnicos da Proexologia.

Antonimologia: 1. Vida humana alienada. 2. Descaminho existencial. 3. Autodeso-
rientagdo. 4. Ignorancia da inteligéncia evolutiva (IE). 5. Desconhecimento da proéxis. 6. In-
consciéncia cosmoética.

Estrangeirismologia: o Administrarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais.

Il. Fatuistica
Pensenologia: a retilinearidade da autopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade.

Fatologia: a dire¢cdo megafocal; o sentido do megafoco da consciéncia; o rumo do mega-
foco do experimentador ou experimentadora; o megafoco nas prioridades evolutivas; 0 megafoco
na Cosmoeticologia; a rosa dos ventos da evolugdo pessoal; o descortino do caminho evolutivo;
a seta evolutiva; o sentido progressivo, direto, centrifugo; o sentido regressivo, inverso, centripe-
to; a dindmica da evolucdo consciencial; a autavaliagdo evolutiva realista; o primeiro passo da
marcha autevolutiva; o gerenciamento da prépria vida; a gestdo proexoldgica; a carreira exis-
tencial; a trilha da vida intrafisica; a meta da vida pessoal; o norte da proéxis; a administracdo do
tempo pessoal; 0 comando da vontade; o governo das etapas existenciais; a regressao consciencial
evolutiva (Parapatologia a maior); o estacionamento consciencial evolutivo (Parapatologia a me-
nor); a evolucdo consciencial agilizada (Holomaturologia); a dire¢do no fluxo do Cosmos; o rumo
certo da Cosmoeticologia; o rumo errado da alienacdo; a diretriz pro-evolutiva da Era Cons-
ciencial.

Parafatologia: o bindbmio Curso Intermissivo—curso vital intrafisico.
I11. Detalhismo

Laboratoriologia: o laboratério conscienciol6gico da autorganizagédo; o laboratorio
consciencioldgico da proéxis; o laboratério consciencioldgico do Curso Intermissivo (Cl).

Holotecologia: a proexoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Proexologia; a Intrafisicologia; a Conscienciometrologia; a Ex-
perimentologia; a Autopesquisologia; a Discernimentologia; a Intencionologia; a Definologia;
a Determinologia; a Recexologia; a Invexologia; a Teaticologia; a Vivenciologia.
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1V. Perfilologia

Elencologia: a consréu ressomada; a isca humana inconsciente; a isca humana cons-
ciente.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o tenepessista; o projetor consciente; o epicon -
cido; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o teleguiado autocritico; o evoluciélogo-seta.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a tenepessista; a projetora consciente; a epicon
licida; a consciencidloga; a consciencidmetra; a teleguiada autocritica; a evoluciéloga-seta;
a Serenona Rosa dos Ventos.

Hominologia: o Homo sapiens orientatus.
V. Argumentologia

Exemplologia: dire¢cdo megafocal patoldgica = o varejismo mimético permanente (hipo-
mnésia); direcdo megafocal homeostatica = o atacadismo evolutivo ininterrupto (Holomaturo-
logia).

Timing. De acordo com a Intrafisicologia, hd o timing especifico e determinante das
ideias inatas, dentro da Parageneticologia e da Proexologia, de muitas conscins pré-serenonas vul-
gares.

Consecugdo. As autodiretrizes existenciais decisivas, no megafoco evolutivo, podem,
sem a invéxis, somente aflorar, com autodeterminacéao, na fase atrasada ou tardia da consecucéo,
na meia-idade da maioria das pessoas reciclantes, por exemplo, aos 45 anos de idade fisica.

Perdas. Antes dos 45 anos de idade pode ter ocorrido, entdo, longa série de perdas de
energias conscienciais, disposi¢do somatica, tempo, companhias Uteis, cooperagdo, contingéncias
favoraveis e oportunidades proexoldgicas. Importa estudar tais posturas evitaveis.

Taxologia. Segundo a Intrafisicologia, eis, por exemplo, na ordem natural, 5 interesses
megafocais basicos das conscins, em geral:

1. ldeias: obras intelectuais; Ciéncia; pesquisas técnicas; mentalsomaticidade; Filosofia;
educacdo; docéncia; Reeducaciologia; Pensenologia.

2. Psicomotricidade: trabalhos bragais; constru¢cbes manuais; realiza¢fes intrafisicas;
Miologia.

3. Sociologia: convivialidade; a¢fes politicas; movimentos das massas humanas; juris-
prudéncia; Conviviologia.

4. Ludismo: jogos; desportos; competicdes; belicismo; riscomania; Instintologia; Soma-
tologia.

5. Parapsiquismo: paraperceptibilidade; parafatos; parafenémenos; Multidimensio-
logia.

Tabelologia. Sob a 6tica da Proexologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, a lista-
gem de 42 condicBes especificas de direcdes megafocais repartidas em 3 categorias trinomiais
— regressivas ou nosograficas, estacionarias ou neutras e evolutivas ou homeostaticas — capazes de
expor o microuniverso consciencial e as rela¢gdes com a evolugéo pessoal:

Tabela — Taxologia das Dire¢bes Megafocais

Regressivas (<) Estacionarias (= <) Evolutivas (=)

NE e pa
ou Nosogréficas ou Neutras ou Homeostéaticas

01. | Acriticismo (esquiva) Heterocriticismo Autocriticismo
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Regressivas (<)

Estacionarias (<)

Evolutivas (=)

N= ou Nosogréficas ou Neutras ou Homeostaticas
02. | Alienismo (fuga) Autismo funcional Ativismo construtivo

03. | Amoralidade Imoralidade Moralidade

04. | Analfabetismo Alfabetismo funcional Erudi¢do técnica

05. | Ansiosismo (irreflexdo) Indiferentismo Serenismo em andamento
06. | Antidireito amaurético Direito Convencional Paradireito entrevisto

07. | Antifilosofia fixada Filosofia egoica Holofilosofia

08. | Apagogia Neofobia conservantista | Neofilia libertaria

09.

Apatia (desinteresse)

Murismo pessoal

Definologia das metas

10. | Autassedialidade Heterassedialidade Desassedialidade

11. | Autocorrupcionismo Autenganologia Autoincorruptibilidade
12. | Autocracia Democracia Cosmocracia

13. | Autopatia Egocentrismo adulto Altruismo teatico

14. | Autorregressismo Autofechadismo Autabertismo urbi et orbi

15.

Autotrafarismo

Autotrafalismo

Autotraforismo

16.

Baratrosfera (comunex)

Cognopolis (intrafisica)

Interlidio (comunex)

17.

Bibliofobia rotineira

Bibliofilia estéril

Autoria de livro util

18.

Bradipsiquismo

Normopsiquismo

Taquipsiquismo (eficiéncia)

19.

Cabotinismo desleixado

Acanhamento (timidez)

Modéstia (autolucidez)

20.

Consciéngula

Pré-serendo vulgar

Ser humano desperto

21,

Credulidade piegas

Principio da descrenga

Omniquestionamento

22,

Desassistencialidade

Tarefa da consolacao

Tarefa do esclarecimento

23. | Descaminho Estacionamento Rota cosmoética

24. | Desviologia 6bvia Perdologia a varejo Recexologia (recin)

25. | Facciosismo Apoliticologia Universalismo

26. | Ficcionismo (Imagistica) | Fatuistica (Casuistica) Parafatuistica

27. | Fracasso (frustragdo) Convalescenca croénica Autossuperacdo plena
28. | Inacessibilidade pessoal | Interiorose habitual Cosmovisiologia

29. | Inatividade assistencial | Tenepessismo diario Ofiexologia em agéo
30. | Incompléxis a vista Vécuo evolutivo pessoal | Completismo existencial
31. | Inércia existencial Adinamia soméatica Plenipoténcia presencial
32. | Lavagem cerebral Autodogmatismo Refutacionismo ldgico

33.

Melancolia intrafisica

Euforia intrafisica

Primavera energética

34.

Passadologia (Historia)

Mesmexologia

Prospectiva racional
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NE Regressiva§ (_¢-) Estacionarias (= <) Evolutivas l(-?)
ou Nosogréficas ou Neutras ou Homeostaticas
35. | Perfeccionismo psicotico | Detalhismo exaustivo Cosmossintese
36. | Retroatividade Inatividade basbaque Agilidade criativa
37. | Retropensenidade Autopensenidade Neopensenidade
38. | Riscomania esportiva Acidentologia reiterada | Homeostética
39. | Somatica (somatizagdo) Psicossomatica Mentalsomatica
40. | Subcérebro abdominal Mentalidade vigente Paracerebrologia
41. | Sujismundismo Higiene pessoal Paraprofilaxia evolutiva
42. | Teoria (teoricdo) Teoria e prética Parateética
V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 21 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a condicdo da direcdo megafocal, indicados para a ex-
pansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens inte-
ressados na Proexologia:

01. Absurdo cosmoético: Recexologia; Nosografico.

02. Alavancagem da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

03. Andaime consciencial: Evoluciologia; Nosografico.

04. Antepassado de si mesmo: Seriexologia; Nosogréafico.

05. Assinatura pensénica: Pensenologia; Neutro.

06. Atitude antiproéxis: Proexologia; Nosografico.

07. Auséncia energética: Energossomatologia; Neutro.

08. Autocomprovacao: Autevoluciologia; Neutro.

09. Autovigilancia ininterrupta: Consciencioterapia; Homeostatico.

10. Avanco mentalsomatico: Mentalsomatologia; Homeostatico.

11. Choque consciencial: Holossomatologia; Neutro.

12. Conduta cosmoética: Conviviologia; Homeostatico.

13. Consciéncia podalica: Evoluciologia; Nosografico.

14. Conscin eletrondtica: Intrafisicologia; Nosografico.

15. Escolha evolutiva: Experimentologia; Homeostatico.

16. Faixa consciencioldgica: Evoluciologia; Neutro.

17. Fechadismo consciencial: Parapatologia; Nosografico.

18. Forga presencial: Intrafisicologia; Neutro.

19. Impossibilidade holossomética: Holossomatologia; Neutro.

20. Musa cientifica: Experimentologia; Neutro.

21. Senso universalista: Cosmoeticologia; Homeostatico.

A DINAMICA IMPOSTA A AUTEVOLUCAO E IMPORTAN-
TE, MAS O RUMO PREFIXADO A DINAMICA E DECISIVO.
SE O PRIMEIRO PASSO DA MARCHA SAl TORTO, ANU-
LA A CONSCIN NO PASSADO OU NO ACOSTAMENTO.

Questionologia. Vocé segue em qual rumo evolutivo? Esta avancando positivamente,
vive estacionado ou regride? E possivel reverter, expandir ou melhorar mais tal situacéo?
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