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D I V I D E N D O S    D A S    A U T O C O G N I Ç Õ E S  
( C O S M O E T I C O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. Os dividendos das autocognições são o conjunto de ganhos advindos do há-

bito de a consciência, homem ou mulher, ampliar o autoconhecimento através das cogitações ou 

autorreflexões recorrentes, quanto aos pensenes, ações e comportamentos, na busca da autoquali-

ficação assistencial. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo dividendo vem do idioma Latim, dividendus, gerúndio de divi-

dere, “dividir; partir; repartir; distribuir; apartar; estremar; separar de; matizar; variar; quebrar; 

romper (a harmonia); separar (inimigos)”. Apareceu no Século XVII. O elemento de composição 

auto procede do idioma Grego, autós, “eu mesmo; por si próprio”. A palavra cognição deriva do 

idioma Latim, cognitio, “ação de conhecer”, radical de cognitum, supino de cognoscere, “conhe-

cer; adquirir conhecimento; aprender a conhecer; procurar saber; tomar conhecimento de; reco-

nhecer”. Surgiu em 1836. 

Sinonimologia: 1.  Dividendos do autoconhecimento. 2.  Benefícios do autaprendizado.  

3.  Dividendos da autocognoscência. 

Neologia. As 3 expressões compostas dividendos das autocognições, dividendos das au-

torretrocognições e dividendos das autoneocognições são neologismos técnicos da Cosmoetico-

logia. 

Antonimologia: 1.  Resultado da ignorância pessoal. 2.  Retorno da insciência pessoal. 

3.  Reverberação do apedeutismo evolutivo. 

Estrangeirismologia: a open mind no acesso às neoideias; o efecto-tobogán nas oscila-

ções do autodiscernimento; o curriculum vitae magnum da consciência, definidor de perfil; o Au-

tocognitarium na ativação do processo paracerebral; o fato de a autocognição expressar o apreço 

pela semperaprendentia; o strong profile cognitivo; o turning point das autorrecins. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à prioridade da eficiência evolutiva. 

Megapensenologia. Eis 8 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Autocogni-

ção: autoqualificação evolutiva. Ortoesforços produzem ortocognições. Autocognição: aprimora-

mento proexológico. Autocognição: arcabouço paracerebral. Ortocognição: vitória mentalso-

mática. Autocognição: crescendo cosmoeticológico. Autocognição: quadro holobiografológico. 

Autocognitarium: aditamento autexperimentológico. 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, e classificadas em  

2 subtítulos: 

1.  “Autocognição. As ideias na vigília física ordinária são, geralmente, superficiais  

e rudimentares. Quando começa a autovivência do processo multidimensional, muda tudo na vida 

da conscin. Não existe nada superior à autocognição quando profunda, parapsíquica, multidimen-

sional, paragenética, cosmoética, evolutiva e prioritária”. 

2.  “Autocognições. As autocognições derivam da Holomemória Pessoal, apresentam-se 

como inspirações, forjam neoconceitos e se expressam por palavras que resguardam os seus con-

teúdos”. “Através dos milênios da História da Humanidade, os Seres Serenões e os evoluciólogos 

veteranos, em vidas humanas anteriores, sempre desfrutaram dos conhecimentos ou autocogni-

ções hoje ministrados aos alunos dos Cursos Intermissivos (CIs). A instalação dos CIs a favor da 

parapopulação das consciexes evolutivamente inferiores, ou quanto à Serenologia e à Evoluciolo-

gia, acontece, agora, a partir da Reurbexologia. Os candidatos aos CIs ainda dependem do saldo 

razoável meritório das Fichas Evolutivas Pessoais (FEPs)”. 
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II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da Cogniciologia; os autopensenes; a autopenseni-

dade; os prioropensenes; a prioropensenidade; os cognopensenes; a cognopensenidade; os neo-

pensenes; a neopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os harmonopensenes; a har-

monopensenidade; os benignopensenes; a benignopensenidade; os ortopensenes; a ortopenseni-

dade manifestada a partir da ortocognição. 

 

Fatologia: os dividendos da autocognição; os dividendos do contato diário com as neo-

verpons avançadas; os dividendos do autaprendizado; os dividendos da revisão de vivências pes-

soais trazendo à tona detalhes dos traços conscienciais; a importância das proéxis grupais; as co-

gitações quanto aos méritos conscienciais; a busca da implementação de ações trafaricidas; as au-

torreciclagens necessitando de proatividade nos autenfrentamentos; as hipóteses de vidas prévias 

incentivando a autopesquisa e a observação dos próprios comportamentos; a descoberta e análise 

dos erros oportunizando autorreciclagens; os desafios na busca da reciprocidade evolutiva, inevi-

táveis. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a sinalética aními-

co-parapsíquica pessoal; os extrapolacionismos parapsíquicos trazendo renovações através dos 

autesclarecimentos; o preparo da conscin, pela equipex, à tarefa assistencial enquanto minipeça;  

a sustentação da equipex à equipin, no trabalho assistencial; a Parapedagogiologia no acompanha-

mento do aprimoramento dos intermissivistas; objetivo multidimensional da maxiproéxis grupal 

no desenvolvimento da reurbex; o lucro evolutivo das consciências na engrenagem equipin-equi-

pex; a Holobiografologia; a holomemória; a paracognição. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autocognição–autorresponsabilidade evolutiva; o siner-

gismo aproveitamento evolutivo–escala evolutiva das consciências; o sinergismo autovivências- 

-autopesquisas; o sinergismo autesforços evolutivos–qualificação da autocognição; o sinergismo 

Cosmoética-Paradireito; o sinergismo autocognição–traquejo evolutivo. 

Principiologia: o princípio da auteducação evolutiva; o princípio de a autevolução re-

duzir as limitações cognitivas quanto ao Cosmos; o princípio da convivialidade embasando  

a evolução; o princípio da inseparabilidade grupocármica; o princípio dinâmico da evolução 

consciencial; o princípio “ninguém perde ninguém”; o princípio do exemplarismo pessoal (PEP). 

Codigologia: a coesão do código pessoal de Cosmoética (CPC) e do código grupal de 

Cosmoética (CGC) reverberando na interassistencialidade; o código existencial do intermissivista 

lúcido; o código de generosidade pessoal; o código consagrado despercebido. 

Teoriologia: a teoria da Evoluciologia; a teoria da proéxis; a teoria da Invexologia;  

a teoria da Recexologia; a teoria da interassistência multidimensional; a teoria da inteligência 

evolutiva (IE). 

Tecnologia: a técnica da ação trafaricida; a técnica das autocogitações ininterruptas;  

a técnica da ação pelas pequenas coisas; a técnica da eliminação das autojustificativas; a técnica 

do espelhamento dos erros; a técnica do enfrentamento do malestar; a técnica do lema pró-evolu-

tivo. 

Voluntariologia: as autexperiências advindas do convívio com os colegas evolutivos nas 

tarefas do voluntariado conscienciológico. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório 

conscienciológico da Autocosmoeticologia; o laboratório conscienciológico da Tenepessologia; 

o laboratório conscienciológico da Autevoluciologia; o laboratório conscienciológico da Auto-

proexologia; o laboratório conscienciológico da Autorganizaciologia; o laboratório consciencio-

lógico da existência diuturna. 



 

Enc ic lopédia   da   Consc ienc io logia  
 

3 

Colegiologia: o Colégio Invisível dos Despertos; o Colégio Invisível dos Epicons; o Co-

légio Invisível dos Evoluciólogos; o Colégio Invisível dos Intermissivistas; o Colégio Invisível 

dos Consciencioterapeutas; o Colégio Invisível dos Seriexólogos. 

Efeitologia: o efeito halo das verdades relativas de ponta; o efeito da teática a partir 

das autovivências; o efeito das autopesquisas; os efeitos das autovitórias traforistas; o efeito das 

paracirurgias nas autorreciclagens; os efeitos do apreço pela semperaprendência; os efeitos se-

riexológicos das vidas prévias. 

Neossinapsologia: a criação das neossinapses pela autodesassedialidade; a reciclagem 

das retrossinapses abrindo espaço a neossinapses. 

Ciclologia: o ciclo evolutivo pessoal (CEP); o ciclo mentalsomático; o ciclo multiexis-

tencial pessoal (CMP); o ciclo erro-retificação-acerto; o ciclo jejunice-veteranice; o ciclo minici-

priene-maxicipriene-megacipriene; o ciclo posturas inflexíveis–revisões comportamentais. 

Enumerologia: as autovivências; as autoconvicções; as dissonâncias cognitivas; os auto-

questionamentos; os autodesassédios; as autoprofilaxias; as neocognições libertárias. 

Binomiologia: o binômio cogitações-autocognições; o binômio autorreflexões-autaus-

cultações; o binômio autocognição avançada–automaturidade; o binômio autobservações-hete-

robservações; o binômio autolucidez-autocognição; o binômio autacertos-autocosmoética; o bi-

nômio Verponologia-Autodiscernimentologia. 

Interaciologia: a interação equipin-equipex; a interação autoproéxis–proéxis grupal;  

a interação retrocognição-neocognição; a interação profilaxia grupal–reurbex; a interação teá-

tica-autoconstatação; a interação cérebro-paracérebro; a interação autocognição-paracognição. 

Crescendologia: o crescendo vivências reprimidas–vivências libertas; o crescendo mo-

novisão-cosmovisão; o crescendo autoignorância-autocognição; o crescendo neofobia-neofilia;  

o crescendo posturas retrógradas–autoposicionamentos neofílicos; o crescendo recuperação de 

cons–autorreciclagens; o crescendo pensamento limitado–pensamento expandido; o crescendo 

hábitos improdutivos–rotinas úteis. 

Trinomiologia: o trinômio autominidissidência-automaxidissidência-Seriexologia; o tri-

nômio autopesquisa-autodetecções-autodesassédios; o trinômio recéxis-recins-reperspectivações;  

o trinômio omissões deficitárias–omissões superavitárias–reciclogenia; o trinômio automotivação- 

-trabalho-lazer; o trinômio autorreciclagens-autacabativas-autocompléxis; o trinômio Parapeda-

gogiologia-Reeducaciologia-Autolucidologia. 

Polinomiologia: o polinômio Autotemperamentologia-Conscienciologia-Conscienciome-

trologia-Consciencioterapeuticologia; o polinômio autexperiência-erro-acerto-neoaprendizado;  

o polinômio autocognição-convicção-autorrevisão-neoposicionamento; o polinômio autorreeduca-

ção-autorreciclogenia-autoperspectivas-autoprospectivas. 

Antagonismologia: o antagonismo dissonância cognitiva / raciocínio lógico; o antago-

nismo autenganos / autesclarecimentos; o antagonismo autoimperdoamento / heteroimperdoa-

mento; o antagonismo verpons / verdades absolutas; o antagonismo autocorrupção / autocosmo-

ética; o antagonismo trafar / trafor. 

Paradoxologia: o paradoxo desassediador. 

Politicologia: a assistenciocracia; a autocognocracia; a comunicocracia; a culturo-

cracia; a evoluciocracia; a meritocracia; a parapsicocracia. 

Legislogia: a lei do maior esforço na busca da qualificação das ortocognições. 

Filiologia: a autocriticofilia; a conscienciofilia; a raciocinofilia; a neofilia; a parafeno-

menofilia; a sociofilia; a parassociofilia. 

Fobiologia: a autossuperação da neofobia; a eliminação da decidofobia; a evitação da re-

cexofobia; o combate à recinofobia. 

Mitologia: o mito de as autorretrocognições não precisarem das autoneocognições;  

o mito da evolução sem autesforços contínuos. 

Holotecologia: a trafaroteca; a analiticoteca; a traforoteca; a volicioteca; a convivioteca; 

a amparoteca; a lucidoteca. 
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Interdisciplinologia: a Cosmoeticologia; a Autenfrentamentologia; a Lucidologia; a Au-

todiscernimentologia; a Autocogniciologia; a Paracogniciologia; a Autexperimentologia; a Auto-

decidologia; a Autodeterminologia; a Profilaxiologia; a Cosmovisiologia; a Autevoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a semiconsciex; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-

tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-

peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o re-

educador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciólogo; o exemplarista; o reciclante existencial;  

o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o pesquisador; o projetor consciente; o sistema-

ta; o teleguiado autocrítico; o tertuliano; o verbetólogo; o voluntário; o tocador de obra; o homem 

de ação; o tridotado intelectual-parapercepciologista-comunicador; o tridotado tenepessista-ofie-

xista-desperto; o pancognitor. 

 

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-

tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-

peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-

ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evolucióloga; a exemplarista; a reciclante existencial;  

a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a pesquisadora; a projetora consciente; a sis-

temata; a teleguiada autocrítica; a tertuliana; a verbetóloga; a voluntária; a tocadora de obra;  

a mulher de ação; a tridotada intelectual-parapercepciologista-comunicadora; a tridotada tenepes-

sista-ofiexista-desperta; a pancognitora. 

 

Hominologia: o Homo sapiens autocognitor; o Homo sapiens intermissivista; o Homo 

sapiens interassistens; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens evolutiologus; o Homo sa-

piens cognopolita; o Homo sapiens tenepessista; o Homo sapiens offiexista. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: dividendos das autorretrocognições = o proveito haurido parapsiquica-

mente, por meio de acessos à parapsicoteca pessoal, possibilitando revisões, atualizações, reajus-

tes lógicos, prioritários e indispensáveis, no caminho da autevolução; dividendos das autoneocog-

nições = o proveito haurido por meio da consolidação de neossinapses e paraneossinapses, pelo 

acesso a neoideias avançadas, libertárias, ou a neoverpons, enriquecendo os conhecimentos ad-

quiridos nas múltiplas existências (seriexialidade), enquanto revisão, atualização, reajustes lógi-

cos, prioritários e indispensáveis, no caminho da autevolução. 

 

Culturologia: a cultura da Evoluciologia; a cultura da Interassistenciologia; a cultura 

Multidimensional; a cultura parapsíquica. 

 

Ortocognição. À vista da Evoluciologia, eis, por exemplo, 14 manifestações da consci-

ência, associadas à síndromes específicas, atravancadoras da autoqualificação, da autocognição  

e do perfil interassistencial, passíveis de serem revertidas pelas autorreciclagens, dispostas na or-

dem alfabética: 

01.  Acriticidade. A tendência a regredir, o autofreio evolutivo; a autossabotagem limi-

tando avanços evolutivos (síndrome de Gabriela). 



 

Enc ic lopédia   da   Consc ienc io logia  
 

5 

02.  Autossabotagem. O menosprezo da consciência quanto ao potencial pessoal (auto-

trafores), promovendo autovitimizações, autopertúrbios, autoconflitividade (síndrome do impostor). 

03.  Desperdício. As autovivências das manifestações mentaissomáticas repetitivas, inú-

teis, para o momento evolutivo (síndrome de Amiel). 

04.  Enrijecimento. A confiança dogmática nas próprias verdades absolutas, promoven-

do enrijecimento intelectivo (síndrome da autovitimização). 

05.  Estagnação. A dificuldade do descarte, daquilo reconhecidamente dispensável; a es-

colha do apego ao paradigma pessoal obsoleto, ao invés do paradigma consciencial (síndrome do 

conflito de paradigmas). 

06.  Incerteza. A tendência ao receio e à apreensão, sem causa evidente; a expectativa de 

algum perigo indeterminado e impreciso, frustrante (síndrome do ansiosismo). 

07.  Irracionalidade. A aceitação de fatores independentemente da experiência; a pres-

suposição; o palpite; as ideias fixas; os preconceitos ocos (síndrome da apriorismose). 

08.  Irrealismo. A tendência ao otimismo acrítico, sem princípio de realidade (síndrome 

de Poliana). 

09.  Poder. A necessidade paradoxal de buscar dominar os outros despriorizando o auto-

domínio (síndrome da dominação). 

10.  Procrastinação. A robéxis, a acomodação à vida vulgar, sem utilidade evolutiva, 

desconsiderando a pripri (primeira prioridade) (síndrome da mediocrização). 

11.  Sujeição. A aceitação de regras, normas culturais, crenças, autenganos, autocorrup-

ções; as megatolices culturais (síndrome da subestimação). 

12.  Teimosia. O saudosismo doentio; a sujeição cultural degradante, desviacionista da 

proéxis (síndrome da abstinência da Baratrosfera). 

13.  Traumas. As experiências do passado-presente, impedidoras da autossegurança; os 

auto e heterodesafetos (síndrome do medo). 

14.  Vaidade. A ânsia por merecimentos, a distorção de achar ter mais merecimento em 

relação ao obtido (síndrome do “eu mereço”). 

 

Conscienciologia. De acordo com a Holomaturologia, eis, por exemplo, na ordem alfa-

bética, 41 especialidades da Conscienciologia, relacionadas diretamente com os dividendos da au-

tocognição, cosmoéticos, capazes de conduzir a consciência à assunção da condição de minipeça 

lúcida do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial: 

01. Autabsolutismologia. O megafoco da consciência, a autocoerência consciencial. 

02. Autoconscienciometrologia. A dissecção das tendências e posturas pessoais. 

03. Autoconsciencioterapeuticologia. A elucidação da intraconsciencialidade. 

04. Autocosmoeticologia. A autoconsistência consciencial, a vanguarda evolutiva. 

05. Autocosmovisiologia. A bússola do fluxo do Cosmos. 

06. Autocriticologia. O atrever-se a pensar grande. 

07. Autodescrenciología. A manifestação expressa do autorraciocínio lógico. 

08. Autodespertologia. O divisor de águas no crescendo monovisão-cosmovisão. 

09. Autodiscernimentologia. A pré-desperticidade; o cultivo dos ciprienes. 

10. Autolucidologia. A reciprocidade dos aportes proexológicos. 

11. Autoparapercepciologia. Os binóculos do paracérebro. 

12. Autopesquisologia. O desenvolvimento da curiosidade sadia, cosmoética, científica. 

13. Autoprofilaxiología. A homeostase manifesta na euritmia holossomática. 

14. Coerenciologia. A holomaturidade da consciência na veteranice evolutiva. 

15. Completismologia. A vitória íntima perante o dever cumprido do pré-dessomante. 

16. Dessomatologia. A pesquisa científica do medo-mor da Humanidade, a tanatofobia. 

17. Ectoplasmologia. O estudo da ectoplasmia, com fins científicos, interassistenciais. 

18. Energossomatologia. O domínio energético na qualificação do perfil assistencial. 

19. Extrapolacionismologia. A intervenção assistencial, evoluída, paramatemática. 

20. Holossomatologia. A afirmação dos veículos da consciência, além do soma. 

21. Intermissiologia. A directrix intermissivista dos Cursos Intermissivos. 
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22. Invexologia. A inversão existencial; a menina dos olhos dos Serenões. 

23. Liderologia. Os epicons a cargo das tarefas assistenciais grupais junto à equipex. 

24. Macrossomatologia. O soma maceteado para proéxis específica. 

25. Maximorexologia. O mérito da consciência completista para ampliar o compléxis. 

26. Megafraternologia. A maior exponência do desenvolvimento da holomaturidade. 

27. Megagesconologia. A cápsula do tempo dos intermissivistas, programado no CI. 

28. Minimorexologia. O extra de vida; a última chance para a consecução do período 

de vida intrafísica. 

29. Multidimensiologia. A pararrealidade; a existência das múltiplas dimensões. 

30. Ofiexologia. O apuro maior das habilidades assistenciais da consciência. 

31. Paracerebrologia. A verdadeira identidade consciencial, a autocogniciometria. 

32. Paradireitologia. As bases da instalação da reurbex no Planeta. 

33. Pensenologia. A pesquisa científica, inédita, do pensene na busca do livre-pensar. 

34. Proexologia. A razão de ser da ressoma dos intermissivistas. 

35. Projeciologia. A vivência da vida dupla extrafisicalidade-intrafisicalidade. 

36. Recexologia. O momento inteligente da virada existencial. 

37. Recinologia. A hora da reciclagem “levanta poeira”; o deslanche da auteficiência. 

38. Seriexologia. A prova contundente da imortalidade da consciência. 

39. Teaticologia. A refutação científica da Conscienciologia no combate a toda crença. 

40. Tenepessologia. O desarmamento dos autobloqueios acelerando a autevolução. 

41. Verponologia. As neoideias avançadas nas tarefas interassistenciais reurbanólogicas. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com os dividendos das autocognições, indicados para a expan-

são das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interes-

sados: 

01.  Afinidade  cognitiva:  Autocogniciologia;  Homeostático. 

02.  Autocognição:  Autocogniciologia;  Neutro. 

03.  Autoinserção  cultural:  Adaptaciologia;  Neutro. 

04.  Gap  teático:  Incoerenciologia;  Nosográfico. 

05.  Ignorância  ignorada:  Autenganologia;  Nosográfico. 

06.  Impossibilidade  de  omnicomprazimento:  Conviviologia;  Neutro. 

07.  Interassistenciologia:  Conviviologia;  Homeostático. 

08.  Lema  automotivador:  Autodeterminologia;  Neutro. 

09.  Oportunidade  de  melhoria:  Reciclologia;  Homeostático. 

10.  Princípio  da  responsabilidade  interassistencial:  Interassistenciologia;  Homeos-

tático. 

11.  Profilaxia  da  minidissidência  conscienciológica:  Autenfrentamentologia;  Ho-

meostático. 

12.  Senso  do  mérito:  Autodiscernimentologia;  Neutro. 

13.  Valor  da  reeducação:  Reeducaciologia;  Homeostático. 

14.  Valor  existencial:  Paraxiologia;  Neutro. 

15.  Vontade  de  acertar:  Voliciologia;  Homeostático. 

 

OS  DIVIDENDOS  DAS  AUTOCOGNIÇÕES,  PRODUTO  DOS  

AUTESFORÇOS  LÚCIDOS  E  COSMOÉTICOS,  OBJETIVAM  

OTIMIZAR  A  ATUAÇÃO  DA  CONSCIÊNCIA  NA  QUALIFICA-
ÇÃO  DE  MINIPEÇA,  NAS  ENGRENAGENS   DA  REURBEX. 
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Questionologia. Para você, leitor ou leitora, quais têm sido as autoconquistas dos divi-

dendos das autocognições? Quais os resultados obtidos? 
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