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EFEITO TARISTICO DA AUTODESREPRESSAO
(AUTORREEDUCACIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O efeito taristico da autodesrepressao é o conjunto de resultados ou conse-
guéncias assistenciais auto e heteresclarecedoras desencadeadas a partir do processo exemplarista
da conscin, homem ou mulher, na eliminacdo de medos, insegurancas, melindres ou autocensuras,
resultando em recuperagdo da autenticidade consciencial.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de algu-
ma causa”. Surgiu no Século XIII. O termo tarefa procede do idioma Arabe, tartha, “quantidade
de trabalho imposto a alguém”, derivado de tarah, “lancar; arrojar; impor a aquisi¢ao de alguma
mercadoria a determinado preco”. Apareceu no Século XVI. O primeiro prefixo es provém do idi-
oma Latim, ex, “movimento para fora; transformacdo”. A palavra claro vem do mesmo idioma
Latim, clarus, “luminoso; brilhante; iluminado”. Surgiu no Século XIII. O vocabulo esclareci-
mento apareceu no Século XV. O elemento de composicdo auto deriva do idioma Grego, autds,
“eu mesmo; por si proprio”. O segundo prefixo des procede do idioma Latim, dis ou de ex, “nega-
¢ao; oposicdo; falta; separacdo; divisdo; aumento; reforco; intensidade; afastamento; supressdo”.
O termo repressdo provém do idioma Latim Tardio, repressio, “sinal de retirada (dado pela cor-
neta)”, de repressum, e este de reprimere, “recuar; suster; reter”. Surgiuno Século XVIIIL.

Sinonimologia: 1. Repercussao interassistencial da autodesrepressdo. 2. Efeito taristi-
colégico da autodesopressao.

Neologia. As 4 expressdes compostas efeito taristico da autodesrepressao, miniefeito ta-
ristico da autodesrepressdo, maxiefeito taristico da autodesrepressdo e megaefeito taristico da
autodesrepressao sdo neologismos técnicos da Autorreeducaciologia.

Antonimologia: 1. Efeito taconista da autorrepressdo. 2. Efeito raso da autodesrepres-
s8o. 3. Efeito taconista da inautenticidade consciencial. 4. Efeito taconista da autoincoeréncia
pessoal. 5. Efeito da autodesvalorizagdo pessoal. 6. Autodesrepressao assediadora. 7. Autodes-
repressdo egoica.

Estrangeirismologia: o empowerment do ganho de autenticidade; o uso da repressao en-
quanto recurso para a manutencdo do status quo; o thesaurus consciencial revelado; a avant-
-garde do exemplarismo ao grupocarma.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto ao senso interassistencial da autocoeréncia na manifestagéo consciencial.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Reaprender para
autorreeducar.

Coloquiologia: a apriorismose mantendo a conscin reprimida no mais do mesmo; a visdo
de mundo oito ou oitenta, caracteristica da conscin reprimida; o ato de sair do casulo da conscin
desreprimida; a autexposicdo na medida como efeito da autodesrepressdo sadia.

1. Fatuistica

Pensenologia: as autoneoverpons teaticas facilmente perceptiveis no holopensene pesso-
al; o contato com pensenosfera transparente, proporcionando a percep¢do dos escondimentos pes-
soais; 0 holopensene taristico da gescon materializada; o holopensene pessoal da Autorreeduca-
ciologia; o holopensene pessoal da Gregariologia; o holopensene da autocoeréncia intermissiva;
0 autabertismo neopensénico; a amplitude autopensénica; o holopensene pessoal do exemplaris-
mo taristico cosmoético; os liberopensenes; a liberopensenidade; a autopensenidade traforista; os
didactopensenes; a didactopensenidade; os prioropensenes; a prioropensenidade.
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Fatologia: a inevitabilidade da tares advinda da autodesrepressédo; o ato de qualificar os
autojulgamentos e consequentemente os heterojulgamentos; a postura autempatica cotidiana; a vi-
véncia diaria da glasnost individual; a vivéncia holossoméatica da autenticidade consciencial; o re-
sultado da assuncdo da autenticidade consciencial na tares; a condicao libertaria da desdramatiza-
cdo dos autotrafares, assunc¢éo dos autotrafores e mapeamento dos autotrafais; o ato de liberar-se
dos autaprisionamentos; a evitacdo da tendéncia pessoal da uniformizacao; a troca da pseudosse-
guranca pela liberdade consciencial; o ato de abrir méo da visdo maniqueista sobre si, dando lugar
a visdo atributologica dos tracos conscienciais; 0s ganhos conscienciométricos da autexposicao;
o0s ganhos consciencioterapéuticos da autexposi¢ao; a autaceitacdo cosmoética; o autencorajamen-
to gradual; a manutencédo da autenticidade consciencial; o estimulo a autoconfianca; a assuncao
da autolideranca consciencial; o inconformismo pré-evolutivo; a opgdo pelo autesclarecimento;
a autorresponsabilidade intermissiva; o paradireito de ser quem somos; a forca da autodesrepres-
sdo equilibrada; a autodesrepressdo didatica; a condicdo taristica singular do exemplarismo auto-
lucido; a verbacdo do docente de Conscienciologia ao materializar gescon contendo os ganhos
evolutivos da autodesrepressdo consciencial; a condi¢do de conscin-cobaia oportunizando diag-
nosticos pessoais e retratacdes grupais; a verbetografia enquanto ferramenta taristica pré-autodes-
repressao.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a desintoxicacdo
energética como resultado da autodesrepressao consciencial; a superagdo da dificuldade em reali-
zar a mobilizacdo basica de energias (MBE); a tares sob medida proporcionada pelo amparador
extrafisico; a percepcdo energética da forca presencial pessoal auténtica; a higidez confiante do
campo interassistencial do tenepessista autodesrepremido; a autoconscientizacdo multidimensio-
nal gradual impulsionando as recins pessoais; a verbacdo multidimensional do(a) docente de
Conscienciologia perante conscins e consciexes, acerca do paradigma consciencial; a condi¢éo de
conscin-cobaia explicitando ndo apenas o retroego pessoal, mas também grupos extrafisicos rela-
cionados a esse contexto; a autassuncdo da condicdo de lider interassistencial com a vivéncia da
tenepes; a atualizacdo da autoimagem por parte da conscin, esclarecendo conscins e consciexes;
a visdo seriexoldgica desdramatizada permitindo o acesso as retrognic@es sadias; a autassun¢édo
do ego intermissivo.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo assertividade-transparéncia; o sinergismo autossinceri-
dade—acessibilidade assistencial; o sinergismo taristico recins pessoais—recins grupais.

Principiologia: o principio “ninguém evolui sozinho”; 0 principio do exemplarismo
pessoal (PEP).

Codigologia: a construcdo do cddigo pessoal de Cosmoética (CPC) a partir da autocons-
cienciometria; a aplicagdo do CPC facilitando a vivéncia da autofranqueza cotidiana; a vivéncia
do codigo pessoal de prioridades (CPP) evolutivas.

Teoriologia: a teoria do autesforco evolutivo; a teoria da reciclagem intraconsciencial;
a teoria da reurbex; a teoria do caos ampliando a cognicdo quanto aos efeitos da tares.

Tecnologia: a técnica da vivéncia holossomatica da autenticidade consciencial; a técni-
ca da instalacdo da energosfera autempética pessoal incondicional; as técnicas diagnésticas da
Conscienciometria; as técnicas inspiradas pelo amparador extrafisico de funcdo da tenepes;
a aplicacdo da técnica da autorreflexdo de 5 horas visando mapear os condicionantes do auto-
afeto.

Voluntariologia: o voluntariado consciencioldgico como laboratério do efeito taristico
da autodesrepressao.

Laboratoriologia: o laborat6rio conscienciol6gico grupal Acoplamentarium; o labora-
torio consciencioldgico Tertuliarium; o laboratério consciencioldgico da Autoconscienciometro-
logia; o laboratério conscienciolégico da diferenciac@o pensénica; o laboratorio conscienciol6-
gico Serenarium.
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Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autorreeducaciologia; o Colégio Invisivel da Cons-
cienciometrologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia.

Efeitologia: o efeito taristico da autodesrepresséo; o efeito taristico do autenfrentamen-
to; o efeito taristico da autocoeréncia intermissiva; o efeito taristico da glasnost pessoal; o efeito
borboleta; o efeito casulo da autodesrepressao consciencial; o efeito halo das recins pessoais no
microuniverso consciencial; o efeito halo das recins pessoais no grupocarma; o efeito bume-
rangue das recins de outrem impulsionando as novas autorrecins.

Neossinapsologia: as retrossinapses criticas mapeadas; as neossinapses propulsoras das
recins pessoais; as parassinapses interassistenciais; as neossinapses adquiridas pelo grupo em
funcéo do contato com a manifestacdo sincera da conscin.

Ciclologia: o ciclo dependéncia-independéncia-interdependéncia; a superagdo do ciclo
vicioso soliddo-autorrepressao.

Enumerologia: o apriorismo; a superficialidade; o autenfrentamento; o continuismo;
0 ganho da autocognicdo evolutiva; a autossuperagdo; a glasnost consciencial. A aprendizagem
recusada; a aprendizagem compulsoria; a aprendizagem por meio da tentativa e erro; a aprendiza-
gem limitada; a aprendizagem autoprovocada; a aprendizagem IGcida; a aprendizagem pautada na
autocientificidade.

Binomiologia: o bindmio admiracgéo-discordancia aplicado a si e aos demais; a teatica
do bindmio autoimperdoador-heteroperdoador.

Interaciologia: a interacdo valor da forga—supresséo da afetividade.

Crescendologia: o crescendo autassisténcia-heterassisténcia-interassisténcia como efei-
to halo taristico da autodesrepresséo consciencial; o crescendo autossinceridade-autorrespeito-
-autotransparéncia.

Trinomiologia: o trindbmio automatismo—superficialidade—estagnacéo evolutiva.

Polinomiologia: o polindmio autocognicdo-autaceitacdo-autenfrentamento-autocoe-
réncia.

Antagonismologia: o antagonismo autoconfianca / autencarceramento; o antagonismo
destemor cosmoético / medo paralisante; o antagonismo autolideranca / heterodependéncia;
0 antagonismo fuga / autenfrentamento; o antagonismo autocientificidade / dogmatismo.

Paradoxologia: o paradoxo de o intermissivista aglutinador poder estar inacessivel;
o0 paradoxo de a autodesrepressao do ego ser passo essencial ao egocidio assistencial cosmoé-
tico.

Politicologia: a lucidocracia; a assistenciocracia; a autenticocracia; a meritocracia.

Legislogia: as pseudoleis autoimpostas; a lei de causa e efeito; a lei de responsabilidade
do mais lucido; a lei do maior esforco evolutivo.

Filiologia: a autocriticofilia; a assistenciofilia; a evoluciofilia; a autorreeducaciofilia;
a autexperimentofilia; a neofilia; a autorrecinofilia.

Fobiologia: as fobias em geral, sustentadoras de autorrepressdo consciencial; a supera-
¢do do medo do autodiagndstico; a superacdo do medo de errar; a evitacdo da autocriticofobia;
a evitacdo do medo do heterojulgamento; a superacdo da autopesquisofobia; a evitacdo da mne-
mofobia; a evitag¢do da autenticofobia; a superagdo do medo do autenfrentamento; a autossupera-
¢do da atelofobia.

Sindromologia: a sindrome do bonzinho; a sindrome da dependéncia ambiental ou sin-
drome de Zelig.

Maniologia: a evitacdo da mania de se autaprisionar; a superacdo da mania de nédo se
permitir ser assistido.

Mitologia: o mito de o assistente nao necessitar ser assistido.

Holotecologia: a descrencioteca; a experimentoteca; a teaticoteca; a cognoteca; a para-
psicoteca; a erroteca; a acertoteca.

Interdisciplinologia: a Autorreeducaciologia; a Comunicologia; a Intrafisicologia; a Fa-
tologia; a Parafatologia; a Verponologia; a Autocogniciologia; a Autodidatismologia; a Amparo-
logia; a Interassistenciologia; a Conscienciometrologia; a Consciencioterapia; a Autodecidologia;
a Coerenciologia; a Ortopensenologia; a Autopesquisologia.
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1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin autorreeducadora; a conscin-remédio; a conscin ldcida; a conscin
auténtica; a conscin autocoerente; a isca humana lGcida; o ser desperto; o ser interassistencial;
a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicologo; o conscienciologo; o consciencidmetra; o0 conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo; o ver-
betdgrafo; o voluntario; o docente conscienciologico; o tocador de obra; 0 homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a conscienciologa; a conscienciémetra; a consciencioterapeu-
ta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexologa; a reeduca-
dora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existen-
cial; a inversora existencial; a maxidissidente ideologica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercep-
ciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetdloga; a verbe-
tografa; a voluntéaria; a docente consciencioldgica; a tocadora de obra; a mulher de ago.

Hominologia: 0 Homo sapiens authenticus; o Homo sapiens autocriticus; o Homo sapi-
ens autocognitor; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens taristicus; o Homo sapiens
teaticus; o Homo sapiens reeducator; o Homo sapiens interassistentialis.

V. Argumentologia

Exemplologia: miniefeito taristico da autodesrepressdo = as consequéncias autassisten-
ciais repercutindo no desenvolvimento do autepicentrismo da conscin (Egocarmologia); maxiefei-
to taristico da autodesrepressdo = as consequéncias interassistenciais varejistas do autodesenvol-
vimento intuitivo do epicentrismo pela conscin desreprimida (Grupocarmologia); megaefeito
taristico da autodesrepressdo = as consequéncias interassistenciais atacadistas do autodesenvolvi-
mento licido do epicentrismo (Policarmologia).

Culturologia: a cultura da autenticidade; a evitagdo da cultura de impor condi¢des ao
autoafeto; a cultura da autocompreenséo; a cultura da intercompreenséo; a teatica da cultura in-
terassistencial exemplarista.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacéo estreita com o efeito taristico da autodesrepressao, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Autenticidade assistencial: Assistenciologia; Homeostéatico.

02. Autocognicao desrepressiva: Autevoluciologia; Homeostatico.

03. Autocomprometimento intermissivista: Intermissiologia; Homeostatico.

04. Autoconfianca intermissivista: Proexologia; Homeostatico.
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05. Autoconscienciometria desrepressiva: Autoconscienciometrologia; Homeosta-
tico.

06. Autotares essencial: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

07. Desrepressdo da holomemdria pessoal: Autevoluciologia; Homeostatico.

08. Desrepressdo parapsiquica: Parapercepciologia; Homeostatico.

09. Efeito halo reciclogénico: Recinologia; Homeostatico.

10. Evolucdo tacon-tares: Interassistenciologia; Homeostatico.

11. Evolucdo transparente: Autevoluciologia; Homeostatico.

12. Holopensene desrepressor: Reeducaciologia; Homeostatico.

13. Liberdade vinculada: Vinculologia; Neutro.

14. Primeiro discernimento: Holomaturologia; Homeostatico.

15. Valor da reeducacgdo: Reeducaciologia; Homeostatico.

A ASSUNCAO DO PROTAGONISMO EVOLUTIVO RESUL-
TANTE DA AUTOCOGNICAO QUANTO AO EFEITO TARISTI-
CO DA AUTODESREPRESSAO PROMOVE O RESTABELE-
CIMENTO DA CONEXAO COM O PUBLICO ASSISTENCIAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ainda mantém rapport assistencial em subnivel
devido as autorrepressdes? Ou ja assumiu o protagonismo evolutivo?
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