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EFEITO DA PACIFICAGAO INTIMA
(HOLOMATUROLOGIA)

. Conformética

Definologia. O efeito da pacificacdo intima é o resultado da condicdo homeostética de
acalmia pessoal obtida pela conscin Ilcida, homem ou mulher, empenhada em perscrutar, reco-
nhecer e reciclar condi¢des reconditas de conflitividade intra e interconscienciais, com o propési-
to de sempre fazer o melhor para todos.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocéabulo efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de al-
guma causa; resultado; eficacia; consequéncia”. Surgiu no Século XIII. O termo pacifica¢do de-
riva igualmente do idioma Latim, pacificatio, “acomodamento; pazes; reconciliagdo; a¢do ou
efeito de pacificar-se; restabelecimento da paz”. Apareceu no Século XVI. A palavra intimo pro-
cede também do idioma Latim, intimus, “o mais afastado; o mais profundo; o mais recondito;
0 mais interior; completamente interior; 0 &mago; o mais secreto”. Surgiu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Consequéncia da pacificacdo intraconsciencial. 2. Resultado da in-
conflitividade intima.

Antonimologia: 1. Consequéncia da autoconflitividade. 2. Efeito da assedialidade in-
traconsciencial. 3. Resultado da desarmonia intima.

Estrangeirismologia: os insights evolutivos.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a busca da pacificacdo intima.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Aprendemos todo
dia.

Citaciologia: A confianga em si proprio é o primeiro segredo do éxito (Ralph Waldo
Emerson, 1803-1882). Vocé ndo pode mudar o vento, mas pode ajustar as velas do barco para
chegar aonde quer (Confdcio, 551-479 a.e.c.).

Proverbiologia. Eis 4 ditos populares ligados ao tema: — Se vocé quer saber como foi
0 seu passado, olhe para quem vocé é hoje. Se quer saber como vai ser o seu futuro, olhe para
0 que esta fazendo hoje (provérbio chinés). Quando n&do ha inimigos interiores, 0s inimigos ex-
teriores nada podem contra vocé (provérbio africano). Quem estuda e ndo pratica o que apren-
deu, é como o0 homem que lavra e ndo semeia (provérbio arabe). Cada um é senhor de si préprio,
deve depender de si proprio, deve, portanto, controlar-se a si préprio (provérbio budista).

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética e classificadas em
3 subtitulos:

1. “Pacificacdo. A quem mantém pacificacdo intima, a cabeca esfria e a meméria au-
menta”.

2. “Pacifistas. O planeta Terra evolui porque os pacifistas ndo perdem a esperanca”.

3. “Paz. A paz do grupo evolutivo comeca pela paz intima de cada consciéncia. A paz
temporaria é a trégua”. “Ha muita falta de reflexes inteligentes, por exemplo, viver em paz
€ mais confortavel e exige menos esfor¢os do que viver em guerra”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da pacificacdo intima; a ampliacdo do padrdo ho-
lopensénico da tenepes para as 24 horas do dia; a ancoragem autopensénica pacifica na vida dia-
ria; a eliminacdo dos pensenes conflituosos; a autopensenizagdo carregada no pen; a manutengéo
da harmonia pensénica; os ortopensenes; a busca da vivéncia da ortopensenidade; os assistencio-
pensenes; a assistenciopensenidade; a conexdo pensénica multidimensional; a flexibilidade auto-
pensénica para seguir as orientagdes amparadoras; 0S proexopensenes; a proexopensenidade; 0s
fraternopensenes; a fraternopensenidade; os pacificopensenes; a pacificopensenidade; o habito de




2 Enciclopédia da Conscienciologia

pensenizar o melhor para todos; o holopensene da Cosmoética sustentando a reciclagem da mani-
festacdo conflitiva.

Fatologia: a paz mantida pela coeréncia nas acdes e interrelacdes pessoais consoante 0s
preceitos consciencioldgicos; a desdramatizacdo e antivitimizagéo frente aos aspectos componen-
tes da pacificacdo intima; as recins surgindo das interrelacBes pessoais e entendimento dos auto-
conflitos; a compreensdo do propdésito maior da vida; o avanco continuo da lucidez e discerni-
mento proporcional a conscientizacdo das prioridades reciclogénicas conflitivas; o posicionamen-
to pessoal para manutencdo de praticas cosmoéticas; as decisGes mais acertadas; a autoconfianga
diuturnamente; a autexperimentagdo de novos comportamentos sendo a prova de resultados pes-
soais; a gratiddo pelos aportes recebidos e conquistas pessoais sadias; a sensibilidade para com-
preender o estagio evolutivo do outro; a aprendizagem com a censura dos compassageiros evolu-
tivos; o respeito as diferencas pessoais no sentido mais amplo; a compreenséo vivenciada; a au-
séncia de soliddo; o olhar positivo sobre fatos cotidianos; a ciéncia de ndo saber fazer tudo; a es-
crita enquanto meio de reciclagem intraconsciencial; a consecugdo de projetos visando o melhor
para todos; a vida mais leve e simplificada; o sono reparador; a convivéncia enquanto oportunida-
de para entender melhor a si mesmo; a aprendizagem nas contrariedades; o desconforto e a autos-
superagdo das frustragdes; a antingenuidade; a evitacdo de erros ja cometidos; a gratiddo pelo no-
vo dia; a autorresponsabilizacdo pelos erros e acertos; o livre arbitrio possibilitando a¢fes mais
assertivas; a adocdo de mini-habitos sadios diariamente; a convic¢do de a paz universal comecar
com a prépria consciéncia; a disposi¢do e interassisténcia inegoica; os fatos cotidianos orientando
as novas recins; a satisfacdo de viver em Planeta-Hospital frequentando aulas do Planeta-Escola;
o tempo para renovacdes evolutivas 24 horas por dia; a certeza de estar sendo protagonista da
melhor versdo pessoal; a contribuicdo grupal; a pacificacdo intima abrindo caminho para a gra-
tiddo.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o preparo holosso-
matico para tenepes, diuturnamente, resultado da acalmia intima; o convivio harménico com os
veiculos de manifestacdo da consciéncia em consequéncia da autopacificacdo; a tarefa energética
pessoal enquanto indicador da proéxis pessoal; a homeostase holossomatica; a disponibilidade aos
amparadores extrafisicos de funcéo; o amparo extrafisico de funcéo influenciando as decisGes
e acles pessoais; a perseveranca dos amparadores mesmo quando as a¢fes desvirtuam; as proje-
¢Oes lucidas alertando para recins necessarias e interassistenciais; a ampliacdo da assisténcia mul-
tidimensional; as consciexes assediadoras assistidas por meio do exemplarismo; o convivio multi-
dimensional sadio; os parafatos sutis observados com atencédo; a recuperacdo de cons facilitada
pela acalmia intima; a projecdo Itcida (PL) e a prética tenepessistica otimizando a pacificacéo in-
traconsciencial.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo aprendizado da interassisténcia—eliminacdo de autoper-
tarbios; o sinergismo autodiscernimento-autodeterminacédo; o sinergismo autopacificacao—assis-
téncia multidimensional; o sinergismo desdramatizagdo-reciclagens; o sinergismo pacificacéo
intima—pacificacéo interconsciencial.

Principiologia: a fidelidade aos principios pessoais adotados; a vivéncia do principio da
interassistencialidade multidimensional; o convivio sadio resguardado no principio admiracéo-
discordancia; o principio cosmoético de respeitar os limites conscienciais; o principio da orto-
pensenidade; o principio da paz entre as conscins; o principio da profilaxia dos conflitos.

Codigologia: a atualizacdo continua no cddigo de valores pessoais; a coeréncia entre
a intencdo e a autaplicagdo do codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da holomaturidade; a teoria da qualificacdo do pensene refletindo
na energia pessoal; a teoria da verdade relativa de ponta (verpon) da Conscienciologia; a teoria
das reciclagens intraconscienciais (recins); a teoria do amparo extrafisico de funcéo; a teoria do
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autoconhecimento; a teoria do paradigma consciencial; as teaticas conscienciologicas contribu-
indo com a conquista da pacificagdo intima.

Tecnologia: a doacdo de 50 minutos diarios para assisténcia na técnica da tarefa energé-
tica pessoal; a relevancia da técnica da autodisciplina pensénica; a técnica da anticonflituosida-
de-autopacificacdo; a técnica da minipeca interassistencial; a técnica da profilaxia holossoma-
tica; a técnica de viver em paz consigo mesmo; as técnicas autopesquisisticas para autoconheci-
mento dos limites pessoais; a técnica do autoposicionamento cosmoético.

Voluntariologia: as reciclagens propiciadas no voluntariado conscienciolégico; o traba-
Iho voluntario cosmoético sem esperar nada em troca; o voluntariado consciencioldgico incenti-
vando a autopacificagdo cosmoética; a conscin vivenciando o voluntariado enquanto minipega
interassistencial; o voluntariado nas pesquisas conscienciologicas; os voluntarios da interassis-
tencialidade; os voluntarios verbetdgrafos da Conscienciologia.

Laboratoriologia: a dinamizagdo do laboratdrio conscienciologico da vida cotidiana
diuturna; o laboratorio consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratério conscienciologico
da Assistenciologia; o laboratdrio consciencioldgico da Autopesquisologia; os laboratérios cons-
cienciolégicos do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC).

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Desassediologia; o Colégio Invisivel da Assisten-
ciologia; o Colégio Invisivel da Harmoniologia; o Colégio Invisivel da Holomaturologia; o Colé-
gio Invisivel da Pacifismologia; o Colégio Invisivel dos Amparadores.

Efeitologia: o efeito da pacificagdo intima; a homeostase holossomatica enquanto efeito
da ortopensenidade habitual; o efeito da aceitacdo cosmovisioldgica na tranquilidade sadia;
o efeito da ampliacéo das conex@es com os amparadores; o efeito das escolhas pessoais na vida
humana; o efeito da minipeca no maximecanismo evolutivo; o efeito evolutivo da pacificac¢éo in-
terconsciencial; o efeito da intencionalidade sadia na pacificagio intima.

Neossinapsologia: a abertura as neossinapses fraternas a partir da reniincia das magoas
pessoais; a conexdo com os amparadores a partir da formacédo de neossinapses universalistas;
a criacdo de neossinapses pacificas; a geracdo de neossinapses decorrentes da mudancga positiva
de hébitos.

Ciclologia: o encadeamento de autodepuragdes ao longo do ciclo etario da vida huma-
na; o ciclo do burilamento do temperamento pessoal.

Binomiologia: o bindbmio admiracao-discordancia; o bindbmio abertismo consciencial—
—neoabordagens; o bindmio autaceitacdo—pacificagdo intima; o bindmio autoconhecimento—re-
perspectivacdo de conceitos; o bindmio autopensenidade sadia—holopensene homeostético; o bi-
ndmio harmonia intima—amparabilidade; o bindbmio pacificacdo intima—atencao terapéutica.

Interaciologia: a convivéncia sadia na interacdo conscin-consciex; a interacdo ampara-
dor-tenepessista; a interagdo anticonflitividade-autodesassedialidade; a interacdo habitos sadi-
os—rotinas Uteis; a interacdo minipe¢a ldcida—maximecanismo assistencial; a interacéo pacifica-
¢do intima—expansao mentalsomatica.

Crescendologia: o crescendo autenfrentamento-autexposi¢do-autossuperacao; o cres-
cendo do aproveitamento licido das oportunidades evolutivas; o crescendo EV—dominio energé-
tico reverberando na homeostase holossomatica; o crescendo evolutivo da autointerpretagdo des-
dramatizada; o crescendo da atribui¢do de valor a cada minuto existencial; o crescendo pacifi-
cacdo intima—autodeterminacao correta.

Polinomiologia: o polinémio autopesquisa-autodiagndstico-autenfrentamento-autossu-
peracéao.

Antagonismologia: o antagonismo abordagem convencional / abordagem consciencio-
I6gica sobre a paz.

Paradoxologia: o paradoxo autopesquisistico de entender a si préprio através do outro;
0 paradoxo da evolucéo ser individual, mas poder ser catalisada pelo grupo; o paradoxo de
a mudanca ser permanente na evolucdo; o paradoxo de a paz universal estar subordinada a paz
individual; o paradoxo do maior desafio ser o enfrentamento da autoconsciencialidade; o para-
doxo de a pacificacdo intima poder gerar crise de crescimento.
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Politicologia: a politica da boa vizinhanca; a politica da convivialidade sadia; a politica
da transparéncia; a politica da defesa dos direitos humanos; as politicas assistenciais; as poli-
ticas de paz da Organizacao das Na¢des Unidas (ONU); as politicas taristicas reeducativas.

Legislogia: a lei da autorreeducacao ilimitada; a lei da evolucéo para todos; a lei do
maior esfor¢o na autocontribuicdo em prol da construcdo coletiva da paz.

Filiologia: a anticonflitofilia; a paciofilia; a autocoerenciofilia; a harmoniofilia; a orto-
pensenofilia; a profilaxiofilia; a recinofilia.

Sindromologia: a autossuperacdo da sindrome da autovitimizacdo; a superacdo da sin-
drome da autopatopensenidade.

Maniologia: a eliminacdo das megalomanias.

Mitologia: o mito de a paz ser sindbnimo de passividade.

Holotecologia: a autexperimentoteca; a consciencioteca; a convivioteca; a harmonio-
teca; a pacificoteca; a profilaxioteca; a ortopensenoteca.

Interdisciplinologia: a Holomaturologia; a Autopacifismologia; a Abertismologia; a Ho-
meostaticologia; a Reciclologia; a Descrenciologia; a Neopesquisologia; a Assistenciologia; a Te-
nepessologia; a Cosmoeticologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o pacifista; o intermissivista; o consciencidlogo; o inversor existencial;
o reciclante existencial; o tenepessista; o0 autopesquisador; o projetor consciente; o verbetografo;
0 interassistencidlogo.

Femininologia: a pacifista; a intermissivista; a conscienciéloga; a inversora existencial;
a reciclante assistencial; a tenepessista; a autopesquisadora; a projetora consciente; a verbetdgra-
fa; a interassistencidloga.

Hominologia: o0 Homo sapiens pacificus; o Homo sapiens desassediator; o Homo sapi-
ens paciens; 0 Homo sapiens assistentialis; 0 Homo sapiens harmonicus; o Homo sapiens recy-
clans; o Homo sapiens universalis.

V. Argumentologia

Exemplologia: efeito minimo da pacificacéo intima = aquele decorrente da conscienti-
zacdo e desdramatizacdo dos autotrafares bélicos favorecendo as reciclagens conscienciais; efeito
maximo da pacificagéo intima = aquele decorrente do amadurecimento da conscin promotora de
recins licidas e continuadas do antibelicismo, gerando beneficio pessoal e exemplarismo interas-
sistencial ao grupocarma.

Culturologia: a cultura da afetividade sadia; a cultura da amparabilidade; a cultura da
coeréncia pessoal continua; a cultura da cosmoética teatica; a cultura da harmonia intima;
a cultura da ortopensenidade; a cultura da profilaxia dos conflitos.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o efeito da pacificacdo intima, indicados para a expansao
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Efeito: Efeitologia; Neutro.
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02. Efeito antintimidante: Comunicologia; Homeostatico.

03. Efeito da aplicagdo dos autotrafores: Traforologia; Homeostatico.
04. Efeito da autocoeréncia: Autocoerenciologia; Homeostatico.

05. Efeito da autodesperticidade: Despertologia; Homeostatico.

06. Efeito da reconciliagdo na harmonia evolutiva: Recexologia; Homeostéatico.
07. Efeito da verpon: Holomaturologia; Homeostatico.

08. Efeito do autassédio: Autodesassediologia; Nosogréafico.

09. Efeito do autodesassédio: Autodesassediologia; Homeostatico.

10. Pacipensene: Paciologia; Homeostético.

11. Padrdo homeostatico de referéncia: Paraassepsiologia; Homeostatico.
12. Pensenidade libertadora: Evoluciologia; Homeostatico.

13. Rota de colisdo: Conviviologia; Nosografico.

14. Saude emocional: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.

15. Soliléquio: Autopensenologia; Neutro.

O EFEITO DA PACIFICACAO INTIMA E A CONQUISTA
DA CONSCIN LUCIDA TEATICA E PROATIVA NA REEDU-
CACAO AUTOPACIFICADORA COM FOCO NA EVOLUTIVI-

DADE ASSISTENCIAL, UNIVERSALISTA E COSMOETICA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja realizou recins pensenizando no melhor para
todos, a partir da autopacificacdo? Quais os efeitos dessas reciclagens no bem-estar pessoal
e grupal?
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