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EFEITO DA REEDUCAGAO AUTOPENSENICA
(AUTODESASSEDIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O efeito da reeducacdo autopensénica é o resultado sadio da reorientacao
dos proprios pensenes por meio do autesforgo continuo da conscin, homem ou mulher, perante
a irrevogavel decisdo em sustentar a ortopensenidade, objetivando a autodesperticidade.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de algu-
ma causa”. Surgiu no Século XIII. O prefixo re deriva também do idioma Latim, re, “retrocesso;
retorno; recuo; repeti¢ao; iteracdo; reforco; intensificagdo”. O termo educacao procede do mesmo
idioma Latim, educatio, “acdo de criar, de nutrir; cultura; cultivo”, de educare, “criar (alguma cri-
anca); amamentar; cuidar; educar; instruir; ensinar”. Apareceu no Século XVII. A palavra reedu-
cacdo surgiu no Século XX. O elemento de composicdo auto provém do idioma Grego, autds,
“eu mesmo; por si proprio”. O vocabulo pensamento vem do idioma Latim, pensare, “pensar; co-
gitar; formar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Apareceu no Século XIII.
O termo sentimento deriva igualmente do idioma Latim, sentimentum, através do idioma Francés,
sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impressoes fisicas; sensacdo; conhecimento; fato
de saber qualquer coisa; todo fenbmeno da vida afetiva; emog¢do; opinido; bom senso”. Surgiu no
Século XIV. A palavra energia procede do idioma Francés, énergie, derivada do idioma Latim,
energia, e esta do idioma Grego, enérgeia, “for¢a em agido”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Consequéncia da reeducacdo autopensénica. 2. Produto do reapren-
dizado autopensénico. 3. Autorrealinhamento cosmoético da autopensenidade. 4. Fruto do redi-
recionamento homeostético da forma autopensénica.

Neologia. As 3 expressdes compostas efeito da reeducacdo autopensénica, efeito basico
da reeducacdo autopensénica e efeito avancado da reeducacdo autopensénica sdo neologismos
técnicos da Autodesassediologia.

Antonimologia: 1. Efeito da falta de educacdo autopensénica. 2. Causa da falta de
educacdo autopensénica.

Estrangeirismologia: o upgrade pensénico; os effetti del perdono; o timing evolutivo
influenciando na tomada de decisdes; o approach amparolégico racional; o upgrade da paraper-
ceptibilidade; o download de informacdes do paracérebro proporcionando reconhecimento de fa-
tos e parafatos; o codex subtilissimus pessoal.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a Autopensenologia Cosmoética.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Educacao:
discernimento habil. Pensenizac¢do: megacriacdo continua. Pensenologia: Conscienciologia pra-
tica.

Coloquiologia: a condi¢do cosmoética de nédo ficar vendido diante de abordagens asse-
diadoras.

Proverbiologia: — Quem ndo arrisca, ndo petisca.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Autorreeducaciologia; a autopensenidade sadia;
0 holopensene pessoal do abertismo consciencial; o holopensene pessoal da autopriorizagéo;
0 holopensene pessoal da interassistencialidade; o holopensene do Curso Intermissivo (CI) recu-
perado na intrafisicalidade; o ato de resistir & pressdo patopensénica dos guias amauroticos e asse-
diadores; os ortopensenes; a sustentacdo da ortopensenidade em qualquer ambiente, a qualquer
momento; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; 0s nexopensenes; a nexopensenidade; 0s cos-
mopensenes; a cosmopensenidade; 0s neopensenes; a neopensenidade; os reciclopensenes; a reci-
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clopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; a reestruturagdo pensénica da cons-
cin focada na desperticidade; a desopressdo enquanto resultado do esforgo ininterrupto da pense-
nidade sadia; a predominancia do pen na autopensenizacao; a implantacéo e sustentacéo de holo-
pensenes desassediados; a assun¢@o do controle das energias evitando ndo “ser engolido” pelos
holopensenes patoldgicos.

Fatologia: a coragem para enfrentar o heterassédio; a aprendizagem e aceitacdo dos de-
safios existenciais; o enfrentamento do incdmodo; o aumento dos acertos e a diminuigdo dos er-
ros; a maior empatia; o aumento da compreensibilidade dos distintos niveis evolutivos; o acolhi-
mento interassistencial; o controle dos pecadilhos mentais; a arrogancia cega impondo condigdes
descabidas; o egoismo; o senso de propriedade; a ilusdo de estar sozinho frente a multidimensio-
nalidade; o reconhecimento dos trafares e trafores; a desdramatizacdo das dificuldades; o pedido
de ajuda; a preceptoria parapsiquica; a terapia convencional; os diversos cursos conscienciolégi-
cos incrementando a compreensao da reciclagem intraconsciencial; o Curso Conscin-Cobaia Vo-
luntaria do Conscienciograma da Associagdo Internacional de Conscienciometria Interassisten-
cial (CONSCIUS) revelando tracos relevantes a compreensdo da personalidade consecutiva;
0 maior entendimento do maximecanismo evolutivo; o reconhecimento do amparo auxiliando na
compreensdo dos fatos; a resiliéncia; o megafoco; a escolha evolutiva de levar a vida de modo le-
ve e responsavel; as visitas ao Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC) contribuin-
do para a aceleracdo do desenvolvimento parapsiquico; o curso Efeitos do Perddo, da Associacio
Internacional de Parapsiquismo Interassistencial (ASSIPI), enfatizando o processo do autodesas-
sédio; o alivio resultante das mudancas consolidadas; as alteragdes intraconscienciais decorrentes
da mudanca de residéncia; o maior senso de independéncia e responsabilidade pelos atos pratica-
dos; a mudanca de habitos; a ressignificacdo do sentido da vida (Autoproexologia); a autoconfian-
ca intermissiva; o autexemplarismo; o senso de pertencimento; o vinculo intermissivo; o prazer
em conhecer a si mesmo; a alegria; a positividade; o bom humor caracteristico; a certeza intima
de chegar a desperticidade nesta vida humana; o reconhecimento da interassisténcia irrestrita ao
grupocarma; a gratiddo; a imperturbabilidade; a incorruptibilidade; a Cosmoética; o realinhamen-
to com o fluxo do Cosmos.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilético; a pericia na mobi-
lizacdo bésica de energia (MBE); o incremento das energias conscienciais (ECs) para qualificar
a doacdo energética; a sinalizacdo dos amparadores extrafisicos quanto aos pontos a serem reava-
liados; o autocontrole das energias conscienciais evitando as assimila¢fes antipaticas; a pratica da
tenepes ampliando as paravivéncias diarias interassistenciais e apontando as falhas na conduta;
o esforco dos amparadores extrafisicos em transmitir informacdes relevantes para a percepcdo dos
erros; o afrouxamento dos liames da interprisdo grupocarmica; as companhias extrafisicas sadias
nos momentos de introspec¢do voltados a autevolucdo; o reconhecimento do amparo; a depuracdo
da paragenética pessoal.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo imobilidade somética—passividade alerta; o sinergismo
conscin tenepessavel-amparador da tenepes; o sinergismo psicossoma-mentalsoma; o sinergis-
mo conscin aprendente—Universo ensinante.

Principiologia: o principio do descarte do imprestavel; os principios da Evoluciologia;
o0 principio da desperticidade; o principio pessoal de ser preferivel a mais dura realidade a mais
doce ilusdo; o principio do posicionamento pessoal (PPP); o principio do exemplarismo pessoal
(PEP); o principio de o menos doente assistir ao mais doente; o principio da inseparabilidade
grupocarmica.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC); o cddigo grupal de Cosmoética
(CGC); o cadigo das prioridades pessoais (CPP).
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Teoriologia: a teoria da reeducagéo consciencial; a teoria da vontade inquebrantavel;
a teoria do autoconhecimento; a teoria da recin; a teoria da inteligéncia evolutiva (IE).

Tecnologia: a técnica do autenfrentamento; as técnicas autopensénicas pessoais; as
apriorismoses seculares dissolvidas através da técnica do abertismo consciencial; a técnica da
dessensibilizagéo psicossomatica; a técnica de mais 1 ano de vida intrafisica acelerando o pro-
cesso da desperticidade; a técnica de autorreflexdo de 5 horas auxiliando no autenfrentamento;
a técnica da madrugada comensurando dudvidas latentes; a técnica das 40 manobras energéticas
comprovando a capacidade de a conscin sustentar-se energeticamente; a técnica de evitagdo dos
falsos conceitos; a técnica da conscin-cobaia derrubando as ilusdes do passado; as técnicas
consciencioterapicas; a técnica de encapsulamento parassanitario; a técnica da recéxis.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciolégico enquanto pilar multidimensional pa-
ra a interassisténcia.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio
conscienciol6gico da Automentalsomatologia; o laboratério conscienciolégico da Autorganiza-
ciologia; o laboratorio conscienciolégico da Autorretrocogniciologia; o laboratorio conscien-
ciolégio da Autoparageneticologia; o laboratdrio consciencioldgico da Autocosmoeticologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Pararreurbanologia; o Colégio Invisivel da Paci-
fismologia; o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia.

Efeitologia: o efeito da reeducacdo autopensénica; o efeito do extrapolacionamento do
EV; os efeitos homeostaticos das fitoenergias; os efeitos resultantes das renovacgdes intraconsci-
enciais efetuadas pela conscin reciclante; o efeito inestimavel da reconciliacdo consigo mesmo;
o efeito acolhedor da paz intima.

Neossinapsologia: as neossinapses deslindando os eventuais agentes desencadeadores da
pensenidade patoldgica; as neossinapses geradas pelas conexdes com os amparadores sinalizan-
do as falhas na observacéo dos fatos e parafatos.

Ciclologia: o ciclo assim-desassim; o ciclo seriexoldgico auxiliando na autossuperagao
da pensenidade incongruente; os ciclos de insights renovadores.

Enumerologia: o autodominio energético; o autocontrole da pensenidade; a autoconfi-
anca; a paciéncia pesquisistica; a autolideranca evolutiva; a imperturbabilidade; a ortoprioridade.

Binomiologia: o binbmio vontade-determinagdo; o binémio autoposicionamento-auto-
imperdoamento; o bindmio suspeita permanente-vigilancia incessante; o bindbmio pensenidade
intrusa—pensenidade pessoal; o binbmio indicio-evidéncia; o bindbmio orgulho esterilizante—-medo
estagnador; o binémio afetividade-benignidade; o bindmio dissociativo medo—objeto do medo;
0 binébmio imperturbabilidade-desperticidade; o binbmio transtorno temporario—beneficio per-
manente frente as crises de crescimento; o binémio esforco-satisfagéo.

Interaciologia: a interacdo apreco pela autolucidez—opc¢éo pelo autodesassédio.

Crescendologia: o crescendo autavaliacdo—reperspectivacéo intima; o crescendo soli-
I6quio ruminativo—autexposicao desassediadora; o crescendo subcerebralidade-paracerebralida-
de; o crescendo diagndstico da dificuldade—solugdo do problema.

Trinomiologia: o trindbmio passividade-tranquilidade-autobenignidade; o estado intimo
oposto ao do trindmio inquietagdo-dispersao-desatino.

Polinomiologia: o polindbmio autoinvestiga¢io-autodiagnostico-autenfrentamento-au-
tossuperacdo; o polindbmio autorreflexdo—autoposicionamento—autodefinicdo—planejamento da
recin.

Antagonismologia: o antagonismo autoconfianga / inseguranca; o antagonismo vitimi-
zacao / antivitimizag&o; o antagonismo amizades ociosas / amizades evolutivas.

Paradoxologia: o paradoxo do erro corretor; o paradoxo da autossuficiéncia evolutiva
perante a interdependéncia consciencial.

Politicologia: a cognocracia; a discernimentocracia; a assistenciocracia; a meritocracia;
a reeducaciocracia.

Filiologia: a fatofilia; a parafatofilia; a pensencfilia.

Fobiologia: a superacéo da neofobia; a transposicao dos medos em geral.

Maniologia: a mania de querer ter sempre razao, sem ouvir as necessidades intimas.
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Mitologia: a eliminacgdo do mito da impossibilidade do governo das préprias emogdes.

Holotecologia: a parapsicoteca; a sinaleticoteca; a assistencioteca; a energeticoteca;
a psicossomatoteca; a mentalsomatoteca; a despertoteca.

Interdisciplinologia: a Autodesassediologia; a Pensenologia; a Mentalsomatologia;
a Despertologia; a Antivitimologia; a Cosmoeticologia; a Conscienciometrologia; a Consciencio-
terapeuticologia; a Recexologia; a Holomaturologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin semperaprendente; a conscin licida; a isca humana licida; o ser
desperto; a conscin interassistente; as amizades intermissivistas.

Masculinologia: o reciclante; o verbetdgrafo; o autopesquisador; o tenepessista; o proje-
tor consciente; o epicon lGcido; o consciencidlogo.

Femininologia: a reciclante; a verbetdgrafa; a autopesquisadora; a tenepessista; a proje-
tora consciente; a epicon llcida; a consciencidloga.

Hominologia: o0 Homo sapiens autodesassediator; o Homo sapiens orthopensenicus;
0 Homo sapiens interconscientialis; 0 Homo sapiens paraperceptivus; o Homo sapiens interassis-
tentialis; 0 Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens homeostaticus; 0 Homo sapiens cos-
moethicus.

V. Argumentologia

Exemplologia: efeito basico da reeducacéo autopensénica = o autodesassédio pontual;
efeito avancado da reeducacéo autopensénica = o autodesassédio permanente (Despertologia).

Culturologia: a cultura da autorreperspectivacao interassistencial.

Beneficios. Nas pesquisas da Despertologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética,
3 possiveis condi¢des relacionadas a autorreeducacgao pensénica:

1. Hiperacuidade. A maior acuidade muldimensional e o cessar das autorrecriminagdes,
produzindo acalmia intima e predisposicéo a elevacdo da autolucidez.

2. Neomundividéncia. A libertacdo de autorrepressdes, predispondo o raciocinio pesso-
al & construgéo de novas formas de enxergar contextos e encontrar solugdes.

3. Traforismo. A criacdo do hébito de realcar o melhor de si, contribuindo para a pers-
pectiva positiva nos ajuizamentos sobre 0s demais compassageiros e principios conscienciais.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o efeito da reeducagdo autopensénica, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Agudizacdo do autoparapsiquismo: Parapercepciologia; Homeostatico.

02. Autodesassedialidade: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

03. Autorganizacgdo consciencial: Autorganizaciologia; Neutro.

04. Autorreestruturacdo pensénica: Autevoluciologia; Homeostatico.

05. Bindmio afetividade-benignidade: Interassistenciologia; Homeostéatico.

06. Correcdo de rota: Autorrecexologia; Homeostatico.

07. Desestigmatizacdo do autoconceito: Autodesassediologia; Neutro.
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08. Efeito do autodesassédio: Autodesassediologia; Homeostatico.

09. Efeito do estado vibracional: Energossomatologia; Homeostatico.
10. Efeito taristico do perddo: Perdonologia; Homeostatico.

11. Gatilho do autodesassédio: Autodesassediologia; Homeostatico.
12. Imperturbabilidade: Homeostaticologia; Homeostatico.

13. Neopensenizagdo autevolutiva: Autevoluciologia; Homeostatico.
14. Opgéo pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostético.

15. Sinergismo tenepes-autodesassédio: Tenepessologia; Homeostatico.

A REEDUCACAO AUTOPENSENICA CONECTA A CONSCI-
ENCIA AOS VALORES COSMOETICOS E MULTIDIMENSIO-
NAIS PERSONALISSIMOS, ALAVANCANDO A CAMINHADA
EVOLUTIVA RUMO A CONDICAO DA DESPERTICIDADE.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, encoraja-se frente ao desafio de tornar-se des-
perto(a) ainda nesta vida intrafisica? As autopensenizacdes tém sido suficientemente significati-
vas para o alcance desse objetivo?
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