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EFEITO DO AUTOCONHECIMENTO NA ASSISTENCIA
(ASSISTENCIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O efeito do autoconhecimento na assisténcia é o resultado da autocognicéo
e autodiscernimento quanto aos atributos e tragos conscienciais pessoais, obtido por meio da auto-
pesquisa e da autexperimentacdo, gerando maior lucidez, autoconfianca e autonomia na realiza-
¢do da tarefa do esclarecimento e no convivio diuturno junto a conscins e consciexes.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O vocébulo efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de alguma
causa”. Surgiu no Século XIII. O elemento de composicdo auto deriva do idioma Grego, autds,
“eu mesmo; por si proprio”. O termo conhecimento provém do idioma Latim, cognoscere, “apren-
der a conhecer; procurar saber; tomar conhecimento de; reconhecer”. Apareceu no Século XIV.
A palavra assisténcia procede também do idioma Latim, assistentia, “ajuda”, e esta de assistens
ou adsistens, participio presente de assistere ou adsistere, “estar ou conservar-se de pé junto
a; estar ou ter-se de pé; estar presente; comparecer; assistir em juizo”. Surgiu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Consequéncia do autoconhecimento na assisténcia. 2. Fruto do auto-
conhecimento na tares. 3. Efeito da autognosia na assisténcia.

Neologia. As 3 expressGes compostas efeito do autoconhecimento na assisténcia, mini-
efeito do autoconhecimento na assisténcia e megaefeito do autoconhecimento na assisténcia sao
neologismos técnicos da Assistenciologia.

Antonimologia: 1. Efeito do autodesconhecimento na assisténcia. 2. Efeito da ignoran-
cia pessoal na assisténcia. 3. Efeito da falta de autocompreensdo na assisténcia.

Estrangeirismologia: a glasnost pensénica; o modus vivendi pessoal identificado; o mo-
dus operandi sendo pardmetro para autavaliacdo; o checkup holossomaético fiscalizado com assi-
duidade; o self-knowledge colaborando com a assisténcia e com o amparo extrafisico de funcéo.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autopesquisa na qualificagdo assistencial.

Coloquiologia. Eis expressdo coloquial relacionada ao tema: quem procura acha.

Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas, citadas em ordem alfabética, pertinentes ao
tema:

1. “Acerto. Somente acertamos quando o autoconhecimento vem antes da a¢édo”.

2. “Assistente. O assistente € quem achou o remédio primeiro, por isso, assiste ao com-
panheiro”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autopesquisa interassistencial; o holopensene
pessoal da assisténcia em qualquer dimensdo; o holopensene pessoal empético; a autorresponsa-
bilidade pensénica; a autopensenizacgéo equilibrada; os harmonopensenes; a harmonopensenidade;
0s benignopensenes; a benignopensenidade; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; os xe-
nopensenes; a xenopensenidade; o holopensene da megafraternidade; o holopensene do Curso In-
termissivo (Cl); o holopensene universalista; o holopensene da transafetividade; a manutencéo da
autopensenidade sadia na assisténcia qualificada.

Fatologia: o autoconhecimento sendo chave mestra da interassisténcia; a autopesquisa
resultando em maior compreensdo da necessidade do assistido; a facilitagdo do rapport a conscins
e consciexes assistiveis; o autodiscernimento na avaliacdo do autodesempenho assistencial; o apri-
moramento pessoal ampliando a solidariedade na atuag&o intra e extrafisica; o ato de saber auscul-
tar o pedido de socorro do assistido; as dindmicas parapsiquicas; 0s cursos de campo; as tertllias
conscienciolégicas; o autoinvestimento interassistencial; a manuten¢do do bom humor; a Tudologia,
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imprescindivel na assisténcia; o equilibrio holossoméatico enquanto bussola para a assisténcia
eficaz; a predisposicdo cosmoética na atuagdo “aqui e agora”, fazendo a diferenca; a assuncao dos
trafores; a imperturbabilidade diante das patointerferéncias; o autoinvestimento no estudo das
patologias ajudando nas conexdes assistenciais; 0 autoconhecimento predispondo ao acolhimento
universalista; o sentimento elevado e a pacificacdo intima abrindo “portas e janelas” do mi-
crouniverso consciencial para a recepcdo calorosa ao assistido; a afetividade sadia contribuindo
para 0 encaminhamento adequado dos assistidos; o senso de fraternidade proporcionando am-
biente pacifico, tanto para o assistido, quanto para o assistente; a autossinceridade alcancada com
a autopesquisa; a sinceridade aliada a boa dose de delicadeza objetivando informar e ndo persu-
adir; o respeito ao nivel evolutivo do assistido; a assisténcia proficua motivando o autoinvesti-
mento continuo; a autoqualificacéo assistencial alcangada por meio do autoconhecimento teético.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico sustentando o equi-
librio holossomatico; a capacidade de observacdo extrafisica sendo parametro de autavaliagdo;
a iscagem lucida de consciexes assistiveis realizada no cotidiano, sem estranheza; a psicosfera
energética acolhedora do assistente contribuindo para a interatuacéo eficaz com o assistido; os aco-
plamentos auricos identificados durante os cursos de campo bioenergéticos, resultando em inco-
modo fisico temporario; o parapsiquismo lGcido interassistencial; a atuagdo do amparador extrafi-
sico de funcdo dificultada pela falta de recin do assistente; a pratica da tenepes sendo exemplo au-
téntico da assisténcia universalista; a tenepes 24 horas alcangada por meio da autoqualificagdo
continua do tenepessista veterano; a assisténcia extrafisica lucida realizada em conjunto com 0s
amparadores extrafisicos, gerando profunda gratiddo ao assistente autopesquisador.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autoconhecimento—responsabilidade assistencial; o siner-
gismo autopesquisa-interassisténcia; o sinergismo autorrespeito—respeito alheio.

Principiologia: o principio da empatia evolutiva; o principio de 0 menos doente assistir
ao mais doente; o principio do Universalismo; o principio da convivialidade pacifica; o principio
da fraternidade; o principio de pensenizar sadiamente para retribuir os aportes recebidos.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) aplicado na assisténcia; o codigo
pessoal de respeito a toda forma de vida.

Teoriologia: a teoria do autoconhecimento evolutivo.

Tecnologia: as técnicas da empatia; a técnica da autavaliacdo do pensene-padréo; a téc-
nica da tenepes; a técnica do sobrepairamento; as técnicas energéticas.

Voluntariologia: o voluntariado dedicado & interassistencialidade; o voluntariado nas
Institui¢des Conscienciocéntricas (ICs) proporcionando autoqualificacéo assistencial.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da Autopensenologia; o laboratdrio
conscienciologico da Automentalsomatologia; o laboratério consciencioldégico da Tenepessolo-
gia; o laboratorio consciencioldgico da Assistenciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Convivio-
logia; o Colégio Invisivel da Cosmoética; o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia.

Efeitologia: o efeito do autoconhecimento na assisténcia; o efeito da pacificacao intima
no acolhimento; o efeito do pensene equilibrado; o efeito positivo da autopesquisa nas relagdes
diuturnas; o efeito impactante do bom humor e da energia fraterna no acoplamento com consci-
exes assistiveis; o efeito da sinalética energética e parapsiquica mapeada; o efeito dos trabalhos
energéticos no labcon.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas do entendimento das autovivéncias; as neos-
sinapses geradas pelo continuismo da autopesquisa; as neossinapses geradas pelo exercicio da
interassistencialidade.

Ciclologia: o ciclo hora de observar—hora de compreender—hora de assistir; o ciclo au-
tovivéncia—ampliacéo da autocogni¢do—qualificagdo da assisténcia.
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Enumerologia: o autoconhecimento das emoc6es possibilitando maior serenidade na as-
sisténcia; o autoconhecimento da capacidade de empatia predispondo ao acolhimento fraterno;
0 autoconhecimento da intencdo favorecendo a teatica interassistencial; o autoconhecimento da si-
nalética energética pessoal proporcionando a iscagem llcida; o autoconhecimento das paraper-
cepcles facilitando a assisténcia multidimensional; o autoconhecimento das prioridades evolu-
tivas predispondo a recin; o autoconhecimento dos trafores resultando na qualificacdo da assis-
téncia.

Binomiologia: o bindmio autoinvestimento holossomatico—autonomia assistencial; o bi-
ndémio autesforco na autopesquisa—trafais reconhecidos; o binémio experiéncia vincada—auta-
prendizado; o bindbmio autoconfianga—confianca reciproca qualificando a assisténcia; o bindmio
abertismo consciencial-aceleracéo evolutiva.

Interaciologia: a interacéo fato-parafato; a interacdo compreensdo das ocorréncias—
—desdramatizacéo dos acontecimentos gerada a partir do autoconhecimento.

Crescendologia: o crescendo hipotese-certeza resultado da autoponderagdo quanto a re-
alizacéo da assisténcia; o crescendo assisténcia taconista—assisténcia taristica.

Trinomiologia: o trinbmio autoconhecimento—autovivéncia—assisténcia assertiva; o tri-
ndmio autocognicdo—autoconfianga—predisposicao a assisténcia; o trinémio acolhimento-orien-
tacdo-encaminhamento.

Polinomiologia: o polindmio autoconhecimento—recin—qualificagdo taristica—assistén-
cia proficua; o polindmio psicosfera acolhedora—lucidez do assistente—intervencao precisa—bem-
-estar do assistido; o polindmio trafor explorado—parapercepcao discernida—pacificacao intima—
—assisténcia bem-sucedida.

Antagonismologia: o antagonismo autoconhecimento / sindrome do impostor; o antago-
nismo assisténcia qualificada / achismo; o antagonismo autoconfianca / inseguranca; o antago-
nismo acolhimento prioritario / pseudoacolhimento.

Paradoxologia: o paradoxo de o autoconhecimento levar ao heteroconhecimento; o pa-
radoxo de o desconforto no acoplamento patolégico consciente promover bem-estar apés a assis-
téncia.

Politicologia: a assistenciocracia; a cosmoeticocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei de causa e efeito atuando na teatica do intermissivista; a lei de talido
dificultando a interassisténcia; a lei do livre arbitrio; as leis da Cosmoética; as leis da Evolucio-
logia.

Filiologia: a autopesquisofilia; a interassistenciofilia; a conviviofilia; a sociofilia; a fra-
ternofilia; a cosmoeticofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a autopesquisofobia; a energofobia; a sociofobia; a parassociofobia.

Sindromologia: a sindrome do ansiosismo prejudicando as iscagens de consciexes do-
entias; a superagdo da sindrome do vampirismo energético.

Maniologia: a eliminacdo da mania de néo se colocar no lugar do outro; a mania de ndo
observar fatos e parafatos; o fim da egomania; a mania de nunca se sentir pronto(a) para assistir.

Mitologia: o mito da mudanca de patamar evolutivo sem autesforgo; o mito da autopes-
quisa sem reflexdo e discernimento.

Holotecologia: a assistencioteca; a cognoteca; a autopesquisoteca; a experimentoteca;
a convivioteca; a pacificoteca; a cosmoeticoteca.

Interdisciplinologia: a Assistenciologia; a Autopesquisologia; a Conviviologia; a Teati-
cologia; a Experimentologia; a Autodiscernimentologia; a Mentalsomatologia; a Megafraterno-
logia; a Cosmoeticologia; a Transafetivologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin Idcida; a isca humana lGcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin large; a conscin enciclopedista.
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Masculinologia: o acoplamentista; 0 agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o ata-
cadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo;
o completista; o comunicélogo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta;
0 macrossdmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o reeduca-
dor; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existen-
cial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercep-
ciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano; o ver-
betélogo; o voluntario; o tocador de obra; o0 homem de acéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica; a ata-
cadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva;
a completista; a comunicdloga; a conscienciéloga; a conscienciémetra; a consciencioterapeuta;
a macrossdmata; a conviviologa; a duplista; a duplologa; a proexista; a proexéloga; a reeducado-
ra; a epicon lUcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existen-
cial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercep-
ciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertuliana; a ver-
betbloga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens autocognitor; o Homo sapiens interassistens; o Homo
sapiens tenepessista; 0 Homo sapiens attentus; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens
affectuosus; o Homo sapiens transaffectivus.

V. Argumentologia

Exemplologia: miniefeito do autoconhecimento na assisténcia = a autoconfianca na re-
cepc¢do fraterna do assistido; megaefeito do autoconhecimento na assisténcia = o predominio do
autodiscernimento teatico na aplicagdo da tares.

Culturologia: a cultura da autopesquisa; a cultura da interassistencialidade; a cultura
da megafraternidade; a cultura da assisténcia universalista; a cultura da transafetividade.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o efeito do autoconhecimento na assisténcia, indicados
para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e ho-
mens interessados:

01. Abertismo consciencial: Evoluciologia; Homeostatico.

02. Acolhimento taristico: Interassistenciologia; Homeostatico.

03. Assisténcia inegoica: Interassistenciologia; Homeostatico.

04. Autexperiéncia indispensavel: Autexperienciologia; Neutro.

05. Autocogni¢do: Autocogniciologia; Neutro.

06. Autoconhecimento parapsiquico: Autopesquisologia; Homeostatico.

07. Autoconsciencialidade: Holomaturologia; Homeostatico.

08. Autofamiliaridade ascendente: Autoconviviologia; Homeostatico.

09. Autopesquisofilia: Autopesquisologia; Homeostéatico.

10. Efeito da aplicacdo dos autotrafores: Traforologia; Homeostatico.

11. Efeito da autocoeréncia: Autocoerenciologia; Homeostatico.

12. Incoeréncia antiassistencial: Conviviologia; Nosografico.

13. Interassistenciologia: Conviviologia; Homeostatico.

14. Satisfagdo benévola: Psicossomatologia; Homeostatico.

15. Senso de fraternidade: Conviviologia; Homeostatico.
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O AUTOCONHECIMENTO PROPICIA A QUALIFICACAO TA-
RISTICA, A INTERCOOPERACAO LUCIDA COM OS AMPA-
RADORES EXTRAFISICOS DE FUNCAO E MAIOR AUTO-
CONFIANCA E AUTONOMIA NA PRATICA ASSISTENCIAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja consegue compreender e identificar a impor-
tancia do autoconhecimento na assisténcia? Esta satisfeito(a) com o desempenho pessoal?
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