
 

Enc ic lopédia   da   Consc ienc io logia  
 

1 

E F E I T O    D A    P R Á X I S    T E N E P E S S Í S T I C A    P L A N E T Á R I A  
( A U T E X P E R I M E N T O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O efeito da práxis tenepessística planetária é a reverberação multidimen-

sional das autexperiências da conscin tenepessista, homem ou mulher, decorrentes da opção pela 

prática da técnica de adoção de 1 ou mais países para foco assistencial na tenepes, proporcionan-

do a otimização, potencialização e autoqualificação para a interassistência policármica junto aos 

amparadores atuantes na reurbanização extrafísica do planeta Terra. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O vocábulo efeito vem do idioma Latim, effectum, “efeito; produto de algu-

ma causa”. Surgiu no Século XIII. O termo práxis deriva do idioma Grego, prâksis, “ação objeti-

va; concreta; atividade prática; realização; execução”. Apareceu no Século XVII. A palavra tarefa 

procede do idioma Árabe, tarîha, “quantidade de trabalho imposto a alguém”, derivado de tarah, 

“lançar; arrojar; impor a aquisição de alguma mercadoria a determinado preço”. Surgiu no Século 

XVI. O vocábulo energético provém do idioma Grego, energêtikós, “ativo; eficaz”. Apareceu no 

Século XX. O termo pessoal vem do idioma Latim, personalis, “pessoal”. Surgiu no Século XIII. 

A palavra planetário advém do idioma Latim Tardio, planetarius, “astrólogo”. Apareceu no Sé-

culo XVII. 

Sinonimologia: 1.  Efeito da prática tenepessística planetária. 2.  Efeito da prática tene-

pessística terrestre. 

Neologia. As 3 expressões compostas efeito da práxis tenepessística planetária, efeito 

inicial da práxis tenepessística planetária e efeito avançado da práxis tenepessística planetária 

são neologismos técnicos da Autexperimentologia. 

Antonimologia: 1.  Efeito da práxis interassistencial em cursos de campo bioenergéti-

cos. 2.  Efeito da práxis interassistencial em dinâmicas parapsíquicas. 

Estrangeirismologia: o continuum da experiência prática interassistencial; a amplifica-

ção da assistance capacity; o rapport interassistencial e pararreurbanológico potencializando as 

oportunidades reciclológicas. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto ao paradever com os compromissos intermissivos. 

Coloquiologia: – Pequenas atitudes impactam o Planeta. 

Citaciologia: – “Tudo o que fazemos ecoa na eternidade” (Marcus Aurelius, 121–170). 

Proverbiologia: – Comece fazendo o que é necessário, depois o que é possível, e de re-

pente você estará fazendo o impossível. 

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Inseparabilidade. Os princípios da evolução da consciência não permitem separar 

a vida humana da vida extrafísica ou vice-versa. Busquemos a autocosmovisão”. 

2.  “Intermissivista. Toda consciência intermissivista, seja ressomada ou não, está en-

volvida com a interassistencialidade da Reurbanologia”. 

3.  “Parapsiquismo. No momento que começa a deslanchar o trâmite próprio do transe 

do fenômeno parapsíquico, quando envolve consciexes assistenciais, a mensagem é clara e o re-

sultado é concreto”. 

4.  “Pararrealidades. As pararrealidades entrevistas pela conscin lúcida dissolvem as 

abstrações humanas enganosas: é a mentalsomática parapsíquica domesticando a imaginação des-

vairada”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da interassistência; o holopensene pessoal da Te-

nepessologia; os assistenciopensenes; a assistenciopensenidade; os benignopensenes; a benigno-
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pensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os pa-

rapensenes; a parapensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os autopensenes 

cosmoéticos; a autopensenidade maxifraterna; o holopensene da Reurbanologia. 

 

Fatologia: a escolha de países para a adoção na tenepes; as pesquisas mostrando as ne-

cessidades assistenciais a país adotado; as decorrências interassistenciais da tenepes; as repercus-

sões de acontecimentos mundiais na intensificação da tarefa assistencial diária; as derivações do 

comprometimento pessoal intermissivo na ampliação interassistencial; as reflexões sobre a reur-

banização extrafísica; as recins realizadas a partir do entendimento da importância de atuar na 

condição de tenepessista planetário; a capacitação para assumir compromisso assistencial maior; 

o foco nos objetivos interassistenciais; as análises periódicas dos registros de vivências estimulan-

do o continuísmo do trabalho; o questionário de pesquisa sobre a tenepes planetária, auxiliando na 

manutenção do foco assistencial; a pandemia COVID-19 evidenciando a necessidade interassis-

tencial terrestre; a participação em atividades da Associação Internacional de Tenepessologia (IC 

Tenepes) buscando a autoqualificação tenepessista; o engajamento no grupo de estudos sobre 

tenepes planetária ampliando o conhecimento do tema; o senso de comprometimento com a maxi-

proéxis grupal; as conexões com os veículos de comunicação promovendo amplitude interassis-

tencial; o aprofundamento no estudo do tratado Homo sapiens reurbanisatus; a assunção da con-

dição de minipeça autoconsciente do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial; a cons-

cientização do papel do intermissivista comprometido com o processo de transformação do Plane-

ta-Hospital em Planeta-Escola; o exercício de fraternidade em escala cósmica. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático ampliando a auto-

conscientização multidimensional (AM); a autoconfiança teática na amparabilidade funcional; os 

desbloqueios energéticos; a recuperação de cons; a dispensa de guias amauróticos; o reconheci-

mento dos aportes extrafísicos sadios recebidos; a elevação do patamar vivenciado da neomundi-

vidência por meio do acúmulo de experimentações parapsíquicas; as iscagens consciente de cons-

ciexes; o incremento ostensivo da parapercepção de fenômenos parapsíquicos; as sincronicidades 

do cotidiano favorecendo as oportunidades interassistenciais; a exteriorização das energias para  

a assistência prioritária do momento; o parafato de a Conscienciologia e os Cursos Intermissivos 

(CI) estarem conectados por meio da Reurbexologia; o paravínculo reagrupando os afins para 

cumprimento da proéxis; o campo energético de pararresgates; o trabalho ombro a ombro com os 

amparadores extrafísicos; as decorrências da reurbex; o extrapolacionismo parapsíquico sadio;  

a aplicação da aprendizagem intermissiva na dimensão humana; o parambulatório; a pré-ofiex;  

a ofiex. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo das ações coordenadas amparador-amparando; o siner-

gismo tenepessista–amparador extrafísico; o sinergismo tenepes-sincronicidades; o sinergismo 

teoria-prática no desenvolvimento da autoneomundividência. 

Principiologia: o princípio da autexperimentação; o princípio da descrença (PD);  

o princípio da assistência prioritária; o princípio da autodesassedialidade continuada; os princí-

pios do paradever com os grupos de assistidos; os princípios da evolução da consciência;  

o princípio cosmoético de acontecer o melhor para todos; o princípio da coevolução; o princípio 

da adaptabilidade; o favorecimento da passagem da teoria à vivência dos princípios consciencio-

lógicos. 

Codigologia: o código de conduta do tenepessista; o código pessoal de Cosmoética 

(CPC) certificando o respeito ao paradireito de as consciências serem assistidas; o código existen-

cial expondo o compromisso da conscin ou consciex com a reurbex. 

Teoriologia: a teoria da fartura das energias conscienciais (EC). 
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Tecnologia: a técnica de adoção de país na tenepes; a técnica dos registros diários da 

tenepes; a técnica da tenepes com alvo geográfico; a técnica da análise parapsíquica de fatos;  

a técnica da contextualização cultural cosmoética. 

Voluntariologia: a autoqualificação dos voluntários tenepessistas, com vistas a assistên-

cia lúcida na reurbex. 

Laboratoriologia: o Tenepessarium na condição de laboratório conscienciológico; o la-

boratório conscienciológico grupal Acoplamentarium; o laboratório conscienciológico da Auto-

pensenologia; o laboratório conscienciológico da Autocosmoeticologia; o laboratório conscien-

ciológico grupal Pacificarium; o laboratório conscienciológico da Tenepessologia; o laboratório 

conscienciológico do estado vibracional; o laboratório conscienciológico da Reurbanologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Pararreurbanologia; o Colégio Invisível da Desso-

matologia; o Colégio Invisível da Sinaleticologia. 

Efeitologia: o efeito da práxis tenepessística planetária; os efeitos interassistenciais, 

energossomáticos e reurbanizadores decorrentes da práxis tenepessística planetária; os efeitos da 

sustentação do holopensene tenepessista promovendo a limpeza energética e a harmonização de 

ambientes, grupos e consciências; os efeitos da interação lúcida com as equipes extrafísicas am-

paradoras, potencializando a desassimilação coletiva e a requalificação holopensênica; o efeito 

halo da interconfiança; os efeitos do posicionamento cosmoético e da intencionalidade na pacifi-

cação planetária; os efeitos da ampliação da cosmovisão e da fraternidade no estímulo à maturi-

dade consciencial, recomposição grupocármica e fortalecimento do senso de responsabilidade 

interassistencial global; os efeitos evolutivos interassistenciais. 

Neossinapsologia: as neossinapses advindas das parapercepções; as neossinapses de-

senvolvidas pela ampliação da compreensão dos possíveis compromissos intermissivos; as neos-

sinapses potencializando a recuperação de cons; as parassinapses atuando no holossoma do te-

nepessista. 

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) potencializando as recomposições 

grupocármicas; o ciclo interassistencial autoqualificação-ampliação. 

Enumerologia: a autodisponibilidade assistencial; a expansão da interassistencialidade; 

o atacadismo consciencial; a autoliderança interassistencial; a pré-intermissão lúcida; a tenepes 

avançada; a megafraternidade. 

Binomiologia: o binômio energizador lúcido–homeostase holossomática; o binômio 

evocações diuturnas–rapport assistencial. 

Interaciologia: a interação consciência-energia; a interação conscins-consciexes; a in-

teração equipin-equipex; a interação conscin tenepessista–consréus–amparadores extrafísicos;  

a interação entre os elementos do Cosmos. 

Crescendologia: o crescendo egocarma-grupocarma-policarma. 

Trinomiologia: o trinômio vida energética–disponibilidade assistencial–energizador lú-

cido; o trinômio pré-serenão vulgar–intermissivista–tenepessista. 

Polinomiologia: o polinômio multidimensionalidade–serialidade–universalismo–auto-

pesquisa tenepessológica planetária. 

Antagonismologia: o antagonismo lógica intrafísica / lógica extrafísica; o antagonismo 

monovisão / cosmovisão; o antagonismo reatividade despreparada / proatividade técnica. 

Paradoxologia: o paradoxo de o tenepessista desconsiderar possíveis paradeveres in-

termissivos; o paradoxo das sutilezas da assistencialidade interconsciencial sadia. 

Politicologia: a parapolítica da reurbex. 

Legislogia: as leis extrafísicas; a lei do maior esforço aplicada à convivialidade cosmo-

visiológica; a lei da afinidade evolutiva aplicada ao tenepessismo; a lei do carma; a lei da econo-

mia de males. 

Filiologia: a assistenciofilia; a cosmofilia; a conscienciofilia; a energofilia; a desassedio-

filia; a parapercepciofilia; a tenepessofilia. 

Fobiologia: a autocogniciofobia; a autexperimentofobia; a extrafisicofobia; a convivio-

fobia. 
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Sindromologia: a superação da síndrome do fechadismo consciencial; a supressão da 

síndrome do complexo de vira-lata. 

Maniologia: a mania de menosprezar os insights e as parapercepções vivenciadas. 

Holotecologia: a autexperimentoteca; a assistencioteca; a cinemateca; a convivioteca;  

a cosmovisioteca; a globoteca; a Holoteca; a inventarioteca; a miniaturoteca; a parapsicoteca. 

Interdisciplinologia: a Autexperimentologia; a Autoparapercepciologia; a Extrafisicolo-

gia; a Grupocarmologia; a Historiografologia; a Interassistenciologia; a Liderologia; a Megafra-

ternologia; a Paradireitologia; a Paradiplomaciologia; a Parageopoliticologia; a Paraprospectivo-

logia; a Parassociologia; a Pararreurbanologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin tenepessista; a conscin pesquisadora; a isca humana lúcida;  

a conscin desassediadora; o ser desperto; a consréu; a consréu ressomada; a conscin lúcida;  

a consciex lúcida; o ser interassistencial; a conscin universalista; a conscin megafraterna; a cons-

cin minipeça do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial. 

 

Masculinologia: o energizador lúcido; o intermissivista; o paradiplomata; o comunicó-

logo; o aglutinador; o agente retrocognitor; o ofiexista; o amparador intrafísico; o parapercepcio-

logista; o projetor consciente; o voluntário interassistencial; o epicon lúcido; o exemplarista; o pa-

rarreurbanólogo; o pararreurbanologista; o evoluciólogo; o Serenão. 

 

Femininologia: a energizadora lúcida; a intermissivista; a paradiplomata; a comunicólo-

ga; a aglutinadora; a agente retrocognitora; a ofiexista; a amparadora intrafísica; a parapercepcio-

logista; a projetora consciente; a voluntária interassistencial; a epicon lúcida; a exemplarista; a pa-

rarreurbanóloga; a pararreurbanologista; a evolucióloga; a Serenona. 

 

Hominologia: o Homo sapiens tenepessista; o Homo sapiens experimentatus; o Homo 

sapiens epicentricus; o Homo sapiens desassediator; o Homo sapiens fraternus; o Homo sapiens 

intermissivista; o Homo sapiens lucidus; o Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens reurba-

nisatus; o Homo sapiens universalis; o Homo sapiens serenissimus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: efeito inicial da práxis tenepessística planetária = a reverberação ener-

gética ao conhecer e se autoidentificar com a técnica da adoção de país na tenepes; efeito avan-

çado da práxis tenepessística planetária = a reverberação energética das vivências parapsíquicas 

em contextos pararreurbanológicos ampliadores da holomaturidade e da interassistência continua-

da da técnica da adoção de país na tenepes. 

 

Culturologia: a cultura da Interassistenciologia. 

 

Teaticologia. Sob a ótica da Experimentologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 

13 atividades otimizadoras da qualificação tenepessística planetária: 

01.  Autopesquisa. Estudar a raiz parapsíquica norteadora de possível vínculo seriexoló-

gico com o país eleito à assistência. 

02.  Autorreflexões. Avaliar os indicadores de efeitos da reurbex nos países de interesse. 

03.  Cursos. Participar de cursos com foco na qualificação tenepessista. 

04.  Debate. Participar de debates sobre a realidade planetária. 

05.  Dinâmicas parapsíquicas. Investir no desenvolvimento parapsíquico em holopen-

senes diversificados. 

06.  Engajamento. Participar ativamente de grupo de estudos sobre a reurbex. 

07.  Epicentrismo. Assumir responsabilidades em grupo dedicado ao estudo da reurbex. 
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08.  Filmes. Assistir filmes com foco na regressão de gatilhos anti-homeostáticos. 

09.  Gescons. Produzir, publicar e apresentar gescons com o tema da reurbex. 

10.  Inventários. Catalogar periodicamente os achados dos próprios registros. 

11.  Laboratórios conscienciológicos. Promover a autorreflexão prévia sobre o tema-fo-

co da autexperimentação. 

12.  Registros. Fazer registros diários antes e depois da tenepes. 

13.  Técnicas. Praticar a técnica da tenepes conforme descrita no Manual da Tenepes. 

 

Parafenomenoteca. Pela ótica da Autopesquisologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 13 possíveis ocorrências parapsíquicas durante a práxis tenepessística: 

01.  Acoplamentos energéticos lúcidos. 

02.  Amplitude interassistencial. 

03.  Ativação dos chacras. 

04.  Banhos de energia. 

05.  Clariaudiência. 

06.  Clarividência. 

07.  Descablagem lúcida. 

08.  Ectoplasmia. 

09.  Exteriorização de energias. 

10.  Insights para assistências prioritárias. 

11.  Iscagem interconsciencial lúcida. 

12.  Sinalética parapsíquica. 

13.  Sincronicidades. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com os efeito da práxis tenepessística planetária, indicados 

para a expansão das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e ho-

mens interessados: 

01. Abertismo  parapsíquico:  Autexperimentologia;  Homeostático. 

02. Aplicação  da  neomundividência:  Reeducaciologia;  Homeostático. 

03. Assunção  do  paradever  tenepessológico:  Paradireitologia;  Homeostático. 

04. Autopacificação  tenepessista:  Experimentologia;  Homeostático. 

05. Campo  energético  pararreurbanológico:  Pararreurbanologia;  Homeostático. 

06. Colégio  invisível  da  Pararreurbanologia:  Colegiologia;  Homeostático. 

07. Dinâmica  da  tenepes  planetária:  Pararreurbanologia;  Homeostático. 

08. Enciclopedismo  reurbanológico:  Pararreurbanologia;  Homeostático. 

09. Gargalo  operacional:  Experimentologia;  Homeostático. 

10. Hipótese:  Experimentologia;  Neutro. 

11. Iniciativa  planetária  pioneira:  Experimentologia;  Homeostático. 

12. Megateste  conscienciológico:  Autopesquisologia;  Homeostático. 

13. Neovariável  autevolutiva:  Experimentologia;  Neutro. 

14. Paraconscienciologia:  Parapercepciologia;  Neutro. 

15. Sinergismo  reurbexológico:  Pararreurbanologia;  Homeostático. 

 

O  EFEITO  DA  PRÁXIS  TENEPESSISTA  PLANETÁRIA  AUXI-
LIA  NA  RESTAURAÇÃO  DE  HOLOPENSENES  DEGRADADOS  

E  NA  MELHORIA  DAS  RELAÇÕES  INTERCONSCIENCIAIS  

EM   REGIÕES  CRÍTICAS  DO  PLANETA  TERRA. 
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Questionologia. Você, leitor ou leitora tenepessista, já adotou algum país para foco as-

sistencial na tenepes? Identifica e cataloga o efeito decorrente da aplicação dessa técnica? 
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