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EmMocAo FIxA
(PSICOSSOMATOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. A emogdo fixa ¢ a condi¢@o ou estado da conscin, homem ou mulher, de
manifesta¢do repetida e reiterada de determinada sensacdo psicossomatica, geradora de autassé-
dio, e com auséncia de atributos promotores do juizo critico e da ortopensenidade, ao modo de
logicidade, racionalidade e autodiscernimento.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O vocabulo emog¢do vem do idioma Francés, émotion, “perturbagdo moral”,
derivado de émouvoir, e este do idioma Francés Antigo, motion, “movimento”. Surgiu no Século
XVIII. O termo fixo deriva do idioma Latim, fixus, “fincado; espetado; fixado”, participio passado
de figere, “enfiar; fixar; transpassar”. Apareceu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Sensacdo emotiva fixa. 2. Emotividade repetitiva. 3. Emocionalida-
de desqualificada repetente.

Antonimologia: 1. Labilidade emocional. 2. Ideia fixa. 3. Monoideismo.

Estrangeirismologia: o furning point necessario para a recin; o brainstorming auxili-
ando a verificagdo dos gatilhos emocionais; a analise da presencga da Schadenfreude no tempera-
mento pessoal; o status psicossomatico; a evolugdo pelo upgrade emocional; o auxilio do break-
through cognitivo nas mudancas necessarias.

Atributologia: predominio das percepgdes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto a necessidade de avaliacdo logica dos fatos e parafatos.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Autoincor-
ruptibilidade: antipostergacdo evolutiva. Desdramatizagdo: posicionamento desassediador. De-
talhismo impée priorizagdes. Vitimas evocam algozes.

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Ansiedade. A ansiedade pode chegar a emocdo sem freios, a maior evidéncia de
antidiscernimento”.

2. “Inatologia. Tudo o que mexe com a emogdo, a pessoa tende a gravar mais. Se ha
algo que sofreu muito pode acumular 6dio e aquilo intoxica. De vez em quando, é necessario fa-
zer o balango do lixo mnemonico, dos bagulhos pensénicos™.

3. “Racionalidade. O instinto, a emogdo, o entusiasmo, o impulso, a crenga, o achismo
e a imaginagdo jamais devem triunfar sobre a racionalidade”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal com predominio do sen do pensene; o holopensene
pessoal emotivo; 0os autopensenes comocionais; a autopensenidade emocional; a indissociabilida-
de do pensene; a falta da logicidade pensénica; os batopensenes; a batopensenidade; o monoideis-
mo pensénico; os egopensenes obtusos; a egopensenidade; os ginopensenes inseguros; a ginopen-
senidade; as peculiaridades culturais dos andropensenes; a andropensenidade; as pressdes holo-
pensénicas; os arrogopensenes; a arrogopensenidade; os belicopensenes; a belicopensenidade; os
raciocinopensenes; a raciocinopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; a influéncia do
monoideismo na falta de higiene pensénica; o impacto do egocentrismo no prejuizo da qualifica-
¢a0 pensénica do adulto; a intencionalidade pessoal reverberando nos autopensenes; a consequén-
cia positiva da recin nos pensenes pessoais; o descarte dos bagulhos pensénicos; a busca pela reti-
linearidade pensénica; os ortopensenes paraterapéuticos; a ortopensenidade paraprofilatica; a au-
tocosmoética promovendo a higidez pensénica.

Fatologia: a emocdo fixa; as magoas mantidas; os ressentimentos cotidianos; as sensa-
¢oes do subcérebro abdominal; os impulsos; a impulsividade imagistica; a imaginagdo patologica;
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a auséncia de avaliagdo racional; as ilogicidades; os pensamentos evocados pela sensagao; as alte-
ragdes das fungdes psiquicas; a disfuncionalidade cerebral pelo comprometimento dos neurotrans-
missores; as alteragdes neuroanatdmicas; as doengas somaticas promovidas pelas emogdes reitera-
das; a pseudo-harmonia; as falacias logicas; os erros interpretativos; a contaminagdo do pensa-
mento pela emoc¢ao; os autassédios mantidos diuturnamente pela imaturidade emocional; a opgao
pelo emocionalismo; os vincos emocionais; a memoria emocional; as lembrangas emotivas; as au-
tomimeses dispensaveis; a falta de autocritica; a necessidade de autorreflexdo; a compreensdo
pelo cérebro higido; os fatos ndo distorcidos; o estudo aprofundado do detalhismo descortinando
as minucias e as insignificAncias despreziveis; o foco na busca da tranquilidade intima.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico enquanto auxilio
primordial para o reequilibrio holossomatico; as repercussdes veiculares do desequilibrio psicos-
somatico; os ndédulos holomnemonicos acessados; as manifestagdes conscienciais emotivas reper-
cutindo na multidimensionalidade; as consciéncias extrafisicas afinizadas com os padrdes emo-
cionais da conscin; os heterassédios vinculados as especificidades das emog¢des autassediadoras;
a sinalética energética e parapsiquica pessoal ampliadora da percepgdo consciencial das mudancas
no campo energético; as achegas secundarias a emocéo fixa primitiva; a parafisiopatologia do psi-
cossoma; a intoxicag¢do energossomatica; a disfuncionalidade mentalsomatica; as consequéncias
parafisiopatologicas das interagdes interveiculares; a busca evolutiva pela maturidade psicosso-
matica; o dominio homeostatico do corpo emocional; a reverberacdo da higidez das sensagdes
afetivas nos atributos mentaissomaticos; a repercussao do autodesassédio nos corpos mais sutis da
consciéncia; o empenho licido na evolugdo continua na serialidade consciencial; os descartes cos-
moéticos dos veiculos conscienciais dominados.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autocriticidade-autoincorruptibilidade-autodesassédio;
o sinergismo evolutivo intencionalidade qualificada—manifestacdo desassediadora; o sinergismo
predominio emocional—egocentrismo nas atitudes imaturas.

Principiologia: o principio da descreng¢a (PD); o principio cosmoético de pensar no mal
existente na consciéncia em vez de pensar mal da mesma, o principio da indescartabilidade da
multidimensionalidade consciencial; o principio “se ndo presta, ndo presta mesmo, ndo adianta
fazer maquilagem”; o principio da primazia da realidade sobre qualquer ilusdo; o principio
“contra fatos ndo ha argumentos”.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) sendo fundamental para as recicla-
gens intraconscienciais; o codigo grupal de Cosmoética (CGC) dos ambientes grupais frequen-
tados.

Teoriologia: a teoria da indissociabilidade do pensene percebida na pratica didria da
conscin parapsiquica.

Tecnologia: a técnica da Higiene Consciencial; a técnica do arco voltaico craniocha-
cral; a tecnica da desassimilagdo das energias; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica
da qualificagdo da intengdo, a técnica de discriminac¢do das energias do cardiochacra; a técnica
do estado vibracional, a técnica da checagem holossomadtica; a técnica da mobiliza¢do basica
das energias (MBE); as técnicas de heteroperddo promotoras de auto e heterodesassédios.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio
conscienciologico da Autoparageneticologia; o laboratdrio conscienciologico da Autorganiza-
ciologia, o laboratorio conscienciologico da imobilidade fisica vigil (IFV); o laboratorio consci-
enciologico da Autossinaleticologia; as interrelagdes pessoais enquanto laboratorio consciencial
diario, o laboratorio conscienciologico da vida cotidiana diuturna.

Efeitologia: o efeito da apriorismose na fixagdo emocional; o efeito da descompensagdo
psicossomdtica no energossoma; o efeito da rigidez ideativa na emogdo fixa; o efeito do medo na
manuteng¢do da repeti¢do da sensagdo emotiva; o efeito da vontade e da inten¢do nas atitudes
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com o predominio do psicossoma; o efeito da emocdo fixa na manutencdo da interprisdo grupo-
cdrmica.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas da recuperagdo de cons magnos pela cons-
cin ativa na proéxis pessoal; a neuroplasticidade cerebral auxiliadora da manutencdo de neossi-
napses a partir das reciclagens autodiscernidas da sensagdo morbida fixa.

Ciclologia: o ciclo da rea¢do emocional pelos gatilhos ndo superados; o ciclo vitima-al-
goz; o ciclo autassédio-heterassédio; o ciclo recéxis-recin.

Enumerologia: a ansiedade psicopatoldgica; a raiva desmedida; a ira subumana; o me-
lindre egocéntrico; o ressentimento autovitimizador; a magoa imperdoadora; a tensdo masoquista.

Binomiologia: o binémio conscin assediada—mau humor, o binémio emog¢dao—doenga so-
mdtica, o binomio Geneticologia-Parageneticologia, o binémio autocriticidade-recin.

Interaciologia: a interagdo emogdo fixa—lembranga fixa—bloqueio energossomdtico,
a interag¢do emogdo—dispersdo consciencial; a interagdo inseguranga pessoal—fixa¢ao emocional;
a interagdo trago-fardo—fixa¢do emocional; a intera¢do emogdo fixa—humor—afetividade; a inte-
ragdo autotemperamento-afetividade, a intera¢do neuréonio—neuroglia—conexdo interneuronial;
a interagdo recin-neuroplasticidade.

Crescendologia: o crescendo desdramatiza¢do-sobrepairamento,; o crescendo evolutivo
agdo instintiva—emogdo primdaria—atitude autodiscernida—sentimento elevado.

Trinomiologia: o frinémio poder-prestigio-posicdo, o trinémio orgulho-egoismo-ego-
centrismo, o trinomio sexo-dinheiro-poder.

Polinomiologia: o polinomio fixacdo emocional-autovitimiza¢do—autassédio—heteroim-
perdoamento,; o polinomio do curso grupocdrmico interprisdo-autovitimiza¢do-recomposigdo-li-
bertag¢do-policarmalidade.

Antagonismologia: o antagonismo emocgdo primaria / autotransafetividade, o antago-
nismo emogdo fixa / autodesassédio; o antagonismo acriticismo / autocritica; o antagonismo ins-
tinto / ponderacgdo racional; o antagonismo desafei¢do / afei¢do.

Paradoxologia: o paradoxo de a emogdo fixa inalterada promover a falta da estabilida-
de psicossomdtica.

Politicologia: a egocracia.

Legislogia: a lei da inércia; a lei de causa e efeito; a lei de talido; a lei do maior esforgo
pessoal necessario a autevolugao.

Filiologia: a neofilia auxiliadora da percepcdo das reciclagens pessoais prioritarias no
atual momento evolutivo.

Fobiologia: as fobias pessoais promotoras das emocdes fixas.

Sindromologia: a sindrome ansiosa; a sindrome do pdnico, a sindrome do estresse pos-
-traumatico, a sindrome fobica; a sindrome do ostracismo, a sindrome depressiva; a sindrome da
abstinéncia da Baratrosfera (SAB).

Maniologia: a mania de remoer lembrangas emotivas.

Holotecologia: a medicinoteca; a psicologofeca; a psicossomatoteca; a mentalsomato-
teca; a energoteca; a medoteca; a temperamentofeca; a pensenofeca; a consciencioteca; a parapsi-
coteca.

Interdisciplinologia: a Psicossomatologia; a Neurociéncia; a Psicologia; a Psiquiatria;
a Conscienciometrologia; a Consciencioterapeuticologia; a Parapatologia; a Parapsiquiatriologia;
a Mentalsomatologia; a Autopensenologia; a Temperamentologia; a Homeostaticologia; a Evolu-
ciologia; a Serenologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consréu; a isca inconsciente; a conscin licida; a isca humana licida; o ser
desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o descoincidente liicido; o descoincidente insciente; o paciente psiquia-
trico; o distimico; o depressivo; o ansioso; o fobico; o estressado; o psicotico; o bipolar; o demen-
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te; o alcoolista; o dependente quimico; o farmacodependente; o psicopata; o fanatico; o epilético;
o vampiro energético; o instavel; o multivolo; o temperamental; o imprevisivel; o agressivo;
o apriorista; o ignorante; o assediado; o paranoico; o dependente; o irritado; o mal-humorado;
o malintencionado; o mutilado cosmoético; o imoral; o amoral; o borderline; o evoluciente; o psi-
quiatra; o parapsiquiatra; o consciencioterapeuta; o consciencidmetra; o intermissivista; o tene-
pessista; o parapsiquico; o projetor licido; o paraprofilaxista.

Femininologia: a descoincidente licida; a descoincidente insciente; a paciente psiquid-
trica; a distimica; a depressiva; a ansiosa; a fobica; a estressada; a psicotica; a bipolar; a demente;
a alcoolista; a dependente quimica; a farmacodependente; a psicopata; a fanatica; a epilética;
a vampira energética; a instavel; a multivola; a temperamental; a imprevisivel; a agressiva; a apri-
orista; a ignorante; a assediada; a paranoica; a dependente; a irritada; a mal-humorada; a malin-
tencionada; a mutilada cosmoética; a imoral; a amoral; a borderline; a evoluciente; a psiquiatra;
a parapsiquiatra; a consciencioterapeuta; a consciencidmetra; a intermissivista; a tenepessista;
a parapsiquica; a projetora lucida; a paraprofilaxista.

Hominologia: o Homo sapiens autopathicus, o Homo sapiens anticosmoethicus, o Ho-
mo sapiens autovictimatus, o Homo sapiens obsidiatus;, o Homo sapiens irrationalis; o Homo sa-
piens acriticus;, o0 Homo sapiens pathopensenicus; o Homo sapiens recyclans;, o Homo sapiens
serenissimus.

V. Argumentologia

Exemplologia: emogao fixa oculta = as autossensacdes basicas reiteradas e anticosmoé-
ticas escondidas de modo consciente para terceiros, sem autocritica das repercussoes holossoma-
ticas; emogao fixa exposta = as sensagdes basicas reiteradas ¢ anticosmoéticas explicitadas, sem
autocritica das consequéncias heterassediadoras.

Culturologia: a cultura do Zeitgeist; a cultura da valoriza¢do da comogdo, a cultura do
emocionalismo; a cultura da mediocridade; a cultura da adrenalina.

Indissociaciio. De acordo com a Autopensenologia, ndo ha a possibilidade de determina-
da emocao fixa ndo reverberar no pensamento e na energia da conscin promotora da mesma. A in-
dissociabilidade pensénica pode ser comprovada pela propria consciéncia pesquisadora dos auto-
pensenes.

Ideia fixa. Pela Parapatologia, os monoideismos podem estar relacionados a manuten-
¢do de determinadas sensagdes basicas, constantes ¢ insistentes, autassediadoras. Os pensamentos
recorrentes e perseverados podem ser causados por emogdes promovidas por frustragdes, carénci-
as conscienciais, traumas, magoas e ressentimentos. O egoismo, o egocentrismo ¢ a desqualifica-
¢do da intencionalidade, por hipdtese, podem estar presentes no conjunto de caracteristicas cons-
cienciais da base da Parafisiopatologia Psicossomatica.

Doencas. Consoante a Holossomatologia, as alteragdes do veiculo do corpo emocional
promovem impacto no energossoma. Os bloqueios energossomaticos, ao se cronicificarem, po-
dem gerar alteracdes fisiologicas continuas e patologias somaticas.

Autassédio. Concernente a Parapsiquiatriologia, determinadas psicopatologias, tais co-
mo o transtorno obsessivo-compulsivo, o transtorno depressivo maior e o transtorno de ansiedade
generalizada t€m a disfuncionalidade psicossomatica, promotora de autassédio e alteragdes inter-
veiculares, enquanto possibilidade de Paraetiologia. A interagdo de tragos conscienciais redutores
do autodiscernimento, em determinado momento evolutivo, de modo intenso e com consequén-
cias holossomaticas pode gerar alteragdes cerebrais psicopatologicas.

Maturidade. Pela Evoluciologia, a consciéncia licida mostra-se neofilica e predisposta
as acdes de autoimperdoamento terapéuticas dos tragos-fardos anticosmoéticos. As reciclagens in-
traconscienciais promovem a desdramatizagdo emocional e a maturidade consciencial.
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Ajustes. A vida humana pode ser grande oportunidade evolutiva para a consciéncia afei-
ta as mudangas egocarmicas com lisura. Os reencontros conscienciais da ressoma também auxili-
am a possibilidade de ajustes no curso grupocarmico.

Descartes. Pertinente a Holossomatologia, a consciéncia liberta-se dos liames intrafisi-
cos a cada mudanga de patamar do nivel evolutivo, almejando o dominio psicossomatico. O Sere-
ndo é o exemplo evolutivo para todas as conscins.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a emogao fixa, indicados para a expansdo das abordagens
detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Afetividade: Psicossomatologia; Neutro.

02. Ansiedade: Psicossomatologia; Nosografico.

03. Autassédio: Parapatologia; Nosografico.

04. Conscin monoideica: Parapatologia; Nosografico.

05. Desassediologia: Consciencioterapia; Homeostatico.

06. Efeito neovalorativo pés-recin: Paraxiologia; Homeostatico.

07. Espectro diagnéstico da Parapsiquiatria: Parapsiquiatriologia; Neutro.

08. Frustracdo: Psicossomatologia; Nosografico.

09. Parapsiquiatria: Consciencioterapeuticologia; Neutro.

10. Parassemiologia Psicopatolégica: Parapsiquiatriologia; Neutro.

11. Recin: Recexologia; Homeostatico.

12. Redutor do autodiscernimento: Holomaturologia; Nosografico.

13. Saude emocional: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.

14. Saude mental: Autoconscienciometrologia; Homeostatico.

15. Técnica da qualificacdo da intencdo: Autocosmoeticologia; Neutro.

A CONSCIENCIA LUCIDA INTENTA MANIFESTAR-SE COM
VEICULO CONSCIENCIAL EMOCIONAL HIGIDO. A DESDRA-
MATIZACAO DAS AUTOCONSIDERAGOES ASSEDIADORAS
PROPICIA A AUTAQUISICGAO DE NEOVALOR EVOLUTIVO.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja avaliou criticamente ser portador de emocgdes
fixas autassediadoras? Esta disposto(a) a realizar as reciclagens emocionais em prol do descarte
das consideragdes antievolutivas?
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