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ENTROPOPENSENE
(PENSENOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O entropopensene (entro + pen + sen + ene) é o pensene desorganizado,
autoconflituoso, disperso, sendo em esséncia anticosmoético e contraproducente ao avango aute-
volutivo.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O termo entropia vem do idioma Inglés entropy, “tendéncia ao estado de
inércia, degradagdo, desordem de um sistema”. Apareceu em 1875. O vocabulo pensamento pro-
vém do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; formar alguma ideia; pesar; examinar; conside-
rar; meditar”. Surgiu no Século XIII. A palavra sentimento procede do mesmo idioma Latim, sen-
timentum, através do idioma Francés, sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impressoes
fisicas; sensacdo; conhecimento; fato de saber qualquer coisa; todo fendmeno da vida afetiva;
emocdo; opinido; bom senso”. Apareceu no Século XIV. O termo energia vem do idioma Fran-
cés, énergie, derivado do idioma Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “forca em
acdo”. Surgiu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Pensene cadtico. 2. Pensene erratico. 3. Pensene desordenado.

Neologia. Os 4 vocabulos entropopensene, minientropopensene, maxientropopensene
e megaentropopensene sao neologismos técnicos da Pensenologia.

Antonimologia: 1. Retilinearidade pensénica. 2. Lateropensene. 3. Fluéncia cognitiva.
4. Alinhamento ideativo. 5. Homopensene. 6. Harmonia no pensamento. 7. Cosmopensenidade.

Estrangeirismologia: o breakdown pensénico; o slow motion nos pensamentos; o bur-
nout pensénico enquanto reflexo da entropopensenidade; a necessidade de selfcontrol na evitagdo
do caos mental.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autoortopensenidade.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Amnésia:
coma mnemonico. 4 reta descomplica. Pensenizemos com clareza.

Coloquiologia: a cabe¢a nas nuvens, o sem saber de onde veio e pra onde vai.

Citaciologia: — Pensar claramente é o primeiro passo para agir corretamente (Thomas
Paine 1737-1809). 4 clareza de pensamento é a base de toda sabedoria (Aristoteles 384—322
a.e.c.).

Proverbiologia: — Pensamentos confusos levam a agoes erradas.

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Acidentados. A imensa maioria das conscins acidentadas ndo reflete sobre a auto-
pensenidade pré-acidente”.

2. “Autopensenizac¢des. Imaginacdo: autopensenizag¢do impulsiva. Ponderacdo: auto-
pensenizagdo refletida”.

3. “Autorreflexdo. A autopenseniza¢do mais avangada passa, inevitavelmente, pela
autorreflexdo. A linearidade autopensénica é resultado das autorreflexdes”.

4. “Pensenidade. O ato de pensar direito da trabalho, contudo, consiste na ortopenseni-
dade evolutiva”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o entropopensene; o holopensene pessoal desorganizado; o holopensene
pessoal dispersivo; a entropopensenidade; os nosopensenes; a nosopensenidade; os patopensenes;
a patopensenidade; os intrusopensenes; a intrusopensenidade; os lapsopensenes; a lapsopenseni-
dade; os autopensenes ingénuos; a autopensenidade falha; os lateropensenes; a lateropensenidade;
os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os prioropensenes;
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a prioropensenidade; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenida-
de; a cunha mental do assediador enraizada na pensenidade da vitima; o monoideismo autassedia-
dor; a inconsisténcia ideativa; a dispersividade ideatica; a perda (esquecimento) do fluxo de ideias;
os desvios descontextualizados de blocos ideativos; a retidao ideativa por meio do estudo; a retili-
nearidade pensénica enquanto meta evolutiva.

Fatologia: a confusdo mental; a verborragia; a prolixidade; a dificuldade em se fazer en-
tender; a desconexdo entre os proprios argumentos; a esquiva dos debates de ideias; o discurso
confuso; as mudangas de opinides irrefletidas ou ildgicas; a resposta desconexa; a desatengdo co-
tidiana; a atencgdo saltuaria; o atraso recorrente aos compromissos; as gavetas desorganizadas;
a agenda bagungada e superlotada; a desorganizagdo rotineira; as prioridades conflitantes; a difi-
culdade em sustentar o posicionamento pessoal; a falta de clareza das metas e¢ de estratégias;
o improviso enquanto modus operandi; a perda cognitiva; as emogdes atrapalhando a racionalida-
de; o monopdlio do psicossoma sobre o mentalsoma; a lavagem cerebral; o onirismo; o sonhar
acordado; a fuga imaginativa da realidade; a falha mnemdnica habitual; a dificuldade de dormir;
o conflito intimo persistente; as autocorrupgoes; os pecadilhos mentais ndo verbalizados; a defesa
da autoimagem; o entrave para se expor; a dificuldade de assumir tarefas de lideranca; as reacdes
adversas de medicamentos podendo causar baixa na cogni¢cdo e na memoria; os vicios em subs-
tancias quimicas podendo diminuir a cogni¢do; a comunicag@o contaminada por palavrdes e pala-
vras de baixo caldo; a musica tocando dentro da cabega enquanto bagulho mental; o desenvolvi-
mento do habito da leitura; a rotina disciplinada de estudos; o turno intelectual; a busca da poli-
matia; a escrita ¢ defesa de verbetes; a escrita de livro técnico; a docéncia conscienciologica favo-
recendo a autorganiza¢do mental; a melhoria do trafor da intelectualidade; o desenvolvimento
continuo do atributo da mentalsomaticidade.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o bloqueio ener-
gético-cortical; a paragenética patoldgica; os paravinculos baratrosféricos; a auséncia da segunda
dessoma terapéutica; a lavagem paracerebral; a drenagem de energias conscienciais (assédio ex-
trafisico); a desorganizagdo bioenergética; a dificuldade do amparador extrafisico em acessar
a conscin desorganizada ideativamente; o autencapsulamento doentio; a mobilizagdo basica de
energias (MBE) favorecendo a lucidez; a circulagdo fechada de energias favorecendo desblo-
queios mentais; a exteriorizacao de energias melhorando a concentragio e atengdo; a absorcao de
energias promovendo a compensagdo energossomatica; as desassimila¢des energéticas favorecen-
do a organizacdo mental; a pratica do EV promovendo a melhoria do estado emocional; o estado
vibracional auxiliando na clareza das ideias; a autovigilancia energética ininterrupta beneficiando
o autodiscernimento e a autolucidez.

II1I. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo pensar-comunicar; o sinergismo benignopensenidade-
-desassedialidade; o sinergismo estudar-pensar; o sinergismo dicionario cerebral—flexibilidade
pensénica.

Principiologia: o principio da descrengca (PD); o principio da afinidade pensénica;
o principio da indisciplina pensénica.

Codigologia: a reeducagdo pensénica na base da melhoria do codigo pessoal de Cos-
moética (CPC), indicando o “pensar bem de todos”.

Teoriologia: a teoria do pensene; a teoria do holossoma.

Tecnologia: a técnica da autorreflexdo de 5 horas, a técnica do cosmograma; a técnica
dos pilares da Conscienciologia; a técnica da enumeragdo; a técnica de fichamento do Holoci-
clo; as técnicas de organizagdo pensénica.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciologico no Holociclo e na Holoteca.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autopensenologia, o laboratorio
conscienciologico da Autodespertologia.
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Colegiologia: o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia.

Efeitologia: o efeito nocivo e intoxicante da autopensenizagdo desorganizada.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas do exercicio da retilinearidade pensénica.

Ciclologia: o ciclo autassédio-heterassédio; o ciclo pensar bem—sentir-se bem, o ciclo
pensene desorganizado—ambiente entropico—ambiente extrafisico caodtico.

Enumerologia: o autoortabsolutismo enfrentando o entropopensene; a cosmovisao en-
frentando o entropopensene, a Heuristica enfrentando o entropopensene; a maxifraternidade en-
frentando o entropopensene; a tenepes enfrentando o entropopensene; a paciéncia enfrentando
o0 entropopensene; o universalismo enfirentando o entropopensene.

Binomiologia: o bindmio pensene-linguagem; o binémio pensene-conduta; o binémio
pensene-holopensene.

Interaciologia: a interacdo pensene-holossoma, a interagdo pensene-cosmoética; a inte-
ragdo estimulo-pensene; a interagdo pensene—energia imanente (EI).

Crescendologia: o crescendo pensene infantil-pensene juvenil-pensene adulto.

Trinomiologia: o trindmio pensar-sentir-agir.

Polinomiologia: o polinémio patologico desorganizagdo-insatisfagdo-melin-melex.

Antagonismologia: o antagonismo organizagdo / desorganizagdo; o antagonismo pato-
pensenidade / ortopensenidade.

Paradoxologia: o paradoxo do portador de cérebro saudavel cheio de erros interpreta-
tivos viciados, o paradoxo de falar muito e nada dizer.

Legislogia: a lei do menor esfor¢o no momento de pensenizar; as leis da Parafisiologia;
as leis da Fisiologia; as leis da Parageneticologia.

Filiologia: a verbofilia.

Fobiologia: a neofobia; a bibliofobia; a fobia social; as fobias mantidas por ideias vi-
ciadas.

Sindromologia: a sindrome delirante; a sindrome do estresse pos-traumdtico, a sindro-
me depressiva; a sindrome ansiosa, a sindrome obsessiva-compulsiva, a sindrome da apriorismo-
se; as sindromes fobicas; a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB).

Maniologia: a mania de falar demais; a mania de falar mal das pessoas.

Mitologia: o mito da pensenizagdo secreta.

Holotecologia: a pensenofeca; a trafaroteca; a cognoteca; a logicofeca; a cosmoetico-
teca; a dialeticoteca; a biblioteca; a conflitoteca.

Interdisciplinologia: a Pensenologia; a Conscienciometrologia; a Psicossomatologia;
a Mentalsomatologia; a Parapatologia; a Psiquiatria; a Consciencioterapia; a Ortopensenologia;
a Lucidologia; a Autodiscernimentologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consciéngula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin
eletrondtica; a conscin lucida; a conscin trancada; a conscin desmemoriada; a consciéncia confu-
sa; a conscin avoada; a conscin miseré; a isca humana inconsciente; a isca humana lacida; o ser
interassistencial; a conscin enciclopedista; a conscin tenepessista.

Masculinologia: o alcodlatra; o drogadito; o dependente quimico; o linguista; o comuni-
cologo; o poliglota; o intelectual; o acoplamentista; o intermissivista; o cognopolita; o compassa-
geiro evolutivo; o consciencidlogo; o consciencioterapeuta; o duplista; o proexista; o reeducador;
o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tene-
pessista; o pesquisador; o tertuliano; o verbetdlogo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de
acao.

Femininologia: a alcodlatra; a drogadita; a dependente quimica; a linguista; a comunico-
loga; a poliglota; a intelectual; a acoplamentista; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira
evolutiva; a consciencidloga; a consciencioterapeuta; a duplista; a proexista; a reeducadora; a es-
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critora; a evoluciente; a exemplarista; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepes-
sista; a pesquisadora; a tertuliana; a verbetdloga; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de
acao.

Hominologia: o Homo sapiens pathopensenicus; o Homo sapiens logus; o Homo sa-
piens linguista; o Homo sapiens inductorpensenicus; o Homo sapiens mentalsomaticus;, o Homo
sapiens communicologus; o Homo sapiens intellectualis;, o Homo sapiens reeducator;, o Homo
sapiens scriptor;, o Homo sapiens technologus, o Homo sapiens cosmoethicus, o Homo sapiens
evolutiens.

V. Argumentologia

Exemplologia: minientropopensene = a desorganizacao pensénica causando constrangi-
mento pela troca de nomes de pessoas; maxientropopensene = a desorganizagdo pensénica cau-
sando desorientagdo momentanea com a perda de objetos de uso diario, na propria residéncia; me-
gaentropopensene = a desorganiza¢do pensénica causando incapacidade laboral pela baixa luci-
dez e desconexdo com a realidade.

Culturologia: a cultura da improdutividade evolutiva, a cultura do acriticismo, a cultu-
ra do ignorantismo, a cultura inutil; a cultura do sedentarismo intelectual; a cultura do prazo
“para ontem”; a cultura patologica da irreflexdo.

Caracterologia. De acordo com a Parapatologia, eis, por exemplo, em ordem alfabéti-
ca, 33 fatores capazes de pormenorizar provaveis causas para a entropopensenidade, passiveis de
serem reciclados pela conscin lucida interessada na qualificagdo da pensenidade pessoal:

01. Abalo emocional.

02. Ansiedade.

03. Belicismo.

04. Bloqueios.

05. Caréncia sexual.

06. Competitividade.

07. Depressio.

08. Desidratacao.

09. Dieta desequilibrada.

10. Dor croénica.

11. Drogas licitas ou ilicitas.

12. Elitismo.

13. Encapsulamento parapatolégico.

14. Estafa bioenergética.

15. Falta de desassim.

16. Fantasias.

17. Heterassédio.

18. Inveja.

19. Irritacgao.

20. Magoa.

21. Medo paralisante.

22. Melancolia.

23. Patopensenidade.

24. Raiva.

25. Religiosidade.

26. Ruido subpensénico.

27. Sedentarismo.

28. Sono desequilibrado.
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29. Traumas.

30. Tristeza.

31. Vergonha.

32. Vicio digital.

33. Visao comprometida.

Terapeuticologia. Pela otica da Recinologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética,
9 praticas passiveis de serem adotadas no cotidiano do intermissivista, objetivando a diminui¢ido
da entropopensenidade:

1. Dieta saudavel. Eliminar alimenta¢do nociva ao soma.

2. Exercicios fisicos. Criar rotina de exercicios fisicos mantendo o corpo em forma.

3. Higiene pensénica. Descartar a patopensenidade.

4. Interassistencialidade. Praticar a interassisténcia lucida.

5. Ortopensenidade. Pensar no melhor para todos, favorecendo a benignopensenidade
cosmoética.

6. Saude afetiva. Dar e se permitir receber afeto, promovendo o equilibrio emocional
€ psicossomatico.

7. Sexualidade madura. Suprir a caréncia sexual e suprimir o sexopensene doentio.

8. Trabalho energético. Buscar a homeostase das bioenergias ajudando na elaboracao
dos pensamentos.

9. Trabalho intelectual. Ler, estudar, escrever, ajudando no discernimento e elaboracdo
de ideias.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o entropopensene, indicados para a expansdo das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acalmia mental: Mentalsomatologia; Homeostatico.

02. Adito ideativo cosmovisiologico: Paradidaticologia; Homeostatico.

03. Antiestigma mentalsomatico: Autorrecexologia; Homeostatico.

04. Aparvalhamento bovino: Antipriorologia; Nosografico.

05. Apreco pela autorreflexdo: Autorreflexologia; Neutro.

06. Autorreciclagem da patopensenidade: Autorrecinologia; Homeostatico.

07. Binomio ideia-intengdo: Autodiscernimentologia; Neutro.

08. Conflitograma: Conflitologia; Neutro.

09. Dispersograma: Dispersologia; Neutro.

10. Efeito da reeducacdo autopensénica: Autodesassediologia; Homeostatico.

11. Interacio linguagem-pensenidade: Pensenologia; Neutro.

12. Paraconceptiaculo mentalsomatico: Paracerebrologia; Homeostatico.

13. Pensenidade libertadora: Evoluciologia; Homeostatico.

14. Ruminacio mental: Autopensenologia; Nosografico.

15. Sinergismo leitura-memdoria: Holomnemossomatologia; Neutro.

A AUTOQUALIFICACAO PENSENICA E META DO INTER-
MISSIVISTA ATILADO. APRIMORAR A AUTOPESQUISA
DOS ENTROPOPENSENES REFINA A ORTOPENSENIDADE,
A RETILINEARIDADE E A BENIGNOPENSENIDADE.
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Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja identificou o proprio nivel de entropopenseni-
dade? Planeja de maneira técnica desenvolver e ampliar a autoortopensenidade?
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