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FASE EXISTENCIAL
(AUTOPROEXOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A fase existencial é determinado periodo da vida intrafisica, especifico
quanto as finalidades das aplicacdes dos autesforcos evolutivos, objetivando a realizagdo satisfa-
toria da programacéo existencial pessoal ou autoproéxis.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. A palavra fase vem do idioma Grego, phasis, “apari¢do de alguma estrela;
fase da Lua; visdo; aspecto”, conexo a phaino, “brilhar; aparecer”, e por extensdo, “momento; fa-
se; periodo”, provavelmente através do idioma Francés, phase, “os aspectos sucessivos de algum
fendmeno astrondmico; cada momento de determinado acontecimento”. Surgiu no Século XIV.
O vocabulo existencial deriva do idioma Latim, existentialis, “existencial”. Apareceu no Sécu-
lo XIX.

Sinonimologia: 1. Fase da existéncia intrafisica. 2. Fase da vida humana. 3. Epoca da
vida humana. 4. Estagio da vida humana. 5. Fase proexoldgica. 6. Fase preparatoria. 7. Fase
executiva.

Neologia. As 3 expressdes compostas fase existencial aquisitiva, fase existencial executi-
va e fase existencial distributiva sdo neologismos técnicos da Autoproexologia.

Antonimologia: 1. Momento existencial vulgar. 2. Momento inexpressivo da vida.
3. Autodesorganizagdo. 4. Sindrome da disperséo consciencial.

Estrangeirismologia: a conscin llcida e o checkup somatico periédico; o intermissivista
e o Autodiscernimentarium; o proexista e o Proexarium; o inversor e o Preparatorium; o reci-
clante e o Recexarium; o lifetime; o Prioritarium; o upgrade evolutivo.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade das autopriorizagdes evolutivas.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autoproéxis; 0s genopensenes; a genopenseni-
dade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os prio-
ropensenes; a prioropensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; o megafoco autopensénico
de cada periodo etario.

Fatologia: a fase existencial; a sucessdo gradual das fases existenciais; o processo do
amadurecimento teético; as evidentes transformagdes fisicas, cognitivas e socioculturais; a aquisi-
¢do, renovagdo e extingdo de habitos e rotinas; os direitos e deveres condizentes com o nivel eta-
rio; os atenuantes e agravantes decorrentes do nivel de inexperiéncia; a autogestdo proexoldgica;
a fase pré-tenepes; a fase tenepessista; 0 Manual da Tenepes; a fase pré-proéxis; a fase proexista;
0 Manual da Proéxis; a fase preparatoria, imatura e incompleta da proéxis pessoal; a fase prepa-
ratoria curta; a fase executiva, madura e do completismo da proéxis; a fase executiva longa; a me-
tade da quarta década da existéncia humana; o proexograma.

Parafatologia: o peso evolutivo da recuperacdo de cons na fase infantil; a progresséo
gradual no dominio holossomatico no soma atual; a autovivéncia do estado vibracional (EV) pro-
filatico; a sinalética energética e parapsiquica pessoal.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo existencial precocidade intelectual-longevidade lucida.
Principiologia: o principio da descrenca.
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Codigologia: a gradativa depuracao teatica do cédigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da proéxis.

Tecnologia: a técnica de viver evolutivamente; a antecipacdo da fase executiva na técni-
ca da invéxis; a potencializacdo maxima da fase executiva da técnica da recéxis; a técnica da
exaustividade; a Paratecnologia da macrossomaticidade; a Paratecnologia do paramicrochip;
a técnica da inversao existencial (invéxis); a técnica do vinculo consciencial.

Voluntariologia: a técnica do voluntariado da tares.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da Proéxis; o laboratério conscien-
ciol6gico da Mentalsomatologia; o laboratério conscienciol6gico Acoplamentarium; o laboraté-
rio conscienciolégico da Cosmoeticologia; o laboratério consciencioldgico da grupalidade; o la-
boratdrio consciencioldgico Serenarium; o laboratdrio conscienciolégico da Paraeducagéo.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Proexologos.

Efeitologia: o efeito do tempo no holossoma; os efeitos da maturidade fisica na autex-
pressdo da maturidade consciencial; os efeitos da robustez cognitiva na ampliagdo da cosmovi-
s80 humana.

Neossinapsologia: as neossinapses consciencioldgicas propiciando novas formas de vi-
ver e experienciar as fases existenciais.

Ciclologia: o ciclo ressoma-dessoma-intermissdo; o ciclo da vida humana ou o ciclo
etario humano; o ciclo ressomatico vida fetal-vida infantil-vida adulta; o ciclo fase preparatoria
da proéxis—fase executiva da proéxis—fase acabativa da proéxis; o ciclo multiexistencial pessoal
(CMP) da atividade; o ciclo da produtividade maxima; o ciclo ascendente ideal invéxis-duplismo-
-EV-tenepes-ofiex-desperticidade-compléxis.

Enumerologia: as transformacfes nas aparéncias somaticas; as diferengas nas capacida-
des fisicas; as variagcdes nas caréncias nutricionais; as alteragdes nos interesses circunstanciais; as
mudancas nos ritmos laborais; as modificagdes nas representacBes sociais; as qualificacbes nas
autexpressdes conscienciais.

Binomiologia: o bindmio crise-desenvolvimento; o bindmio Cronémica-Proxémica.

Interaciologia: a interacdo aportes existenciais—diretrizes da autoproéxis; a interacao
camara de reflexdo—dinamica operativa; a interacdo Grupocarmologia-maxiproéxis; a interacao
culminante proéxis-compléxis; as vivéncias compartilhadas nas interacdes intergeracionais; a in-
teracdo principiante da proéxis—veterano da proéxis; a interacao interconsciencial, interdimen-
sional, dupla-trio-quarteto nas préticas da tenepes.

Crescendologia: o crescendo evolutivo intrafisico inexperiéncia jejuna—bagagem vete-
rana; o crescendo proexolégico fase educativa—fase exemplificativa; o crescendo no valor dado
a cada minuto existencial; o crescendo compléxis-maximoréxis-extraproéxis-maxicompléxis;
o crescendo evolutivo e parapsiquico da tenepes; o crescendo tenepes—interassisténcia—projeta-
bilidade lucida; o crescendo autoincorruptibilidade—ofiex pessoal; o crescendo recebimentos-re-
tribuicGes; o crescendo minipeca humana—Maximecanismo Multidimensional Interassistencial.

Trinomiologia: a autossustentagdo vital no trinbmio Energossomatologia-Fisiologia-
-Economia; a autossustentacdo identitaria no trindmio autoconceito-autoimagem-autestima; a au-
tossustentacdo consciencial no trindmio autopotencialidades-autoconfian¢a-autorganizagao.

Polinomiologia: o polinémio cronolégico infancia-juventude-adultidade-velhice; o poli-
ndmio autevolutivo transi¢des-crises-gargalos-neopatamares.

Antagonismologia: o antagonismo vida ginossomatica / vida androssomética; o anta-
gonismo vida tetraveicular / vida biveicular; o antagonismo evolucdo / regressdo; o antagonismo
amparabilidade / assedialidade; o antagonismo incorruptibilidade / corruptibilidade; o antago-
nismo persisténcia / dispersao consciencial; o antagonismo altruismo / egocentrismo.

Politicologia: a democracia pura; a meritocracia; a proexocracia (Cogndpolis); a cos-
moeticocracia; a conscienciocracia; a evoluciocracia; a parapsicocracia.

Legislogia: as leis da Fisiologia Humana.

Filiologia: a neofilia; a proexofilia; a evoluciofilia; a assistenciofilia; a parapsicofilia;
a autopesquisofilia; a cosmoeticofilia.
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Holotecologia: a proexoteca; a evolucioteca; a experimentoteca; a recexoteca; a invexo-
teca; a grafopensenoteca; a gregarioteca.

Interdisciplinologia: a Autoproexologia; a Cronologia; a Intrafisicologia; a Evoluciolo-
gia; a Seriexologia; a Recinologia; a Autopriorologia; a Interassistenciologia; a Autorrevezamen-
tologia; a Prospectivologia; a Autodiscernimentologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin ldcida; a isca humana llcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon IGcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbet6logo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de acg&o.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencitloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexdloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbet6loga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de agéo.

Hominologia: o Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens agens; o Homo sapiens
tertulianus; o Homo sapiens paraperceptiologus; o Homo sapiens interassistens; 0 Homo sapiens
offiexista; o Homo sapiens priorologicus.

V. Argumentologia

Exemplologia: fase existencial aquisitiva = o periodo de vida intrafisica especifico da
preparacéo da autoproéxis; fase existencial executiva = o periodo de vida intrafisica especifico da
realizacdo da autoproéxis; fase existencial distributiva = o periodo de vida intrafisica especifico
da acabativa ou ultimacdo da autoproéxis.

Culturologia: a cultura proexoldgica.

Fases. Sob a Gtica da Autoproexologia, eis, por exemplo, na ordem funcional, as 3 fases
bésicas do autodesempenho da programacéo existencial por parte da conscin Ilcida, intermissivis-
ta, homem ou mulher, e respectivas manifestacdes estratégicas, pessoais, objetivando atingir com
eficacia as metas evolutivas:

A. Primeira fase preparatoéria:

Salde fisica e mental: a holossomaticidade; a homeostase; a OIC.

Formagcéo cultural convencional: a intraconsciencialidade; as autoprioridades.
Autevoluciologia: o Nossa Evolugéo.

Autoproéxis: o Manual da Proéxis.

Invéxis: a ASSINVEXIS.

Saida de casa.
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7. Profissdo pessoal: a escolha evolutiva; o Conscienciograma.

8. Duplismo: o Manual da Dupla Evolutiva.

9. Fase, em geral, mais curta: experimental, de 1 ano de idade a 35 anos de vida huma-
na na média de longevidade convencional de 7 décadas de existéncia.

B. Segunda fase executiva:

01. Planejamento da programacéao existencial: a convergéncia dos autesforcos.

02. Autorganizacao: as responsabilidades.

03. Geréncia dos aportes existenciais: a autogestdo; a APEX.

04. Pé-de-meia: o controle econdmico-financeiro; a autonomia; o livre arbitrio.

05. Autodidatismo: permanente; a Holoteca; o Tertuliarium. Estudo: eis tudo.

06. Voluntariado taristico: o circulo social; as companhias evolutivas; a Cognoépolis.

07. Autoparapsiquismo: a extrafisicalidade; o desenvolvimento parafenoménico; a au-
todesassedialidade.

08. Energossomatologia: o EV; a euforin; a primener; o cipriene; a megaeuforizacéo.

09. Interassistencialidade: a interconsciencialidade cosmoética; a &rea da salde; a area
da educacéo.

10. Tenepes: a minipeca do Maximecanismo Multidimensional Interassistencial.

11. Gescon: a produtividade constante; a autorreciclagem, se necessaria.

12. Fase, em geral, mais longa: fundamental, dos 36 aos 70 anos de vida humana.

C. Terceira fase acabativa:

1. Megagescon: a fase existencial final; a obra-prima pessoal; o autorrevezamento mul-
tiexistencial; a Editares.

2. Compléxis: a maximoréxis; a extraproéxis; o maxicompléxis.

3. Fase culminante: final, no ambito da expansdo da longevidade estatistica humana
atual (Ano-base: 2010); os extrapolacionismos evolutivos.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a fase existencial, indicados para a expansao das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Alavancagem da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

02. Atitude antiproéxis: Proexologia; Nosogréfico.

03. Autodesempenho proexolégico: Proexologia; Homeostatico.

04. Autodeterminacdo decenal: Autodeterminologia; Homeostatico.

05. Clausula pétrea: Proexologia; Homeostatico.

06. Conscin organizadora: Holomaturologia; Homeostatico.

07. Desafio da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

08. Extraproéxis: Autoproexologia; Homeostatico.

09. Lei da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

10. Maxiproéxis: Maxiproexologia; Homeostatico.

11. Megacompléxis: Autoproexologia; Homeostatico.

12. Meta existencial final: Proexologia; Homeostético.

13. P6s-compléxis: Autoproexologia; Homeostatico.

14. Preparacdo proexolégica: Proexologia; Homeostéatico.

15. Proexograma: Proexologia; Homeostatico.
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OsS ESTUDOS TEATICOS, ACURADOS, DAS FASES EXIS-
TENCIAIS SAO INDISPENSAVEIS A CONSCIENCIA LUCIDA,
INTERMISSIVISTA, HOMEM OU MULHER, INTEIRAMENTE
A PAR DA PROPRIA PROGRAMACAO DA VIDA HUMANA.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, vive, hoje, qual fase existencial? Esta satisfeito
com o andamento da prépria proéxis?



