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GRAFOPENSENARIUM
(GRAFOPENSENOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O Grafopensenarium é o ambiente intrafisico tecnicamente preparado para
possibilitar a conscin, homem ou mulher, o desenvolvimento ou o aprimoramento da escrita cons-
ciencioldgica, visando a producdo de gescons, resultantes das autopesquisas realizadas sob a 6tica
do paradigma consciencial e objetivando a consecucéo da tares.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicdo grafo provém do idioma Grego, grapho, “escre-
ver; inscrever”. O vocabulo pensamento deriva do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; for-
mar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Surgiu no Século XIII. O termo senti-
mento vem do mesmo idioma Latim, sentimentum, sob a influéncia do idioma Francés, sentiment,
“sentimento; faculdade de receber as impressoes fisicas; sensac¢do; conhecimento; fato de saber
qualquer coisa; todo fendmeno da vida afetiva; emogao; opinido; bom senso”. Apareceu no Sécu-
lo XIV. A palavra energia procede do idioma Francés, énergie, proveniente do idioma Latim,
energia, e esta do idioma Grego, enérgeia, “for¢a em agdo”. Surgiu no Século XVI. O sufixo do
idioma Latim, arium, significa “lugar, local; receptaculo”.

Sinonimologia: 1. Conceptaculo gesconoldgico. 2. Laboratério mentalsomatico da es-
crita. 3. Oficina heuristica. 4. Gesconarium. 5. Escritorio conscienciolégico.

Neologia. Os 3 vocabulos Grafopensenarium, Minigrafopensenarium e Megagrafopen-
senarium sdo neologismos técnicos da Grafopensenologia.

Antonimologia: 1. Projectarium. 2. Tenepessarium. 3. Ofiexarium. 4. Escritério con-
vencional.

Estrangeirismologia: o Grafopensenarium; o Scriptorium; o know-how da escrita;
o0 Heuristicarium; o Megapensenarium; o insight; o upgrade heuristico; o brainstorming; o Neo-
verponarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a Grafopensenologia Evolutiva.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relacionados ao tema: — Estilo:
autografopensene revelador. Gescon: bussola multiexistencial. Ortografopensene: rastro cosmo-
ético.

Filosofia. O conhecimento holofiloséfico teatico aplicado & produgdo gesconologica ta-
ristica.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da ortografopensenidade; a autopensenizacao atenta
as proridades evolutivas; a ampliacdo da liberdade pensénica em ambiente interdimensional pro-
picio a saida do restringimento do cérebro fisico; o holopensene das antigas civilizagdes responsa-
veis pelo advento e desenvolvimento da escrita; os grafopensenes esclarecedores; a grafopenseni-
dade; os ortografopensenes; a ortografopensenidade; os lexicopensenes; a lexicopensenidade;
os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os retrocognopensenes; a retrocognopensenidade; os ne-
opensenes; a neopensendidade; os enciclopensenes; a enciclopensenidade; os tecnopensenes;
a tecnopensenidade; os paratecnopensenes; a paratecnopensenidade; os evoluciopensenes; a evo-
luciopensenidade; os cosmopensenes; a cosmopensenidade.

Fatologia: o conceptaculo gesconografico pessoal a partir da rotina diéaria da escrita;
o local de trabalho da conscin escritora, homem ou mulher; a residéncia proexogénica, incluindo
a ambientacdo relacionada a Grafopensenologia; a inteligéncia grafoldgica; a inteligéncia evoluti-
va (IE); o ambiente propicio a associacdo de ideias; o ambiente propicio a sintonia das conscins
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com as faixas pensénicas adequadas a concepgdo de verpons e neoverpons; a conscienciografia;
as autexperiéncias com a escrita; o registro das autovivéncias; a inibigdo grafopensénica; os blo-
queios e desbloqueios relativos a escrita; o destemor grafopensenoldgico; o ambiente de pesquisa
sobre a escrita; a metaescrita; 0 acesso as neoverpons relativas as tecnologias da escrita taristica;
a autopesquisa; 0 ambiente grafopensénico sendo o resultado dos processos evolutivos da escrita
ao longo da Historia; a escrita enquanto marco evolutivo da Histéria da Humanidade; a experién-
cia e 0 exemplarismo transmitidos por meio da escrita; 0 megafoco da escrita taristica e a produ-
¢do da megagescon na condicdo de marco divisério na holobiografia da conscin Ilcida; a arquite-
tura do Grafopensenarium; os arquitetos afins a Grafopensenologia; as instalagdes fisicas adequa-
das a homeostase do holossoma para a realizagdo da atividade da escrita; a ergonometria; os arte-
fatos necessarios a escrita no contexto da autopesquisa cientifica e a comunicagdo dos achados
pesquisisticos; a manutengdo e conservagdo das instalages fisicas; a guarda dos artefatos da es-
crita, de maneira a facilitar a utilizacdo; a manutencéo e a conservacio dos artefatos destinados
a escrita; a ambientacdo favoravel a ortografopensenidade, ao rapport com amparadores técnicos
de funcdo e a reflexdo pessoal sobre o posicionamento diante da escrita; o surgimento da institui-
cao escolar e a alfabetizagdo em massa tornando possivel a comunicagao escrita em ampla escala;
o0 Curso para Formacao de Autores; os ambiente das Institui¢des Conscienciocéntricas (ICs) pro-
picios ao desenvolvimento da escrita; a Unido Internacional de Escritores da Conscienciologia
(UNIESCON).

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o circuito corono-
frontochacral; a sinalética energética e parapsiquica pessoal; a conexdo com os amparadores de
funcdo; a projetabilidade lGcida; os parabanhos energéticos durante a escrita; o acesso as informa-
¢Oes do paracérebro e da holomemdria; a energia mentalsomética dos laboratdrios de autopesqui-
sa; 0 ambiente interdimensional do laboratorio da escrita favorecendo a autoconscientiza¢do das
consciexes quanto a prioriza¢do da escrita ao ressomarem na dimens&o intrafisica e as consequén-
cias evolutivas dai advindas; a influéncia da Paragenética na recuperacdo da habilidade da escrita
desenvolvida em retrovidas; as retrocogni¢des; as autoparapercepgdes, em existéncias vindouras,
da condicédo de personalidade consecutiva; as reurbanizagdes extrafisicas promovidas pelo desen-
volvimento da atividade da escrita taristica; as consciexes, ex-escritoras, envergonhadas das obras
deixadas na intrafisicalidade; a retratagdo de consciexes escritoras por meio da psicografia; os es-
critores parapsiquicos conscienciolégicos conscientes da inspiracdo dos amparadores de funcéo.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo Grafopensenarium—centracdo cognitiva e paracogniti-
va—desenvolvimento da escrita taristica; o sinergismo laboratério da escrita—fluxo grafopenséni-
co—desblogueio mentalsomatico; o sinergismo estilo grafopensénico—retrossenha pessoal; o si-
nergismo autopesquisa-gescons-recin; o sinergismo desenvolvimento da escrita—ampliacéo das
autorreconciliacfes; o sinergismo Grafopensenarium—rotina Gtil grafopensénica; o sinergismo
Grafopensenarium-serendipitia.

Principiologia: o principio de a harmonia do ambiente intrafisico propiciar a ortogra-
fopensenidade; o principio do “nulla dies sine linea”; 0 principio da interassisténcia; o principio
do posicionamento pessoal (PPP) perante a escrita; o principio do exemplarismo pessoal (PEP)
por meio da escrita; o principio do autorrevezamento multiexistencial; o principio da evolugéo.

Codigologia: a inclusdo no codigo pessoal de Cosmoética (CPC) de clausula sobre a pri-
orizagdo da escrita; o cddigo da lingua; os codigos escritos.

Teoriologia: a teoria da lexicografia; a teoria geral dos signos; a teoria da linguagem;
a teoria arquitetonica.

Tecnologia: a técnica arquitetonica favoravel a lucidez autopensénica e a autexpressao
através da escrita; a técnica da ambientagdo; a técnica do detalhismo; as técnicas da redacao
conscienciologica; as tecnologias facilitadoras da escrita; a paratécnica da colheita intermissi-
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va; a técnica da assinatura pensénica; a técnica da associacgéo de ideias; a técnica da ilha de or-
topensenidade.

Voluntariologia: os voluntarios das Instituicbes Conscienciocéntricas; os voluntarios
da UNIESCON; os voluntarios da Associacdo Internacional Editares; os voluntarios verbetégra-
fos e verbetélogos da Enciclopédia da Conscienciologia; os voluntarios autores de obras consci-
encioldgicas; os voluntarios autores, doadores dos direitos autorais dos préprios livros.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioloégico da Pensenologia; o laboratdrio
conscienciolégico da Mentalsomatologia; o laboratério consciencioldgico das retrocognicdes;
o laboratério conscienciolégico da Reeducaciologia; o laboratério conscienciolégico da Recexo-
logia; o laboratdrio consciencioldgico da Heuristicologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Grafopensenologia; o Colégio Invisivel da Tecno-
logia; o Colégio Invisivel dos Escritores Consciencioldgicos; o Colégio Invisivel da Pensenolo-
gia; o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia; o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colé-
gio Invisivel da Comunicologia; o Colégio Invisivel da Heuristicologia.

Efeitologia: o efeito autodesassediador do holopensene do laboratério da escrita.

Neossinapsologia: as neossinapses e paraneossinapses promovidas pela atividade da
escrita taristica; as neossinapses e paraneossinapses promotoras da renovagao e aprimoramento
do estilo grafopensénico pessoal.

Ciclologia: o ciclo da autopesquisa; o ciclo da producéo da obra gesconolégica; o ciclo
multiexistencial.

Enumerologia: o grafopensene autorrefletido; o grafopensene retilineo; o grafopensene
autodesassediador; o grafopensene taristico; o grafopensene enciclopedista; o grafopensene atra-
tor; o grafopensene pacifista.

Binomiologia: o bindmio forma-contetido; o binémio linguagem-pensamento; o binémio
palavra-conceito; o binbmio autor-leitor; o binémio grafopensene biogréfico—grafopensene holo-
biogréfico; o bindmio neoidea-neografopensene.

Interaciologia: a interagdo espaco intrafisico—espaco extrafisico; a interagdo holopen-
sene do espago intrafisico—holopensene pessoal; a interacdo laboratério da escrita—Centrais Ex-
trafisicas; a interagcdo Grafopensenarium-holomemdria; a interagdo ambiente interdimensional
da escrita—Curso Intermissivo; a interacdo ambiente interdimensional da escrita—escritor—para-
escritor; a interacdo ambiente interdimensional da escrita—parapsiquismo mentalsoméatico—gra-
fopensenes cosmoéticos—pangrafismo.

Crescendologia: o crescendo oficina de redacao—laboratdrio gesconolégico; o crescen-
do ambiente de educagdo convencional-ambiente de reeducacéo consciencial; o crescendo uso
da escrita no registro de atividades de rotina—uso da escrita no registro das reciclagens intra-
conscienciais; o crescendo Tecnologia Rudimentar—Tecnologia de Ponta—Paratecnologia;
o crescendo grafopensene gesconoldgico individual-grafopensene gesconoldgico grupal.

Trinomiologia: o trindbmio imersdo autopesquisistica-neoverpon-neografopensene;
o trinbmio leitura-insight-escrita; o trinbmio continuista retroescrita—escrita atual-escrita fu-
tura.

Polinomiologia: o polindmio grafopensene-exemplarismo-tares-reurbanizacdo; o poli-
némio ambiente interdimensional-autodidatismo—intelectualidade—parapsiquismo—comunicabili-
dade—assistencialidade.

Antagonismologia: o antagonismo retrorredagdo / neorredagdo; o antagonismo mime-
se grafopensénica indtil / mimese grafopensénica autoproexolégica; o antagonismo monovisdo
grafopensénica / cosmovisdo grafopensénica; o antagonismo dispersdo grafopensénica / conver-
géncia grafopensénica; o antagonismo pensata literaria / pensata cientifica.

Paradoxologia: o paradoxo de o ambiente delimitado intrafisicamente possibilitar
0 acesso as transverpons; o paradoxo do desperdicio das neotecnologias da escrita na producao
de escritos antievolutivos; o paradoxo de pensadores influenciarem a Humanidade, da Antigui-
dade a contemporaneidade, sem registro das ideias magnas; o paradoxo de a simplificagdo da
escrita propiciar a ampliagdo da comunicabilidade e do registro do pensamento mais elaborado.
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Politicologia: a democracia nos ambientes educacionais de diferentes niveis; a argumen-
tocracia; a megafraternocracia, a partir da ampla divulgagdo das neoverpons prioritarias, por meio
das obras consciencioldgicas e das tertGlias diarias.

Legislogia: a lei do maior esforco aplicada a autorganizacdo com vistas a producdo ges-
conoldgica; a lei do menor esforcgo aplicada ao desperdicio dos recursos gesconograficos.

Filiologia: a tecnofilia; a paratecnofilia; a bibliofilia; a grafofilia; a recexofilia; a reurbe-
xofilia; a gesconofilia.

Fobiologia: a grafopensenofobia; a tecnofobia; a paratecnofobia.

Sindromologia: a sindrome do perfeccionismo; a sindrome da despriorizacao; a sindro-
me da inércia grafopensénica; a sindrome da subestimacédo; a sindrome da mediocrizagéo; a sin-
drome da pré-derrota; a sindrome da disperséo consciencial; a sindrome de Amiel.

Maniologia: a grafomania.

Mitologia: o mito da inspiragdo para realizar a megagestacdo evolutiva sem autesfor-
¢o; a desmitificagdo da existéncia do dom da escrita.

Holotecologia: a grafopensenoteca; a arquitoteca; a assistencioteca; a heuristicoteca;
a tecnoteca; a lexicoteca; a proexoteca.

Interdisciplinologia: a Grafopensenologia; a Grupografopensenologia; a Grafopriorolo-
gia; a Paratecnologia; a Comunicologia; a Interassistenciologia; a Mentalsomatologia; a Multidi-
mensiologia; a Paraneossinapsologia; a Heuristicologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin escritora; a conscin Ilcida; o ser interassistencial; a conscin enci-
clopedista; a personalidade consecutiva.

Masculinologia: o intermissivista; o inversor existencial, o reciclante existencial;
o retomador de tarefa; o comunic6logo; o conscienci6logo; o reeducador; o reurbanizador;
0 arquiteto; o construtor; o escritor; 0 autopesquisador; o conscienciografoterapeuta; o verbeto-
grafo; o verbetdlogo; o pangrafista.

Femininologia: a intermissivista; a inversora existencial; a reciclante existencial;
a retomadora de tarefa; a comunicdloga; a consciencitloga; a reeducadora; a reurbanizadora;
a arquiteta; a construtora; a escritora; a autopesquisadora; a conscienciografoterapeuta; a verbeto-
grafa; a verbet6loga; a pangrafista.

Hominologia: o Homo sapiens constructus; o Homo sapiens paratechnologus; o Homo
sapiens neologus; o Homo sapiens communicator; o0 Homo sapiens scriptor; o0 Homo sapiens au-
toperquisitor; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens prioritarius.

V. Argumentologia

Exemplologia: Minigrafopensenarium = o escritério doméstico tecnicamente organiza-
do para a produgdo gesconoldgica; Megagrafopensenarium = o laboratério consciencioldgico
tecnicamente preparado para a produgdo da megagescon.

Culturologia: a evitacdo da cultura inutil; a cultura do conhecimento prioritéario; a cul-
tura da Paratecnologia; a cultura da Verponologia; a cultura da priorizacéo da escrita; a cultura
autopesquisistica; a cultura gesconoldgica; a cultura do autorrevezamento multiexistencial;
a cultura da Heuristicologia.

Civilizaciologia. A escrita surgiu e se desenvolveu em distintas regibes do Planeta
a partir da intercomunicacdo dos povos antigos, por meio de influéncias militares, econdmicas
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e culturais. Eis, em ordem alfabética, a titulo de exemplo, 8 povos da Antiguidade responsaveis
pelo advento, desenvolvimento e difusdo da escrita:

1. Chineses: antiga escrita feita com uso do pincel e tinta sobre casca de arvore, lasca de
bambu, madeira e outros materiais; entalhada em marfim, omoplata de boi, cascos de tartaruga;
em cera para fundicdo em bronze. Responsaveis pela invencao do papel, difundido na Europa pe-
los arabes por volta do Século XI.

2. Egipcios: desenvolvimento da escrita hieroglifica (uso dos sacerdotes), hieratica (uso
dos escribas), demética (uso popular); utilizacdo de pergaminhos, papiros, madeira, éstracos, tinta
e cizel de canigo, dentre outros suportes.

3. Etruscos: influéncia do alfabeto grego, intermediaria entre 0s povos gregos e povos
da Europa Ocidental.

4. Fenicios: criagdo do alfabeto consonantal de 22 letras; introdugdo da escrita alfabéti-
ca consonantal na Grécia.

5. Gregos: empréstimo e aperfeicoamento da escrita alfabética dos fenicios; inovagéo
na Historia da Escrita com a introducéo das vogais; influéncia nos alfabetos europeus modernos.

6. Mesoamericanos: sistemas proprios de escrita; uso de livros entalhados em pedras,
pano pintado, papel feito de casca de arvores ou couro de animais.

7. Romanos: empréstimo do sistema de escrita etrusca, adaptando-a as necessidades da
lingua latina; responsaveis pela difusdo do alfabeto latino, sobretudo, no Ocidente, por meio da
expansdo do Cristianismo.

8. Sumérios: escrita no estagio semipictogréfico, evoluindo para a escrita cuneiforme;
influéncia na escrita dos acadianos, babildnios, hititas e assirios; uso do buril e da argila.

Intrafisicologia. Segundo a Grafologia, eis, em ordem alfabética, 9 exemplos de ambi-
entes utilizados para a expressdo grafopensénica da Humanidade, utilizados na produgéo e demo-
cratizagdo do conhecimento e amplificacdo das fronteiras da comunicagdo interconsciencial:

1. Academia: considerada a primeira escola de Filosofia, fundada por Platdo (428-347
a.e.c.), na Grécia Antiga.

2. Cavernas: as pinturas rupestres encontradas em cavernas a exemplo de Altamira (Es-
panha), Lascaux (Franca) e Sdo Raimundo Nonato (Piaui, Brasil).

3. Ciberespaco: ambiente virtual resultado das neotecnologias da informacéo e comuni-
cacdo; o hipertexto; a producéo e divulgacéo coletiva de conhecimento.

4. Edubba: termo sumério para “casa das placas”, ambiente anexo ao templo ou ao pa-
l4cio real.

5. Escolas: registro da primeira escola publica moderna na Alemanha, com posterior ex-
pansdo e laicizacdo da educacéo no Século XIX.

6. Liceu: na Grécia Antiga; fundado por Aristdteles (384-322 a.e.c.).

7. Mosteiros: na Europa, principalmente, onde os livros eram copiados a mao por mon-
ges; as oficinas xilograficas, antecedendo o advento da imprensa no Século XV.

8. Pir&dmides: notadamente no Egito Antigo, informac@es grafadas nas pirdmides, pelos
escribas, sobre a vida dos farads ou oragdes para os deuses sobre os feitos dos monarcas.

9. Universidades: primeiro registro de universidade entre os mugulmanos, no Marrocos.
Na Europa, ocorréncia ao final do Século XI.

Experimentologia. Consoante a Autexperimentologia, eis, por exemplo, em ordem alfa-
bética, 5 condicBes ou situacdes passiveis de serem observadas em ambientes gesconograficos,
relacionadas ao desenvolvimento de atributos conscienciais e a atividade de escrita:

Atencéo: a focagem acurada, fixa, ndo salturia.

Concentracao: a atividade mental com o foco na escrita gesconoldgica.
Energia: o campo energético favorecedor da escrita de artigos, verbetes e livros.
Mentalsomaticidade: o fluxo intenso de ideias; a ampliacdo dos insights.
Motivacdo: a voliciolina aplicada a escrita; a saida da inércia grafopensénica.

A A
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V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o Grafopensenarium, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Casa do intelecto: Mentalsomatologia; Neutro.

02. Coesdo textual: Grafopensenologia; Homeostéatico.

03. Crescendo escriba-neoverbetdgrafo: Seriexologia; Homeostatico.

04. Edificagdo conscienciocéntrica: Conscienciocentrologia; Homeostatico.

05. Escala dos autores mentaissomaticos: Mentalsomatologia; Homeostatico.

06. Gescon: Proexologia; Homeostatico.

07. Laténcia grafopensénica: Mentalsomatologia; Neutro.

08. Nicho da neoideia: Verponologia; Neutro.

09. Ortografopensenidade: Grafopensenologia; Homeostatico.

10. Prioridade da escrita: Comunicologia; Homeostatico.

11. Rastro textual: Grafopensenologia; Homeostéatico.

12. Registro eterno: Experimentologia; Neutro.

13. Retrossenha pessoal: Holomemoriologia; Homeostético.

14. Trafor da escrita: Traforologia; Homeostatico.

15. Verponarium: Verponologia; Homeostatico.

O GRAFOPENSENARIUM PROPORCIONA A CONSCIENCIA
A AMPLIACAO DA AUTOLUCIDEZ QUANTO A PRIORIZA-
CAO DA ESCRITA TARISTICA E O ACESSO AS PARATEC-
NOLOGIAS OTIMIZADORAS DA GESTACAO CONSCIENCIAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja cultiva o ato de escrever engquanto rotina Util
didria? Reconhece a importancia de inserir a producéo gesconologica na lista das autoprioridades
proexoldgicas?

Filmografia Especifica:

1. Escritores da Liberdade. Titulo Original: Freedom Writers. Pais: EUA. Data: 2007. Durag&o: 122 min.
Género: Drama. Idade (censura): 12 anos. Idioma: Inglés. Cor: Colorido. Legendado: Portugués; & Inglés (em DVD).
Direcdo: Richard Lagravenese. Elenco: Hilary Swank; Patrick Dempsey; Imelda Stanton; Pat Carroll; David Goldsmith;
Kristin Herrera; Vanetta Smith; Jacklyn Ngan; Sergio Montalvo; Jason Finn; Deance Wyatt; & John Benjamin Hickey.
Produgéo: Danny DeVito; Michael Shamberg; & Stacey Sher. Produgéo Executiva: Hilary Swank. Desenho de Produ-
¢do: Laurence Bennett. Direcao de Arte & Roteiro: Richard Lagravenese, com base na obra de Erin Gruwell. Fotogra-
fia: Jim Denault. Musica: Mark Isham. Montagem: David Moritz. Cenografia: Mike Malone. Figurino: Cindy Evans.
Efeitos Especiais: Engine Room; Lola Visual Effects; & Pacific Title and Art Studio. Sinopse: A professora Erin Gru-
well (Hilary Swank) vai trabalhar em escola da periferia, com ensino deficiente, encontrando violéncia, tenséo racial
e alunos adolescentes refratarios e agressivos. Disposta a fazer a diferenca na vida dos alunos, Erin estimula os estudantes
a lerem livros tais como o Diario de Anne Frank, trabalhando valores como a tolerancia, a disciplina e a cooperagdo. Su-
gere entdo aos alunos para escreverem os proprios diarios, reconstruindo, assim, as proprias vidas e reperspectivando
o futuro.

2. O Escafandro e a Borboleta. Titulo Original: Le Scaphandre et le Papillon. Paises: Franca; & EUA.
Data: 2007. Duracdo: 112 min. Género: Drama. ldade (censura): 10 anos. ldioma: Francés. Cor: Colorido. Legen-
dado: Portugués; & Inglés (em DVD). Diregdo: Julien Schnabel. Elenco: Anne Consigny; Emmanuelle Séigner; Marie-
Josée Croze; Mathieu Amalric; Niels Arestrup; Olatz Lépez Garmendia; & Patrick Chesnais. Produgéo: Kathleen Ken-
nedy; & Jon Kilic. Desenho de Produg&o: Michel Eric; & Laurent Ott. Roteiro: Ronald Harwood, com base no livro
autobiografico de Jean-Dominique Bauby. Fotografia: Janusz Kaminsk. Musica: Paul Cantelon. Montagem: Juliette
Welfling. Figurino: Olivier Bériot. Distribuidora: Europa Filmes. Sinopse: Jean-Dominique Bauby (Mathieu Amalric),
jornalista, editor da revista francesa Elle, é vitima de AVC. Em decorréncia do derrame fica totalmente paralisado, desen-
volvendo sindrome rara denominada Sindrome de Locked-in ou Sindrome do Encarceramento. O Unico movimento pos-
sivel era o do olho esquerdo. Apés periodo de coma, Bauby acorda e toma consciéncia da condigdo atual. Auxiliado por
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duas terapeutas, inicia sistema de comunicagéo com palavras e frases, a partir do movimento do olho esquerdo. Decide es-
crever o livro de memodrias, titulo homénimo do filme, superando as limitagdes impostas pela doenca.
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