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HETERORREAGAO AUTODIAGNOSTICA
(AUTOPESQUISOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A heterorreagdo autodiagnéstica é a técnica de autopesquisa na qual
a consciéncia atilada observa a resposta comportamental de outrem a prdpria presenca, agéo, fala,
energias e / ou holopensene pessoal, com o intuito de extrair e processar informagdes sobre a pro-
pria personalidade e autexpress&o.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O primeiro elemento de composicdo hetero vem do idioma Grego, héteros,
“outro; diferente”. Surgiu, no idioma Portugués, no Século XIX. O prefixo re provém do idioma
Latim, re, “retrocesso; retorno; repeti¢do; reforgo; intensificagdo; oposigéo; repulsa”. O vocabulo
acéo deriva também do idioma Latim, actio, “agdo; movimento; feito; obra; negocio; direito de
proceder judicialmente; processo; auto; discurso; enredo”, de agere, “obrar; agir”. Apareceu no
Século XIII. A palavra reagdo surgiu no Século XVIII. O segundo elemento de composigdo auto
vem do idioma Grego, autds, “eu mesmo; por si proprio”. O termo diagnostico deriva do idioma
Francés, diagnostic, e este do idioma Grego, diagnostikos, “capaz de distinguir, de discernir”.
Apareceu no Século XVIII.

Sinonimologia: 1. Heterorresposta autodiagndstica. 2. Heterorreatividade autodiagnos-
ticavel. 3. Autodiagnose por meio das reagdes do outro.

Neologia. As 3 expressdes compostas heterorrea¢do autodiagndstica, heterorreacdo au-
todiagnostica Obvia e heterorreacdo autodiagnostica sutil sdo neologismos técnicos da Autopes-
quisologia.

Antonimologia: 1. Autorreagdo autodiagndstica. 2. Irreflexdo convivencial. 3. Aliena-
¢do interconsciencial.

Estrangeirismologia: o feedback verbalizado ou ndo; a glasnost consciencial a partir
das energias conscienciais; 0s aplausos ou vaias extrafisicas as performances pessoais.

Atributologia: predominio das percepcfes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto & Autoconscienciometria Cotidiana.

Coloquiologia: a autopercepcdo sobre estar ou ndo agradando; as caras e bocas;
o olhar de cima a baixo; os significados da reagdo irrefletida de abrir ou fechar o semblante.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autopesquisa; o holopensene da comunicacéo
interpessoal; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os criticopensenes; a criticopensenidade;
a exposi¢do involuntaria de pensenes ndo declarados; a identificagdo dos sinais somaticos, ener-
géticos e verbais da autopensenizacao silenciosa; a hiperacuidade quanto as reverbera¢@es do ho-
lopensene pessoal; a verificacdo da qualidade das assinaturas pensénicas; o exame autocritico das
repercussdes ambientais da autopensenizago.

Fatologia: a heterorreagdo autodiagndstica; a atengdo ao outro; o acatamento das mensa-
gens explicitas; a avaliagdo dos sentimentos demonstrados espontaneamente; a relevancia dos
atos e dizeres irrefreados; a decifracdo das mensagens implicitas; a observacdo das comunicagdes
ndo verbais; a interpretacdo da linguagem corporal; a sensibilidade as expressdes faciais; o atila-
mento quanto as mudancas na fisionomia; a deteccdo das alteragdes sutis no humor; a inferéncia
quanto ao soliloquio provocado; a analise de tentativas de escondimento das reatividades; a acei-
tacdo tranquila da imprevisibilidade das reacfes geradas em outros; o exame autocritico do per-
centual de responsabilidade nas heterorreagdes.
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Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a interleitura para-
psicosférica; a utilizacdo da sinalética energética pessoal na compreensdo dos contextos multidi-
mensionais; a distincdo dos fluxos energéticos de doacéo e absorgao na interagdo; a vigilancia pe-
rante modificagcGes no padrao das energias na interrelacédo; as ativages de chacra especifico; as
evocacles de consciexes sadias ou doentias; as ocorréncias de vampirizacBes ou primeneres; 0s
indicios de intervencBes de amparadores ou assediadores extrafisicos na interlocucdo; a iscagem
Iicida; o exame autocritico da qualidade das energias conscienciais (ECs) exteriorizadas.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo senso de observacdo—senso autocritico; o sinergismo
olho clinico—paraolho clinico; o sinergismo vontade de saber—intencdo cosmoética; o sinergismo
curiosidade autopesquisistica—motivagéo perseverante—paciéncia cosmoética; o sinergismo hipe-
racuidade multidimensional-autodiscernimento cosmoético; o sinergismo palavras-medicamen-
to—energias balsdmicas; o sinergismo palavras hostis—energias desestabilizantes.

Principiologia: o principio comunicativo “para bom entendedor pingo é discurso”;
o0 principio da cobaiagem mutua; o principio do realismo energético; o principio da primazia das
ECs cosmoéticas; o principio da intercompreenséo; o principio do exemplarismo pessoal (PEP);
o principio da evolugdo interassistencial.

Codigologia: os cédigos linguisticos; os codigos ndo verbais compartilhados cultural-
mente; os codigos de etiqueta social; os codigos culturais de bom tom; o cédigo pessoal de Cos-
moética (CPC) regrando a explicitacdo das heterorreacBes; o codigo duplista de Cosmoética
(CDC) pautando a sinceridade mitua; o cédigo grupal de Cosmoética (CGC) abrangendo a defe-
sa a liberdade de expresséo.

Tecnologia: a técnica da observacédo detalhista e exaustiva; a técnica do acoplamento
aurico; a técnica da escuta atenta; a técnica do heteroperdoamento antecipado; as técnicas ener-
géticas; as técnicas de autodesassédio; as técnicas paradiplométicas.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da vida cotidiana; o laboratério
consciencioldgico Tertuliarium; o laboratério conscienciolégico Acoplamentarium; o laboraté-
rio consciencioldgico Holociclo; o laboratério conscienciolégico do EV; o laboratdrio conscien-
ciologico da Cosmoética; o laboratdrio consciencioldgico da Paragenética.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Autoconscienciometrologia.

Efeitologia: os efeitos da autexpressdo na heterexpresséo; os efeitos da heterexpresséao
na autexpressao; os efeitos esclarecedores da verbagdo explicitada; os efeitos da observagédo ao
interlocutor nos ajustes comunicativos de conteudo, vocabulario e tom de voz; os efeitos da aten-
¢&0 ao outro na deteccéo profilatica de inabordabilidades, malentendidos, interferéncias inapro-
priadas e estupros evolutivos; os efeitos da leitura parapsicosfera na eficicia de a¢Ges preven-
tivas; os efeitos do olhar alheio na mensuracédo qualitativa e quantitativa da prépria forca pre-
sencial.

Neossinapsologia: o empenho evolutivo pela formagéo continuada de neossinapses au-
todiagnosticas.

Ciclologia: o ciclo assim-desassim; o ciclo exteriorizacdo—absorcéo das ECs.

Enumerologia: as reagdes a aparéncia fisica; as reacfes a aura energética; as reacoes ao
odor corporal; as reacfes ao comportamento; as reacfes ao discurso; as reacfes ao feito; as rea-
¢Oes a autobiografia.

Binomiologia: o bindmio emissor-receptor; o bindbmio autocritica-heterocritica; o bind-
mio intencionalidade-gestualidade; o bindbmio forma-contelido; o bindmio esséncia-aparéncia;
0 bindmio autassédio-heterassédio; o bindmio autoimperdoamento-heteroperdoamento.

Interaciologia: as interac8es diuturnas da consciéncia.

Trinomiologia: o trindbmio pensamento-fala-a¢do; o trindmio autoconsciéncia verbal—
—autoconsciéncia grafica—autoconsciéncia comportamental.

Polinomiologia: o polindmio postura-olhar-voz-gesto.

Antagonismologia: o0 antagonismo autexpresséo ldcida / alienagéo consciencial.
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Paradoxologia: o paradoxo dos atos comunicarem mais se comparados a mil palavras;
o paradoxo de ser preferivel a dura realidade a mais doce ilusdo.

Legislogia: a lei do maior esforgo autopesquisistico.

Filiologia: a pesquisofilia; a heterocriticofilia; a conscienciofilia; a comunicofilia; a so-
ciofilia; a energofilia; a parapsicofilia.

Holotecologia: a comunicoteca; a argumentoteca; a convivioteca; a diplomacioteca;
a psicossomatoteca; a energossomatoteca; a parafenomenoteca.

Interdisciplinologia: a Autopesquisologia; a Interconscienciologia; a Presenciologia;
a Comunicologia; a Parapercepciologia; a Energossomatologia; a Conscienciometrologia; a Cons-
ciencioterapia; a Autodiscernimentologia; a Paradiplomacia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin ldcida; a isca humana ldcida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o0 agente retrocognitor; o amparador extrafisico; o in-
termissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o comunicélogo; o conscienciélogo;
0 consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o conviviologo; o duplista; o dupldlogo; o proexista;
o0 proexélogo; o reeducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelec-
tual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciolo-
gista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o tertuliano; o verbetdgrafo;
0 verbetdlogo; o voluntério; o tocador de obra; o homem de ag&o.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora extrafisica;
a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a comunic6loga; a consciencidloga;
a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga; a proexista;
a proexologa; a reeducadora; a epicon lucida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelec-
tual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciolo-
gista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a tertuliana; a verbetdgrafa;
a verbet6loga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de ag&o.

Hominologia: o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens convivens; o Homo sapiens
autoperquisitor; o Homo sapiens communicator; o Homo sapiens lector; o Homo sapiens ener-
gossomaticus; 0 Homo sapiens parapsychicus.

V. Argumentologia

Exemplologia: heterorreacdo autodiagnostica ébvia = a identificacdo de aspecto objetivo
da autexpressdo por meio de exclamacdo sincera verbalizada por outrem; heterorreacdo autodia-
gnostica sutil = a identificacdo de aspecto da autexpressdo por meio da qualidade da resposta
energética de outrem.

Culturologia: as influéncias culturais no modo de expressdo emocional; a cultura do
parapsiquismo interassistencial cosmoético.

Caracterologia. Tendo em vista a Conviviologia, eis, por exemplo, em ordem ldgica,
5 tipos de convivas, cujas reacfes a autexpressao sdo passiveis de fornecerem dados autodiagnés-
ticos:
. Conscin conhecida.
. Conscin desconhecida.
. Consciex amparadora.
. Consciex assediadora.

A wWN -
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5. Subumano domeéstico.

Autexpressdo. Sob a ética da Autocriticologia, a autexpressao pode ser dividida didati-
camente em duas categorias basicas, com respectivos exemplos, na ordem alfabética:

1. Homeostatica: a manifestagdo, direta ou indireta, de trafor ou aspecto maduro da per-
sonalidade; a evidenciacdo de forca presencial homeostatica; a repercussdo energética de acopla-
mento com consciex benfeitora.

2. Patoldgica: a manifestacdo, direta ou indireta, de trafar ou aspecto imaturo da perso-
nalidade; a evidenciacdo de pertdrbio holossomatico; a repercussdo energética de acoplamento
com consciex assediadora.

Reacdo. No ambito da Heterocriticologia, as heterorreagdes alheias a autexpressao, in-
dependentemente do predominio homeostatico ou patolégico, podem explicitar duas condicGes
alheias, expostas na ordem alfabética:

1. Doentia: a manifestagdo, 6bvia ou sutil, de emocdes negativas em relagdo ao agente,
seja por exemplo, inveja pelo trafor, desdém pelo trafar e / ou irritacdo perante a energosfera do
mesmo, capaz de gerar condutas inassistenciais, assediadoras e desmotivacdes.

2. Salutar: a manifestacdo, 6bvia ou sutil, de sentimentos positivos em relagdo ao agen-
te, seja por exemplo, satisfacdo benévola pelo trafor, paciéncia pelo trafar e / ou empatia perante
a energosfera do mesmo, capaz de gerar condutas assistenciais, taristicas e estimulos a recin.

Taxologia. Nas pesquisas da Heteroconscienciometria, eis, por exemplo, em ordem alfa-
bética, 30 contrapontos de reagdes observaveis, a fim de auxiliar na composi¢do de indicadores
autodiagnosticos:

01. Acalmia/ Ansiedade.

02. Acolhimento / Rejeic&o.

03. Admiracéo / Inveja.

04. Atencao / Desconcentracao.

05. Autodesassédio / Autassédio.

06. Bom &nimo / Desédnimo ou prostracao.

07. Bom Humor / Mau Humor.

08. Comedimento / Agitacao.

09. Compreenséo / Incompreensao.

10. Concordéancia / Discordancia.

11. Confianca/ Hesitagao.

12. Cooperacgdo / Competicao.

13. Dialogo ou siléncio reflexivo / Tagarelice ou tartamudez.

14. Educagdo / Incivilidade.

15. Empatia / Antipatia.

16. Espontaneidade / Autorrepressao.

17. Extroversdo / Amuo.

18. Felicidade / Tristeza.

19. Fraternidade / Hostilidade.

20. Incluséo / Excluséo.

21. Motivacéo / Enfado.

22. Otimismo / Pessimismo.

23. Relaxamento / Estresse.

24. Responsabilidade / Culpa.

25. Revigoramento / Esgotamento.

26. Satisfacdo / Pesar.

27. Seguranca / Medo.

28. Solicitude / Esnobagéo.

29. Sorriso / Carranca.
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30. Surpresa/ Choque.

Autodiagnostico. Concernente a Autoconscienciometria, as analises das reatividades
alheias podem evidenciar duas condicfes pessoais com respectivos exemplos, na ordem alfabé-
tica:

1. Imaturidade: a manifestacdo de trafar ou trafal, ignorados ou conhecidos, inatacados
ou ainda nao superados plenamente; a demonstracdo de condicdes, contextos e personalidades in-
dutoras de patocondutas; a indicacdo de erros na autexposicdo; a comprovacado de falhas na auto-
defesa; a revelacdo de modificacdes para pior da autopsicosfera (autassédios), permitindo inter-
vengdes recompositoras.

2. Maturidade: a manifestacdo de trafor, ignorado ou conhecido, adormecido ou ja
aproveitado; a demonstracéo de condic@es, contextos e personalidades indutoras de ortocondutas;
a indicacdo de acertos na autexposi¢do; a comprovacao da necessidade ou ndo de maior discrigéo;
a revelacdo de modificagcBes para melhor na autoparapsicosfera (extrapolacionismo), permitindo
a sustentacdo e fixacao de padrdo de referéncia de homeostasia.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a heterorreacdo autodiagndstica, indicados para a expansdo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autexpressdo: Comunicologia; Neutro.

02. Autoconsciéncia verbal: Comunicologia; Neutro.

03. Autodiscernimento energético: Energossomatologia; Homeostatico.

04. Comunicacéo ndo verbal: Comunicologia; Neutro.

05. Conscin-cobaia: Experimentologia; Neutro.

06. Expressdo facial: Comunicologia; Neutro.

07. Facies histriénica: Comunicologia; Neutro.

08. Holopensene autocoercivo: Holopensenologia; Nosografico.

09. Interleitura parapsicosférica: Energossomatologia; Neutro.

10. Olho clinico: Autodiscernimentologia; Neutro.

11. Omniexposicdo: Conviviologia; Neutro.

12. Ortoexemplo desafiador: Exemplologia; Homeostético.

13. Primeira impressdo: Autodiscernimentologia; Neutro.

14. Reacdo exagerada: Psicossomatologia; Nosogréfico.

15. Senso de observagdo: Mentalsomatologia; Neutro.

A IDENTIFICACAO E AVALIACAO CRITICA DAS REACOES
ALHEIAS PERANTE AS AUTOMANIFESTACOES EXPLICITAM
MATURIDADES E IMATURIDADES PESSOAIS, REVISANDO
E REFINANDO DIAGNOSTICOS DA AUTOPERSONALIDADE.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, costuma ponderar sobre as reacdes direcionadas
a propria personalidade? Tal pratica vem contribuindo para o refinamento dos autodiagnosticos?

A L.



