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HIPOCONDRIA
(PARAPATOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A hipocondria é a focalizagdo pela pessoa, de modo permanente, inquieta
e compulsiva da autopensenidade e das preocupagdes sobre o proprio estado de salde, frequente-
mente acompanhada de sintomas racionalmente ndo atribuiveis a doenca organica.

Tematologia. Tema central nosogréfico.

Etimologia. O termo hipocondria deriva do idioma Grego, hypokhondria, “hipocon-
dria”, através do idioma Latim, hypochondria. Apareceu no Século XVIII.

Sinonimologia: 1. Hipocondrismo. 2. Nosomania. 3. Nosofobia. 4. Mania de doencas.
5. Patofobia; patomania. 6. Defesa do ego.

Neologia. As duas expressdes compostas hipocondria primaria e hipocondria avancada
s&o neologismos técnicos da Parapatologia.

Antonimologia: 1. Anti-hipocondria; anti-hipocondrismo. 2. Bem-estar. 3. Homeosta-
sia. 4. Equilibrio da satde. 5. Profilaxia. 6. Paraprofilaxia.

Estrangeirismologia: o morbus eruditorum; o doctor shopping da segunda-feira.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos.

Il. Fatuistica
Pensenologia: os patopensenes; a patopensenidade.

Fatologia: a hipocondria; o hipocondrismo; a hipocondria dermatolégica; a sindrome da
hipocondria; a preocupagdo excessiva com a salde; a exageracdo de qualquer sintoma; a doenca
imaginaria; as autopatomimeses; a cisma; a ideia fixa; 0 monoideismo; a automedicacdo milenar;
a cibercondria; as megafissuras conscienciais; o vicio das queixas; o culto irracional aos pertur-
bios; o delirio hipocondriaco; as automedicacdes patolégicas; a preocupagdo excessiva com
0 corpo humano; a apriorismose.

Parafatologia: a heterassedialidade.
I11. Detalhismo

Enumerologia: a ideia fixa; 0 esquentar a cabega; o franzir o sobrolho; a busca da sarna
para se cogar; 0 ato de ter urtigas na consciéncia; o roer as unhas dos pés; a acdo de afogar-se em
pouca agua.

Filiologia: a farmacofilia.

Fobiologia: a nosofobia; a nosemafobia; a patofobia; a tanatofobia projetada no soma.

Maniologia: a patomania; a nosomania; a mania de doencas; a mania de cirurgias.

Holotecologia: a farmacoteca.

Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Psiquiatria; a Psicologia; a Consciencioterapia.

IV. Perfilologia
Elencologia: a pessoa patomaniaca; a conscin hipocondriaca.
Masculinologia: o hipocondriaco; o nosomaniaco; o nosémano; o filosofo Immanuel
Kant (1724-1804); o superstar, transracial residente em parque de diversdes, Michael Jackson

(1958-2009); o poliqueixoso; o consultor excessivo aos médicos; o cultor das enfermidades;
o doente imaginario; o pseudodoente.
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Femininologia: a hipocondriaca; a nosomaniaca; a nosdbmana; a poliqueixosa; a consul-
tora excessiva aos médicos; a cultora das enfermidades; a doente imaginaria; a pseudodoente.

Hominologia: o0 Homo sapiens hypochondriacus.
V. Argumentologia

Exemplologia: hipocondria primaria = a condi¢do do jovem hipocondriaco, rapaz ou
mocga; hipocondria avancada = a condicdo da pessoa hipocondriaca na terceira idade fisica.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 7 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a hipocondria, indicados para a expansdo das abordagens
detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

Acriticismo: Parapatologia; Nosografico.
Autassédio: Parapatologia; Nosografico.
Autodecisor: Evoluciologia; Homeostatico.
Autopatia: Parapatologia; Nosografico.
Autovitimizacdo: Parapatologia; Nosografico.
Comorbidade: Parapatologia; Nosogréafico.
Psicopatia: Parapatologia; Nosogréfico.
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E, SEM DUVIDA, DEPLORAVEL, NESTA ERA DA INFOR-
MACAO AVASSALADORA E ATE PAROXISTICA, AINDA
EXISTIREM PESSOAS MALINFORMADAS E AUTOVITIMI-
ZADAS PELA SINDROME DA HIPOCONDRIA PRIMARIA.

Questionologia. Vocé ja viveu ou vive alguma fase maniaca quanto a salde do soma?
Quial a real Etiologia no caso?
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