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PRODUMETRIA ANTICONFLITIVA
(AUTOCONSCIENCIOTERAPIA)

. Conformética

Definologia. A produmetria anticonflitiva é a quantificacdo, avaliacdo, determinacéo,
matematizacdo, medicdo, mensuragdo ou metrificagdo da eficiéncia, eficacia, rendimento e apro-
veitamento do autempenho na resolucéo dos auto e heteroconflitos, refletida na melhor qualidade
das a¢des interassistenciais.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo produto deriva do idioma Latim, productum, “aquilo que ¢ pro-
duzido pela Natureza; resultado de qualquer atividade humana (fisica ou mental)”. Surgiu no Sé-
culo XIX. O elemento de composicdo metria provém do mesmo idioma Latim, metrum, “medida
de 1 verso”, e este do idioma Grego, métron, “unidade de medida; o que mede; instrumento para
medir”. O prefixo anti procede do idioma Grego, anti, “de encontro; contra; em oposigdo a”.
Apareceu no Século XVI. O termo conflito provém do idioma Latim, conflitus, “choque; embate;
encontro; combate; luta; peleja”, ligado ao verbo confligere, “combater; lutar; pelejar; confrontar;
opor; comparar; bater com alguma coisa contra outra”. Surgiu igualmente no Século XVI.

Sinonimologia: 01. Autoconscienciometria anticonflitiva. 02. Qualiquantificacdo dos
anticonflitos. 03. Indicadores da anticonflitividade. 04. Desempenhometria anticonflitiva.
05. Rendimento da autopacificacdo. 06. Medig8o de crises conscienciais. 07. Metrificagdo da
autorresolucdo conflitiva. 08. Pontoagdes da anticonflitividade. 09. Qualimetria homeostética.
10. Autodesassediometria.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 39 cognatos derivados do vocabulo produto:
antiproduto; autoprodutividade; contraproducente; coprodutor; coprodutora; ecoproduto; hete-
roprodutividade; improdutividade; improdutivo; megaproducéo; megaproduto; neoproduto; pa-
raproduto; producdo; producente; produmetria; produmétrico; produtibilidade; produtiva; pro-
dutivel; produtividade; produtivo; Produtologia; produtor; produtora; produtério; produtotera-
pia; produzida; produzido; produzir; produzivel; reproducéo; reprodutor; reprodutora; reprodu-
zida; reproduzido; reproduzir; subproduto; superproducao.

Neologia. As 3 expressGes compostas produmetria anticonflitiva, produmetria anticon-
flitiva autesclarecedora e produmetria anticonflitiva heteresclarecedora sdo neologismos técni-
cos da Autoconsciencioterapia.

Antonimologia: 01. Improdutividade anticonflitiva. 02. Desarmonia interconsciencial.
03. Perturbabilidade. 04. Inutilidade da crise. 05. Convivialidade contraproducente. 06. Desco-
nhecimento do ciclo interassistencial. 07. Desorganizacéo intraconsciencial. 08. Autoconflitivi-
dade perturbadora. 09. Autoconsciencialidade cizania. 10. Produmetria do autassédio.

Estrangeirismologia: a interacdo urbi et orbi; a aura popularis do assistente; o rapport
como instrumental efetivo da mediagéo interconflitiva; o Conviviarium necessério as reciclagens
intraconscienciais; o Reeducandarium pacifista; o upgrade evolutivo; a vivéncia full time da in-
terassistencialidade; a resolucéo de conflitos interconscienciais como condig¢do sine qua non para
o0 éxito da maxiproéxis grupal; o fade out das autocorrupcdes; o housekeeping da energosfera pes-
soal; o kaizen da consciencialidade.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a megafraternidade.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da interassistencialidade; o materpensene da auto-
disponibilidade interassistencial; os conviviopensenes; a conviviopensenidade; os harmonopense-
nes; a harmonopensenidade; os qualipensenes; a qualipensenidade; os cosmoeticopensenes; a cos-
moeticopensenidade; a autopensenizacdo anticonflitiva; o ato imaturo de evitar os confrontos para




2 Enciclopédia da Conscienciologia

ndo confrontar os proprios pensenes; o alivio da pensenizagdo sem atritos; a flexibilidade auto-
pensénica; a imperturbabilidade holopensénica atingida na autodesperticidade.

Fatologia: a produmetria anticonflitiva; o valor produmétrico da anticonflitividade;
a anticonflitividade enquanto indicador interassistencial; o ato de aferir, analisar e classificar a in-
terassisténcia; a quantificacdo profilatica da produtividade evolutiva e interassistencial; a autopro-
dutividade eficaz; a produmetria proexolégica; o produtério existencial; os indicadores da produ-
tividade evolutiva; a proficuidade nas interrelagBes diuturnas; a intencionalidade qualiquantitati-
va; 0 autoconhecimento como principal fator de producdo; a flexibilidade do acoplamento aurico;
a ambiéncia interassistencial; a compreensdo das auto e heteroimaturidades; a precisdo empatica;
o0 enfrentamento das autocorrupcdes eliminando os autoconflitos; a autossuficiéncia evolutiva le-
vando a interdependéncia consciencial; a otimizagdo dos recursos e atributos conscienciais na ad-
ministracdo de conflitos; as concessfes inteligentes; a disponibilidade pessoal melhorando o cli-
ma interconsciencial; a sensibilidade perceptiva diante dos conflitos; o convivio estratégico; as
emogdes contidas sem recalques; a avaliacdo da qualidade do padrdo dos contatos interconscien-
ciais; a diplomacia na conexidade da verbacdo; o desapego da condicéo de vencer ou perder; o ato
de ser firme com os fatos e suave com as pessoas; 0 monopélio mentalsomatico agindo como fer-
ramenta anticonflitiva; o ato de ndo interpretar as experiéncias de maneira dicotbmica; o ato de
ndo magnificar os resultados potenciais do conflito; o ato de saber acolher a crise de crescimento;
a percepcao de ser minipeca do maximecanismo; o dominio da Fisiologia Humana em favor da
Holossomatica; o controle técnico da adrenalina; a veeméncia do posicionamento da ideia contra-
pondo o confronto desinteligente; a analise detalhista sem irritabilidade; o acordo como ligéo tera-
péutica, preventiva e pedagdgica do conflito; o ato de passar do foco do conflito para assistente
do conflito; a margem de tolerancia as infidelidades do meio; o entendimento evolutivo do gostar,
querer e precisar; a equanimidade predominante nas intercomunicagdes; os interesses diferentes
e ndo necessariamente divergentes; a interdisciplinaridade do conceito de producdo interassisten-
cial; a Megafraternologia.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; as interconexdes sinérgicas; a homeostase psicossdémica; as intera-
¢Oes bioenergéticas homeostéaticas; as exteriorizagdes de ECs fraternas e acolhedoras; os paren-
contros proativos; a evolucdo conjunta das consciéncias; o grupocarma; a Paradireitologia; a Cos-
moeticologia; as assimilagdes simpaticas (assins) sadias; a autodesassimilagdo simpética; a tene-
pes como instrumento singular, insubstituivel, inevitavel, autoconscienciométrico e autoconscien-
cioterapéutico; a evolugdo do autodiscernimento paraperceptivo; a autopreparagéo para a vivéncia
da condicdo da desperticidade; os desassédios interconscienciais proporcionados pela transparén-
cia nas atitudes; as repercussdes intra e extrafisicas dos atos pessoais; a qualificacdo da interassis-
téncia através da sensibilizacdo gradativa dos sentidos e parassentidos objetivando o incremento
da hiperacuidade interassistencial; a isca assistencial; a autocompreensdo da dindmica conscien-
cial multidimensional; a interassisténcia entre paracolegas no periodo do Curso Intermissivo (CI)
pré-ressomatico; a Central Extrafisica da Fraternidade (CEF).

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo anticonflitividade licida—produtividade interassistencial
ampliada; o sinergismo maior autocompreensao—menor confrontagdo; o sinergismo serenidade-
-holomaturidade; o sinergismo automaturidade-megafraternidade; o sinergismo autorresponsa-
bilidade cosmoética—interassistencialidade; o sinergismo autocogni¢cdo-autopacificacdo; o siner-
gismo paz interior—paz exterior; o sinergismo autodiscernimento evolutivo—autodominio emocio-
nal; o sinergismo das minipecgas corretamente encaixadas as fun¢es do maximecanismo multidi-
mensional interassistencial.

Principiologia: o principio cosmoético da moderacgéo; o principio de “se 1 ndo quer,
2 ndo brigam”; 0 principio da abnegacao cosmoética; o principio do menos doente assistir ao
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mais doente; o principio cosmoético de buscar o melhor para todos; os principios do Paradirei-
to; o principio do continuismo autopesquisistico; o principio da qualificacdo da quantidade;
o principio teatico da descrenca.

Codigologia: o cddigo de valores pessoais; os codigos de etiqueta social; o codigo de
Etica Profissional; o cddigo prosddico aplicado acertadamente nas comunicagdes interassistenci-
ais; o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) qualificando a intraconsciencialidade; o cddigo gru-
pal de Cosmoética (CGC) embasando os critérios da interassistencialidade grupal; o cddigo da
megafraternidade.

Teoriologia: a teoria dos instintos; a teoria dos 7 cés; a teoria e pratica do EV como
chave-geral existencial para o autodesassédio; a teoria da Autopensenologia; a teoria da salde
consciencial; a teoria do Homo sapiens pacificus; a teoria do Homo sapiens serenissimus.

Tecnologia: a técnica da tenepes; as técnicas paradiplomaticas; as técnicas da Consci-
encioterapia; a técnica da metapensenidade; as técnicas conscienciométricas; a técnica da autor-
reflexdo de 5 horas; a técnica da desdramatizacio do conflito; a técnica do autoconflitograma;
a técnica do dia matematico; a técnica do autoinventariograma.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciolégico Acoplamentarium; o laboratdrio
conscienciologico da autorganizacdo; o laboratério consciencioldgico da Grupocarmologia;
o laboratério conscienciolégico da Pensenologia; o laboratério consciencioldgico da Serenolo-
gia (Serenarium); o laboratdrio conscienciol6gico da imobilidade fisica vigil (IFV); os laborat6-
rios da Autoconsciencioterapia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Conscien-
ciometria; o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Conviviologia;
o Colégio Invisivel da Desperticidade; o Colégio Invisivel da Parapercepciologia; o Colégio In-
visivel da Parapoliticologia; o Colégio Invisivel dos Tenepessistas; o Colégio Invisivel da Sere-
nologia.

Efeitologia: a autoconscientizagdo quanto aos efeitos das ECs nas interrelac@es; o efeito
da anticonflitividade grupocarmica na evolugdo consciencial; o efeito da interassistencialidade
na sustentacdo da convivialidade sadia; os efeitos da conscientizagdo geopolitica grupal na
convivéncia interassistencial; o efeito pacificador do acordo ganha-ganha; os efeitos da autos-
sinceridade na compreensdo das imaturidades alheias; os efeitos da autodesassedialidade na
qualificacdo interassistencial; os efeitos do dominio do mentalsoma discernidor na homeostase
interconsciencial.

Neossinapsologia: a geracdo das neossinapses da imperturbabilidade; as neossinapses
interassistenciais; as neossinapses construidas pela associacdo complementar ou opositiva as
ideias alheias; as neossinapses da intercooperagdo consciencial multidimensional; as neossi-
napses prioritarias; a construgdo de neossinapses por meio da autorreflexdo; a auséncia de tra-
vdes mentais neossinapticos e parassinapticos qualificando as intera¢des multidimensionais.

Ciclologia: a autoprontiddo inteligente no ciclo cosmoético da desassedialidade inter-
consciencial; a manutengdo da autoprodutividade anticonflitiva no ciclo existéncia intrafisica—
—existéncia extrafisica; o ciclo de primeneres (cipriene); o ciclo equilibrio-desequilibrio-reequili-
brio; o ciclo instabilidade—estabilidade das crises de crescimento.

Enumerologia: a produmetria da intencdo primordial; a produmetria da vontade; a pro-
dumetria da autorganizacédo; a produmetria do autodominio holossomatico; a produmetria da pa-
raperceptibilidade cosmoética; a produmetria da desassim; a produmetria da ortopensenidade.

Binomiologia: a anticonflitividade evidenciada no binébmio paz intima—sono tranquilo;
a inteligéncia diplomética do bindmio admira¢&do-discordancia; o bindmio afetividade-assisten-
cialidade; o bindmio autopensenidade sadia—holopensene homeostatico; o bindmio autorganiza-
cdo-auteficacia; o bindmio flexibilidade cognitiva—megafraternidade; o bindbmio Profilaxiologia-
-Paraprofilaxiologia; o binémio quantificar-qualificar; o binémio Paradireito-paradever; o pro-
vento evolutivo do bindmio interconex&o-intermutabilidade.

Interaciologia: a interacédo autodesassedialidade-anticonflitividade; a interacdo imper-
turbabilidade intraconsciencial-autoconfianca paraperceptiva; a interagdo autorganizacéo-equi-
librio; a interagdo bem-estar consciencial-bem-estar coletivo; a interagdo concérdia energética—
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—paz entre egos; a interacdo Conscienciometrologia-Holomaturologia-Cosmovisiologia; a inte-
racao dos opostos; a interagdo experiéncia pessoal-tranquilidade intima; a interacdo imparciali-
dade-consenso; a interacdo ponderagéo-correcao.

Crescendologia: o crescendo equilibrio intraconsciencial-equilibrio interconsciencial;
0 crescendo interassistencial identificagdo da demanda-autorreflexdo—ato interassistencial;
o crescendo priorizacao-interassistencialidade-anticonflitividade; o crescendo interaciolégico
atencdo-assertividade-antiagressividade; o crescendo potencializacdo consciencial primaria—po-
tencializacdo consciencial secundaria; o crescendo Autoinconflitologia-Megaeuforizaciologia.

Trinomiologia: o trindbmio eficiéncia-rendimento-aproveitamento; o trinémio mediador
solucBes de problemas-resolucbes de conflitos—progressdes de tarefas; a autodisponibilidade pa-
ra o trindmio acolhimento-orientacdo-encaminhamento; o trinbmio da megafraternidade compre-
ensdo-respeito-concessao; o trindbmio conciliador acdes-reagdes-opinides; o trindbmio Reeduca-
ciologia-Profilaxia-Terapéutica; os sistemas produtivos do trindmio Invexometria-Consciencio-
metria-Consciencioterapia.

Polinomiologia: o polindmio racionalidade-eficicia-produtividade-evolutividade; o po-
linbmio conciliacdo-mediacao-arbitragem-negociacao; o polindbmio pensar bem-—querer bem-—
—agir bem-viver bem; as interrelagdes embasadas no polindmio solidariedade-honestidade-serie-
dade-confiabilidade; o megapolindmio interassistencial; o polindmio investigar-auscultar-com-
preender-assistir; o polinémio transcendente Parassociologia-Paradireitologia-Paradiplomacia-
-Parapoliticologia.

Antagonismologia: o antagonismo quantificagdo da qualidade / qualificagédo da quanti-
dade; o antagonismo pessoa anticonflitiva / pessoa conflitiva; o antagonismo interassisténcia po-
licArmica / autassisténcia egocarmica; o antagonismo apego / desapego; 0 antagonismo assim
/ desassim; o antagonismo critica as ideias / critica as pessoas; 0 antagonismo desafei¢éo / per-
dao; o antagonismo extroversdo assistencial / introversdo egoica; o antagonismo pacificacéo
amparadora / irritabilidade assediadora; o antagonismo pensenosfera homeostatica / pensenos-
fera nosogréfica.

Paradoxologia: o paradoxo Cosmoética Destrutiva—Harmoniologia; o paradoxo histri-
Onico agitacdo psicomotora—mente tranquila; o paradoxo anticonflitividade-impactoterapia;
o0 paradoxo consciéncia individual—polivaléncia interconsciencial; o paradoxo interassistencial
da unido dos diferentes; o paradoxo de quanto maior a saude consciencial maior o convivio com
a doenca.

Politicologia: a cosmoeticocracia; a discernimentocracia; a lucidocracia; a democracia;
a Anticonflitologia estabelecida na Geopolitica e na Parageopolitica.

Legislogia: a lei basica da megafraternidade interassistencial; a lei da Conviviologia
Evolutiva; a lei do maior esfor¢o na autossustentagéo confiante da autoprodutividade continua;
as leis sociais; as leis dos direitos interconscienciais.

Filiologia: a interassistenciofilia; a conviviofilia; a harmoniofilia; a autodesassediofilia;
a cosmoeticofilia; a sociofilia; a parapoliticofilia.

Fobiologia: a conviviofobia.

Sindromologia: a sindrome do porco espinho; a sindrome da apriorismose; a sindrome
da abstinéncia da Baratrosfera (SAB); a sindrome da autodesorganizagéo; a sindrome da roboti-
zacao existencial.

Maniologia: a mania de se envolver em conflitos; a egomania; a autassediomania.

Holotecologia: a anticonflitoteca; a administroteca; a mensuroteca; a autopesquisoteca;
a interassistencioteca; a atencioteca; a comunicoteca; a conscienciometroteca; a conscienciotera-
peuticoteca.

Interdisciplinologia: a Autoconsciencioterapia; a Autoconscienciometrologia; a Home-
ostaticologia; a Holomaturologia; a Autodiscernimentologia; a Lucidologia; a Interassistenciolo-
gia; a Autodespertologia; a Conviviologia; a Grupocarmologia; a Paradireitologia; a Serenologia.
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IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana lcida; a conscin tenepessista; a conscin
mediadora de conflitos; a conscin universalista; a conscin aglutinadora; o ser desperto; o ser inte-
rassistencial.

Masculinologia: o pesquisador; o acoplamentista; o tertuliano; o evoluciente; o consci-
encidmetra; o consciencioterapeuta; o voluntario; o professor de Conscienciologia; o duplista;
o exemplarista; o parapercepciologista; o proexista; o tenepessista; o ofiexista; o evolucidlogo;
0 amparador; o amparador intrafisico; o atacadista consciencial; o intermissivista; o comunicélo-
go; o convividlogo; o homem de acéo.

Femininologia: a pesquisadora; a acoplamentista; a tertuliana; a evoluciente; a consci-
encidbmetra; a consciencioterapeuta; a voluntaria; a professora de Conscienciologia; a duplista;
a exemplarista; a parapercepciologista; a proexista; a tenepessista; a ofiexista; a evolucidloga;
a amparadora; a amparadora intrafisica; a atacadista consciencial; a intermissivista; a comunicélo-
ga; a convividloga; a mulher de acéo.

Hominologia: o Homo sapiens harmonicus; 0 Homo sapiens interassistentialis; o Homo
sapiens convivens; o Homo sapiens epicentricus; o Homo sapiens pacificus; o Homo sapiens cos-
moethicus; 0 Homo sapiens fraternus; o0 Homo sapiens serenissimus.

V. Argumentologia

Exemplologia: produmetria anticonflitiva autesclarecedora = a qualiquantificagdo dos
autodesempenhos evolutivos quanto & autoconscientizagdo da pacificacdo intraconsciencial; pro-
dumetria anticonflitiva heteresclarecedora = a qualiquantificacdo dos autodesempenhos evoluti-
vos quanto a mediacdo pacificadora interassistencial.

Culturologia: a cultura do bem viver cosmoético; a neocultura evoluida da autopenseni-
zacao anticonflitante; a cultura da autorreflexdo diuturna; a Multiculturologia da Homeostatico-
logia; a cultura do desassédio interconsciencial; a cultura da serenidade; a cultura da Paradirei-
tologia.

Mentalsomaticidade. De acordo com a Etologia, a¢des instintivas ou inauténticas am-
pliam a conflitividade intra e extraconsciencial. A conquista da desperticidade imp&e autodomi-
nio emocional e pode ser antecipada com a maturidade holopensénica regrada pelo autodiscerni-
mento. O ideal é utilizar prioritariamente 0 mentalsoma para domar os instintos basicos do psicos-
soma.

Autorganizacdo. A organizacdo pessoal € a fonte da autoprodutividade evolutiva, fator
fundamental para a construcdo da autoridade moral do assistente perante a conflituosidade inter-
consciencial. O mais inteligente é viver com equilibrio, a fim de evitar os efeitos intoxicantes das
interprisdes grupocarmicas patoldgicas.

Medidas. Sob a dtica da Autoconscienciometria, eis, por exemplo, na ordem alfabética,
20 indices de producibilidade (condic¢Ges de alcancar a melhor producéo), indicados, como ponto
de partida, para avaliacdo das manifestacGes interassistenciais e anticonflitivas diuturnas da cons-
ciéncia:

01. Adaptabilidade: a capacidade de ajustar-se as caréncias do outro.

02. Compreenséo: a capacidade de entender o momento evolutivo do outro.

03. Compromisso: a capacidade de comprometimento na assisténcia com o outro.

04. Comunicacgdo: a capacidade de esclarecer o outro.
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05. Conciliacdo: a capacidade de harmonizar-se com o outro.

06. Detalhismo: a capacidade de enxergar o trafor do outro.

07. Elegéncia: a capacidade de paradiplomacia com o outro.

08. Empatia: a capacidade de se colocar no lugar do outro.

09. Escuta: a capacidade de ouvir o outro.

10. Generosidade: a capacidade de abnegar-se em favor do outro.

11. Interesse: a capacidade de focalizar as necessidades do outro.

12. Mediacdo: a capacidade de isentar-se em prol do outro.

13. Paciéncia: a capacidade de perseverar na humanizacdo em relacdo ao outro.

14. Prontidao: a capacidade de presteza assistencial frente aos conflitos do outro.

15. Resiliéncia: a capacidade de reconstruir-se homeostaticamente frente aos conflitos
do outro.

16. Respeito: a capacidade de considerar o livre arbitrio do outro.

17. Ritmo: a capacidade de observar o ritmo de manifestagdo do outro.

18. Sincronia: a capacidade de coexistir com o outro.

19. Transparéncia: a capacidade de ser auténtico na interacdo com o outro.

20. Vinculo: a capacidade de gostar de gostar do outro.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a produmetria anticonflitiva, indicados para a expansdo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Ataraxia: Homeostaticologia, Homeostético.

02. Autodesassedialidade: Autoconsciencioterapia; Homeostéatico.

03. Coniunctio: Conviviologia; Neutro.

04. Conscin pacificadora: Pacifismologia; Homeostatico.

05. Equilibriologia: Homeostaticologia; Homeostatico.

06. Eudemonia cosmoética: Homeostaticologia; Homeostatico.

07. Eutimia: Homeostaticologia; Homeostatico.

08. Geopolitica desassediadora: Consciencioterapia; Neutro.

09. Harmonia existencial: Harmoniologia; Homeostatico.

10. Harmoniologia: Cosmoeticologia; Homeostatico.

11. Homeostase geral: Homeostaticologia; Homeostatico.

12. Imperturbabilidade: Homeostaticologia; Homeostéatico.

13. Paraclima organizacional: Pensenologia; Neutro.

14. Recurso prd-desperticidade: Despertologia; Homeostatico.

15. Tranquilidade: Serenologia; Homeostatico.

PRODUMETRIA ANTICONFLITIVA E AUTOCONSCIENCIOTE-
RAPIA TEATICA. INTERESSA A TODA CONSCIN LUCIDA
E REPRESENTA O AUTESFORCO NA CONQUISTA DO BI-
NOMIO ANTICONFLITIVIDADE-INTERASSISTENCIALIDADE.
Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, j& possui indicadores ou métodos de verificacdo

da qualidade assistencial nas interacdes multidimensionais? O holopensene interpessoal € harmo-
nico ou conflitante?
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