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P R O E X I S T A    E C T O P L A S T A  
( E C T O P L A S M O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. O proexista ectoplasta é a conscin, homem ou mulher, consecutora da pro-

gramação existencial, com predisposição favorável à doação de ectoplasma em prol da auto e he-

terassistência durante o percurso proéxico, visando potencializar o desenvolvimento lúcido da 

autoectoplasmia. 

Tematologia. Tema central neutro. 

Etimologia. O vocábulo programa vem do idioma Latim, programma, “publicação por 

escrito; edital; cartaz”, e este do idioma Grego, prógramma, “ordem do dia; inscrição”, de 

prográphó, “escrever anteriormente; escrever na cabeça de”, provavelmente por influência do 

idioma Francês, programme. Surgiu no Século XVIII. O termo programação apareceu no Século 

XX. A palavra existencial deriva do idioma Latim Tardio, existentialis, “existencial; relativo ao 

aparecimento”, de existere, “aparecer; nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; 

ter existência real”. Surgiu no Século XIX. O sufixo ista procede do idioma Grego, istes, desig-

nando “adepto; aderente; seguidor; partidário”. O vocábulo ectoplasma é constituído pelo prefixo 

do igualmente do idioma Grego, ektós, “fora; fora de; por fora; de fora”, e plasma, derivado 

também do idioma Grego, plásma, “molde; substância; obra modelada; figura afeiçoada”. Apare-

ceu no Século XX. 

Sinonimologia: 1.  Proexista doador de ectoplasma. 2.  Proexista predisposto à ecto-

plasmia. 3.  Proexista ectoplasmólogo. 

Neologia. As 4 expressões compostas proexista ectoplasta, proexista ectoplasta incons-

ciente, proexista ectoplasta semiconsciente e proexista ectoplasta consciente são neologismos 

técnicos da Ectoplasmologia. 

Antonimologia: 1.  Proexista desinteressado na autoectoplasmia. 2.  Conscin ectoplasta 

sem proéxis. 

Estrangeirismologia: o know-how bioernergético do proexista ectoplasta; o strong pro-

file influenciando na doação de ectoplasma. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto ao aproveitamento bioenergético durante a trajetória proexogênica. 

Ortopensatologia: – “Ectoplasmia. Todo ser humano é parapsíquico. Todo parapsi-

quismo tem ectoplasmia. Porém, no contexto da Ciência Conscienciológica, considera-se ecto-

plasta a pessoa autoconsciente que sabe aplicar o autoectoplasma interassistencialmente”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal do proexista ectoplasta; o desenvolvimento do 

autocontrole pensênico; o reconhecimento do padrão pensênico assediador; o reconhecimento do 

padrão pensênico amparador; a autopacificação pensênica; os ortopensenes; a ortopensenidade;  

o holopensene da intencionalidade sadia; o holopensene gesconográfico podendo promover des-

cargas intensas de ectoplasma. 

 

Fatologia: a assunção da autoectoplasmia pelo proexista; a convivialidade junto à Natu-

reza; os conflitos emocionais bloqueando o energossoma; a prioridade energossomática; a autor-

regulação da emocionalidade promovendo estofo energético; a autocura ectoplásmica; o autoposi-

cionamento do ectoplasmólogo; o desenvolvimento das bioenergias; a automotivação bioenergé-

tica; a proéxis sendo a bússola para conscin ectoplasta; o antidesperdício das energias ectoplásmi-

cas; a evitação da ingenuidade ao assistir ambientes nosográficos; a autorganização de vida po-

tencializando a interassistência; as interprisões grupocármicas sendo assistidas pelo ectoplasta; 
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o expurgo de toxidades qualificando a saúde holossomática; a influência da ectoplasmia no 

desenvolvimento da autodesperticidade. 

 

Parafatologia: a potencialização do estado vibracional (EV); a exteriorização de ener-

gias ectoplásmicas; o sincronismo bioenergético duplista; a doação de ectoplasma durante pro-

jeções lúcidas; as paracirurgias durante a tenepes; a profilaxia quanto ao uso das próprias ener-

gias; a descompensação energética durante experimentos assistenciais; a recomposição energética 

demandando tempo e espaço; a autocompensação energética por meio da fitoenergia; a aborda-

gem assistencial fraterna à consciex assediadora; a parapercepção holossomática durante acopla-

mentos de consciexes patológicas; a sinalética ectoplásmica evidenciando a presença de conscin 

ectoplasta; as assistências durante a Dinâmica Interassistencial de Paracirurgia (DIP) da Asso-

ciação Internacional de Pesquisa Laboratorial em Ectoplasmia e Paracirurgia (ECTOLAB); 

o parapsiquismo do proexista ectoplasta; a clarividência ectoplástica contribuindo no reconheci-

mento de consciexes amparadoras; o arco voltaico craniochacral paracirúrgico; a telecinesia ex-

trafísica sendo indicador de ectoplasmia; o campo interassistencial ectoplásmico; a volitação au-

tocurativa; o acesso retrocognitivo no decurso das imersões em ectoplasmia; os experimentos di-

dáticos ectoplásmicos promovidos pelos amparadores extrafísicos durante projeções lúcidas. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autoproéxis-autoectoplasmia. 

Principiologia: o princípio da Autopesquisologia; o princípio de a proéxis ser a centra-

lidade da vida; o princípio da descrença (PD); o princípio do autesforço continuado. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) contribuindo nas recins autopacifi-

cadoras. 

Teoriologia: a teoria da autoconscientização multidimensional (AM); a teoria dos Cur-

sos Intermissivos (CIs); a teoria da interassistencialidade; a teoria da evolutividade. 

Tecnologia: a técnica da tenepes; a técnica da absorção das energias; a técnica da exte-

riorização das energias; a técnica do arco voltaico craniochacral; a técnica da projeção lúcida; 

a técnica do encapsulamento energético; a técnica dos registros. 

Voluntariologia: o autodiscernimento quanto à doação de autoectoplasmia no volunta-

riado conscienciológico interassistencial durante o percurso proexogênico. 

Laboratoriologia: a participação nos laboratórios conscienciológicos individuais de au-

topesquisa; o laboratório conscienciológico da Tenepessologia; o laboratório conscienciológico 

grupal Acoplamentarium; o Tenepessarium; o Projectarium; a escrita enquanto laboratório cons-

cienciológico pessoal. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Proexologia; o Colégio Invisível da Ectoplasmolo-

gia; o Colégio Invisível da Assistenciologia; o Colégio Invisível da Sinaleticologia; o Colégio In-

visível da Parapercepciologia; o Colégio Invisível de Amparadores; o Colégio Invisível dos Te-

nepessistas. 

Efeitologia: o efeito do uso da autoectoplasmia na consecução da proéxis; o efeito da 

ectoplasmia na assistência às interprisões grupocármicas; o efeito da ectoplasmia na produção 

dos projetos pessoais. 

Neossinapsologia: as neossinapses bioenergéticas; as neossinapses parapsíquicas; a fi-

xação das neossinapses proexogênicas. 

Ciclologia: o ciclo da aplicação das energias ectoplásmicas na autoproéxis. 

Enumerologia: a assunção da autoproéxis; a assunção da autoectoplasmia; a assunção 

da autorganização de vida; a assunção do autoparapsiquismo; a assunção da autorreciclagem or-

topensênica; a assunção da autopesquisa da sinalética ectoplásmica; a assunção da interassis-

tência. 

Binomiologia: o binômio intencionalidade cosmoética–energia qualificada; o binômio 

autodesassedialidade–sustentabilidade; o binômio lucidez proexológica–lucidez ectoplásmica;  

o binômio doação de energia–avanço na autoectoplasmia. 
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Interaciologia: a interação exteriorização de energia–exteriorização de ectoplasmia;  

a interação força presencial–ambiente alterado; a interação conscin proexista–conscin ectoplas-

ta; a interação autassistência–heterassistência. 

Crescendologia: o crescendo da saúde holossomática do proexista ectoplasta. 

Trinomiologia: a experimentação do trinômio atenção-foco-assistência. 

Polinomiologia: o polinômio parapercepção-autopesquisa-evidência-interpretação-au-

tocomprovação. 

Antagonismologia: o antagonismo desleixo bioenergético / autorganização bioenergéti-

ca; o antagonismo Autopesquisologia / Achismologia. 

Paradoxologia: o paradoxo de, quanto mais ectoplasmia, maior o risco de acidente de 

percurso. 

Politicologia: a proexocracia; a meritocracia; a lucidocracia; a conscienciocracia;  

a evoluciocracia; a cosmoeticocracia; a voliciocracia. 

Legislogia: a lei da proéxis; a lei da multidimensionalidade; a lei da ação e reação; a lei 

da interassistência; a lei da paraperceptibilidade; a lei do maior esforço; a lei do completismo. 

Filiologia: a parapsicofilia; a interassistenciofilia; a autodesassediofilia; a autopesquiso-

filia; a conviviofilia; a recinofilia; a evoluciofilia. 

Fobiologia: a hipengiofobia. 

Sindromologia: a síndrome da dispersão consciencial dificultando a autorganização 

bioenergética da conscin; a síndrome do desperdício consciencial refreando as autopesquisas;  

a síndrome do impostor procrastinando o desenvolvimento ectoplásmico proexogênico. 

Maniologia: a mania de banalizar as próprias energias; a mania de pensenizar negativa-

mente; a mania de falar mal dos outros. 

Mitologia: o mito de todo proexista ectoplasta dominar as energias. 

Holotecologia: a proexoteca; a energossomatoteca; a experimentoteca; a assistenciote-

ca; a cosmoeticoteca; a parapsicoteca; a organizacioteca. 

Interdisciplinologia: a Ectoplasmologia; a Proexologia; a Autopesquisologia; a Reciclo-

logia; a Interassistenciologia; a Parafenomenologia; a Cosmoeticologia; a Energossomatologia;  

a Autoparapercepciologia; a Autevoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin proexista; a conscin ectoplasta; a conscin minipeça interassis-

tencial; a conscin parapsíquica; o proexista-esponja; a conscin lúcida; a equipex especialista em 

Proexologia; a equipex especialista em Ectoplasmologia. 

 

Masculinologia: o proexista ectoplasta; o proexólogo ectoplasta; o ectoplasmólogo;  

o doador de ectoplasma; o completista existencial; o exemplarista; o reciclante existencial; o in-

versor existencial; o tenepessista; o projetor consciente; o ofiexista; o voluntário consciencioló-

gico. 

 

Femininologia: a proexista ectoplasta; a proexóloga ectoplasta; a ectoplasmóloga;  

a doadora de ectoplasma; a completista existencial; a exemplarista; a reciclante existencial; a in-

versora existencial; a tenepessista; a projetora consciente; a ofiexista; a voluntária consciencioló-

gica. 

 

Hominologia: o Homo sapiens energossomaticus; o Homo sapiens interassistentialis;  

o Homo sapiens parapsychicus; o Homo sapiens intermissivista; o Homo sapiens epicentricus;  

o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sapiens orthopensenicus. 
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V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: proexista ectoplasta inconsciente = a conscin destinada a cumprir proéxis 

sem lucidez quanto à autoectoplasmia; proexista ectoplasta semiconsciente = a conscin destinada 

a cumprir proéxis já ciente de ser ectoplasta, no entanto, sem assunção da autoectoplasmia; proe-

xista ectoplasta consciente = a conscin destinada a cumprir proéxis, lúcida quanto à tecnicidade 

e utilização da autoectoplasmia. 

 

Culturologia: a cultura da Proexologia; a cultura do parapsiquismo; a cultura da 

evolução; a cultura das bioenergias. 

 

Paraprofilaxiologia. Eis, na ordem alfabética, 3 condições necessitando de atenção ao 

proexista ectoplasta, visando a teaticidade da autoectoplasmia: 

1.  Alimentação: autocontrole alimentar ponderando a saúde somática. 

2.  Energias: autocuidado bioenergético, atuando diariamente na aplicabilidade interas-

sistencial. 

3.  Pensenidade: autorregulação constante dos pensenes. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com o proexista ectoplasta, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Acoplador  paracirúrgico:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

02.  Aporte  existencial:  Proexologia;  Homeostático. 

03.  Autoortopensenização:  Autopensenologia;  Homeostático. 

04.  Autoprofilaxia  proexológica:  Autoproexogramologia;  Homeostático. 

05.  Conscin  ectoplasta:  Ectoplasmologia;  Neutro. 

06.  Desafio  da  proéxis:  Proexologia;  Homeostático. 

07.  Ectoplasma:  Energossomatologia;  Neutro. 

08.  Efeito  da  ectoplasmia:  Ectoplasmologia;  Neutro. 

09.  Interação  paracirurgia-megafraternidade:  Megafraternologia;  Homeostático. 

10.  Lei  da  interassistencialidade:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

11.  Paracirurgia:  Consciencioterapia;  Neutro. 

12.  Paragenética  ectoplástica:  Parageneticologia;  Neutro. 

13.  Priorização  da  proéxis:  Proexologia;  Homeostático. 

14.  Saúde  consciencial  do  ectoplasta:  Homeostaticologia;  Homeostático. 

15.  Síndrome  ectoplásmica:  Energossomatologia;  Nosográfico. 

 

CABE  À  CONSCIN  PROEXISTA  ECTOPLASTA  PROFUNDA  

REFLEXÃO  SOBRE  A  ASSUNÇÃO  DA  AUTOECTOPLASMIA  

CONSIDERANDO  A  APLICAÇÃO  LÚCIDA  E  COSMOÉTICA  

DO  ECTOPLASMA,  PERANTE  A  TRAJETÓRIA  PROÉXICA. 
 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, considera-se proexista ectoplasta? Já identificou 

o nível de autolucidez quanto ao uso das próprias energias ectoplásmicas em prol da autoproéxis? 
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