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REAPRUMO PROEXICO
(ANTIDESVIOLOGIA)

I. Conformética

Definologia. O reaprumo proéxico é o processo antidesviologico de realinhamento
a programacdo existencial, realizado pela conscin intermissivista, homem ou mulher, em determi-
nado periodo da vida intrafisica, por meio de a¢Ges eficazes, prioritarias, abnegadas, cosmoéticas
e interassistenciais, basilares para a superagdo de retroego antievolutivo e profilaticas a minidissi-
déncia consciencioldgica.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O prefixo re provém do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repe-
tigdo; iteracdo; reforgo; intensificagdo”. O vocabulo prumo vem do idioma Latim, plumbum,
“chumbo, bola de chumbo”. Surgiu no século XV. O termo programacao deriva igualmente do
idioma Latim, programma, “publicacdo por escrito; edital; cartaz”, e este do idioma Grego, pro-
gramma, “ordem do dia; inscrigdo”. Surgiu no século XX. A palavra existencial procede do més-
mo idioma Latim, existentialis, “existencial, relativo ao aparecimento”, de existere, “aparecer,
nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; ter existéncia real”. Apareceu no sé-
culo XIX.

Sinonimologia: 1. Autajustamento & programacao existencial. 2. Autocorrecdo intensi-
va de rota proexolégica.

Neologia. As 3 expressdes compostas reaprumo proéxico, reaprumo proéxico precoce
e reaprumo proéxico tardio sdo neologismos técnicos da Antidesviologia.

Antonimologia: 1. Alienacdo proexoldgica. 2. Anacronismo desviolégico. 3. Correcdo
amena de rota. 4. Perda da proéxis.

Estrangeirismologia: o turning point para a acelera¢do da historia pessoal; o upgrade
consciencial; a importancia do timing para a implementacdo das acGes; a montagem do puzzle
proexolégico; a manutencdo do rapport com os amparadores; a abdicagdo ao glamour profissio-
nal; o abrir médo do status social alcangado.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a perseveranca na megarreciclagem antidesvioldgica.

Megapensenologia. Eis 4 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Acerto: erro
calculado. Eu resolvo dificultando? Feridas, ndo. Cicatrizes. Recéxis exige repreparacao.

Coloquiologia: o enfrentamento de se estar com a cara no chéo; o baixar a bola; o mer-
gulho nas autorreciclagens; o pagar o preco pelas autodecisfes proexoldgicas; a saida do fundo
do poco; a autorreconstrugdo apds o tsunami consciencial; a autossuperagdo do vai que da; o en-
tendimento teatico de se dar tempo ao tempo; a mdo na massa; 0 ato de trocar 0s pneus com
o carro andando; o divisor de aguas proexoldgico.

Proverbiologia. Eis 2 provérbios relacionados ao tema: — “Se a vida te der limdes, faca
uma limonada”. “Uma ostra que ndo foi ferida, ndo produz pérola”.

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autocuras. Autoculpa, mé consciéncia, remorso, arrependimento, autocorrupg¢ao,
autassédio e automelin sdo condicdes patoldgicas curaveis através da assisténcia as outras cons-
ciéncias”.

2. “Constrangimento. Somente quando a conscin mediocre comega a sentir a condicéo
da melin, com algum malestar ou constrangimento, é que a recéxis se impde com forca e torna-
se inevitavel”.

3. “Mudancas. A mudanga do holopensene pessoal ajuda, mas s6 a mudanga do micro-
universo pessoal resolve”.

4. “Organizacio. A organizacdo e a disciplina sdo fundamentacdes indispenséveis a au-
tevolutividade. Se o alicerce é ordenado, a construgéo serd bem estruturada”.
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I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da persisténcia autodecisoria; o holopensene pes-
soal da reciclabilidade antidesvioldgica; os enfrentamentos advindos da ruptura com holopense-
nes retrogrados (religioso, monarquico, militar e artistico-mistico); a Cogndpolis Foz enquanto
balsamo holopensénico antidesviolégico; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os evolucio-
pensenes; a evoluciopensenidade; a eliminacdo dos patopensenes autodestrutivos; a ruptura com
a patopensenidade; o holopensene do empreendedorismo evolutivo; o holopensene do dinamismo
evolutivo; o autorreaprumo ortopensénico.

Fatologia: o reaprumo proéxico; a dedicacdo as atividades taristicas favorecendo a recu-
peracdo de cons; a conscientizacdo das autocorrupces inviabilizadoras do realinhamento proéxi-
co planejado; as distor¢des cognitivas; as decepc¢des ocasionadas pelos autenganos; a dificuldade
em assumir os proprios erros; o egdo inflado; os periodos de desespero existencial; a ajuda da fa-
milia nuclear; os acertos grupocarmicos; os miniacidentes indicando a necessidade de superagéo
da autovitimizacdo; o entendimento de a fuga néo ser libertacdo grupocarmica; o respeito ao para-
direito de outras consciéncias optarem por continuar em interprisdo; a valorizacdo das pequenas
coisas; a ressignificacdo dos contatos diarios; as amizades rarissimas amparadoras; os locais de
inicio, desenvolvimento e finalizacdo do reaprumo proéxico relacionados com possiveis retrovi-
das alimentadoras do trafar; o Servigo de Apoio Existencial (SEAPEX) da Associagéo Internacio-
nal da Programacéo Existencial (APEX) fomentando reflexdes para o realinhamento proexoldgi-
co; a assisténcia oportuna promovida pela Associacéo Internacional de Aportes Interassistenciais
(INTERPARES); o atendimento pontual e gratuito da Organizacéo Internacional de Conscien-
cioterapia (OIC); a aceitagdo do proprio ritmo evolutivo, sem competitividade; a opgao por auta-
perfeicoar-se pelo contrafluxo; a eliminacdo da procrastinacdo; a qualificagdo do senso de priori-
zacdo; a assungdo do protagonismo evolutivo; a confianga nos amparadores extrafisicos; a vira-
gem de mesa; a constancia nos autesforcos; as sincronicidades sinalizando abertura de caminho
proexoldgico; a escrita e defesa de verbete sendo indicador do reaprumo proéxico; a assisténcia
qualificada; o alcance de marcos autevolutivos h4 tempo almejados; o equilibrio de manifestacdo
nas diferentes areas da proéxis; a autoqualificacdo pré-tenepes; as dindmicas parapsiquicas favo-
recendo 0 aumento da autoconfianca para o inicio da tenepes; a autolucidez para as tomadas de
decisdes de destino; o megafoco evolutivo sustentando as acfes didrias; a entrada definitiva no
fluxo proexolégico.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; as extrapolacfes parapsiquicas; o trafar seriexoldgico levando ao
engano parapsiquico; o barulho extrafisico da conscin egoista e reinvindicatoria; os periodos de
pressdo extrafisica intensa advindos da mudanca de postura secular; a submissao aos ataques ex-
trafisicos; o amparo extrafisico sustentando a conscin nos momentos mais dificeis; as extrapautas
fomentadas pelos grupos extrafisicos; os acordos paradiplomaéticos; as projecbes conscientes;
a interassisténcia a familiares dessomados reverberando no reaprumo grupocarmico; a assisténcia
energética ao ambiente familiar degradado; os altos e baixos energéticos da conscin pouco licida
quanto ao trabalho multidimensional; o desenvolvimento parapsiquico fomentado pelo aumento
da lucidez proexoldgica; o eshregue extrafisico; o encapsulamento patrocinado por amparadores
extrafisicos evitando acidentes de destino; a pressdo extrafisica do publico-alvo interassistencial
ndo atendido; o afastamento extrafisicamente amparado temporario de consciexes doentias favo-
recendo a recuperacdo da identidade intermissiva; a qualificacdo do atilamento parapsiquico
quanto ao retorno de companhias extrafisicas seculares, carentes de assisténcia; as paracaptagdes
intelectuais provenientes do estudo de verbetes consciencioldgicos; a autovivéncia lucida com
consciexes amparadoras de funcdo, ensinando a importancia de qualquer contato diario poder ser
ponte interassistencial futura; a atualizagdo seriexoldgica.
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I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo amplia¢do incremental-ampliacéo disruptiva do acerto;
0 sinergismo coragem-prudéncia; o sinergismo interassistencialidade-liberacéo; o sinergismo li-
berdade-responsabilidade; o sinergismo entre as diferentes areas da vida no reaprumo proéxico;
o sinergismo desdramatizagdo-evolucéo; o sinergismo autorrevezamento-heterorrevezamento au-
toral, facilitador da interassisténcia multidimensional.

Principiologia: o principio da descrenca (PD); o principio do autoimperdoamento;
o principio da seletividade evolutiva; o principio da Cosmoética Destrutiva; o principio do exem-
plarismo pessoal (PEP); o principio de viver com os 2 pés sobre a rocha e o mentalsoma no Cos-
mos; o principio “s6 pbe banca quem tem competéncia .

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria de sempre haver decisdo mais cosmoética para 0 momento evoluti-
VO em quest&o.

Tecnologia: a técnica da firmeza deciséria; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a téc-
nica da qualificacdo da intencdo; a técnica da recéxis; a técnica de mais 1 ano de vida intrafi-
sica; a técnica da autorganizagéo; as técnicas para o desenvolvimento parapsiquico.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciolégico contribuindo para o prumo ortopen-
sénico.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autoproexologia; o laboratdrio
consciencioldgico da Autevoluciologia; o laboratério conscienciolégico da Autorganizaciologia;
o laboratdrio conscienciol6gico da Paradireitologia; o laboratério consciencioldgico da imobili-
dade fisica vigil (IFV); o laboratério conscienciolégico da Autoparageneticologia; o laboratério
consciencioldgico da vida cotidiana diuturna.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Consciencio-
metrologia; o Colégio Invisivel da Autopesquisologia; o Colégio Invisivel da Evoluciologia.

Efeitologia: o efeito do reaprumo proéxico na liberdade consciencial; o efeito da apli-
cacao teatica do Curso Intermissivo (Cl) na consecuco exitosa da proéxis; o efeito do sobrepai-
ramento na pacificagdo intima; o efeito da renincia das pseudorregalias intrafisicas; o efeito do
enfrentamento do orgulho no aumento e sustentagdo da autoconfianga; o efeito da tenepes na
sustentagdo do prumo proéxico; o efeito satisfatorio da autopromocao evolutiva.

Neossinapsologia: a necessidade de romper com contextos alimentadores de sinapses re-
trégradas e desvioldgicas; as neossinapses advindas das crises de crescimento; as neossinapses
antidesvioldgicas da nova matriz mental.

Ciclologia: o ciclo reparatério; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP).

Enumerologia: a reestruturacdo da manifestagdo holossomatica; a reestruturacdo pro-
fissional; a reestruturacdo financeira; a reestruturacéo duplista; a reestruturacéo interassisten-
cial; a reestruturacdo grupocarmica; a reestruturacdo intraconsciencial. O reaprumo proéxico do
buscador-borboleta; o reaprumo proéxico do voluntario-cometa; o reaprumo proéxico da estrela
solitaria; o reaprumo proéxico do “cotovelématra”; o reaprumo proéxico do puxa-saco; o reapru-
mo proéxico do Ph.Deus; o reaprumo proéxico do santo do pau oco.

Binomiologia: o bindmio vontade—ganho evolutivo; o bindmio nosografico medo-impru-
déncia; o bindmio profilaxia-terapéutica; o binémio gargalo—contragolpe evolutivo; o bindmio
livre arbitrio pessoal-determinismo evolutivo; o binémio evitavel pseudotranquilidade—incémodo
intimo persistente; o0 bindmio decisdo-rendncia.

Interaciologia: a interacdo bénus-6nus das escolhas evolutivas.

Crescendologia: o crescendo postura incompletista—postura completista; o crescendo
vida sem objetivo—vida com propoésito—vida com programacao existencial; o crescendo maturida-
de bioldgica—maturidade consciencial; o crescendo vida cigana-radicacdo vitalicia na Cogno-
polis.

Trinomiologia: o trindbmio autoposicionamento-autocomprometimento-autodestrava-
mento; o trindmio aqui-agora-j&; o trinbmio (metas) curto prazo-médio prazo-longo prazo;
o trindbmio decidolégico simplicidade-16gica-prioridade; o trinémio previsdo-acompanhamento-
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-saldo dos autoposicionamentos; o trinémio principios evolutivos—valores extrafisicos—metas
proexolégicas orientando o ponteiro consciencial; o trindmio egocarma-grupocarma-policarma.

Polinomiologia: o polindmio antecipacdo—planejamento—organizacdo—acdes assertivas;
o polindmio decisdo-autenticidade-coragem-autorretratacdo-recomposi¢do; o polinémio insegu-
ranca adolescente—sucesso na Socin—desvio de proéxis—correcdo amena de rota—reaprumo proé-
xico.

Antagonismologia: o antagonismo erro / acerto; o antagonismo maxidissidéncia / mini-
dissidéncia; o antagonismo atacadismo / varejismo consciencial; o antagonismo aporte / milagre;
0 antagonismo conforto / desconforto; o antagonismo pedagio evolutivo / acidente de destino;
0 antagonismo tacon / tares.

Paradoxologia: o paradoxo de a desaceleracdo da vida intrafisica poder favorecer
a aceleracdo da Historia Pessoal; o paradoxo de ser necessario ter mérito para receber esbregue
evolutivo; o paradoxo de ser preferivel a dura realidade a mais bela iluséo.

Politicologia: a lucidocracia; a proexocracia; a meritocracia; a ditadura do psicossoma;
a cosmoeticocracia; a conscienciocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei do maior esfor¢o; a lei da inseparabilidade gru-
pocarmica; a lei da atracdo entre afins; as leis racionais da proéxis.

Filiologia: a proexofilia; a fatofilia; a evoluciofilia; a determinofilia; a autocriticofilia;
a teaticofilia; a evitacdo da hedonofilia.

Fobiologia: a neofobia; a decidofobia; a autopesquisofobia.

Sindromologia: a sindrome de Swedenborg; a sindrome da vitimizagcdo do poderoso;
a sindrome do ostracismo; a sindrome do ansiosismo; a sindrome de Peter Pan; a sindrome da
abstinéncia da Baratrosfera (SAB).

Maniologia: a riscomania.

Mitologia: o mito da Fénix; o mito do calvario; a reciclagem dos mitos pessoais.

Holotecologia: a parapsicoteca; a mentalsomatoteca; a conscienciometroteca; a biogra-
foteca; a discernimentoteca; a recicloteca; a proexoteca.

Interdisciplinologia: a Antidesviologia; a Proexologia; a Profilaxiologia; a Autossoer-
guimentologia; a Autopriorologia; a Criteriologia; a Autodiscernimentologia; a Autenfrentamen-
tologia; a Recexologia; a Minidissidenciologia; a Paradiplomaciologia; a Cosmoeticologia; a Se-
riexologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin priorizadora ltcida; a conscin recinofilica; a consciéncia supera-
dora de autogargalos evolutivos.

Masculinologia: o proexista; o autorreeducador; o voluntario; o maxidissidente; o mini-
dissidente; o imediatista; o impulsivo; o0 homem de a¢8o; o cauteloso; o corajoso; o persistente;
0 pragmaético; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o cognopolita; o reciclante existen-
cial; o inversor existencial; 0 amparador extrafisico.

Femininologia: a proexista; a autorreeducadora; a voluntaria; a maxidissidente; a mini-
dissidente; a imediatista; a impulsiva; a mulher de ag8o; a cautelosa; a corajosa; a persistente;
a pragmatica; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica; a cognopolita; a reciclante exis-
tencial; a inversora existencial; a amparadora extrafisica.

Hominologia: o0 Homo sapiens proexologicus; o Homo sapiens rationalis; o Homo sa-
piens progressivus; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens orthopensenicus; o Homo sa-
piens discernimentum; o Homo sapiens evolutiologus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: reaprumo proéxico precoce = aquele realizado pela conscin na fase pre-
paratdria da proéxis, com menor probabilidade de 6nus desnecessario ao compléxis; reaprumo
proéxico tardio = aquele realizado pela conscin na fase executiva da proéxis, onerado por esco-
Ihas prévias.

Culturologia: a cultura da antecipacéo; a cultura da autossuficiéncia evolutiva; a cultu-
ra da inteligéncia evolutiva (IE); a superacdo da cultura do boavidismo; a evitagdo da cultura do
guerreiro; a extingdo da cultura da religiosidade; a cultura da gratidao.

Engenharia. O reaprumo proéxico funciona, metaforicamente, ao modo de técnica de
reaprumo de edificios, por meio de modificacdes estruturais. Os transtornos ocasionados pelos
desvios de proéxis somente sdo corrigidos com alteragGes profundas no microuniverso conscien-
cial, reverberando em todas as areas da vida da conscin.

Fases. Sob a Otica da Antidesviologia, eis, por exemplo, na ordem funcional, 10 fases
caracteristicas do reaprumo proéxico passiveis de serem vivenciadas pela conscin:

01. Voluntariado. A atuacdo comprometida e continuada em atividades taristicas,
a exemplo do voluntariado conscienciolégico, favorecendo a recuperagdo de cons, a realizagéo de
reciclagens existenciais mais superficiais e maior autorrealismo quanto & condi¢&o pessoal.

02. Visualizagdo. A intensificacdo da interassisténcia fomentando a vivéncia de peque-
nos lampejos a respeito do significado de se estar alinhado a proéxis, possibilitando a identifi-
cacdo da principal recin a ser realizada.

03. Decisdo. A assuncdo do reaprumo proéxico e das consequéncias advindas embasada
em visao realista sobre os préprios limites, aportes, trafores e condi¢des de vida, ndo onerando as
fases seguintes.

04. Enfrentamento. A superacdo das demandas intensas, intra e extrafisicas, prove-
nientes do rompimento com o retroego atravancador da proéxis por meio da opgdo por manter-se
em conexdo com 0s amparadores e autorreconhecimento de ser minipeca do Maximecanismo
Multidimensional Interassistencial.

05. Aceitacdo. A adaptacdo aos novos padrdes de vida com postura higida, sem autovi-
timizacdo e lamentac&o a respeito das perdas inevitaveis.

06. Aprendizado. A autopesquisa e o parapsiquismo atilado favorecendo a reflexdo
a respeito de novas posturas, pensenes e atitudes pertinentes ao neoego.

07. Reconstrucdo. A atuagdo persistente no novo ego possibilitando a reconstrucéo das
areas da vida intrafisica em bases cosmoéticas.

08. Autoqualificacdo. A tedtica advinda do reaprumo proéxico, favorecendo a calibra-
¢do da autoconfianga e a atuacdo mais qualificada em trabalhos interassistenciais taristicos.

09. Reavaliagdo. A manutencdo do prumo proéxico pelas reavaliagfes constantes a fim
de evitar retrocessos nas formas de manifestac&o.

10. Atilamento. A prevengdo quanto aos riscos de novos desvios, por meio de estraté-
gias embasadas no autoconhecimento, elaborando, por exemplo, manual antidesvioldgico perso-
nalissimo para manter-se na proéxis.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o reaprumo proéxico, indicados para a expansao das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autenfrentamento da autocorrupgdo antiproéxis: Proexologia; Homeostatico.

02. Autodecisdo alavancadora: Holomaturologia; Homeostético.
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03. Autoprofilaxia proexoldgica: Autoproexogramologia; Homeostatico.

04. Autorrealinhamento proéxico na maturidade: Autoproexologia; Homeosta-
tico.

05. Correcdo de rota: Autorrecexologia; Homeostatico.

06. Escolha evolutiva: Experimentologia; Homeostatico.

07. Interacdo autodiscernimento-realismo: Megacogniciologia; Homeostatico.

08. Megatrafar antimaxiproéxis: Parapatologia; Nosogréfico.

09. Momento da megadecisdo: Recexologia; Neutro.

10. Mudanca de ego: Egocarmologia; Neutro.

11. Onus decisorio: Holomaturologia; Neutro.

12. Ponteiro consciencial: Holomaturologia; Homeostatico.

13. Principio da ampliacdo do acerto: Evoluciologia; Homeostatico.

14. Profilaxia da minidissidéncia conscienciolégica: Autenfrentamentologia; Ho-
meostatico.

15. Retroego antiproexoldgico: Seriexologia; Nosogréfico.

O REAPRUMO PROEXICO FAVORECE A RECUPERACAO
DA IDENTIDADE INTERMISSIVA, A RECONSTRUCAO
DA VIDA INTRAFISICA EM BASES COSMOETICAS
E A ATUACAO INTERASSISTENCIAL QUALIFICADA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, objetiva realizar o reaprumo proéxico necessario
ao compléxis? Apresenta higidez antidesvioldgica suficiente para a autossustentacéo evolutiva?
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