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RECALQUE |INTELECTUAL
(PARAPATOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O recalque intelectual é o ato ou efeito de a conscin intermissivista, ho-
mem ou mulher, reprimir, conter ou anular a manifestacéo intelectual, sendo afetada no autode-
sempenho mentalsomatico, ficando deslocada do grupo evolutivo e atrasando, assim, a produgao
intelectual e a megagescon.

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; repeti¢do;
reforgo; intensificagdo; oposi¢do; repulsa”. O termo calcar vem do mesmo idioma Latim, calcare,
“pisar; andar sobre qualquer coisa; comprimir pisando; apertar”. Apareceu no Século XII. A pala-
vra recalque surgiu em 1881. O vocabulo intelectual procede também do idioma Latim, intellec-
tualis, “relativo a inteligéncia; intelectual”. Apareceu no Século XIV.

Sinonimologia: 01. Repressdo intelectiva. 02. Inibigdo intelectual. 03. Restrigdo inte-
lectual. 04. Amordacamento intelectivo. 05. Acanhamento intelectivo. 06. Castragdo intelectual.
07. Autolimitagdo intelectual. 08. Brida intelectual. 09. Acovardamento intelectual. 10. Supres-
sdo intelectual.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 13 cognatos derivados do vocdbulo recalque:
maxirrecalque; minirrecalque; recalcabilidade; recalcagéo; recalcada; recalcado; recalcador;
recalcadora; recalcadura; recalcamento; recalcante; recalcar; recalcavel.

Neologia. As duas expressdes compostas minirrecalque intelectual e maxirrecalque inte-
lectual sdo neologismos técnicos da Parapatologia.

Antonimologia: 01. Expanséo intelectual. 02. Confianca intelectual. 03. Desembarago
intelectual. 04. Auddcia intelectual. 05. Extroversao intelectual. 06. Intelectualidade cosmoética.
07. Destimidez intelectual. 08. Inteligéncia comunicativa. 09. Intelectualidade interassistencial.
10. Expressdo intelectual.

Estrangeirismologia: o dolce far niente intelectivo; o link com a paraprocedéncia pes-
soal facilitador da autossuperacéo do recalque intelectual; o denksehwéche autoimposto.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto as emocionalidades.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da repressdao; o holopensene pessoal da irraciona-
lidade; o holopensene pessoal do derrotismo; 0s patopensenes; a patopensenidade.

Fatologia: o recalque intelectual; o complexo de inferioridade intelectual; o autoderrotis-
mo prematuro diante do trabalho intelectual; o medo de errar; o drama passado manifesto ainda
hoje; a autoindulgéncia intelectual; a qualificacdo intelectual irresponsavel; a inatividade mental-
somatica; a paralisia intelectual; a inacdo intelectual; o hermetismo intelectual; as oportunidades
perdidas; 0 egdo; a negacdo das proprias qualidades mentais; a despriorizacdo; a autocensura inte-
lectiva; o bloqueio expositivo; a parada mentalsomatica; o freio as capacidades e potencialidades
reais intelectivas; a acéo inibitdria da intelectualidade aplicada de modo permanente com conse-
quéncias na Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); a restricdo voluntaria das faculdades intelectuais; os
mecanismos de defesa do ego (MDES); a intelectualizacdo patoldgica; a auséncia de equilibrio
intelectual; o subnivel mentalsomatico; os megatrafares fixados; o trafal da exposicdo intelectual;
0 vécuo intraconsciencial; a acomodagdo mental nosografica; a intelectualidade trancada; a intro-
versdo patoldgica; a mentalsomatica inerte da conscin medrosa; a hibernagcdo mentalsomatica; os
sintomas derivados do recalque; os atributos conscienciais ociosos; a fuga intelectual; os travdes
intelectivos; o tumor emocional; o queloide psicossomatico com raiz intelectual; a repercussdo
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holossomatica das gescons; as repercussdes psiquicas mais ou menos graves do recalque; os origi-
nais engavetados; a obstrugdo intelectual; o trauma; o ferimento intelectual; a cicatriz; o nédulo;
a sequela psicossomatica; a inibicdo intelectual abordada pela Psicanalise; o recalque intelectual
ja manifestado e identificado na infancia; o mentalsoma atrofiado por falta de uso; a culpa; a me-
lin; o incompléxis; a melex; a importancia da reviravolta comportamental para a superacéo do re-
calque intelectual; a relevancia do acerto grupocarmico na autocura do recalque.

Parafatologia: a falta da autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; as seque-
las passadoldgicas expressas no neo-holossoma; as intrusdes extrafisicas obnubiladoras; a para-
psicose pos-dessomatica; as repercussdes extrafisicas do recalque.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo promovido pelo amparo de fun¢io nos empreendimentos
mentaissomaticos; o sinergismo intelectivo; o sinergismo consciencial; o sinergismo apuro inte-
lectual-precisdo técnica; o sinergismo intelectualidade-parapsiquismo-comunicabilidade; o si-
nergismo proexolégico dos trafores; o sinergismo patoldgico recalque intelectual-regressao evo-
lutiva.

Principiologia: o principio da autevolugdo reduzir as limitagdes cognitivas quanto ao
Cosmos; o principio da verpon; o principio do megafoco mentalsomatico; o principio da evolu-
¢do permanente; o principio do posicionamento pessoal (PPP); o principio da prioridade com-
pulséria (PPC) aplicado diariamente; o principio da autocritica cosmoética.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da evolugdo por meio dos autesforcos; a teoria da autossuperacio
evolutiva; a teoria dos gargalos; a teoria da inteligéncia evolutiva (IE); a teoria do autodiscerni-
mento multidimensional; a teoria da exposi¢ao cognitiva; a teoria das interprisdes grupocarmicas.

Tecnologia: a técnica da recin; as técnicas conscienciométricas; a técnica da priori-
zacao do mais relevante; as técnicas de autodesassédio; a técnica de evitacdo da apriorismose;
a técnica do aquecimento neuronal.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldégico da Pensenologia; o laboratério
consciencioldgico das retrocognicoes.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Mentalsomatologia; o Colégio Invisivel da Cons-
cienciometrologia; o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Holomatu-
rologia; o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Infocomunicologia; o Colégio
Invisivel da Parassociologia.

Efeitologia: os efeitos nocivos do recalque intelectual; os efeitos negativos dos recal-
ques no desempenho proexolégico; os efeitos da covardia evolutiva; os efeitos paralisantes do
medo de errar; os efeitos das expectativas frustradas; o efeito nefasto do ndo uso da intelectua-
lidade; a confluéncia dos efeitos mentaissomaticos; os efeitos seriexoldgicos das obras escritas
no passado; os efeitos seriexoldgicos das oratérias no passado.

Neossinapsologia: as parassinapses proprias das retrovivéncias; as neossinapses surgi-
das ap0s os autenfrentamentos continuos.

Ciclologia: o ciclo das oportunidades evolutivas desperdicadas (a condi¢do da persona-
lidade com recalque perante o autodesenvolvimento intelectual e assistencial).

Enumerologia: o ato de passar desapercebido; o ato de deixar para amanhg; o ato de ti-
rar o corpo fora; o ato de se omitir; o ato de se reprimir; o ato de ndo se valorizar; o ato de se de-
preciar.

Binomiologia: o bindmio Paragenética-Genética; o binémio autoperdoamento-hetero-
imperdoamento; a auséncia do binémio autocritica-heterocritica; o bindmio conscin intelectual—
—amparo erudito; o bindbmio vontade-decisdo; o bindbmio recebimentos-retribui¢des; o bindmio
vida-oportunidade.

Interaciologia: a interacio desprezo-culpa.
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Crescendologia: o crescendo patoldgico traumas marcantes—irresponsabilidades inter-
conscienciais; o crescendo patologico recalque-melin-melex.

Trinomiologia: o trindmio adinamia existencial-anorexia intelectual—castra¢io cogni-
tiva; o trindmio patologico obsessdo—ideia fixa—repressao; a autossuperacgdo intima do trinémio
patologico medo—culpa—recalque intelectual.

Polinomiologia: o polindmio trauma-travdo-recalque—recesso evolutivo; o polinémio
emocBes miméticas—posicionamento ultrapassado—comportamento contraproducente—autexpres-
sdo estagnada; o polinbmio homeostatico racionalidade-logicidade-prioridade-autossuperacao.

Antagonismologia: o antagonismo sobreposi¢cdo mentalsomatica / recalque intelectual;
0 antagonismo desembaraco intelectual / fechadismo intelectual; o antagonismo travado inte-
lectual / abertura intelectual; o antagonismo reacao / acdo; o antagonismo estigma / liberacao.

Paradoxologia: o paradoxo da conscin superdotada poder ndo abrir a boca; o para-
doxo da conscin intelectualizada néo produzir obra escrita.

Politicologia: a discernimentocracia; a cognocracia; a recexocracia; a proexocracia;
a cosmoeticocracia; a evoluciocracia; a parapsicocracia.

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei do menor esforco evolutivo.

Filiologia: a intelectofilia; a mentalsomatofilia; a cognofilia; a raciocinofilia; a retrofilia;
a comunicofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a neofobia; a raciocinofobia; a psicofobia; a parapsicofobia; a sociofobia;
a xenofobia; a intelectofobia.

Sindromologia: a sindrome do recalque; a sindrome da baixa autestima intelectual, so-
frida por mulheres devido ao processo sociocultural.

Maniologia: a autassediomania; a subcerebromania.

Holotecologia: a intelectoteca; a mentalsomatoteca; a lexicoteca; a proexoteca; a con-
flitoteca; a psicossomatoteca; a ressomatoteca; a regressoteca; a retrocognoteca; a discerni-
mentoteca.

Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Psicopatologia; a Psicossomatologia; a Psicolo-
gia; a Psiquiatria; a Nosografia; a Desviologia; a Passadologia; a Autassediologia; a Perdologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o recalcado; o trancaddo; o fechaddo; o intermissivista inadaptado;
o retomador de tarefa; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico; o ataca-
dista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolutivo;
o completista; o comunic6logo; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta;
0 macrossdOmata; o conviviélogo; o duplista; o dupl6logo; o proexista; o proexélogo; o reedu-
cador; o epicon llcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o pesqui-
sador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntario; o tocador de obra; 0 homem de agéo.

Femininologia: a recalcada; a trancadona; a fechadona; a intermissivista inadaptada;
a retomadora de tarefa; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica; a ata-
cadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva;
a completista; a comunicéloga; a conscienciéloga; a consciencibmetra; a consciencioterapeuta;
a macrossdOmata; a convividloga; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexéloga; a reedu-
cadora; a epicon lUcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante exis-
tencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pesqui-
sadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.
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Hominologia: o Homo sapiens timidus; o Homo sapiens alienatus; o Homo sapiens in-
communicabilis; 0 Homo sapiens debilis; o Homo sapiens autobsidiatus; o Homo sapiens illuci-
dus; o Homo sapiens intermissivista; o Homo sapiens intellectualis; o Homo sapiens scriptor;
0 Homo sapiens divulgator.

V. Argumentologia

Exemplologia: minirrecalque intelectual = a manifestacdo reprimida esporadica, tempo-
raria, corrigida a tempo de consecucgdo da proéxis; maxirrecalque intelectual = a privacao, inibi-
¢do, mutilacdo e castracdo continuada dos processos intelectivos e mentaissomaticos, durante toda
a vida da conscin.

Culturologia: a cultura do recalque; a cultura patolégica da dramatizacéo; a cultura da
autovitimizagao.

Agravantes. Entre os possiveis agravantes do recalque intelectual destacam-se, por
exemplo, estes 8, dispostos na ordem alfabética:

1. Doencas. As afeccdes podendo levar a pessoa a focar nas limitagGes, gerando baixa
autestima intelectual, ao modo da dislexia, hiperatividade ou depresséo.

2. Educagdo severa. A rigidez educacional podendo ser responsavel pelas repressfes ou
comportamentos transgressores na idade adulta.

3. Maus-tratos fisicos e / ou sexuais. As submissdes, privacdes ou castigos excessivos
podendo travar e traumatizar gravemente a conscin.

4. Orgulho. A manifestacdo do egdo podendo impedir a consciéncia de se expor intelec-
tivamente.

5. Preguica. A acomoda¢do mental paralisando a producdo intelectual.

6. Repressdo afetiva. A repressdo afetiva sofrida na infancia podendo se manifestar na
adultidade e levar a autoculpas e autexigéncias patolégicas.

7. Repressao social das mulheres. A repressao histérica da Sociedade a intelectualida-
de feminina podendo gerar travfes nos desempenhos mentaissomaticos.

8. Retrotrauma intelectual. A exposi¢do de ideia, em forma oral ou escrita, posterior-
mente criticada ou ridicularizada, podendo gerar insegurancas e medos intelectuais.

Terapeuticologia. Sobre a 6tica da Consciencioterapia, objetivando curar os estigmas
mentaissomaticos, pode ser aplicada como terapia a manutencdo do foco na capacidade intelec-
tiva e ndo nas incapacidades e insegurancas, de modo a aumentar a autestima intelectual da
conscin.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o recalque intelectual, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Abandonador: Autopriorologia; Neutro.

02. Autestigmatizacdo: Experimentologia; Nosografico.

03. Autoindulgéncia intelectual: Mentalsomatologia; Nosografico.

04. Conscin mal resolvida: Parapatologia; Nosogréfico.

05. Desembaraco intelectual: Mentalsomatologia; Homeostético.

06. Drama: Dramatologia; Neutro.

07. Eunuco intelectual: Mentalsomatologia; Nosografico.

08. Forca do atraso: Parapatologia; Nosografico.

09. Inatividade intelectual: Mentalsomatologia; Nosografico.
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10. Inteleccdo: Mentalsomatologia; Homeostatico.

11. Reclusdo voluntaria: Conviviologia; Nosografico.

12. Retropensenidade: Pensenologia; Neutro.

13. Sobreposi¢cdo mentalsomatica: Holomaturologia; Homeostatico.
14. Traumatismo: Parapatologia; Nosogréafico.

15. Travao: Parapatologia; Nosografico.

O RECALQUE INTELECTUAL E MANIFESTACAO DE BA-
SE PSICOSSOMATICA, DERIVADO DA FALTA DE AUTEN-
FRENTAMENTO E DE TRAUMAS PASSADOS DA CONSCI-
ENCIA, AINDA SENTINDO O PROPRIO EGO AMEACADO.
Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, € pessoa recalcada intelectualmente? Ja conside-

rou as repercussoes seriexoldgicas desse comportamento? Quais providéncias vem aplicando para
a superagdo do recalque intelectual?

L.S.



