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RECICLAGEM INTEGRADA
(RECEXOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A reciclagem integrada € a vivéncia, pratica ou experimento composto de
recin e recéxis indispensaveis a existéncia intrafisica da conscin licida, homem ou mulher, resul-
tando na autocatalise evolutiva.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo re deriva do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repeti-
cao; iteracdo; reforco; intensificacdo”. O termo ciclo vem do idioma Latim, cyclus, “periodo de
anos”, e este do idioma Grego, kyklos, “circulo; roda; esfera”. Surgiu no Século XVIII. O voca-
bulo integrar é proveniente do idioma Latim, integro, “recomegar; renovar; reestabelecer; restau-
rar”. Apareceu no Século XIV.

Sinonimologia: 1. Reciclagem agregada. 2. Mutacéo consciencial dual. 3. Reperspecti-
vacdo existencial conjunta.

Neologia. As 3 expressdes compostas reciclagem integrada, minirreciclagem integrada
e maxirreciclagem integrada sdo neologismos técnicos da Recexologia.

Antonimologia: 1. Recin pontual. 2. Recéxis especifica.

Estrangeirismologia: o desenvolvimento da performance recexolégica; o upgrade exis-
tencial; o plus voliciolinico.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a necessidade de associagao das reciclagens.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Integremos
as reciclagens. Reciclagem integrada: autossoerguimento.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do autossoerguimento evolutivo; os benignopense-
nes; a benignopensenidade; os neopensenes; a neopensenidade; os lucidopensenes; a lucidopense-
nidade; os prioropensenes; a prioropensenidade; 0s tecnopensenes; a tecnopensenidade; 0s cos-
moeticopensenes; a cosmoeticopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os evolu-
ciopensenes; a evoluciopensenidade.

Fatologia: a reciclagem integrada; as transformacfes pessoais profundas; a reunido da
recin e recéxis na minimizacao dos trafares pessoais; a reciclagem agrupada cooperando no auto-
fortalecimento da conscin e repercutindo na alteracdo grupal para melhor; a autodeterminagéo
para reciclar a existéncia; a aceleracdo da Historia Pessoal; a consolidacdo da conduta pessoal na
tarefa do esclarecimento e a consequente diminuigdo do percentual de acbes taconisticas; a ade-
quacao da conscin ao paradigma consciencial; as anota¢Ges diarias do estado vibracional; a parti-
cipagdo em cursos de Conscienciologia proporcionando estimulo a holomemodria; a atualizagao
pessoal quanto as neoverpons; as avaliagdes conscienciométricas; as sessdes de Conscienciotera-
pia; o investimento constante na autoqualificagdo consciencial; a minimizacdo da autoirritabilida-
de; o contato diario com os compassageiros evolutivos predispondo as préaticas de recin; a supera-
¢ao das fissuras da prépria personalidade; o exercicio da criatividade cosmoética facilitando a ul-
trapassagem dos gargalos surgidos durante a realizagdo da proéxis; o exercicio da lideranca levan-
do a autorreciclagem e a heterorreciclagem; o inicio das praticas da tenepes, exigindo mutacGes
urgentes na propria vida; a experimentacdo da diferenga entre a docéncia na Socin e nos cursos de
Conscienciologia; as transformacfes pessoais na condi¢cdo de docente ou discente; o estudo de
idiomas para ampliar as praticas interassistenciais; a redacdo de artigos em diferentes estilos, vi-
sando alcancar publicos diferentes; as publicacbes permitindo o compartilhamento das experién-
cias pessoais, tidas por objeto das autossuperacdes; a Enciclopédia da Conscienciologia favore-
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cendo novo modo de pensar dos tertulianos e teletertulianos; a necessidade de relacionar os tipos
de reciclagem integrada nas diferentes especialidades da Conscienciologia; a confluéncia das cen-
tenas de especialidades contribuindo para a reurbanizacéo planetaria; a ampliagdo gradativa dos
dicionarios sinonimico, antonimico, analdgico e poliglotico, estimulando o desenvolvimento do
parapsiquismo mentalsomatico; o desenvolvimento da capacidade de interagir, sem reagir, com
a perseguicdo ideoldgica; o preparo para a interassistencialidade na Pré-Intermissiologia; o esfor-
¢o constante para melhorar o desenvolvimento parapsiquico e aumentar a capacidade do mental-
soma; a conexao de recins e recéxis sucessivas predispondo ao alcance do estado de desperticida-
de e ao completismo existencial.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o mapeamento da
sinalética energética e parapsiquica pessoal; a vivéncia da condi¢do de isca autoconsciente;
a dedicacdo ao desenvolvimento da projecdo consciente; o tenepessismo diario na condi¢do de
pré-requisito para o alcance da ofiex; os experimentos retrocognitivos sinalizando os préximos
passos reciclogénicos; o acolhimento as consciexes portadoras de emog8es nocivas, tidas na
condicdo de assistiveis na Pré-Intermissiologia.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo intraconsciencialidade—extraconsciencialidade; o siner-
gismo vontade-autorganizacéo; o sinergismo recurso mental—recurso parapsiquico; o sinergismo
cérebro-paracéerebro; o sinergismo intelectualidade-parapsiquismo-comunicabilidade; o siner-
gismo Cosmoética pessoal-fluxos do Cosmos; o sinergismo autodeterminagdo—inteligéncia evo-
lutiva (IE).

Principiologia: o principio do dinamismo evolutivo; o principio do megafoco recexol6-
gico; o principio do “quem procura, acha”; 0 principio de a evolugao néo dar saltos; o principio
javalinico do devagar e sempre; o principio “se ndo presta, ndo presta mesmo, ndo adianta fazer
maquilagem”; 0 principio do exemplarismo pessoal (PEP).

Codigologia: a atualizacdo do cddigo pessoal de Cosmoética (CPC); o cédigo de priori-
dades pessoais (CPP); o cédigo de valores pessoais.

Teoriologia: a teoria do autoconhecimento; a teoria do paradigma consciencial; a teo-
ria do autodidatismo permanente; a teoria do megafoco existencial; a teoria da evolugéo cons-
ciencial pelos autesforgos; a teoria da otimizacdo do tempo; a teoria da recuperacdo das unida-
des de lucidez (cons).

Tecnologia: a técnica da recéxis; a técnica da invéxis; a técnica do EV; as técnicas da
autorganizacdo; a técnica da tentativa e acerto; a técnica da assim-desassim; a técnica do cons-
cienciograma.

Voluntariologia: o voluntario pesquisador; o voluntariado taristico; o voluntario tea-
tico da Conscienciologia; o voluntariado conscienciolégico entrosado ao paravoluntariado.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autossinaleticologia; o laborat6-
rio conscienciol6gico da Autodespertologia; o laboratdrio conscienciolégico da Autoparagene-
ticologia; o laboratério conscienciolégico da Autorganizaciologia; o laboratdrio conscienciolé-
gico da Conscienciografologia; o laboratorio consciencioldgico da Autorretrocogniciologia;
o laboratdrio consciencioldgico da Paradireitologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel da Recinologia;
o Colégio Invisivel da Neuroconscienciologia; o Colégio Invisivel da Pensenologia; o Colégio
Invisivel da Cosmoeticologia; o Colégio Invisivel da Reeducaciologia; o Colégio Invisivel da In-
termissiologia.

Efeitologia: os efeitos homeostaticos da intencionalidade qualificada; o efeito da elabo-
racdo e aplicacdo do Manual de Prioridades Pessoais (MPP); os efeitos cosmovisiolégicos do
abertismo pesquisistico; o efeito das escolhas evolutivas; os efeitos catalisadores da primener;
o efeito evolutivo do autoconhecimento aprofundado; a averiguacdo dos efeitos préaticos da auto-
bagagem evolutiva.
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Neossinapsologia: as neossinapses substituindo tendéncias do passado; as neossinapses
oriundas das autorreciclagens; a geragédo continua de neossinapses; as neossinapses didaticas
autexemplaristas; a aplicacdo vivencial das neossinapses das verdades relativas de ponta; as
neossinapses parapsiquicas; as neossinapses prioritarias relativas ao autoparapsiquismo.

Ciclologia: o ciclo recebimento-retribuicdo; o ciclo experimentacfes-reverificacdes-re-
futacGes; o ciclo priorizacdo-repriorizacao; o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) da atividade
interassistencial; o ciclo de neoideias dos extrapolacionismos parapsiquicos; o ciclo de produtivi-
dade maxima; o cipriene.

Binomiologia: o binbmio vontade-determinacdo; o bindbmio autodisposi¢do-empenho;
0 binémio autoconfianga-autossuficiéncia; o binbmio persisténcia-paciéncia; o binémio auto-
comprometimento—saldo evolutivo; o bindmio habitos sadios—rotinas Uteis; o bindmio esforco-
-éxito.

Interaciologia: a interacdo autovalores—metas pessoais; a interacdo autexperimenta-
cdo-autorreflexdo-autocriticidade; a interacdo inteligéncia evolutiva—autorreflexdo periddica;
a interacdo autoconfianga-éxito; a interagdo recin-recéxis; a interagéo faculdades mentais—para-
percepcdes multidimensionais; a interacgdo atributos intraconscienciais—atributos extraconscien-
ciais.

Crescendologia: o crescendo pratica do EV—dominio bioenergético; o crescendo isca
inconsciente—isca llcida; o crescendo tenepes-ofiex; o crescendo gescon-megagescon; o crescen-
do proéxis-compléxis; o crescendo evolutivo singular no grau de imperturbabilidade intracons-
ciencial; o crescendo completismo—autorrevezamento proexologico.

Paradoxologia: o paradoxo de a mesma consciéncia exemplificar por meio do melhor
e do pior da prépria personalidade; a evitagdo do paradoxo de assistir 0s outros e ndo ser assis-
tencial para consigo; o paradoxo de o maior desafio ser o enfrentamento intimo da autoconscien-
cialidade; o paradoxo do isolamento da conscin para a assisténcia multidimensional na tenepes;
o paradoxo de os tracos despercebidos da personalidade atual serem evidenciados no exame das
retropersonalidades do autopesquisador; o paradoxo de os autesfor¢os por melhores performan-
ces evolutivas eliminarem os autesforcos da competitividade com os compassageiros evolutivos;
o paradoxo de a evolucdo consciencial individual se desenvolver no &mbito da evolucéo cons-
ciencial grupal.

Politicologia: a discernimentocracia; a lucidocracia; a cosmoeticocracia; a cognocra-
cia; a evoluciocracia; a proexocracia; a assistenciocracia.

Legislogia: a autodecisdo pela lei do maior esforgo evolutivo; a lei da educacgéo evoluti-
va permanente; a lei da proporcionalidade sementeira-colheita; a lei de causa e efeito aplicada
aos esforgos pessoais; a lei do exemplarismo arrastante; o respeito as leis da Cosmoeticologia; as
leis da Proexologia; a lei da manutencédo do megafoco consciencial; a lei da meritocracia evolu-
tiva.

Filiologia: a praticofilia; a coerenciofilia; a logicofilia; a mnemofilia; a neofilia; a parap-
sicofilia; a conscienciofilia.

Fobiologia: a evitacdo da decidofobia; a remissdo da recinofobia; a auséncia da neofo-
bia; a inexisténcia da autocriticofobia; a superagdo da autocogniciofobia; o travdo a disciplino-
fobia; a erradicagdo da evoluciofobia.

Sindromologia: o combate & sindrome da mediocrizagéo.

Maniologia: o autodescarte das manias em geral.

Mitologia: o mito de a evolugdo acontecer apenas por meio da recéxis.

Holotecologia: a prioroteca; a egoteca; a comunicoteca; a proexoteca; a tecnoteca;
a cognoteca; a teaticoteca.

Interdisciplinologia: a Recexologia; a Cosmoeticologia; a Autopesquisologia; a Experi-
mentologia; a Parapercepciologia; a Interassistenciologia; a Autodiscernimentologia; a Autode-
sassediologia; a Cosmovisiologia; a Holomaturologia.
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1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o conscienciémetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon licido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbet6logo; o vo-
luntario; o tocador de obra; 0 homem de agéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienciéloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviologa; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideologica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetdloga;
a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o0 Homo sapiens recyclans; o0 Homo sapiens autolucidus; o0 Homo sapiens
semperaprendens; o Homo sapiens perquisitor; o Homo sapiens autodeterminatus; o Homo
sapiens homeostaticus; o Homo sapiens completista.

V. Argumentologia

Exemplologia: minirreciclagem integrada = a alteracdo pessoal para melhor de traco da
personalidade; maxirreciclagem integrada = a mutagdo pessoal levando a conscin a despertici-
dade.

Culturologia: a cultura da Evoluciologia.

Taxologia. De acordo com a Autorrecexologia, eis, em ordem alfabética, 10 categorias
de recin e / ou recéxis essenciais para a reciclagem integrada do intermissivista lucido:

01. Abertismo. Preferir vivenciar o abertismo consciencial, com o uso do autodiscerni-
mento.

02. Autocosmoética. Buscar expandir as praticas cosmoéticas em qualquer dimensao de
manifestacdo.

03. Autonomia. Dedicar-se a conquista da autonomia financeira, intelectual, energética
e outras.

04. Convivéncia. Procurar conviver de modo harmonioso ao lado de conscins com di-
ferentes necessidades.

05. Gescons. Investir na publicacdo de gescons para diferentes publicos.

06. Interassisténcia. Estar atento aos aprendizados decorrentes das praticas interas-
sistenciais.

07. Neofilia. Manter a condigdo de neofilia, para facilitar o acesso as neoideias, sempre
enriquecedoras.

08. Prioridades. Identificar, selecionar e conscientizar-se das prioridades pessoais.

09. Refratariedade. Tornar-se refrataria as consciéncias portadoras de antagonismo
ideoldgico.
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10. RetrocognicGes. Promover retrocognicoes para diferenciar interprisdes grupocarmi-
cas de perseguicoes ideoldgicas.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a reciclagem integrada, indicados para a expansao das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Abertismo consciencial: Evoluciologia; Homeostatico.

02. Aceleragdo da Historia Pessoal: Evoluciologia; Homeostético.

03. Antepassado de si mesmo: Seriexologia; Nosogréafico.

04. Autodeterminacéo: Autodeterminologia; Neutro.

05. Ciclo Multiexistencial Pessoal: Seriexologia; Neutro.

06. Complicador: Experimentologia; Neutro.

07. Curso Intermissivo: Intermissiologia; Homeostatico.

08. Efeito da verpon: Holomaturologia; Homeostatico.

09. Forca do atraso: Parapatologia; Nosogréfico.

10. Funcéo do intermissivista: Proexologia; Neutro.

11. Irrazdo: Autorraciocinologia; Nosografico.

12. Megarrecexologia: Autodiscernimentologia; Homeostéatico.

13. Mesméxis: Intrafisicologia; Nosografico.

14. Recexibilidade grupal: Recexologia; Homeostético.

15. Recin grupal: Grupocarmologia; Homeostético.

A RECICLAGEM INTEGRADA CONSTITUI RECURSO INDIS-
PENSAVEL A EVOLUCAO CONSCIENCIAL, AOS EXPERI-
MENTOS DE CONSCINS LUCIDAS, ESFORCADAS E MOTI-
VADAS PARA A ACELERACAO DA HISTORIA PESSOAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja refletiu a respeito da importancia da recicla-
gem integrada na existéncia humana? Quais proveitos tem tirado a respeito?
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