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R E P R I O R I Z A Ç Ã O    D A    A U T O P R O É X I S  
( P R O E X O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A repriorização da autoproéxis é a condição de a conscin lúcida, homem 

ou mulher, recobrar, reconstituir, recuperar, readquirir, retomar, resgatar ou tornar a buscar o in-

dispensável para o atual momento evolutivo, em vista da reconquista da programação existencial, 

a partir da expansão da autoconsciencialidade e do paradever intermissivo, reestabelecendo, com 

calculismo cosmoético, objetivos, metas, ações, planejamentos, estratégias e comportamentos 

evolutivos. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O prefixo re vem do idioma Latim, re, “retrocesso; retorno; recuo; repeti-

ção; iteração; reforço; intensificação”. O vocábulo prioridade deriva do idioma Latim Medieval, 

prioritas, e este do idioma Latim, prior, “o primeiro (na ordem numeral, e com relação a 2);  

o qual excede; sobrepuja; superior; mais importante; precedente; antecedente; dianteiro; que está 

mais avançado”, provavelmente através do idioma Francês, priorité. Surgiu no Século XVII.  

O elemento de composição auto procede do idioma Grego, autós, “eu mesmo; por si próprio”.  

O termo programa provém do idioma Latim, programma, “publicação por escrito; edital; cartaz”, 

e esta do idioma Grego, prógramma, “ordem do dia; inscrição”, de prográphó, “escrever anterior-

mente; escrever na cabeça de”, provavelmente por influência do idioma Francês, programme. 

Apareceu no Século XVIII. A palavra programação surgiu no Século XX. O vocábulo existencial 

origina-se do idioma Latim Tardio, existentialis, “existencial; relativo ao aparecimento”, de exis-

tere, “aparecer; nascer; deixar-se ver; mostrar-se; apresentar-se; existir; ser; ter existência real”. 

Apareceu no Século XIX. 

Sinonimologia: 1.  Repriorização da programação existencial. 2.  Repriorização da auto-

proéxis. 3.  Prioridade avançada da autoproéxis. 4.  Autorganização das prioridades da proéxis. 

Neologia. As 3 expressões compostas repriorização da autoproéxis, repriorização da 

autoproéxis parcial e repriorização da autoproéxis integral são neologismos técnicos da Proexo-

logia. 

Antonimologia: 1.  Despriorização da proéxis. 2.  Autoprioridade do retomador de tare-

fa. 3.  Autoprioridade derradeira. 4.  Procrastinação da proéxis. 5.  Falta de prioridade na proéxis. 

6.  Extraproéxis. 

Estrangeirismologia: o download das informações da parapsicoteca holobiográfica;  

o reset da programação existencial. 

Atributologia: predomínio das percepções extrassensoriais, notadamente do autodiscer-

nimento quanto à projetabilidade lúcida (PL) na autoproéxis. 

Megapensenologia. Eis 7 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Reavalie-

mos nossas prioridades. Autoprioridade: maturidade mentalsomática. Polarizemos as priorida-

des. Completismo exige estratégia. Proexialidade: indica readaptação. Proéxis: promove autor-

revezamento. 

Coloquiologia. Eis 4 expressões populares referente à conscin priorizadora da autoproé-

xis: – o enfrentamento da sinuca de bico; o GPS recalculando a rota; a evitação do ato de morrer 

na praia; o ato de arregaçar as mangas frente aos desafios evolutivos. 

Citaciologia: – Tudo aquilo que o homem ignora, não existe para ele. Por isso o univer-

so de cada um se resume no tamanho de seu saber (Albert Einstein, 1879–1955). 

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao tema: 

1.  “Autopriorização. Nem toda privação pessoal significa limitação da consecução 

proexológica. Os aportes proexológicos mais relevantes são intraconscienciais ou com reflexos 

mais poderosos no microuniverso pessoal”. 

2.  “Autoprocedência. Pelo estudo da autoprocedência identificamos o autodestino”. 
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3.  “Parapsicoteca. Na parapsicoteca, a consciência estuda pontualmente algum período 

específico da própria holobiografia que irá descortinar o próprio destino”. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da inteligência evolutiva (IE); o holopensene pes-

soal da Autopriorologia; os prioropensenes; a prioropensenidade; os autopensenes; a autopenseni-

dade; os doxopensenes; a doxopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os har-

monopensenes; a harmonopensenidade; os cronopensenes; a cronopensenidade; os heredopense-

nes; a herodopensenindade; os mnemopensenes; a mnemopensenidade; o reciclopensenes; a reci-

clopensenidade; os maturopensenes; a maturopensenidade; o holopensene megafraterno parapro-

cedencial. 

 

Fatologia: a repriorização da autoproéxis; o senso do paradever intermissivo; a compre-

ensão da inutilidade da ansiedade nesta existência; a condição meritória para a rememoração da 

autoproéxis favorecendo a repriorização; o aprendizado de respeitar o nível evolutivo do outro;  

a autodisciplina para o estudo; o enfrentamento do novo curso universitário; a mudança de profis-

são; o estudo como propulsor da autevolução; a problemática de não ter priorizado o pé-de-meia; 

o hábito diário e assíduo de leitura conscienciológica antes da tenepes; a tenepes favorecendo as 

experiências projetivas; o registro diário da tenepes; a autorganização da rotina pessoal; o desen-

volvimento da rotina útil; o aproveitamento da atividade física para a autorreflexão; o antidesper-

dício; a valorização do tempo; o porão consciencial manifestado tardiamente; a condição de bus-

cador-borboleta dificultando o acesso à autoproéxis; o convívio com portador de transtorno psi-

quiátrico interferindo no travamento parapsíquico; a repressão social e familiar; o vazio existen-

cial frequente; a possibilidade de dessoma iminente inviabilizar a readaptação proexológica;  

o senso de urgência para as metas prioritárias; o ato de abrir mão dos prazeres e aceitação sociais 

para vivenciar o megafoco essencial da autoproéxis; a coragem para o autenfrentamento; o autes-

forço na superação das dificuldades; a doença grave servindo de profilaxia para a impulsividade; 

o autodiscernimento quanto às próprias escolhas; o sobrepairamento dos costumes e valores me-

sológicos; a transcendência dos valores sociais; a resiliência; o estudo da personalidade consecu-

tiva enquanto profilaxia do fracasso; a aglutinação de assistidos; a polivalência; a priorização 

amenizando a ansiedade; a valorização das autoconquistas; o reconhecimento dos aportes recebi-

dos; a flexibilidade para admitir o plano B; a qualificação da assistência; a homeostase holos-

somática; o reconhecimento do potencial parapsíquico; a ampliação da cosmoética pessoal; o apren-

dizado perante o ato de abrir mão; a docência conscienciológica; a valorização da multidimensio-

nalidade nas escolhas pessoais; a retomada do caminho proexológico como bússola para as deci-

sões pessoais; o emprego racional do macrossoma; a identificação e aplicação dos autotrafores;  

a autoprioridade desnudada no curso de Extensão em Conscienciologia e Projeciologia 2 (ECP2) 

do Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia (IIPC); a Dinâmica Parapsíquica 

da Megafraternologia; a preparação para o autorrevezamento; a decodificação das sincronicida-

des; o preparo consciencial para alcançar a autofiex ainda nesta existência; a prioridade gescono-

gráfica. 

 

Parafatologia: a autovivência do estado vibracional (EV) profilático; o extrapolacionis-

mo parapsíquico e energético favorecedor da repriorização da autoproéxis; o irrompimento do 

psicossoma; as projeções assistidas; a sinalética energética e parapsíquica pessoal mapeada; a au-

toconscientização multidimensional (AM); o experimento em parapsicoteca; a homeostase do am-

bientex ampliando a autolucidez; a absorção de energias homeostáticas da comunex avançada;  

o reconhecimento da paraprocedência; o desbloqueio do coronochacra; a energia inconfundível da 

comunex avançada; a parabotânica da comunex; a vivência de cosmoconsciência; o exercício te-

nepessístico; a sensação única de estar integrada ao cosmos; a expansão da consciência; o acesso 

à Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); a leitura extrafísica das autoconquistas desta e de outras exis-

tências; a participação no processo extrafísico reurbanizatório; o experimento no fluxo de as-
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sistência do evoluciólogo; os agradecimentos da consciex pelos trabalhos realizados junto à equi-

pex; a moréxis; a vivência multidimensional da megafraternidade; o preparo para a paraliderança 

interassistencial na próxima intermissão; o corredor de lucidez; a paratelepatia; o aparecimento de 

personalidades de outras épocas; as sutilezas inspiradas pelos amparadores para a consecução da 

maxiproéxis; a ectoplasmia interassistencial; a plasticidade energossomática; o encontro com o evo-

luciólogo favorecendo as mudanças na autopensenidade; o taquipsiquismo equilibrado auxiliando 

na repriorização proexológica. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autesforços prioritários–insights amparológicos; o si-

nergismo autodisciplina-antidesperdício; o sinergismo homeostase holossomática–homeostase 

paraprocedencial; o sinergismo da vivência da cosmoconsciência; o sinergismo autoprioridade–

–escolhas evolutivas–completismo existencial; o sinergismo Cosmoética-interassistencialidade;  

o sinergismo autoprioridade-megafoco. 

Principiologia: o princípio da primazia da autocognição; o princípio de dar 1 passo por 

vez; o princípio de sempre haver saída diante dos problemas; o princípio de atuar pensenizando 

o melhor para todos; o princípio do exemplarismo pessoal (PEP); o princípio da hiperacuidade 

nas priorizações; os princípios interassistenciais; o princípio do autodiscernimento aplicado às 

priorizações na autopréxis. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) do autoproexista. 

Teoriologia: a teoria da proéxis; a teoria dos Cursos Intermissivos (CIs); a teoria da reur-

bex; a teoria do macrossoma; a teoria das interprisões gurpocármicas, a teoria da autominese 

dispensável; a teoria da seriéxis; a teoria da inteligência evolutiva. 

Tecnologia: a técnica de mais 1 ano de vida intrafísica; a técnica da autorreflexão de  

5 horas; a técnica da tenepes; a técnica da recéxis, a técnica da recin; a técnica do arco voltaico 

craniochacral; a técnica da soltura energossomática; a técnica do sobrepairamento; a técnica da 

iscagem interconsicencial lúcida; a técnica do autenfrentamento ininterrupto. 

Voluntariologia: o voluntariado interassistencial nas Instituições Conscienciocêntricas 

(ICs). 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Autopriorologia; o laboratório 

conscienciológico da Autoproexologia; o laboratório conscienciológico da Autorganizaciologia; 

o laboratório conscienciológico da Automentalsomatologia; o laboratório conscienciológico da 

Autopensenologia; o laboratório conscienciológico da Tenepessologia; o Tenepessarium domés-

tico na condição de laboratório consciencial. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Proexologia; o Colégio Invisível da Recexologia;  

o Colégio Invisível da Policarmologia; o Colégio Invisível da Pararreurbanologia; o Colégio In-

visível da Liderologia; o Colégio Invisível da Cosmoconscienciologia; o Colégio Invisível da 

Biografologia; o Colégio Invisível da Tenepessologia. 

Efeitologia: o efeito da proéxis nas autopriorizações diárias; o efeito da cosmoconsci-

ência na ampliação da mundividência pessoal; o efeito da atividade física na soltura energética 

predispondo à projeção consciente; o efeito da autodisciplina na manutenção dos hábitos sadios; 

o efeito da gratidão; o efeito da aplicação do megatrafor; o efeito autorrecinológico da visita  

à parapsicoteca; o efeito das energias paraprocedenciais no energossoma; o efeito dispersivo de 

não saber priorizar; os efeitos da visita à parapsicoteca orientando a escolha evolutiva. 

Neossinapsologia: as neossinapses formadas após a visita à parapsicoteca; as neos-

sinapses geradas a partir das autorrecins; a persistência nos hábitos sadios consolidando as neos-

sinapses relacionadas à saúde somática. 

Ciclologia: a descontinuidade do ciclo vítima-algoz; o ciclo ressoma-dessoma-intermis-

são; o ciclo multiexistencial pessoal; o ciclo das escolhas autoprioritárias; o ciclo encontros-de-

sencontros; o ciclo estruturação-desestruturação-reestruturação; o ciclo cronológico passado- 

-presente-futuro. 
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Enumerologia: o ato de conhecer; o ato de entender; o ato de selecionar; o ato de elen-

car; o ato de flexibilizar; o ato de readaptar; o ato de repriorizar. 

Binomiologia: o binômio conhecer-reconhecer; o binômio proéxis-autoproéxis; o binô-

mio autesforço-autodisciplina; o binômio mérito–aportes recebidos; o binômio polivalência-Anti-

desperdiciologia; o binômio paraprocedência-parapsicoteca; o binômio retrossenha-sincronici-

dades. 

Interaciologia: a interação mérito-rememoração; a interação tenepes-parapsicoteca; 

a interação tenepes-gescons; a interação cérebro-paracérebro; a interação genética-paragenéti-

ca; a interação amparador-amparando; a interação sinapse-parassinapse; a interação conscin 

intermissivista–orientador evolutivo; a interação tenepes-reurbex; a interação sincronicidade-pa-

rassincronicidade. 

Crescendologia: o crescendo das autossuperações gradativas; o crescendo incômodo- 

-enfrentamento; o crescendo assistencial egocarma-grupocarma-policarma; o crescendo inter-

missivista–completista–lider interassistencial; o crescendo assertividade-compléxis; o crescendo 

tenepessista-ofiexista. 

Trinomiologia: o trinômio miniprioridade-maxiprioridade-megaprioridade; o trinômio 

acolhimento-orientação-encaminhamento; o trinômio autoposicionamento-sincronicidades-siner-

gia; o trinômio intenção-meta-ação; o trinômio motivação-trabalho-lazer; o trinômio confiança- 

-coragem-reinvenção; o trinômio abertismo-compreensão-autesforço. 

Polinomiologia: o polinômio autoinvestigação-autodiagnóstico-autenfrentamento-autos-

superação; o polinômio autoprioridade–prioridade duplista–prioridade grupocármica–priorida-

de policármica; o polinômio observação–perscrutação–decisão–ação reciclogênica; o polinômio 

Curso Intermissivo–autodiscernimento–autoproéxis–maximoréxis. 

Antagonismologia: o antagonismo paradigma intrafísico / paradigma consciencial; o an-

tagonismo ganhos prioritários / ganhos secundários; o antagonismo conscin autoproexista / reto-

mador de tarefa; o antagonismo proéxis / recuperação das perdas; o antagonismo errar por igno-

rância / errar com autoconsciência; o antoganismo rotina útil / robéxis; o antagonismo apego / de-

sapego. 

Politicologia: a meritocracia; a política pessoal de não desperdiçar tempo e oportunida-

de; a lucidocracia. 

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei da adaptabilidade; a lei da grupocarmalidade. 

Filiologia: a assistenciofilia; a tenepessofilia; a proexofilia; a evoluciofilia; a reurbexo-

filia; a autodiscernimentofilia; a amparofilia; a recinofilia. 

Fobiologia: a decidofobia; a reciclofobia. 

Sindromologia: a síndrome do ansiosismo; a síndrome do impostor; a síndrome do os-

tracismo; a síndrome da pressa; a síndrome da dispersão consciencial. 

Maniologia: a mania de fazer várias coisas ao mesmo tempo, banalizando o prioritário. 

Mitologia: o mito de tudo ser importante; o mito da multitarefa. 

Holotecologia: a parapsicoteca; a proexoteca; a evolucioteca; a macrossomoteca; a reci-

noteca; a recexoteca; a reurbanoteca. 

Interdisciplinologia: a Proexologia; a Assistenciologia; a Retrocogniciologia; a Holo-

maturologia; a Decidologia; a Cosmoeticologia; a Projeciologia; a Paracronologia; a Paracerebro-

logia; a Tenepessologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin proexista; a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; 

o ser interassistencial; a conscin enciclopedista; o paratarefeiro da comunex extrafísica. 

 

Masculinologia: o intermissivista; o tenepessista; o amparador intrafísico; o amparador 

extrafísico; o evoluciólogo; o assistente; o assistido; o proexólogo; o conscienciólogo; o projetor 

consciente; o tocador de obra; o homem de ação; o reciclante existencial. 
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Femininologia: a intermissivista; a tenepessista; a amparadora intrafísica; a amparadora 

extrafísica; a evolucióloga; a assistente; a assistida; a proexóloga; a consciencióloga; a projetora 

consciente; a tocadora de obra; a mulher de ação; a reciclante existencial. 

 

Hominologia: o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens proexologus; o Homo sa-

piens parapsychicus; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapiens intermissivista; o Homo sa-

piens tenepessista; o Homo sapiens evolutiologus; o Homo sapiens autolucidus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: repriorização da autoproéxis parcial = a organização das prioridades das 

demandas da vida intrafísica, recéxis e recins, conforme a programação existencial; repriorização 

da autoproéxis integral = a priorização nas demandas intra e extrafísicas, hauridas pela expansão 

da autocosmovisão e do acesso aos cons intermissivos para a consecução do completismo da 

programação existencial. 

 

Culturologia: a cultura do workaholismo em detrimento dos cuidados com o soma;  

a cultura pessoal de concentrar-se no aqui-agora; a evitação da cultura inútil; a cultura da rotina 

útil; a paracultura do evoluciólogo. 

 

Caracterologia. Sob a ótica da Complexiologia, eis, em ordem alfabética, 9 exemplos de 

etapas precedentes à condição de conscin dedicada à repriorização da autoproéxis, seguidas de 

ações otimizadoras: 

1.  Antiemocionalismo: a vivência da reeducação pessoal advinda de profunda reforma 

íntima; a superação do emocionalismo preponderante nas escolhas; os comportamentos interrela-

cionais fraternos. 

2.  Compromisso: a vivência da repriorização do compromisso assumido na intermis-

são; o resgate da cláusula pétrea previamente planejada no Curso Intermissivo. 

3.  Decidofilia: a vivência da eliminação de atos titubeantes quanto às necessidades evo-

lutivas; o empenho frente à virada de mesa na vida intrafísica; a descontinuidade de automimese. 

4.  Inovação: a vivência da fixação de neossinapses cerebrais; as conquistas da recupera-

ção de cons; a inovação nas atitudes; a solução de problemas. 

5.  Pararrotinas: a vivência da criação de novos hábitos sádios; a rotina útil; a pararroti-

na assistencial; o emprego da holomaturidade consciente. 

6.  Recomposição: a vivência do senso de urgência na recomposição existencial; a recu-

peração do tempo perdido; o reencontro de compassageiros evolutivos. 

7.  Reestruturação: a vivência da mudança intraconsciencial; a reorganização estrutural 

intra e extrafisica; o modus operandi pessoal. 

8.  Reordenação: a vivência do replanejamento das metas; a retificação do caminho para 

a autoproéxis; o compléxis. 

9.  Teática: a vivência da aplicação lúcida de recins magnas; os efeitos da restauração 

da cosmoética racionalizada. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a repriorização da autoproéxis, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Atitude  antiproéxis:  Proexologia;  Nosográfico. 

02.  Autovivência  das  prioridades:  Autopriorologia;  Homeostático. 

03.  Correção  de  rota:  Autorrecexologia;  Homeostático. 

04.  Dedo  de  evoluciólogo:  Evoluciologia;  Homeostático. 
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05.  Desafio  da  proéxis:  Proexologia;  Homeostático. 

06.  Efeito  neovalorativo  pós-recin:  Paraxiologia;  Homeostático. 

07.  Extraproéxis:  Autoproexologia;  Homeostático. 

08.  Maxiproéxis:  Maxiproexologia;  Homeostático. 

09.  Megaprioridade:  Megapriorologia;  Homeostático. 

10.  Megatrafar  antimaxiproéxis:  Parapatologia;  Nosográfico. 

11.  Princípio  da  prioridade  compulsória:  Holomaturologia;  Homeostático. 

12.  Prioridade  da  escrita:  Comunicologia;  Homeostático. 

13.  Prioridade  proexológica:  Autoproexologia;  Homeostático. 

14.  Recin:  Recexologia;  Homeostático. 

15.  Recin  exemplar:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

 

 A  REPRIORIZAÇÃO  DA  AUTOPROÉXIS  EXIGE  MEGAFOCO,  
AUTESFORÇO  E  DISCERNIMENTO  CONTÍNUOS  DA  CONS-
CIN  LÚCIDA  NAS  AÇÕES  ESSENCIAIS,  VISANDO  O  COM-
PLÉXIS  E  O  ENGAJAMENTO  NA  MAXIPROÉXIS  GRUPAL. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, reconhece a necessidade de repriorizar a auto-

proéxis? Em caso afirmativo, como emprega o autodiscernimento nas escolhas pessoais conside-

rando a priorização do compléxis? 
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