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SENSO DE PROEXIS
(PARAPERCEPCIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O senso de proéxis é a condigdo consciencial intima de a conscin, homem
ou mulher, dotada de discernimento, Cosmoética e dominio energético, cumprir metas especificas
de vida, estipuladas por ela no periodo intermissivo, visando o compléxis.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo senso procede do Latim, sensus, “sentido; 6rgdo sensorio; senti-
mento; juizo; razdo; inteligéncia; significacdo”. Surgiu no Século XIV. O vocéabulo programagéo
deriva do mesmo idioma Latim, programma, “publicagdo por escrito, edital; cartaz”, e este do
idioma Grego, prégramma, “ordem do dia; inscrigdo” de prographo, “escrever anteriormente;
escrever na cabega de”. Apareceu no Século XX. A palavra existencial provém do idioma Latim
Tardio, existentialis, “existencial”, de existere, “aparecer; nascer, deixar-Se ver; mostrar-se;
apresentar-se; existir; ser; ter existencia real”. Surgiu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Senso de programagdo existencial. 2. Convicgdo proexoldgica.
3. Consciéncia proexologica. 4. Tino proexologico.

Neologia. As 3 expressfes compostas senso de proéxis, senso de proéxis basico e senso
de proéxis avancgado sdo neologismos técnicos da Parapercepciologia.

Antonimologia: 01. Desconhecimento da proéxis. 02. Vida humana sem senso de proe-
xis. 03. Descaminho existencial. 04. Desorientacdo evolutiva. 05. Desnorteamento existencial.
06. Desgoverno existencial. 07. Desvio proexolégico. 08. Minidissidéncia proexolégica. 09.
Desproposito existencial. 10. Robéxis; robotizagdo existencial.

Estrangeirismologia: o Proexarium; o feeling existencial; o objectivus da propria vida;
o rompimento do dolce far niente da zona de conforto; o aprimoramento do modus vivendi; o ti-
ming da mudanca; a mudanca de status quo; a hora do jumping; o open mind pessoal; o leitmotiv;
a Weltanschauung; o Da sein; o hakuna matata.

Atributologia: predominio das percepcles extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto ao cumprimento da programagdo existencial.

Megapensenologia. Eis 6 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Proéxis: au-
toconstituicdo intrafisica. Proéxis: minitacon, megatares. Proéxis: paradeveres caseiros. Proé-
xis: verdadeiro sucesso. Existe senso incomum. Proéxis: traforismo aplicado. Proéxis é trabalho.

Citaciologia. Eis citagdo convidativa a reflexdo sobre o tema: — Quando vires um homem
digno segue seu exemplo. Quando vires um homem de carater duvidoso, examina a ti mesmo
(Confucio, 551-479 a.e.c.).

Filosofia: a Holofilosofia; o Existencialismo.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do entendimento proexolégico; o holopensene pes-
soal da disponibilidade proexolégica; os proexopensenes; a proexopensenidade; o holopensene da
gratiddo; os prioropensenes; a prioropensenidade; a autovigilancia dos pensenes; os reciclopense-
nes; a reciclopensenidade; os cosmopensenes; a cosmopensenidade; a amplitude autopensénica.

Fatologia: o senso de proéxis; o sentimento da existéncia de tarefa a cumprir; o senso de
obrigacdo; o reconhecimento da proéxis; a listagem de compromissos da proéxis pessoal; a baga-
gem existencial; as disposi¢des irrevogaveis da proéxis pessoal; 0 compromisso de cumprir
a clausula pétrea; os valores pessoais especificos embasadores da vida intrafisica pessoal; o con-
trassenso da robéxis e dos pecadilhos mentais; as coleiras do ego; as cangas emocionais; o ato de
sair da acomodacéo da zona de conforto; o ato de deixar os ganhos secundérios; o autenfrenta-
mento da crise de crescimento necessaria; a qualificacdo dos recursos pessoais; a autorganizacao;
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as acBes essenciais no cumprimento da proéxis; o aplicativo do estado vibracional; a condi¢édo do
autoimperdoador; a evitagdo da autocorrupcao; a eliminacdo das omissdes deficitarias; a supera-
¢ao da autodesorganizacdo; a investigacdo das incompreensdes grupocarmicas; a Higiene Consci-
encial eliminando as autoculpas; a desconstrucdo de esquemas disfuncionais; o completismo exis-
tencial; os cursos das Instituicdes Conscienciocéntricas (ICs); o curso Balango Existencial da As-
sociagdo Internacional da Programagdo Existencial (APEX); o estabelecimento do bom habito
da leitura e da rotina util; os valores evolutivos; os autoposicionamentos inabituais; os saturadores
evolutivos da robotizacdo existencial (robéxis); a vida pessoal anticaos; a bondade; a tares;
a transparéncia pessoal cotidiana; a conquista intima pessoal; a interassistencialidade; as reconci-
liacdes; o autodesconfibmetro; a desdramatizacdo de conflitos; o alvoroco interior; a eliminacédo
das desafeicdes de qualquer natureza; as privacles; 0s revezes; as reviravoltas; o esbregue retifi-
cador; 0 sossego; 0 sobrepairamento; o ato de abrir mao; a utilizacdo cosmoética dos trafores;
a pratica diaria da tenepes; a ideia firme e convicta da consecuc¢do da programacdo existencial;
0 proexograma; o autonorteamento cosmoético; as tertlias conscienciolégicas; o autodiscerni-
mento evolutivo; a forca dos valores cosmoéticos para a conscin intermissivista; o autopertenci-
mento cdsmico; as recins; a imposicdo autoconsciente da reciclagem existencial; o compartilha-
mento da riqueza intraconsciencial; a megafraternidade; a consecucdo de gestacBes conscienciais
policarmicas; o devir; a impermanéncia evolutiva.

Parafatologia: a projetabilidade licida (PL); a proje¢do consciente (PC) rememorativa
do Curso Intermissivo (Cl) reavivando a conversa com evoluciélogo; a falta de autoconscientiza-
¢do do aqui-agora multidimensional; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilético; a su-
peracdo do déficit de atencdo parapsiquico; a afinizagcdo com o amparo extrafisico de fungéo; a in-
clusdo do autoparapsiquismo na consecucao da proéxis; a convocacao silenciosa dos amparadores
extrafisicos; a liberagdo intencional, sem medo, das energias conscienciais (ECs) através da von-
tade, favorecendo a interassisténcia; as desassimilacGes simpéticas realizadas com autoconscién-
cia; a postura lucida de estar atento as manifestagdes dos parafatos; as inspirac6es dos amparado-
res extrafisicos; o parapsiquismo impressivo; a sinalética energética e parapsiquica pessoal; a pa-
raprocedéncia.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo minipe¢a-maximecanismo; o sinergismo vontade decidi-
da—intencdo sadia; o sinergismo autoposicionamento-redefini¢do proexoldgica; o sinergismo
perseveranga—cogni¢do-hiperacuidade multidimensional.

Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PPP); o principio de ninguém evo-
luir sozinho; o principio da complexidade; o principio de toda consciéncia ter sensibilidade mul-
tidimensional; os principios especificos embasadores da vida intrafisica pessoal; o principio do
devagar e sempre; o principio “se algo pertence a pessoa, vem para ela”.

Codigologia: o codigo de conduta do proexista; o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC)
ajustando a conscin qual bussola norteadora.

Teoriologia: a teoria da reurbex; a teoria da personalidade autoconsciente; a teoria da
automimese dispensavel; a teoria do descarte do imprestavel; a teoria da coeréncia; a teoria da
infiltragdo cosmoética.

Tecnologia: a técnica dos 10 valores pessoais basicos; a técnica do inventariograma;
a técnica da tarefa energética pessoal (tenepes); a técnica do circuito corono-frotochacral; a téc-
nica do EV; as técnicas de aplicacao das ECs; as técnicas conscienciométricas; as técnicas evo-
lutivas em geral; a técnica da relaxagdo psicofiol6gica; a técnica da respiracéo ritmica; a técni-
ca “‘fratura exposta e do soco na cara” empregada fraternalmente na Impactoterapia para acelerar
a consecucdo da proéxis.

Voluntariologia: a assisténcia dos voluntarios das Instituicbes Conscienciocéntricas
o labcon itinerante do voluntario docente de Conscienciologia; o voluntario abridor de cami-
nhos.
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Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Autoproexologia; o laboratdrio
conscienciologico da Autoconscienciometrologia; o laboratério conscienciolégico da Paradirei-
tologia; o laboratorio consciencioldgico da Automentalsomatogia; o laboratorio conscienciol6-
gico da Autocosmoeticologia; o laboratério conscienciologico do estado vibracional; o laborato-
rio conscienciologico da Autossinaleticologia; a residéncia pessoal enquanto laboratdrio cons-
ciencial alavancador.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Consciencioterapia; o Colégio Invisivel da Ener-
gossomatologia; o Colégio Invisivel da Proexologia; o Colégio Invisivel da Parapercepciologia;
o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Tenepessologia; o Colégio Invisivel
da Ofiexologia; o Colégio Invisivel da Pararreurbanologia.

Efeitologia: o efeito secundario indesejavel; os efeitos cosmoéticos dos poderes consci-
enciais bem administrados; o efeito da autoparaprocedéncia na conduta proexolégica; o efeito
consciencioterapéutico da pesquisa mentalsomatica.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas da evolucdo consciencial paulatina; as
neossinapses das paraevidéncias das clausulas proexoldgicas; as neossinapses desencadeadas
a partir das megadecisdes cosmoeéticas; as neossinapses advindas das recins e recéxis.

Ciclologia: o ciclo taristico; o ciclo da libertacdo grupocérmica; o ciclo do exemplaris-
mo; o ciclo plantagdo-colheita; a compreensdo da lei de causa e efeito embasando o ciclo multi-
existencial das consciéncias; o ciclo senso de paradever—cumprimento do paradever; a libertacao
do ciclo das ressomas repetitivas.

Enumerologia: o holopensene da paraperceptibilidade do devir; o holopensene do me-
gafoco evolutivo; o holopensene da paraprocedéncia pessoal; o holopensene da responsabilidade
intermissiva; o holopensene da imperturbabilidade interassistencial; o holopensene pessoal cos-
moético; o holopensene de pertencimento maxiproexoldgico e arrimo interconsciencial assisten-
cial.

Binomiologia: o binbmio vontade—energia consciencial; o bindbmio admiracgdo-discor-
dancia; o binbmio autodesassédio-heterodesassédio; o bindmio senso de gratiddo—postura anti-
queixa; o bindmio intrafisicalidade mediocre—extrafisicalidade ldcida; o bindbmio aquisicdo-retri-
buicdo; o bindmio parapsiquismo ldcido—senso universalista; o binbmio patamar de autoconsci-
encialidade—inteligéncia evolutiva (IE); o bindmio autorrevezamento—epicentrismo consciencial;
0 bindmio consciéncia imperecivel-soma perecivel.

Interaciologia: a interagdo dos recebimentos; a interacdo rotina Util-gescon; a intera-
¢do verdade relativa de ponta (verpon)-ClI.

Crescendologia: o crescendo recebimentos-retribuicdes; o crescendo paradigma meca-
nicista—paradigma consciencial; o crescendo tacon-tares; o crescendo das neoideias proexologi-
cas; o crescendo do senso de paradever taristico; o crescendo perspicacia proexoldgica—agudeza
interassistencial.

Trinomiologia: o trinémio motivag¢do-organizacéo-constancia; o trinémio imaturidade
consciencial-viragem de mesa—homeostase consciencial; o trindbmio aqui-agora-ja; o trinémio
autopesquisa—autodiscernimento—juizo critico; o trindbmio autesfor¢os-atencao-automotivagao;
o trindbmio renascimentos-retrocogni¢des-precogni¢des; o trinémio motivacao-esforco-perseve-
ranga; o trindbmio interesses-meta-evolugéo; o trindmio autodiscernimento—senso de humanida-
de—tares.

Polinomiologia: o polindmio voluntariado—docéncia consciencioldgica—escrita gesco-
nologica—compléxis; o polindmio recuperacdo de cons—lucidez—autodiscernimento—autoqualifi-
cacao consciencial; o polindmio cosmoética—intencionalidade—incorruptibilidade—exemplarismo
cosmoético-traforismo; o polindmio autocentralizagcdo-megafocagem-estabilidade-neoconstruc-
tos; o polinémio horas-dias-décadas-vidas.

Antagonismologia: o antagonismo senso de proéxis / banalizacdo da proéxis; o antago-
nismo apelo emocional / reflexdo mentalsomatica; o antagonismo absorcéo energética conscien-
te / absorcao energética inconsciente; o antagonismo verpon / verdade absoluta; o antagonismo
apriorismose / abertismo consciencial; o0 antagonismo ortopensenidade / patopensenidade; o an-
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tagonismo paradigma consciencial / paradigma eletronético; o antagonismo espectador da vida
/ protagonista da vida.

Paradoxologia: o paradoxo ganho secundario—perda evolutiva; o paradoxo de o mais
dificil autenfrentamento poder ser o mais libertador; o paradoxo da polivaléncia; o paradoxo de
a vida material ser energética; o paradoxo de a mesma holobiografia pode produzir oportunida-
de proéxica autorrevezamental.

Politicologia: a proexocracia; a conscienciocracia; a cognocracia; a cosmoeticocracia;
a democracia; a meritocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: as leis do Paradireito regendo a evolucdo grupal; a lei do maior esforgo na
busca de homeostase holossomatica; a lei de causa e efeito aplicada aos esfor¢os pessoais.

Filiologia: a energofilia; a neofilia; a pesquisofilia; a parapercepciofilia; a reciclofilia;
a paratecnofilia; a verponofilia.

Sindromologia: a desmitificacdo da sindrome do ninho vazio; a eliminacdo da sindrome
da abstinéncia da Baratrosfera (SAB); a reviravolta da sindrome do infantilismo.

Mitologia: o descarte dos mitos eletronéticos; a desconstrugdo de o mito da consolacéo
ser Unico meio de assisténcia; a desconstru¢do do mito do salvacionismo; a eliminacdo do mito
do acaso; o mito do impossivel; a desmitificagdo autoconsciente.

Holotecologia: a proexoteca; a cosmoeticoteca; a psicossomatoteca; a mentalsomatote-
ca; a conscienciometroteca; a fenomenoteca; a profilaticoteca.

Interdisciplinologia: a Parapercepciologia; a Proexologia; a Cosmoeticologia; a Auto-
discernimentologia, a Assistenciologia; a Evoluciologia; a Autopesquisologia; a Teaticologia;
a Recinologia; a Consciencioterapia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin completista; a conscin Ilcida; a isca humana Ilcida; o ser desper-
to; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista; a consciéncia poliédrica; a consciéncia poli-
mata; a conscin preceptora intrafisica.

Masculinologia: o proexista; o proex6logo; o acoplamentista; o agente retrocognitor;
0 amparador intrafisico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita;
0 compassageiro evolutivo; o completista; o comunic6logo; o consciencidlogo; o consciencidme-
tra; 0 consciencioterapeuta; 0 macrossémata; o conviviologo; o duplista; o duplélogo; o reeduca-
dor; o epicon ldcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existenci-
al; o inversor existencial; o maxidissidente ideologico; o tenepessista; o ofiexista; o parapercep-
ciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o tertuliano; o teletertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntério; o tocador de obra; o homem de acéo.

Femininologia: a proexista; a proexéloga; a acoplamentista; a agente retrocognitora;
a amparadora intrafisica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopoli-
ta; a compassageira evolutiva; a completista; a comunicologa; a consciencidloga; a consciencio-
metra; a consciencioterapeuta; a macrossdmata; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga; a reedu-
cadora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante exis-
tencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a paraper-
cepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a tertuliana; a teletertuliana; a verbetologa;
a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de agdo.

Hominologia: 0 Homo sapiens proexologus; 0 Homo sapiens holomnemonicus; o Homo
sapiens paraperceptivus; 0 Homo sapiens interassistens; o Homo sapiens evolutiologus; o0 Homo
sapiens completista; 0 Homo sapiens intermissivista; o0 Homo sapiens semperaprendens; 0 Homo
sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens despertus; 0 Homo sapiens semiextraphysicus; 0 Homo
sapiens serenissimus.
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V. Argumentologia

Exemplologia: senso de proéxis basico = aquele levando a conscin a desempenhar as
atividades da docéncia consciencioldgica; senso de proéxis avancado = aquele levando a conscin
a escrever a megagescon taristica.

Culturologia: a cultura evolutiva da proéxis; a cultura conscienciolégica; a cultura da
Interassistenciologia; a cultura da sociabilidade evoluida; a cultura da convivialidade multiexis-
tencial; a cultura da convivialidade pacifica; a cultura do completismo existencial.

Taxologia. Segundo a Paraprofilaxiologia, o emprego do senso de proéxis requer aten-
cdo especifica a, por exemplo, 21 campos de estudo da Conscienciologia, listados na ordem alfa-
bética:

01. Antimitologia: a supressdo dos mitos multimilenares por meio das autopesquisas.

02. Autodecisiologia: o enfrentamento inevitavel as vezes, do énus do ndo, predomi-
nando o mentalsoma.

03. Autodesassediologia: a sustentacdo do trabalho continuo das ECs, destacando-se 0s
20 EVs diarios.

04. Autodespertologia: a vivéncia do bindmio Autodespertologia-Interassistenciologia.

05. Autodominiologia: a evitacdo da vivéncia do paréntese patoldgico.

06. Autoortopensenologia: a valorizagdo da ortopensenidade, eliminando-se os ruidos
mentais.

07. Autopesquisologia: a utilizacdo do principio da descrenca (PD), mantendo as au-
texperimentagdes continuadas.

08. Autoprofilaxiologia: a acuidade de a conscin ndo fugir a responsabilidade do pré-
prio livre arbitrio.

09. Autossoerguimentologia: a aplicacdo da lei do maior esforco evolutivo.

10. Completismologia: o cumprimento exitoso da proéxis.

11. Conscienciometrologia: a atualizacdo da autoimagem, em conformidade com as re-
cins feitas através do Conscienciograma.

12. Cosmoeticologia: o paradever da manutencéo do paradireito de todos.

13. Discernimentologia: o aproveitamento dos aportes no timing proexoldgico correto.

14. Etiologia: a investigacdo de determinados nds gordios através da autopesquisa ho-
lossomatica.

15. Intrafisicologia: a eliminagdo da sucumbéncia as tentagdes intrafisicas.

16. Maturologia: o saber esperar, estando sempre preparado para atuar nas prioridades
evolutivas.

17. Mesologia: o sobrepairamento da mesologia.

18. Parapercepciologia: a observacéo, anotacdo e discriminacdo detalhista dos fatos
e parafatos.

19. Reciclologia: as ultrapassagens, no tempo certo, dos gargalos evolutivos, dos tra-
vdes e percalcos, criando neovinculos evolutivos direcionando ao compléxis.

20. Universalismologia: a manutenc¢do do microuniverso consciencial aberto e a expan-
sdo da propria consciéncia.

21. Voliciologia: a vontade impulsora da consciéncia, a forca presencial.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o senso de proéxis, indicados para a expansao das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Alavancagem da proéxis: Proexologia; Homeostatico.
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02. Amplitude autopensénica: Proexologia; Homeostatico.

03. Atencao extrafisica: Parapercepciologia; Homeostatico.

04. Atitude antiproéxis: Proexologia; Nosografico.

05. Autodestravamento: Proexologia; Homeostatico.

06. Autoproéxis parapsiquica: Parapercepciologia; Homeostatico.
07. Balango mentalsomatico: Mentalsomatologia; Homeostatico.

08. Crescendo trafarismo-traforismo: Recexologia; Neutro.

09. Desrepressao parapsiquica: Parapercepciologia; Homeostatico.
10. Direcdo megafocal: Proexologia; Neutro.

11. Lei do maior esforco: Holomaturologia; Homeostéatico.

12. Linearidade da autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.
13. Megadesafio do intermissivista: Maxiproexologia; Homeostatico.
14. Reciclagem prazerosa: Recexologia; Homeostatico.

15. Recin: Recexologia; Homeostatico.

O SENSO DE PROEXIS TRAZ AO INTERMISSIVISTA LUCI-
DO A RESPONSABILIDADE DE ALCANCAR O COMPLETIS-
MO EXISTENCIAL. IMPORTA O AUTESFORCO NA REME-
MORACAO DAS CLAUSULAS PETREAS DEFINIDAS NO CI.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, prioriza a consecucdo da proéxis com vistas ao
completismo? Em escala de 1 a 5, qual o grau de autesfor¢co empregado para o éxito da acabativa
das tarefas proexoldgicas?
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