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SIMETRIA PROEXOLOGICA
(AUTOPROEXOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. A simetria proexologica é a harmonia, conformidade ou coeréncia entre os
contetdos definidos no Curso Intermissivo (CI) e a aplicabilidade na dimensao intrafisica, objeti-
vando cumprir as clausulas pétreas da programagao existencial (proéxis) alcancando o completis-
mo existencial (compléxis).

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo simetria deriva do idioma Grego, summetria, “justa proporgao;
simetria”. Surgiu no Século XVI. A palavra programa¢do vem do idioma Latim, programma,
“publicagdo por escrito; edital; cartaz”, e esta do idioma Grego, programma, “ordem do dia; ins-
cricao”. Apareceu no Século XX. O termo existencial provém igualmente do idioma Latim, exis-
tentialis, “existencial”. Surgiu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Harmonia proexoldgica. 2. Coeréncia proexologica. 3. Coeréncia
planejamento—consecugdo proexologica. 4. Memoria util proexologica materializada.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 21 cognatos derivados do vocabulo simetria:
assimetria; assimétrica; assimétrico,; dessimetria; dessimétrica; dessimétrico; simetranto,; sime-
triaca; simetriaco; simétrica,; simétrico, simetrismo,; simetrista; simetristica,; simetristico, sime-
trizagdo, simetrizada; simetrizado, simetrizar, simetrizavel; simetromania.

Neologia. As 3 expressdes compostas simetria proexoldogica, minissimetria proexologica
e maxissimetria proexologica sao neologismos técnicos da Autoproexologia.

Antonimologia: 1. Assimetria proexoldgica. 2. Desarmonia proexologica. 3. Incoerén-
cia planejamento—consecugdo proexologica.

Estrangeirismologia: os flashes retrocognitivos do Curso Intermissivo (Cl); o résumé
do CI; o curriculum do CI; o whole pack proexoldgico; o compliance proexoldgico; o follow-up
proexologico; o modus operandi do intermissivista; o proexista undercover.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a Retrocogniciologia Proexologica.

Megapensenologia. Eis 2 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Simetria:
planejamento, consecugdo. Simetria proexologica: megadesafio.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal do autocomprometimento intermissivista; o foco
fixado na autorretropensenidade proexologica; os autorretropensenes evolutivos; as dificuldades
de adaptacdo as pessoas e aos holopensenes; o holopensene pessoal da proéxis; o holopensene in-
terassistencial; o holopensene da grupocarmalidade; o holopensene da policarmalidade.

Fatologia: a simetria proexoldgica; a coeréncia das agdes proexologicas; a conformidade
da assisténcia realizada com a planejada; a lealdade aos acordos pré-ressomaticos; as rememora-
¢oes preciosas do Curso Intermissivo; a analise dos retro-habitos pessoais a partir do olhar serie-
xologico; a pesquisa da vida humana, pessoal, prévia; as primeiras evidéncias da identidade inte-
rassistencial; a rememoragdo profunda da Arquivologia Pessoal; as rememoracdes em bloco; as
releituras do préprio passado multiexistencial; os estudos da Cronémica no periodo entre a vida
anterior e a atual; a autotransformacéo e reciclagem fundamental gerada pela prospecgdo seriexo-
logica; o perfil da personalidade anterior; a coeréncia do temperamento da vida anterior refletindo
na vida humana atual; a autopredisposi¢@o as retroexperiéncias pessoais; os talentos pessoais en-
sejados em vidas anteriores; a autolucidez proexoldgica antecipada; os primeiros sinais da buissola
intraconsciencial; a retrovisdo cosmica; a cosmovisdo e a rememoragao cosmovisiologica; a po-
tencialidade da ideia inata; os cons bésicos resgatados; a vida humana coerente com as agdes
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proexologicas planejadas; a escolha profissional convergindo com as clausulas pétreas; a migra-
¢do do intermissivista visando vincar verpons; a construg¢do da dupla evolutiva focando a sinergia
interassistencial; a harmonia entre planejamento e consecucio; o bem-estar pessoal; a euforin pro-
veniente das rememoragdes ¢ do cumprimento das cldusulas pétreas; o enriquecimento da Ficha
Evolutiva Pessoal (FEP); os cursos Identificagdo das Diretrizes da Proéxis, Autogestdo Existenci-
al e Introdugdo a Programagdo Existencial da Associagdo Internacional da Programacdo Exis-
tencial (APEX); o curso Balango Existencial (APEX; CEAEC) auxiliando na recuperagdo dos
cons basicos.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; as recordagdes
pré-ressomaticas; os pararregistros significativos; as rememoragdes retrocognitivas pelas assimi-
lagdes simpaticas diretas; as rememoracdes intermissivas; as lacunas nas rememoragdes do Curso
Intermissivo, as sinaléticas energéticas ¢ parapsiquicas sinalizando o caminho a seguir; as intui-
¢oes certeiras; a facilitagdo das rememoracdes intermissivas; a preeminéncia da autorretrocogni-
¢do intermissiva sobre as rememoragdes desta vida intrafisica; o amparador enquanto agente de
rememoragdes saudaveis; as retrocogni¢des uteis; o acesso a holomemoria; o acesso a autopara-
procedéncia; a visdo panordmica retrocognitiva; a racionalidade facilitando as rememoragdes do
Curso Intermissivo, a certeza de estar fazendo o programado no Curso Intermissivo; a automega-
euforizagdo fruto do bem estar gerado pelas retrocognigdes esclarecedoras.

II1. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo fatos-parafatos no contexto da consciéncia; o sinergismo
experiéncia extrafisica—vivéncia intrafisica; o sinergismo proéxis-compléxis; o sinergismo arco
voltaico—rememoragdo seriexologica.

Principiologia: o principio do autesfor¢o evolutivo, o principio da seriexialidade exis-
tencial; o principio da perenidade consciencial.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) aperfeicoado a partir das rememo-
ragdes do CI; o codigo paragenético (ParaDNA); o codigo de conduta e valores pessoais das re-
trovidas.

Teoriologia: a feoria da programacdo existencial; a teoria de a evolug¢do acontecer por
meio da assistencialidade; a teoria da holomemoria pessoal; a teoria das vidas consecutivas;
a teoria da responsabilidade intraconsciencial; a teoria da evolugdo interconsciencial.

Tecnologia: a técnica da retribuicdo pessoal; a técnica da identificacdo da proéxis pelos
aportes existenciais; a técnica da identificagdo da proéxis pelos talentos pessoais; a técnica da
identificagdo da proéxis pelas automotivagées, a técnica do proexograma; a técnica da reme-
moragdo através de entrevista com amparadores e ou orientadores evolutivos, as técnicas retro-
cognitivas; a técnica de acessar ideias inatas, as técnicas de associag¢do livre de ideias.

Laboratoriologia: o laboratorio consciencioldgico interassistencial grupal das dindmi-
cas parapsiquicas; o laboratorio conscienciologico da proéxis; o laboratorio conscienciologico
da Paragenética; o laboratorio conscienciologico da Evoluciologia; o laboratorio conscienciolo-
gico das retrocognigoes; o laboratorio conscienciologico Serenarium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Proexologia; o Colégio Invisivel da Paragenética,
o Colégio Invisivel da Grupocarmologia; o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisi-
vel dos Holomemorialistas; o Colégio Invisivel dos Intermissivistas, o Colégio Invisivel dos Ar-
quivologistas; o Colégio Invisivel da Cosmovisiologia.

Efeitologia: o efeito intraconsciencial dos aportes recebidos ao longo das existéncias;
o0 efeito amplo da interassistencialidade; o efeito do compléxis para as existéncias futuras, o efei-
to homeostdtico atacadista das rememoragoes retrossomaticas da maxiproéxis; o efeito potencia-
lizador da Cogndpolis nas rememoragoes intermissivas pessoais; 0s efeitos do balango autoproe-
xoldgico; os efeitos das autoproéxis interconectadas.

Neossinapsologia: as neossinapses evolutivas, as neossinapses adquiridas por meio de
autoprojegoes conscienciais, as neossinapses adquiridas pelo acesso ao paracérebro; as neossi-
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napses geradas pelo autoinvestimento nas retrocognicdes, as neossinapses obtidas pela rememo-
ragdo de ideias inatas.

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP); o ciclo proéxis-compléxis; o ciclo
interexistencial sementeira-colheita; o ciclo retromemoria-paraprocedéncia; o ciclo retropesqui-
sas-neoachados.

Enumerologia: os pararregistros pessoais; os retrodidrios técnicos; as lembrangas de si
mesmo; as autorrememoragdes conscienciais; o balango existencial; os autachados multiexistenci-
ais; o autoconhecimento milenar.

Binomiologia: o binomio admira¢do-discorddncia em relagdo aos proprios atos do pas-
sado; o binémio Cl-proéxis; o binémio aporte-compléxis, o binémio rememoragées lacunadas—
—incompléxis; o binomio paramemoria-rememoragaes.

Interaciologia: a interacdo amparador de fun¢do—proexista completista; a interagdo re-
gistros pessoais—acervo multiexistencial; a intera¢do palavras chaves—rememoragoes desencade-
adas.

Crescendologia: o crescendo rememoragoes-pararrememoragoes; o crescendo maxipla-
nejamento—fase de consecugcdo—compléxis, o crescendo rememoragdo do Cl—viabilizag¢do da ma-
xiproéxis; o crescendo extrapolacionismo—memoria cosmovisioldgica.

Trinomiologia: o trinomio talentos conscienciais—aportes proexologicos—retribui¢do
maxiproexologica, o trindomio encontro de destino—rememoragoes retrocognitivas—consecu¢do da
proéxis.

Polinomiologia: o polinomio talentos pessoais—aportes existenciais—automotivagao—re-
trolembrangas—ideias inatas—prioridades evolutivas—retribuicoes.

Antagonismologia: o antagonismo restringimento mneménico / recupera¢do de arqui-
vos mnemonicos, 0 antagonismo proéxis / incompléxis; o antagonismo holomemoria recuperada
/ hipomnésia.

Paradoxologia: o paradoxo de a memoria intrafisica excelente ndo necessariamente re-
sultar em retrorrememoracgaoes titeis.

Politicologia: o Paradireito e as interrelagdes das programagoes existenciais; a historio-
cracia; a proexocracia; a maxiproexocracia; a despertocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: as leis racionais da proéxis; a lei da perpetualidade historica, a lei das clau-
sulas pétreas proexologicas; a lei do autocomprometimento proexologico.

Filiologia: a proexofilia; a assistenciofilia; a grupofilia; a retrocogniciofilia; a holome-
moriofilia; a organizaciofilia; a arquivofilia; a historiofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a proexofobia; a retrocogniciofobia; a homomemoriofobia; a organizaciofo-
bia; a arquivofobia; a historiofobia; a evoluciofobia.

Sindromologia: a sindrome da hipomnésia; a sindrome da despriorizagdo proexologica,
a sindrome da dispersdo consciencial geradora de incompléxis.

Maniologia: a mania de escarafunchar o passado, sem tirar proveito evolutivo; a baixa
lucidez quanto as manias pessoais.

Holotecologia: a proexoteca; a evoluciofeca; a parageneticofeca; a grupocarmoteca;
a ressomatoteca; a evolucioteca; a holomnemoteca; a retrocognoteca; a parapsicofteca; a projecio-
teca; a holobiografoteca; a cosmovisiofeca; a conscienciometroteca.

Interdisciplinologia: a Autoproexologia; a Intermissiologia; a Ressomatologia; a Auto-
questionologia; a Cronoevoluciologia; a Evoluciologia; a Interassistenciologia; a Grupocarmolo-
gia; a Holomemoriologia; a Retrocogniciologia; a Parainventariologia; a Holobiografologia; a Pa-
racronologia; a Arquivologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin autopesquisadora; a pessoa ajustada; a conscin lucida; as multi-
plas companhias na proéxis; a conscin holomemorialista; o ser interassistencial.
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Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o agente retrocognitor; o intermissivista; o cog-
nopolita; o compassageiro evolutivo; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o re-
ciclante existencial; o inversor existencial; o tertuliano; o verbetélogo; o voluntario; o comple-
tista; o proexista; o proexdlogo; o tertuliano; o tenepessista; o ofiexista.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a agente retrocognitora;, a intermissivista; a cog-
nopolita; a compassageira evolutiva; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a re-
ciclante existencial; a inversora existencial; a tertuliana; a verbetdloga; a voluntaria; a completis-
ta; a proexista; a proexologa; a tertuliana; a tenepessista; a ofiexista.

Hominologia: o Homo sapiens conscientiologus;, o Homo sapiens autoperquisitor;
o Homo sapiens agens; o Homo sapiens proexologus; o Homo sapiens maxiproexologus; o Homo
sapiens evolutiologus;, o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens completista.

V. Argumentologia

Exemplologia: minissimetria proexoldgica = a consecucdo das clausulas pétreas com
predominancia direta e especifica ao ego e grupocarma; maxissimetria proexologica = a consecu-
¢do das clausulas pétreas com predominéncia direta e especifica no policarma.

Culturologia: a cultura da evitagdo dos desperdicios; a cultura proexologica.

Caracterologia. Pelos critérios da Proexologia, eis, na ordem funcional, 8 componentes
auxiliares ao resgate das clausulas pétreas, discutidas no Curso Intermissivo, voltados & consecu-
¢do da programacdo existencial pessoal e grupal:

1. Identificaciio dos tracos pessoais: levantamento dos trafores (tragos-forga), trafares
(tragos-fardo) e trafais (tragos-faltantes).

2. Talentos: identificagdo dos talentos existentes, o autopotencial integrado objetivan-
do o maximo desempenho na consecug@o da autoprogramacao existencial.

3. Aportes: levantamento dos recursos recebidos pela conscin, constituido por ferra-
mentas uteis, aprendizados e condigdes favoraveis ao bom desempenho da autoproéxis.

4. Retribuic6es pessoais: mapeamento dos recebimentos intrafisicos e respectivas retri-
buigdes pessoais.

5. Automotivacio: identificacdo da disposicdo pessoal, continuada, para viver com au-
toconfianga, otimismo e bom humor, capaz de conduzir a conscin ao completismo existencial.

6. Ideias inatas: conhecimentos disponiveis adquiridos em momentos diferentes do atu-
al; a retroinformacdo fornecendo pistas dos componentes da autoproéxis pessoal.

7. Prioridades evolutivas: autoposicionamento avangado de colocar & frente tudo de
mais evolutivo e alinhado a consecug@o da programagdo existencial.

8. Identidade interassistencial: identifica¢do da autoidentidade interassistencial.

Cenario. Aprofundar no estudo da autobiografia, registrar e sistematizar os fatos particu-
lares da fase intrafisica, aos moldes da anamnese consciencial acurada, possibilita elaborar con-
jecturas, cendrios e rememoragdes menos equivocadas, facilitando assim ampliar a simetria entre
o planejamento e a consecugao.

Gatilho. Eis, na ordem alfabética, 3 gatilhos atrelados ao desenvolvimento do parapsi-
quismo, capazes de facilitar a identificagdo ou o fornecimento de pistas para a rememoragdo da
programacao existencial pessoal e grupal:

1. Amparador: entrevista extrafisica com amparador ou evoluciélogo.

2. Paraprocedéncia: rememora¢do ou paravisitas didaticas.

3. Retrocognicio: do Curso Intermissivo recente.
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VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a simetria proexologica, indicados para a expansao das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Alavancagem da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

02. Aporte existencial: Proexologia; Homeostatico.

03. Autodesempenho proexologico: Proexologia; Homeostatico.

04. Autodestravamento: Proexologia; Homeostatico.

05. Automotiva¢do: Psicossomatologia; Homeostatico.

06. Desafio da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

07. Desestagnacio do intermissivista: Autopriorologia; Homeostatico.

08. Grupo de neoideias: Mentalsomatologia; Neutro.

09. Habito retrocognitivo: Seriexologia; Neutro.

10. Interacdo dos recebimentos: Proexologia, Homeostatico.

11. Ponteiro consciencial: Holomaturologia; Homeostatico.

12. Preparacdo proexologica: Proexologia; Homeostatico.

13. Priorizacdo da proéxis: Proexologia; Homeostatico.

14. Prospeccdo seriexoldgica: Seriexologia; Neutro.

15. Sinalizador evolutivo: Evoluciologia; Homeostatico.

AMPLIAR A SIMETRIA PROEXOLOGICA E FUNDAMENTAL
PARA O INTERMISSIVISTA QUALIFICAR A INTERASSIS-
TENCIALIDADE, CUMPRINDO OS AUTOCOMPROMISSOS
MAXIPROEXOLOGICOS EGO, GRUPO E POLICARMICOS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, mensura o nivel de simetria quanto ao planeja-
mento e consecu¢do da propria programacdo existencial? Ja& conseguiu identificar as cldusulas

pétreas da proéxis? Possui informagdes suficientes sobre as necessidades a serem atendidas no
ambito ego, grupo e policarmico?
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