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SINDROME DA PRE-DERROTA
(PARAPATOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A sindrome da pré-derrota é o estado ou condig&o intima da conscin orgu-
Ihosa, sistematicamente recuando frente a desafios e oportunidades evolutivas, por medo, cons-
ciente ou inconsciente, de reviver os insucessos dolorosos, anticosmoéticos, acabrunhantes, ver-
gonhosos, opressivos, traumaticos e malresolvidos do ciclo multiexistencial pessoal (CMP).

Tematologia. Tema central nosografico.

Etimologia. O termo sindrome vem do idioma Grego, syndromé, “concurso; agdo de re-
unir tumultuosamente”. Surgiu no Século XIX. O prefixo pré procede do idioma Latim, prae,
“anterioridade; antecipagdo; adiantamento; superioridade comparativa”. O vocabulo derrota pro-
vém do idioma Francés, déroute, “rompimento da ordem ou organizacao; fuga em desordem de
tropas vencidas; debandada; derrota”, derivado do idioma Francés Antigo, desrouter, “debandar;
por em fuga”, e este do idioma Latim, diruptus, “quebrado; desordenado”, do verbo, dirumpere,
“romper; espedagar; quebrar; arrebentar; estourar; desorganizar; estafar”. Apareceu no Século XVIIL.

Sinonimologia: 1. Sindrome do derrotismo multiexistencial. 2. Reciclofobia. 3. Auto-
perdoador. 4. Hollow profile. 5. Autoboicote proexolégico. 6. Autossabotagem evolutiva. 7. In-
compléxis.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 35 cognatos derivados do vocabulo derrota: au-
toderrota; autoderrotada; autoderrotado; autoderrotador; autoderrotadora; autoderrotamento;
autoderrotar; autoderrote; autoderroteiro; autoderrotismo; autoderrotista; autoderroto; derrota-
da; derrotado; derrotador; derrotadora; derrotamento; derrotar; derrote; derroteiro; derrotis-
mo; derrotista; derroto; pré-derrota; pré-derrotada; pré-derrotado; pré-derrotador; pré-derrota-
dora; pré-derrotamento; pré-derrotar; pré-derrote; pré-derroteiro; pré-derrotismo; pré-derrotis-
ta; pré-derroto.

Neologia. As 3 expressdes compostas sindrome da pré-derrota, sindrome da pré-derrota
especifica e sindrome da pré-derrota generalizada sdo neologismos técnicos da Parapatologia.

Antonimologia: 1. Crise de crescimento. 2. Autocatarse. 3. Reciclofilia. 4. Autenfren-
tamento. 5. Autossuperagdo. 6. Strong profile. 7. Autodeterminacdo proexoldgica. 8. Coragem
evolutiva. 9. Compléxis.

Estrangeirismologia: o Trafarium; o void ab initio; a débacle imaginée; os Waterloos
pessoais; 0 copping out; a derrota por WO; o proexista no-show; o selfshielding antirrecin; o sore
loser.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade evolutiva, no caso, ignorada.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade evolutiva, no caso, ignorada.

Megapensenologia. Eis 1 megapensene trivocabular relativo ao tema: — Pré-derrota:
rastro baratrosférico.

Citaciologia. Eis 1 exemplo de pensenidade incubadora da sindrome da pré-derrota:
— Ni la derrota en mi valor rehuyo. Mas, antes de rendirme fatigado, me encerraré en la torre de
mi orgullo, y en sus escombros moriré aplastado (Francisco Villaespesa, 1877-1936). Eis, ainda,
outro exemplo demonstrando a compreensdo do tema: — Ser derrotado é frequentemente somente
uma condicao temporaria. Desistir a torna permanente (Marilyn Vos Savan, 1946-).

Il. Fatuistica
Pensenologia: o holopensene pessoal do derrotismo; os patopensenes; a patopensenida-

de; 0s baratropensenes; a baratropensenidade; a autopensenizacao aprioristica; os juizos autopen-
sénicos infundados; 0s egopensenes; a egopensenidade; 0s ectopensenes; a ectopensenidade; 0s
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exopensenes; a exopensenidade; os dubiopensenes; a dubiopensenidade; os esquizopensenes;
a esquizopensenidade; os flagelopensenes; a flagelopensenidade; os entropopensenes; a entropo-
pensenidade; os infantopensenes; a infantopensenidade; os mnemopensenes; a mnemopensenida-
de; os morbopensenes; a morbopensenidade; os retropensenes; a retropensenidade; os estagno-
pensenes; a estagnopensenidade; os ociopensenes; a ociopensenidade; os reciclopensenes; a reci-
clopensenidade.

Fatologia: as raizes holobiograficas pessoais; a lembranca vivida das derrotas vivencia-
das; o orgulho ferido; o ato de preferir a derrota prévia a ddvida da vitoria; o travdo multimilenar;
a frustracdo; a ansia por justica; o receio de falhar novamente; a retirada da Laguna; as distor-
¢des cognitivas; a desconfianca; a antipodia consciencial; o medo da competicdo; a postura de s6
entrar para ganhar; a crise recorrente; a exacerbacao dos trafares; a sucumbéncia a autovitimiza-
¢do; o fechadismo para receber assisténcia; a desmotivagdo injustificada; a pusilanimidade; o re-
cuo; a omissdo deficitaria; o suicidio lento; as ambiguidades na efetivagdo da autorreeducagéo;
a autexperimentacao lacunada; a autocorrupcdo levando a troca do prioritario pelo ndo prioritario;
a proéxis em jogo; a vontade enquanto megapropulsor da consciéncia; a dissec¢do dos valores
pessoais e 0 expurgo dos valores anacronicos; a coragem para lancetar os abcessos paragenéticos;
o0 gargalo enquanto Unica saida para a crise de crescimento; as desdramatiza¢des; o dragéo torna-
do mosquito; o ato de descer do salto alto; a necessidade de aprender a perder; o ato de abrir mao
do egdo; a recomposicao grupocarmica.

Parafatologia: a falta da autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a auséncia
da sinalética energética e parapsiquica pessoal; o ndédulo holomnemdnico; as paracicatrizes retro-
psiquicas; os bagulhos energéticos pessoais; as ameacas dos credores extrafisicos; ocombate a he-
terassedialidade enquanto pré-requisito para o acerto grupocarmico.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo patoldgico autassédio-heterassédio; o sinergismo auto-
determinagdo—inteligéncia evolutiva.

Principiologia: o principio do autocomodismo; 0 principio evolutivo “estagnar é regre-
dir”; o principio do “mudar ou mudar”.

Codigologia: a elaboracdo do codigo pessoal de Cosmoética (CPC) objetivando des-
montar as autodefesas milenares e abrir o caminho para os propdésitos evolutivos almejados;
o0 cddigo grupal de Cosmoética (CGC).

Teoriologia: a teoria das interprisdes grupocarmicas; a teoria da reciclagem conscien-
cial; a teoria da proéxis.

Tecnologia: a técnica da Autoparassemiologia; as técnicas conscienciométricas esqua-
drinhando a parte obscura da autoconsciencialidade; a técnica da conscin-cobaia; a técnica da
autorreflexdo de 5 horas; a técnica da autografoconsciencioterapia; a técnica da autodeciséo;
a técnica da compensacao intraconsciencial.

Voluntariologia: o voluntario absenteista desprezando as oportunidades de autopesqui-
sa e autenfrentamento.

Laboratoriologia: o laboratdrio consciencioldgico das retrocogni¢des; o laboratorio
conscienciologico da Pensenologia; o laboratorio consciencioldgico da Cosmoeticologia; o labo-
ratorio conscienciol6gico da Autoconscienciometrologia; o laboratério conscienciolégico da
Proexologia; o laborat6rio conscienciol6gico da Grupocarmologia; o laboratério conscienciol6-
gico da Evoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Desassediologia; o Colégio Invisivel da Cosmoe-
ticologia; o Colégio Invisivel da Conscienciometrologia; o Colégio Invisivel da Recexologia;
0 Colégio Invisivel da Evoluciologia.

Efeitologia: os efeitos nocivos das omissdes deficitarias.

Neossinapsologia: as retrossinapses impedindo a consolidacéo das neossinapses.
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Ciclologia: o ciclo bélico triunfalismo de hoje—derrotismo de amanhd; o ciclo interpre-
sidiario algoz-vitima; o ciclo reparatorio erro-corregéo-acerto.

Enumerologia: o desespero; o destempero; o descrédito; a desilusdo; o desanimo; a de-
sesperanca; a desisténcia.

Binomiologia: o bindmio conforto imediato—desconforto subsequente; o bindémio frus-
tracdo-alienacdo; o bindbmio autoimagem-heteroimagem; o bindmio psicossoma-mentalsoma.

Interaciologia: a interacdo holomemdria-psicossoma; a interacéo retrovalor—-mecanis-
mos de defesa do ego; a interagdo palco intrafisico—bastidor extrafisico, a intera¢do autocom-
placéncia-autocorrupcao; a interacdo autexame-autenfrentamento; a interacao autexposicao cos-
moética—autoconfianca consciencial; a interacdo autolucidez—aceleracédo evolutiva.

Crescendologia: o crescendo medo-paralisia-incompléxis.

Trinomiologia: o trindmio autestigma-heterestigma-ostracismo; o trinmio prioridade-
-desafio-autossuperacao.

Polinomiologia: o polinémio orgulho-soberba-insubmissdo-esquiva; o polinémio ascen-
dente insatisfacao—satisfagdo malévola—satisfagdo ambigua—satisfacao benévola.

Antagonismologia: o antagonismo ganhar / perder; o antagonismo automotivacéo / au-
todesmotivacdo; o antagonismo minipe¢a do maximecanismo interassistencial / maxipec¢a do mi-
nimecanismo interassistencial; o antagonismo autexposicéo / autorrepresséo; o antagonismo au-
todespojamento / autoinseguranca; o antagonismo centrifugacdo do egédo / automimese; o anta-
gonismo egocidio / suicidio; o antagonismo autoperdao / heteroperdéo.

Politicologia: a aristocracia; a autocracia; a assediocracia; a belicosocracia; a egocra-
cia; a interassistenciocracia; a meritocracia.

Legislogia: a lei do maior esforco evolutivo.

Filiologia: a falta da voliciofilia.

Fobiologia: a decidofobia; a estagnacdo neofdbica; a fobia a autexposi¢éo; a heterocriti-
cofobia; a mnemofobia; a priorofobia; a recexofobia; a riscofobia.

Sindromologia: a sindrome da pré-derrota; a sindrome do ostracismo; a sindrome do
estrangeiro; a sindrome do ansiosismo; a sindrome da subestimac&o; a sindrome da mediocriza-
¢do; a sindrome da sinistrose.

Maniologia: a fracassomania; a mania da autovitimizacéo.

Mitologia: os diversos mitos envolvendo o heréi grego Aquiles; o mito teutdnico de
Siegfried; o mito da mors triumphalis; o mito de Niobe; o mito de Prometeu; o mito do vulnus
insanabile; a destruicdo do automito de hero6i; o descarte dos mitos, supersti¢des e crendices co-
muns no universo do belicismo, do jogo e do desporto; a extingdo do mito da existéncia de vito-
ria-derrota entre consciéncias.

Holotecologia: a psicopaticoteca; a distimicoteca; a belicosoteca; a conflitoteca; a re-
gressoteca; a mesmexoteca,; a criticoteca; a convivioteca; a interassistencioteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Parapatologia; a Autoconflitologia; a Perdologia; a Paraxiologia;
a Paradireitologia; a Voliciologia; a Autoparassemiologia; a Autoconscienciometrologia; a Au-
toconsciencioterapia; a Autorrecinologia; a Interassistenciologia; a Proexologia; a Autevolucio-
logia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a isca humana inconsciente;
a conscin refém da auto-histdria patoldgica.

Masculinologia: o pré-serendo vulgar; o autoderrotado; o orgulhoso; o arrogante; o tei-
mOoso; 0 ansioso; o desconfiado; o inseguro; o autovitimizado; o medroso.

Femininologia: a pré-serenona vulgar; a autoderrotada; a orgulhosa; a arrogante; a tei-
mosa; a ansiosa; a desconfiada; a insegura; a autovitimizada; a medrosa.
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Hominologia: o Homo sapiens abulicus; o0 Homo sapiens autobsessus; 0 Homo sapiens
autopathicus; o Homo sapiens acriticus; o Homo sapiens anticatalyticus; o Homo sapiens
immaturus; o Homo sapiens infantilis; o Homo sapiens proexophobicus; o Homo sapiens re-
gressivus; 0 Homo sapiens stacionarius; o Homo sapiens bellicosus.

V. Argumentologia

Exemplologia: sindrome da pré-derrota especifica = a autodesisténcia limitada da cons-
cin, homem ou mulher, a Unica area de atuacdo, seja na vida pessoal ou profissional; sindrome da
pré-derrota generalizada = a autodesisténcia espraiada por diversas areas de atuacdo da conscin,
homem ou mulher, podendo levar a depressao profunda ou mesmo ao suicidio.

Culturologia: a cultura do vencedor; a cultura da culpa estéril; a cultura da alienagéo;
a substituicdo da cultura do “deixa para depois” pela cultura do “aqui-agora-ja”.

Teste. Considerando a Autoconscienciometrologia, o leitor ou a leitora interessados po-
dem autavaliar-se quanto a condicdo da pré-derrota, por exemplo, a partir da reflexdo sobre a dis-
posicdo intima, o impulso, ou a iniciativa pessoal, frente as seguintes 15 realiza¢des ou pararreali-
zagdes evolutivas, apresentadas na ordem alfabética:

01. Autodominio energético: o EV; as 40 manobras energéticas; a megaeuforizacéo.

02. Autoincorruptibilidade: diuturna.

03. Cosmoconsciéncia: a vivéncia da experiéncia da cosmoconsciéncia.

04. Desperticidade: nesta vida intrafisica.

05. Dupla evolutiva: o sexo diério.

06. Escrita: o verbetorado; o autorado da megagescon.

07. Lideranga: cosmoética; multidimensional.

08. Linearidade da autopensenizacéo: o ortotaquipsiquismo.

09. Longevidade: a alimentacéo; os exercicios fisicos; o locus minoris resistentiae.

10. Megafraternidade: a conexdo com a Central Extrafisica da Fraternidade (CEF).

11. Ofiex: nesta vida intrafisica.

12. Parapsiquismo avancado: a pangrafia.

13. Projetabilidade lucida (PL): a consciéncia continua.

14. Prova da Conscienciologia: a semperaprendéncia.

15. Sustentabilidade financeira: o pé-de-meia pessoal.

Terapeuticologia: a Autoconsciencioterapia.
VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a sindrome da pré-derrota, indicados para a expansao das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Abstencionismo consciencial: Proexologia; Nosogréfico.

02. Autodestravamento: Proexologia; Homeostatico.

03. Autofuga: Psicossomatologia; Nosografico.

04. Autoindulgéncia intelectual: Mentalsomatologia; Nosografico.

05. Bagagem pré-ressomatica: Intermissiologia; Neutro.

06. Desamarracdo: Conviviologia; Neutro.

07. Drama de consciéncia: Parapatologia; Nosografico.

08. Encolhimento consciencial: Parapatologia; Nosogréfico.

09. Hibernacdo cultural: Parapatologia; Nosografico.

10. Hibernagdo politica: Politicologia; Nosografico.
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11. Melex anunciada: Autorrealismologia; Nosogréafico.

12. Nédulo holomneménico: Holomnemossomatologia; Neutro.
13. Pedéagio parapsiquico: Parapercepciologia; Neutro.

14. Travao: Parapatologia; Nosogréafico.

15. Zona de conforto: Autorrecexologia; Neutro.

A PARAUTOSSEMIOLOGIA QUANTO A SINDROME DA PRE-
-DERROTA CONSTITUI TECNICA PARA O INTERMISSIVISTA
INTERESSADO NA IDENTIFICACAO E AUTOSSUPERACAO
DAS FISSURAS PSICOSSOMATICAS SUTIS E INSUSPEITAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, reconhece sofrer da sindrome da pré-derrota
quanto a alguma tarefa prioritéria para a autevolu¢do? Em qual grau e area de atividade?

A.B.O.



