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SINERGISMO AUTOCOGNIGAO-AUTOORTABSOLUTISMO
(AUTEVOLUCIOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O sinergismo autocogni¢ao-autoortotabsolutismo é a potencializagdo cons-
ciente empregada pela conscin, homem ou mulher, da apreensao teatica do conhecimento de si
e do Cosmos, em convergéncia com o autorrigor cosmoético (autoimperdoamento e autoincorrup-
tibilidade) em prol da evitagdo das reincidéncias errolégicas banais e / ou sofisticadas.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo sinergismo vem do idioma Francés, synergisme, de synergie,
“aglo coordenada de vérios orgdos”, e este do idioma Grego, synergia, “cooperagdo; ajuda”.
Surgiu no Século XX. O primeiro elemento de composicdo auto deriva igualmente do idioma
Grego, autos, “eu mesmo; por si proprio”. O termo cognicéo procede do idioma Latim, cognitio,
“aclo de conhecer”, radical de cognitium, supino de cognoscere, “conhecer; adquirir conhe-
cimento; aprender a conhecer; procurar saber; tomar conhecimento de; reconhecer”. Apareceu em
1836. O segundo elemento de composi¢do orto provém do idioma Grego, orthos, “reto, direto,
correto; normal; justo”. Surgiu, na Linguagem Cientifica Internacional, a partir do Século XIX.
A palavra absoluto origina-se do idioma Latim, absolutus, de absolvere, “independente; sem limi-
tes; sem restri¢des”. Apareceu no Século XIV. O sufixo ismo vem do idioma Grego, ismds, “dou-
trina; escola; teoria ou principio artistico, filoséfico; politico ou religioso; ato, pratica ou resulta-
do; peculiaridade; acdo; conduta; habito ou qualidade caracteristica; quadro moérbido; condicdo
patoldgica”, e é formador de nome de ac¢do de certos verbos. O vocabulo absolutismo surgiu, no
idioma Francés, no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Potencializacdo autocogni¢do—-autabsolutismo cosmoético. 2. Con-
fluéncia teatica do autoconhecimento—autorrigorismo cosmoético. 3. Convergéncia lucidez do
autoconhecimento—-autoincomplacéncia cosmoética.

Neologia. As 3 expressdes compostas sinergismo autocogni¢cao-autoortabsolutismo, si-
nergismo autocogni¢do-autoortabsolutismo inicial e sinergismo autocognicéo-autoortabsolutis-
mo avanc¢ado sdo neologismos técnicos da Autevoluciologia.

Antonimologia: 1. Complementacdo autocognicao-repressao. 2. Sinergismo ignoran-
cia-teimosia. 3. Confluéncia heteroconhecimento-autabsolutismo. 4. Convergéncia autocogni-
cdo-autocorrupgdo. 5. Sinergismo autoilusdo-autoinfalibilidade.

Estrangeirismologia: o sapiens ipse do préprio destino; o boss-up do autoconheci-
mento; o modus vivendi do calculismo cosmoético; o encadeamento sinérgico festina lente; a anti-
tese da sic orbis iter; o turning point inversivo; a opc¢do autevolutiva da escolha default; o acid
test tedtico; o state of the art do autoconhecimento.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto & antecipacéo da holomaturescéncia pessoal.

Megapensenologia. Eis 5 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Superagéo
gera motivagao. Autoconhecimento gera responsabilidade. Constancia vinca padrdes. Autoorta-
bsolutismo exige recins. Autocorrupcao é autengodo.

Citaciologia. Eis 4 citacdes relativas ao tema: — “Assim, acontecera de dependeres me-
nos do amanh3, se tiveres tomado o hoje em tuas maos. A vida transcorre enquanto adiada”
(Séneca, 4 a.e.c.—65 e.c.). “Primeiro diz a ti mesmo que tipo de pessoa queres ser, depois faz
o que tens de fazer” (Epicteto, 55-135 e.c.). “Vocé pode passar a vida inteira estudando a gravi-
dade sem aprender a voar” (Shawn Achor, 1978-). “Dé-me uma alavanca longa o suficiente e um
ponto de apoio, e moverei o mundo” (Arquimedes, 287212 a.e.c.).

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas em ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Autabsolutismo. A autopercuciéncia multidimensional leva ao autabsolutismo
cosmoético”. “A conduta do autabsolutismo é mais comum a partir da terceira idade bioldgica,
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quando a conscin ja superou fraquezas e desvios comuns da natureza humana em desenvolvi-
mento”.

2. “IE. Riqueza, fama, curriculo académico e bom gosto sdo condig¢Bes conscienciais se-
cundarias. O que importa é a autocognicdo quanto a evolucédo, ou o nivel da Inteligéncia Evolu-
tiva pessoal da conscin, homem ou mulher, talento que define a autoprodutividade consciencial”.

3. “Paramonarquia. A condicdo da Inteligéncia Evolutiva (IE) recomenda que vocé
seja rei do seu microuniverso consciencial e sudito do macrouniverso multidimensional, ou seja,
do Cosmos”.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal semperaprendente; a sustentacdo do holopensene
da automegacognicdo; os autoisoaxepensenes; a autoisoaxepensenidade sistematica; os ortopense-
nes; a ortopensenidade na tomada de rumos evolutivos; a reciclagem autoconsciente do pensense-
-padrdo-pessoal (pepape); a manutencdo da ortopensenizagdo mantendo a pareperceptibilidade
agucada.

Fatologia: a via de méo dupla entre autocognicdo e autoortabsolutismo; a autocognigao
exigindo rendncias cosmoéticas autorrigorosas; 0 acervo autocognitivo, catalogado e em franca
expansdo, em conexdo com o autoortabsolutismo; a vivéncia licida das conjungdes autocogniti-
vas; 0 autoortabsolutismo na evitacdo de transformar a trilha (caminho opcional) em trilho (cami-
nho obrigatério); o autesforco coerente ao patamar autevolutivo; a inteligéncia evolutiva notéria
na aplicacdo da autorrigorosidade cosmoética; a conclusdo temporaria, contudo, decisiva no mo-
mento evolutivo; o antiperdularismo autocognitivo; a assuncdo da holomaturidade pessoal; o pa-
dréo sempiterno; o autodidatismo evolutivo continuo, enquanto autodesafio; a dindmica de aco-
modar o contelido, sem acomodar-se na tarefa; a autodeterminacao enquanto prescricdo autocons-
ciencioterapica; a exequibilidade do aparentemente impossivel gerando autoconfianca evolutiva;
o0 Holociclo sendo utero mentalsomatico albergando gestacdes conscienciais; a coragem de viven-
ciar o paradigma consciencial de modo teético; a autocognicdo dirigida e sustentada; a metacog-
nicdo; o autoinconformismo cosmoético; a prioridade ininterrupta e onipresente; a evolucdo da
primoprioridade (pripri); a superacdo da torre de marfim em prol da escolha diaria pela teéatica;
a esquiva do rolo compressor das inutilidades; o senso evolutivo, justificando a autabnegacéo cal-
culada; a vontade javalinica; a vivéncia da ortotopia existencial; a personalidade construida e des-
construida, na contramdo da personalidade inventada; a maternagem ideativa; a autodisposicéo
cognitiva permanente; a ortodecisdo reiterada; o fato orientando a pesquisa; a conservacdo da tra-
¢do autocognitiva; a aplicacdo da neoideia; a ubiquidade intraconsciencial; a vontade resoluta;
a parapedagogia reeducacioldgica; o esforgo teatico ininterrupto para recuperacdo dos megacons;
a busca ininterrupta pela cosmovisdo; a metodologia ativa dedicada a erudi¢do autevolutiva;
o compartilhamento da autocognicéo.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico, no contrapelo do
paliativo; o vigor energético frente as tibiezas do devir; os extrapolacionismos parapsiquicos en-
quanto indicadores dos paradireitos e paradeveres proexoldgicos; o preparo do ambiente extrafisi-
co para favorecer os aprendizados e sustentar os desafios autoimpostos; a aplicacdo do autoortab-
solutismo na assepsia homeostatica de ambientes; as paracogni¢des enquanto paracicatrizes evo-
lutivas, demonstrando a uberdade do caminho evolutivo; as tentativas para evitar a regressao
a média no parapsiquismo; a fixacdo dos megacons pessoais; 0 amadurecimento do parapsiquis-
mo favorecendo a aceleracdo da autocogni¢do; o mapeamento da sinalética energética e parapsi-
quica pessoal; a tenepes consciente, decisdo peremptoéria; a insignia extrafisica; a eucrasia holos-
somatica; o autoortabsolutismo das clausulas pétreas da autoproéxis.
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I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autocognic¢éo-autoortabsolutismo; o sinergismo discipli-
na-megatrafor; o sinergismo compreensdo-aplicacdo; o sinergismo autoprescricdo—peremptori-
edade decisoria.

Principiologia: o principio da autoincorruptibilidade frente aos autoditames evolutivos;
o principio da infrangibilidade dos atos pessoais; o principio cosmoético da autocorre¢éo imedi-
ata apos autoconstatacdo do erro; o principio do ndo acumpliciamento ao erro identificado;
o principio de apreender com os erros pessoais, evitando reincidéncias; os principios intermissi-
vos inviolaveis e imprescritiveis; o principio da autorrecuperagdo dos cons magnos; o principio
da autotutela cognitiva; o principio fisico da superposicédo de interferéncia construtiva.

Codigologia: o cadigo pessoal de Cosmoética (CPC) delimitando a altura do sarrafo au-
tevolutivo.

Teoriologia: as teorias da aprendizagem ressignificadas pelo paradigma consciencial.

Tecnologia: a técnica do autoortabsolutismo; a técnica das vivéncias autoincorrupto-
ras; a técnica das 50 vezes mais; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica dos 50 dicioné-
rios; a técnica da autopesquisa consciencioldgica; a técnica do exaurimento autocognitivo; a téc-
nica do turno intelectual; a técnica do TGV evolutivo; a aplicacdo da técnica do caderno dos
acertos e erros de modo sincrono; a técnica da dupla evolutiva (DE); a técnica do trinbmio moti-
vacdo-trabalho-lazer; as técnicas projetivas; a técnica do uréboro introspectivo; a técnica do
cosmograma; a técnica da circularidade contigua.

Voluntariologia: o voluntariado no Holociclo, Gtero mentalsomatico.

Laboratoriologia: a radicagdo vitalicia no laboratdrio consciencial (Ilabcon) em cons-
tantes atualizacdes.

Efeitologia: o efeito Dunning-Kruger impossibilitando a adequada aplicacdo do siner-
gismo autocogni¢do-autoortabsolutismo; o efeito do autoortabsolutismo cosmoético gerador de
conjuncdes autocognitivas; o efeito da conexdo autocognicéo-autoortabsolutismo na performance
evolutiva; o efeito do autabsolutismo cosmoético.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas das retrocognicfes; as neossinapses oriun-
das da transpiragdo pesquisistica; a valorizacdo das neossinapses autocognitivas; a antibanaliza-
¢ao das neossinapses.

Ciclologia: o ciclo virtuoso experiéncias-neoideias-neoexperiéncias; o ciclo definir-pla-
nejar-implementar-revisar.

Enumerologia: o desafio do prospectivismo evolutivo; o desafio da neoautocognicao;
o0 desafio da auterudicdo evolutiva; o desafio do autoortabsolutismo teatico; o desafio do neopata-
mar evolutivo; o desafio da recuperacdo dos megacons; o desafio do compléxis.

Binomiologia: o bindmio autocognicao-autorresponsabilidade; o bindmio candura-bra-
vura; o bindmio autocognicao-autexemplificagéo.

Interaciologia: a interagdo genopensenes—laboratério consciencial.

Crescendologia: o crescendo gradativo dos limites pessoais; o crescendo dos desafios
autoimpostos.

Trinomiologia: o trindbmio motivacéo-esforgo-perseveranca; o trindbmio vontade-inten-
cionalidade-autodisciplina; o trinémio vestir a camisa—suar a camisa—suar sangue aplicado a tri-
Iha autevolutiva.

Polinomiologia: o polindmio obstinacéo evolutiva—rotinas Uteis—epigenética—neuroplas-
ticidade; o polinémio autocritica-autoincorruptibilidade-autocosmoética-autodesassédio.

Antagonismologia: o0 antagonismo autocogni¢éo estanque / autocogni¢ao semperapren-
dente; o antagonismo limite imposto / limite autoimposto; o antagonismo erudi¢do teética / eru-
dicdo mateologia; o antagonismo minimo esfor¢o ortopensénico / ortdtes; o antagonismo satura-
¢do / evolucéo autoprogramada.

Paradoxologia: o paradoxo de o crescente diltvio de informagdes consciencioldgicas
ndo ser garantia de crescente autocognicao e autevolucao; o paradoxo de o autorrigor poder ge-
rar livre arbitrio.
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Legislogia: a lei de cada microuniverso consciencial aplicada e em constantes atualiza-
¢Oes evolutivas; a lei perene do maior esforco autevolutivo.

Filiologia: a fatofilia; a tecnofilia; a teaticofilia; a cognofilia.

Fobiologia: a neofobia; a autocogniciofobia.

Sindromologia: a sindrome da abstinéncia da Baratrosfera (SAB) impedindo a fixagdo
de neopatamares evolutivos; a sindrome do avestruzismo.

Maniologia: a mania de acobertar os erros.

Mitologia: o canto das sereias no mito de Ulisses; a derrocada do mito do ocapi.

Holotecologia: a cognoteca; a fatoteca; a parafatoteca; a experimentoteca; a acertoteca;
a erroteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Autevoluciologia; a Sinergismologia; a Cogniciologia; a Autab-
solutismologia; a Autolucidologia; a Autocoerenciologia; a Automegafocologia; a Autoliderolo-
gia; a Autoortoperemptoriologia; a Autossuficienciologia; a Paradireitologia; a Autopensenolo-
gia; a Autocosmovisologia; a Omnipercucienciologia; a Paracogniciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin autoortabsolutista; a conscin semperaprendente; a conscin javali-
nica; a conscin llcida; a isca humana ltcida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enci-
clopedista; a personalidade decidida.

Masculinologia: o autoimperdoador; o autodecisor; o autexemplificador; o inversor
existencial; o ex-aluno de Curso Intermissivo pré-ressomatico; 0 compassageiro evolutivo; o au-
torreflex6logo; o agente retrocognitor; o cognopolita; o voluntario da Conscienciologia; o cons-
cienciologo; o consciencidmetra; o duplista; o refém da autocognicdo; o polimata; o reeducador;
o0 evoluciodlogo; o atacadista cosciencial; o docente; o pancognitor; 0 homem de acéo.

Femininologia: a autoimperdoadora; a autodecisora; a autexemplificadora; a inversora
existencial; a ex-aluna de Curso Intermissivo pré-ressomatico; a compassageira evolutiva; a au-
torreflexdloga; a agente retrocognitora; a cognopolita; a voluntaria da Conscienciologia; a cons-
ciencidloga; a consciencidmetra; a duplista; a refém da autocognicdo; a polimata; a reeducadorg;
a evolucidloga; a atacadista consciencial; a docente; a pancognitora; a mulher de agéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens determinator; o Homo sapiens autocognitor; o Homo sa-
piens analyticus; o0 Homo sapiens orthopensenicus; o0 Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens
holomaturologus; o Homo sapiens intermissivista; o0 Homo sapiens polymatha; o Homo sapiens
neophilicus.

V. Argumentologia

Exemplologia: sinergismo autocogni¢do-autoortabsolutismo inicial = aquele de resulta-
do infimo, de baixa acuidade verificavel aplicada na areas da vida intrafisica; sinergismo autocog-
nicdo-autoortabsolutismo avangado = aquele de resultado vasto quantos aos acertos autevoluti-
vos, cumulativos, evidentes em todas as areas da vida atual e replicavel em préximas existéncias.

Culturologia: a cultura da hiperacuidade intraconsciencial; a cultura da Holomaturo-
logia; a cultura da Evoluciologia.

Semperaprendenciologia. Sob a ¢tica da Experimentologia, eis, na ordem alfabética, 26
condigBes otimizadoras do sinergismo autocognicao-autoortabsolutismo, incluindo variaveis se-
cundarias holossomaéticas:

01. Antidispersividade.

02. Antiemocionalidade.
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03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

Antiofensividade.

Aplicagéo da rotina util.
Assentamento da dupla evolutiva.
Assistencialidade.

Autenticidade.

Autodefensividade.
Autotecnicidade.

Cientificidade.

Comunicabilidade.

Convivialidade sadia.
Cosmoeticidade.

Desassedialidade.
Desrepressividade.
Extrafisicalidade.

Manutencéo de exercicios e reeducacéo alimentar.
Maxiprioridade.
Paraperceptibilidade.

Polimatia pessoal.

Produtividade.

Projetabilidade.

Reverificabilidade.

Superacdo da imaturidade.
Superacéo de vicios e microinteresses.
Vitalidade (equilibrio bioenergético).

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o sinergismo autocognic¢ao-autoortabsolutismo, indica-
dos para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres
e homens interessados:

0L
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11
12.
13.
14.
15.

Autocognicao: Autocogniciologia; Neutro.

Automegacognicao inversiva: Megacogniciologia; Homeostatico.
Autossaturagdo intraconsciencial: Autoconscienciometrologia; Neutro.
Bindbmio autocognicao-responsabilidade: Autocogniciologia; Homeostatico.
Conjung¢do autocognitiva: Autocogniciologia; Homeostatico.

Efeito do autabsolutismo cosmoético: Autodespertologia; Homeostéatico.
Estatistica motivadora: Autexperimentologia; Homeostéatico.

llusdo da autoinfalibilidade: Autenganologia; Nosografico.
Maternagem ideativa: Mentalsomatologia; Neutro.

Ortétes: Ortopensenologia; Homeostatico.

Padrao sempiterno: Holomaturologia; Homeostético.

Repeticdo paciente: Experimentologia; Homeostatico.

Saturacdo intelectiva: Mentalsomatologia; Homeostatico.

Sinergismo invexibilidade-liberdade: Invexologia; Homeostatico.
Sinergismo tenepes-autocognicdo: Autopensenologia; Homeostatico.
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AUTOCOGNICAO E AUTOORTABSOLUTISMO SAO RECO-
MENDACOES AUTEVOLUTIVAS. CONJUGADAS, PODEM
INTERAGIR SINERGICAMENTE EM FAVOR DO PROFICUO
ENFRENTAMENTO DAS LACUNAS PESSOAIS TEATICAS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, admite os beneficios da aplicagdo do sinergismo
autocognicao-autoortabsolutismo? Ha motivacdo para tal empreitada autevolutiva?
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