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SINERGISMO POLIGLOTISMO—CONTROLE EMOCIONAL
(AUTEXPERIMENTOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O sinergismo poliglotismo—controle emocional é a resposta otimizada entre
a elaboracdo mental em idiomas estrangeiros e a geréncia dos afetos, da habilidade de lidar com
a expressao dos sentimentos, das percepcdes e das reacdes vitais do cotidiano da conscin, homem
ou mulher, criando nova leitura a respeito do auto e heterequilibrio razdo-emocéo, favorecendo
a ortopensenidade e atualizagdo holomnemdnica.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocabulo sinergismo vem do idioma Francés, synergisme, de synergie,
“agdo coordenada de varios 6rgdos”, e este do idioma Grego, synergia, “cooperagdo; ajuda”. Sur-
giu no Século XX. O termo poliglota deriva do idioma Francés, polyglotte, “quem fala diversos
idiomas”, derivado do idioma Latim Cientifico, polyglottus, e este do idioma Grego, polyglottos,
“que pronuncia muitos oraculos; que fala muitas linguas”. Apareceu no Século XVIII. O sufixo
ismo procede igualmente do idioma Grego, ismds, “doutrina; escola; teoria ou principio artistico,
filosofico; politico ou religioso; ato, pratica ou resultado; peculiaridade; acdo; conduta; habito ou
qualidade caracteristica; quadro morbido; condi¢do patoldgica”, e é formador de nome de acdo de
certos verbos. A palavra poliglotismo surgiu no Século XIX. O vocabulo controle provém do
idioma Francés, contrdle, “lista; rol; registro em duplicata; verificar; controlar”. Apareceu em
1922. O termo emocional origina-se igualmente do idioma Francés, émotion, “perturbagdo mo-
ral”, derivado de émouvoir, e este do idioma Francés Antigo, motion, com origem no do idioma
Latim, motio, “movimento; perturbacdo (febre)”. Surgiu em 1922.

Sinonimologia: 1. Sinergismo multilinguismo—controle emocional. 2. Potencializago
poliglotismo—homeostase psicossomética. 3. Sinergismo poliglotismo—contencéo emocional.

Antonimologia: 1. Sinergismo monolinguismo—influéncia emocional. 2. Sincronia poli-
glotismo—sofreguiddo emocional. 3. Sincronia multiculturalismo—ansiedade psicossomatica.

Estrangeirismologia: o translingual writers como exemplo do se sentir diferente usando
outros idiomas; o praemonitus, praemunitus na compreensdo das multiplas forcas modeladoras da
autopensenidade; a percepcéao da /’art de vivre com equilibrio em diferentes contextos e culturas;
a remise a nouveau do padrdo autopensénico carregado no pen, a cada interlocu¢do multiidio-
matica; 0 passer au propre da autoimagem; o percatarse da propria individuacdo; a sensacdo
d’étre plusieurs personne a la fois; o efeito de prende du recul; a comunicagdo multilingue no
lidar com o trigger of memories and emotions.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturidade da autexpressividade assertiva.

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Multicultu-
ralismo: paracaptacdo seriexoldgica. Poliglotismo: autosseguranca mentalsomatica. Sobrepu-
janca cultural: Universalismo.

Coloquiologia: — “Aqui ninguém me conhece, posso ser como quiser”.

Citaciologia: — Parler une autre langue, c’est avoir une autre ame (Falar outro idioma,
¢ ter uma outra alma; Charlemagne, 742-814). Os limites da minha linguagem s&o os limites do
meu mundo; Ludwig Wittgenstein, 1889-1951). Grdce aux langues, on est chez soi n’importe ot
(Gragas as linguas, estamos em casa em qualquer lugar; Edmund de Waal 1964-). Un linguaggio
diverso € una diversa visione della vita (Uma linguagem diversificada é uma viséo diversificada
da vida; Federico Fellini, 1920-1993). ITijpa to1 uabioiog épyd. (A experiéncia é o inicio do co-
nhecimento; Alcmano, 672-612 a.e.c.). Sem a emoc¢do a razdo fica incompleta (Anténio Rosa
Damasio, 1944-).

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas em ordem alfabética, pertinentes ao tema:

1. “Emocdes. Ndo se foge das proprias emocgdes, 0 mais inteligente é dosar os seus
efeitos”.
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2. “ldiomologia. O ato de falar idiomas com facilidade é produto direto da Paragené-
tica”.

3. “Paragenética. Segundo a Paragenética, a cultura é um tesouro e a habilidade nunca
morre (Litterae thesaurum est et artificium nunquam moritur)”.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da auto e heterobservacdo critica; o rompimento
de automatismos pensénicos a respeito de si mesmo, resultante da reagdo fisiologica associada
a elaboracdo linguistica; a reestruturacdo pensénica; a retroférma holopensénica evocada pelos
idiomas; o holopensene universalista; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os etnopensenes;
a etnopensenidade; os poliglotopensenes; a poliglotopensenidade; os conviviopensenes; a convi-
viopensenidade; 0s neopensenes; a neopensenidade; a necessidade do desenvolvimento da pense-
nizagdo antipreconceituosa; a autopensenizacdo analdgica interidioméatica ampliando as associa-
¢Oes de ideias.

Fatologia: a potencializacdo do autequilibrio emocional a partir do estudo linguistico;
a ampliacdo do neuroléxico analdgico pessoal multicultural qualificando os sentimentos; o incre-
mento da autocientificidade promovendo maior lucidez da automanifestacdo; o flagrante da auto-
percepcéo disparado pelo uso de idiomas distintos; a diferenciacdo do autocomportamento segun-
do a lingua falada; o apreco pelo testemunho vivencial; o enfrentamento das adversidades da vida
facilitado pelo uso de determinado idioma; a antibanalizagdo da autopercepcdo; a avaliagcdo do
melhor manejo emocional pessoal usando idioma ndo nativo; a constatagdo de maior ou menor ti-
midez conforme a lingua falada; o incremento da concentracdo; o uso das informacfes emaocio-
nais no desenvolvimento do raciocinio e vice-versa; a pluralidade de idiomas enquanto defesa
contra a ameaca de enfraquecimento psiquico; a reflexdo interidiomatica intensa diversificando
a ideia inicial; a prudéncia no dialogo; a flexibilidade mental; o sotaque informativo; a vontade
em manifestar-se qual os nativos de pais estrangeiro provocando o exercicio de ser de diferente
origem; o progresso moral, fruto das neovivéncias multiculturais, revisando valores; a revisdo da
postura pessoal através do ensaio de outros papéis; a atuacdo de multiegos; a reelaboracdo das
causas e consequéncias da propria conduta; o desenvolvimento de habilidades socio-emocionais;
o exercicio de lucidez quanto a autexpressao verbal em fungdo do contexto; a reducdo da autoco-
branca; a desdramatizacdo dos erros cometidos, escondidos na falta de dominio da lingua; o exer-
cicio do acolhimento antipreconceituoso; a suspensdo do juizo de valores; o incremento da me-
méria devido as multineossinapses associadas as emoc¢des; a tomada de decisdes influenciada
pelo idioma; o poder de ultrapassar os automatismos e coordenar outros processos cognitivos
e motivacionais; a predicdo de maior criatividade; o upgrade na autoconfianca; o desenvolvimen-
to da autorregulacdo e da autopercepgao de eficécia; a afinidade com os neologismos consciencio-
I6gicos tal qual neoidioma; a recuperacao da holomeméria pessoal.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico na intercomunica-
cdo multicultural e multidimensional; a descoincidéncia veicular ampliando a experiéncia; o des-
blogueio dos chacras através do trabalho energético diario; a atencdo nos detalhes realcando as
clarividéncias; o abertismo parapsiquico; a coleta de paraevidéncias; a abrangéncia holossomatica
ampliada pela for¢a da oralidade pessoal em diferentes idiomas; o autoparapsiquismo reorgani-
zando a realidade e o equilibrio emocional; a hipbtese de tratamento de paracicatrizes do psicos-
soma; o poder retrocognitivo de determinadas palavras e expressdes; a retroférma percebida;
0 acesso aos holsdes extrafisicos gerando reconhecimento de padrdes culturais; a visdo panorami-
ca multidimensional; a retrocognicdo sadia com objetivo de evitar erros do passado; a telepatia
multilingue aumentando o rapport interconsciencial; a paracomunicacdo em diferentes idiomas
na projetabilidade licida (PL); o paraneuroléxico pessoal.
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I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo poliglotismo—controle emocional; o sinergismo menor
distancia emocional-menor ruido pensénico; o sinergismo plurilinguismo-neossinapses.

Principiologia: o principio de duvidar das préprias certezas; o principio da prioridade
a autocognicao; o principio do autodidatismo promovendo a ampliacdo da paraperceptibilidade.

Codigologia: as clausulas de interconvivéncia no codigo pessoal de Cosmoética (CPC);
o cédigo grupal de Cosmoética (CGC).

Teoriologia: a teoria da Pensenologia; a unido das teorias consciencioldgicas a pratica
da autexperimentacdo; a teoria da autorregulacao; a teoria do relativismo linguistico; a teoria do
desenvolvimento moral.

Tecnologia: as técnicas para aumento do discernimento; a técnica da autexposi¢ao;
a técnica do estado vibracional nas articulagdes interidiomaticas; a técnica da autobservacio
continua; a técnica da saturacdo tematica; a técnica de usar idioma estrangeiro para elaborar
decisdes.

Voluntariologia: o voluntariado nas traducdes; a participagdo em eventos no papel de
voluntariado internacional.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico pessoal da rotina diaria (labcon) em
diferentes moradias no Planeta.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Experimentologia; o Colégio Invisivel da Recino-
logia; o Colégio Invisivel da Parapedagogiologia.

Efeitologia: o efeito do tipo de idioma falado segundo a situagéo; o efeito deletério do
emocionalismo excessivo no raciocinio retilineo; o efeito da evidenciacdo das autodissonancias
cognitivas podendo trazer solu¢Ges homeostaticas; o efeito da vivéncia dos idiomas falados nos
respectivos paises construindo a intercompreensao.

Neossinapsologia: as neossinapses criando revisdes silenciosas; o incremento da me-
mdria devido as multineossinapses; as neossinapses advindas da educa¢do multilingue.

Ciclologia: o ciclo da variabilidade das causas; o ciclo das revisdes.

Enumerologia: os idiomas modelando as emoc6es; os idiomas modelando os pensamen-
tos; os idiomas modelando a personalidade; os idiomas modelando a cognicéo; os idiomas mode-
lando as interacBes; os idiomas modelando a imaginacdo; os idiomas modelando o progresso
moral.

Binomiologia: o bindmio neuroléxico-mundividéncia; o bindmio crise-crescimento;
0 bindmio autopenseniza¢do analdgica interidioméatica—cosmovisdo; o bindmio Universalismo-
-policulturalismo; o binémio observacgdo-experiéncia; o bindmio poliglotismo-conscienciés.

Interaciologia: a interagdo autopensenizagdo—abertismo consciencial; a interagdo idio-
ma materno—condicionamentos emocionais; a interacéo teorizagdo-experimentacdo; a interacao
pensamento-emogao; a interacdo flexibilidade mental-admisséo de acontecimentos amplos; a in-
teracdo narrativas singulares—acolhimento.

Crescendologia: o crescendo do senso universalista; o crescendo da holomaturidade em
direcdo a desperticidade; o crescendo da autopensenizagdo analdgica interidiomatica; o cres-
cendo egocentrismo-etnocentrismo.

Trinomiologia: o investimento no trindmio da tridotacdo consciencial intelectualidade-
-comunicabilidade-parapsiquismo; o trindmio monolinguismo-bilinguismo-poliglotismo na per-
cepcao da autoimagem; o trindbmio ser-sentir-elaborar.

Polinomiologia: o polinémio estado emocional—estado mental-interacéo energética—va-
lores; o polindmio gestos-risadas-entonacfes-timbres.

Antagonismologia: o antagonismo comodismo / altruismo; o antagonismo acidia / di-
namismo; o antagonismo liberdade / sujei¢éo; o antagonismo teoria / pratica; o antagonismo su-
perficialidade / profundidade.

Paradoxologia: o paradoxo de o idioma nativo poder ser agente redutor do entendimen-
to; o paradoxo de a conscin poder descrever-se de diferentes maneiras segundo o idioma falado;
0 paradoxo de a autexposi¢ao causar maior autocentramento; o paradoxo da pluralidade de lin-
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guas poder mudar o modo de raciocinio; o paradoxo de poder encontrar-se na cultura alheia;
o0 paradoxo de o caminho interno informar sobre o melhor caminho externo a seguir.

Legislogia: a lei do maior esforco aplicada a adaptabilidade.

Filiologia: a autexperimentofilia; a lexicofilia; a culturofilia; a xenofilia.

Sindromologia: o auxilio na evitacdo da sindrome da robotizagéo consciencial; o com-
bate a sindrome da ansiedade; o estudo da minimizacéo da sindrome de Alzheimer decorrente da
préatica do poliglotismo.

Maniologia: a apriorismomania; a mania de esquadrinhar as ocorréncias da vida; o fim
da mania de exaltar a propria cultura.

Holotecologia: a comunicoteca; a idiomoteca; a culturoteca; a analiticoteca; a penseno-
teca; a criticoteca; a mentasomatoteca.

Interdisciplinologia: a Autexperimentologia; a Recinologia; a Psicologia; a Descoinci-
denciologia; a Parapsiquismologia; a Multiculturologia; a Lexicologia; a Autorreeducaciologia;
a Conviviologia, a Universalismologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o homem bilingue; o poliglota; o estudante estrangeiro; o imigrante;
o refugiado; o naturalizado; o prisioneiro de guerra; o professor; o politico; o diplomata; o intelec-
tual; o escritor; o completista; o comunic6logo; o conscienci6logo; o projetor consciente.

Femininologia: a mulher bilingue; a poliglota; a estudante estrangeira; a imigrante; a re-
fugiada; a naturalizada; a prisioneira de guerra; a professora; a politica; a diplomata; a intelectual;
a escritora; a completista; a comunicdloga; a conscienciologa; a projetora consciente.

Hominologia: o Homo sapiens polyglotticus; o Homo sapiens autovivens; o Homo sa-
piens perquisitor; o0 Homo sapiens autorreflexor; o Homo sapiens autocognitor; o Homo sapiens
autodiscernens; o Homo sapiens attentus.

V. Argumentologia

Exemplologia: sinergismo inconsciente poliglotismo—controle emocional = a insipiéncia
na autopercepcao quanto a vivéncia da ampliacdo cognitiva lexical no equilibrio pessoal; sinergis-
mo consciente poliglotismo—controle emocional = a informagdo Util das autopercepgdes quanto
a vivéncia da ampliacéo cognitiva lexical no equilibrio pessoal.

Culturologia: a cultura da diversidade de idiomas; a cultura da autocientificidade;
a cultura de analisar as autovivéncias internacionais; a cultura do universalismo; a Multiculturo-
logia.

Inferéncias. Sob a 6tica da Autopesquisologia, eis, por exemplo, em ordem alfabética,
6 areas de estudo capazes de ampliar a compreensdo sobre o sinergismo poliglotismo—controle
emocional:

1. Autoortopensenologia. A neopensenidade retilinea geradora de neorrespostas e neo-
perguntas.

2. Autoparageneticologia. A dinamizacdo da matriz mental, o incremento no acervo
neurolexical, a autotaquirritmia e a autoconsciéncia da paracerebralidade.

3. Autoparapsiquismologia. A admissdo de concausas multidimensionais através de
convergéncia de fendbmenos durante interrelagdes, ao modo de déja-vus, telepatia, sincronicida-
des, acoplamento aurico, retrocognicoes; o refresh da conexdo multidimensional.
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4. Autopesquisologia. A consideracdo quanto a novas percepcdes internas aumentando
o0 entendimento sobre si.

5. Interparadigmologia. A reflexdo sobre as autexperimentacfes continuas e estudo do
bilinguismo (poliglotismo) interagindo no holossoma; investigacfes a respeito do multilinguismo
além das abordagens tradicionais dos mecanismos linguisticos, cognitivos e cerebrais.

6. Seriexologia. A valorizacdo de retrocognicfes pincando a holobiografia pessoal
abrindo novas conjecturas sobre vidas passadas.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacéo estreita com o sinergismo poliglotismo—controle emocional, indicados
para a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e ho-
mens interessados:

01. Abertismo consciencial: Evoluciologia; Homeostatico.

02. Abertismo multicultural: Universalismologia; Homeostatico.

03. Atributologia: Holossomatologia; Neutro.

04. Atualizacdo da autoimagem: Autocogniciologia; Homeostatico.

05. Autocontrole: Holomaturologia; Homeostatico.

06. Autopensenizacdo analdgica: Autopensenologia; Homeostéatico.

07. Autossuperagdo do emocionalismo: Mentalsomatologia; Homeostatico.

08. Cotejo intelectualidade-emocionalidade: Contrapontologia; Neutro.

09. Diferencas culturais: Etologia; Neutro.

10. Flexibilidade cognitiva: Multiculturologia; Neutro.

11. Poliglotismo: Comunicologia; Neutro.

12. Poliglotopensene: Pensenologia; Neutro.

13. Posicdo contextual: Holopensenologia; Neutro.

14. Ruido emocional: Psicopatologia; Nosografico.

15. Universalismo convivioldgico: Universalismologia; Homeostatico.

O AUTESFORCO MULTILINGUISTICO E O ENTENDIMENTO
DAS EMOCOES PESSOAIS E ALHEIAS CONCILIADOS,
POTENCIALIZAM O AUTEQUILIBRIO HOLOSSOMATICO,

A AUTOPESQUISA E O RESGATES DE CONS MAGNOS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, j& experimentou os efeitos intraconscienciais de
pensenizar com maior objetividade e menor emocionalismo, pelo fato de expressar-se em idioma
estrangeiro? Ja pensou em usar essa habilidade como técnica de autenfrentamento?
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