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SOBREPAIRAMENTO PRO-PERDAO
(PERDONOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O sobrepairamento pré-perdéo € a atitude isenta e cosmoética de a cons-
cin, homem ou mulher, sobrelevar ou pairar acima, de modo racional, inteligente e benevolente,
de situacdes de ressentimentos, magoas, atritos ou desavencas com outras consciéncias, em favor
do heteroperd&o auténtico e libertador.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O prefixo sobre vem do idioma Latim, super, “em cima de; por cima de;
acima de; mais do que; além de; ainda; sobre; demais; excessivamente; demasiadamente”. Surgiu
no Século XIII. O vocabulo pairar deriva do idioma Provencal Antigo, pairar, “suportar; aguen-
tar; ter paciéncia”, e este provavelmente do idioma Latim, pariare, “dar balango; fazer contas; fa-
zer ir a par; emparelhar; igualar”. Apareceu no Século XV. O sufixo mento procede do idioma
Latim Vulgar, mentu, e é formador de substantivos derivados de verbos. O termo pro deriva do
idioma Latim, pro, “diante de; adiante; antes de; a favor de; em prol de”. Surgiu no Século XVI.
A palavra perddo vem do idioma Latim Medieval, perdonet, “que perdoe”, derivado do verbo
perdonare, “perdoar”. Apareceu no Século XIII.

Sinonimologia: 1. Sobrepairamento em prol do perddo. 2. Sobrepujamento pré-perdao.
3. Sobrelevacdo pro-perdao.

Neologia. As 3 expressdes compostas sobrepairamento pro-perddo, sobrepairamento pro-
-perdao basico e sobrepairamento pro-perdao avancado sdo neologismos técnicos da Perdonologia.

Antonimologia: 1. Julgamento antiperddo. 2. Posicionamento condenatério. 3. Hetero-
acusacdo antiperdoadora. 4. Conduta imperdoadora.

Estrangeirismologia: a open mind; o upgrade afetivo; a overview evolutiva; o status
quo do agente perdoador; o out of box; o way out of the maze; o0 cosmo way.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
guanto a holomaturidade evolutiva.

Megapensenologia. Eis 6 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Sobrepaira-
mento: prioridade autevolutiva. Sobrepairamento: abordagem cosmovisiolégica. Todo perdéo im-
porta. Perd&o: opcao autolibertadora. Perd&o: alivio consciencial. Perd&o: resgate grupocarmico.

Citaciologia: — O fraco jamais perdoa: o perddo € uma das caracteristicas do forte
(Mahatma Gandhi, 1869-1948). Compreender tudo, é tudo perdoar (Léon Tolst6i, 1828-1910).

Ortopensatologia. Eis 3 ortopensatas, citadas na ordem alfabética e classificadas em
2 subtitulos:

1. “Perdao. Inteligente é conceder o perdédo: antes cedo que tarde e antes tarde que
nunca”. “Quando se perdoa a alguém, erra-se menos”.

2. “Sobrepairamento. Sobrepairamento néo é boavidismo, e sim trabalho evolutivo.”

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da Perdonologia; o holopensene pessoal da interas-
sistencialidade; o holopensene empatico; os assistenciopensenes; a assistenciopensenidade; os or-
topensenes; a ortopensenidade; 0s cosmopensenes; a cosmopensenidade; 0s cosmoeticopensenes;
a cosmoeticopensenidade; os harmonopensenes; a harmonopensenidade; os evoluciopensenes;
a evoluciopensenidade; os autocriticopensenes; a autocriticopensenidade; os lucidopensenes; a lu-
cidopensenidade; o parapensene empatico do tenepessista; o pen predominando sobre 0 sen no
pensene pessoal.

Fatologia: o sobrepairamento pré-perddo; a sobrelevacdo das desavencgas grupocarmi-
cas; a reflexdo quanto & atitude mais cosmoética nos conflitos interpessoais; 0 autoposiciona-
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mento empatico em prol do perddo; o ato de “calcar os sapatos do outro”, promovendo maior
compreensdo interconsciencial; o ato de néo cobrar; o belicismo arraigado interprisional; as pro-
vocagOes; as reacdes intempestivas; o cilme doentio; a visdo estreita; 0s preconceitos; a autovi-
timizacdo enquanto conduta padrdo; o autoposicionamento vingativo gerando atritos interconsci-
enciais; o apego material desmedido; o egoismo impeditivo da interassistencialidade; as agressoes
fisicas e verbais; 0 autodiscernimento quanto a necessidade de suprimir padrées de comporta-
mento anticosmoéticos; o reconhecimento das falhas cometidas; o ato de abrir méo; a autossupe-
racdo enquanto prioridade; a autocompreensdo da quebra do circulo vicioso vitima-algoz; a auto-
pesquisa propulsora de reciclagens; o salto evolutivo; a viragem assistido-assistente; o acerto gru-
pocarmico; a linguagem empatica quebrando barreiras nas relagdes humanas; a visdo ampliada
compreendendo as retrovidas; a zooconvivialidade facilitando a intercompreenséo consciencial;
a atitude de avaliar todas as perspectivas antes de qualquer julgamento; a vivéncia da Cosmoética;
a conduta rotineira de sobrepairar rivalidades em favor do heteroperdoamento incondicional;
o respeito ao nivel evolutivo do outro; a tares diaria; o pré-perdao assistencial praticado enquanto
rotina; a forca presencial; a adocdo da conduta autoimperdoamento-heteroperdoamento; a auto-
pesquisa ampliando a interassisténcia; a pacificagdo intima advinda da atitude perdoadora.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética ener-
gética e parapsiquica pessoal; a autopsicosfera empatica em favor do perdao; a parapecepcao das
benesses do heteroperdoamento; o extrapolacionismo mentalsomatico envolvendo o perdéo;
a confianca no amparador extrafisico; as parapercepcdes impressivas na pratica da tenepes; os ba-
nhos de energia em situacdes criticas, confirmando a presenca de amparo extrafisico atuante; o in-
cremento da Ficha Evolutiva Pessoal (FEP); a conexdo com a Central Extrafisica da Fraternida-
de (CEF) favorecendo o heteroperdao.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo sobrepairamento-reflexdo; o sinergismo empatia-per-
dao; o sinergismo compreensdo-perdao.

Principiologia: o principio de visar o melhor para todos; o principio do exemplarismo
pessoal (PEP); o principio do megafoco mentalsomatico; o principio de 0 menos doente assistir
ao mais doente; o principio da inseparabilidade grupocéarmica; o principio da convivialidade sa-
dia; o principio da megafraternidade.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC); o codigo grupal de Cosmoética
(CGQ).

Teoriologia: a teoria das interprisGes grupocarmicas; a teoria da grupalidade inesca-
pavel; a teoria fundamental de 1% de teoria e 99% de vivéncia; a teoria da evolucéo pessoal por
meio de autesforgos.

Tecnologia: a técnica da visdo de amparador; a técnica da autorreflexdo; a técnica do
posicionamento empatico; a técnica do sobrepairamento analitico assistencial; a técnica da tene-
pes; as técnicas de reconciliacéo; a técnica da autexposi¢io cosmoética; a técnica da desdrama-
tizacdo emocional; a técnica da ortopensenizacdo desassediadora; a técnica do perdao antecipa-
do; a técnica do heteroperdoamento; a técnica expansiva da Cosmovisiologia.

Voluntariologia: o voluntario especialista em acolhimento e resolucéo de conflitos.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico Pacificarium; o labcon pessoal; o la-
boratério conscienciol6gico da Tenepessologia; o laboratdrio conscienciolégico da Autopesqui-
sologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Convivio-
logia; o Colégio Invisivel da Grupocarmologia; o Colégio Invisivel da Cosmovisiologia; o Colé-
gio Invisivel da Megafraternologia.

Efeitologia: os efeitos benéficos e evolutivos do sobrepairamento pré-perddo; o efeito
de pensar grande; os efeitos libertadores do perd&o auténtico; o efeito da racionalidade mental-
somética sobre o psicossoma; o efeito desassediador dos desapegos; os efeitos da empatia na
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forca presencial; os efeitos da antivitimiza¢8o na intercompreensdo consciencial; os efeitos gra-
tulatorios na pratica da interassisténcia; os efeitos evolutivos do convivio em grupo.

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pelo sobrepairamento cosmoético; as neos-
sinapses derivadas dos banhos de energia; as neossinapses advindas das projeces llcidas; as
neossinapses adquiridas pela teatica.

Ciclologia: o ciclo sobrelevacao-empatia-perdédo-interassisténcia.

Enumerologia: o sobrepairamento pela coexisténcia sadia; o sobrepairamento pelo au-
todiscernimento; o sobrepairamento pelo antiegoismo; o sobrepairamento pela empatia; o sobre-
pairamento pela interassistencialidade; o sobrepairamento pela paraconexdo cosmoética; o sobre-
pairamento pelo megafraternismo heteroperdoador universal.

Binomiologia: o bindmio compreensédo emocional—fraternismo; o binémio perdao-liber-
tacdo; o bindmio abrir mdo—sobrepairar; o bindmio autocritica-perdao.

Interaciologia: a interacdo compreenséo-perdao.

Crescendologia: o crescendo autopesquisa-autevolugdo; o crescendo egocarma-grupo-
carma-policarma; o crescendo monovisdo-cosmovisao.

Trinomiologia: o trinbmio empatia-perdao-pacificacéo.

Polinomiologia: o polindmio autolucidez—posicionamento empatico—altruimo—interas-
sistencialidade.

Antagonismologia: o antagonismo fechadismo consciencial / extrapolacdo conscienci-
al; o antagonismo belicismo / heteroperddo; o antagonismo interprisao / perd@o; o antagonismo
egocentrismo / interassistencialidade.

Paradoxologia: o paradoxo autoimperdoador-hetroperdoador; o paradoxo de o assis-
tente ser mais beneficiado relativamente ao assistido; o paradoxo de a conscin em condi¢ao de
sobrepairamento poder pensenizar ao modo de consciex; o paradoxo de a ultrapassagem dos li-
mites da interassisténcia, em vez de ajudar, poder prejudicar o assistido.

Politicologia: a assistenciocracia; a evoluciocracia; a meritocracia evolutiva; a politica
da boa vizinhanca.

Legislogia: a lei de causa e efeito; a lei de talidio alimentando as relacGes interconscien-
ciais patoldgicas; a lei do retorno; a lei de maior esforco interassistencial.

Filiologia: a autocriticofilia; a reciclofilia; a conviviofilia; a interassistenciofilia; a proe-
xofilia; a pesquisofilia; a amparofilia; a evoluciofilia.

Fobiologia: a neofobia; a decidofobia; a assediofobia; a cosmoeticofobia; 0 medo da au-
texposicao.

Sindromologia: a autorremissdo da sindrome do justiceiro; a suplantacdo da sindrome
da apriorismose; a cura das sindromes egocéntricas; a eliminacdo da sindrome da patopensenida-
de; a autossuperacdo da sindrome da autovitimizagdo; o abandono da sindrome do avestruzismo.

Maniologia: a eliminagdo da mania de falar mal dos outros; a evitacdo da mania de pos-
tergar tarefas Uteis; o descarte da egomania; a superagdo da mania de perfei¢do; a minimizagéo da
mania de heterojulgamento; a extin¢do da mania da queixa cronica; a superac¢do da mania de ter
razdo sempre; a supressao da mania do olhar trafarista.

Mitologia: o mito da autossuficiéncia absoluta; o mito de a grama do vizinho ser mais
verde; o mito de tudo ser eterno; o mito do caminho evolutivo Unico; o mito do sofrimento purifi-
cador; o mito de perdoar significar apagar da memoria.

Holotecologia: a convivioteca; a interassistencioteca; a mentalsomatoteca; a maturo-
teca; a evolucioteca; a experimentoteca; a cosmoeticoteca.

Interdisciplinologia: a Perdonologia; a Conviviologia; a Grupocarmologia; a Amparo-
logia; a Cosmovisiologia; a Ortopensenologia; a Cosmoeticologia; a Homeostaticologia; a Holo-
maturologia; a Evoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin pacifista; a pessoa compreensiva; a conscin empética; a conscin
lucida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista.
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Masculinologia: o autoimperdoador; o heteroperdoador; o amparador intrafisico; o in-
termissivista; o tenepessista; o consciencidlogo; o pesquisador; o exemplarista; o projetor cons-
ciente; o atacadista consciencial; o completista; o epicon llcido; o reciclante existencial; o inver-
sor existencial; o duplista; o educador; o ofiexista.

Femininologia: a autoimperdoadora; a heteroperdoadora; a amparadora intrafisica; a in-
termissivista; a tenepessista; a consciencidloga; a pesquisadora; a exemplarista; a projetora cons-
ciente; a atacadista consciencial; a completista; a epicon licida; a reciclante existencial; a inver-
sora existencial; a duplista; a educadora; a ofiexista.

Hominologia: o Homo sapiens perdonator; o Homo sapiens cosmoethicus; o Homo sa-
piens desassediator; 0 Homo sapiens relevator; o Homo sapiens interassistentialis; o0 Homo sapi-
ens fraternus; o Homo sapiens pacificus; o Homo sapiens evolutiologus; o Homo sapiens cosmo-
visiologus.

V. Argumentologia
Exemplologia: sobrepairamento prd-perdao basico = a postura evolutiva da conscin pre-
disposta ao heteroperdoamento grupocarmico; sobrepairamento prd-perdao avancado = a postura
evolutiva da conscin predisposta ao heteroperdoamento policarmico.
Culturologia: a cultura da antivioléncia; a cultura do abertismo consciencial; a cultura
do melhor para todos; a cultura da ortoconvivialidade; a cultura da fraternidade; a cultura da
pacificacdo universal; a cultura da Evoluciologia.

Tabelologia. Segundo a Autopesquisologia, eis, em ordem alfabética, 13 confrontos en-
tre os tracos reforcadores e 0s tracos impeditivos do sobrepairamento pré-perdao:

Tabela — Confrontos Tragos Reforcadores / Tragos Impeditivos

N& Tracos Reforcadores Tracos Impeditivos
01. | Anticonflituosidade Belicismo

02. | Antivitimizag&do Autovitimizacdo
03. | Autodiscernimento Orgulho

04. | Desapego Apego

05. | Egocidio cosmoético Egocentrismo
06. | Empatia Indiferenca

07. | Generosidade Avareza

08. | Gratidao Apatia

09. | Interassistencialidade Fechadismo

10. | Neofilia Interiorose

11. | Racionalidade Instintividade
12. | Universalismo Sectarismo

13. | Vivéncia do paradigma consciencial Neofobia
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V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o sobrepairamento prd-perddo, indicados para a expansdo
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Aceitacdo cosmovisioldgica: Cosmovisiologia; Homeostatico.

02. Acerto grupocdrmico: Grupocarmologia; Homeostatico.

03. Autorreflexdo pré-perdao: Autocriticologia; Homeostatico.

04. Autovisdo coletiva: Cosmovisiologia; Neutro.

05. Bindmio abrir mao-sobrepairar: Holomaturologia; Homeostatico.

06. Ciclo persecutorio: Interprisiologia; Nosografico.

07. Crescendo perdédo-libertacdo: Conviviologia; Homeostatico.

08. Interprisdo grupocarmica: Interprisiologia; Nosografico.

09. Opcéo pelo autodesassédio: Voliciologia; Homeostatico.

10. Ortopensenidade: Cosmoeticologia; Homeostatico.

11. Perdao irrestrito: Interassistenciologia; Homeostatico.

12. Postura antiqueixa: Paraetologia; Homeostatico.

13. Pré-perdéo assistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

14. Relevalidade: Holomaturologia; Homeostatico.

15. Sobrepairamento: Holomaturologia; Homeostéatico.

O SOBREPAIRAMENTO PRO-PERDAO E A CONDUTA
COSMOETICA MAIS INTELIGENTE A SER ADOTADA PELA
CONSCIN AUTOCONSCIENTE DA IMPORTANCIA QUANTO
A INTERASSISTENCIALIDADE E A PROPRIA EVOLUCAO.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, consegue sobrepairar de modo Idcido as provo-
cacdes ofensivas pessoais na vida rotineira? Consegue perdoar e até assistir a conscin injuriosa?
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