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TECNICA DA SELAGEM AUTOORTOPENSENICA
(AUTOORTOPENSENOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A técnica da selagem autoortopensénica é o procedimento autodefensivo
intencional, aplicado de modo instantaneo pela conscin intermissivista autoltcida, homem ou mu-
Iher, a partir da mudanca de bloco pensénico (Autotaquirritmologia), desencadeando a autolacra-
gem temporaria ou o0 autencapsulamento mentalsomatico higido, a fim de neutralizar abordagens
exopensénicas patoldgicas.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O vocéabulo técnica vem do idioma Francés, technique, deriva do idioma
Latim, technicus, e este do idioma Grego, tekhnikds, “relativo a Arte, a Ciéncia ou ao saber, ao
conhecimento ou a pratica de alguma profissdo; habil”. Apareceu no Século XIX. O termo selar
deriva do idioma Latim, sigillare, “pér selo; estampilhar”. Surgiu no Século XIII. A palavra sela-
gem apareceu no Século XIX. O primeiro elemento de composicéo auto procede do idioma Gre-
go, autds, “eu mesmo; por si proprio”. O segundo elemento de composic¢éo orto vem do idioma
Grego, orthos, “reto; direto; correto; normal; justo”. Apareceu, na Linguagem Cientifica Inter-
nacional, a partir do Século XIX. O termo pensamento deriva do idioma Latim, pensare, “pensar;
cogitar; formar alguma ideia; pesar; examinar; considerar; meditar”. Surgiu no Século XIII. A pa-
lavra sentimento procede também do idioma Latim, sentimentum, através do idioma Francés, sem-
timent, “sentimento; faculdade de receber as impressdes fisicas; sensagdo; conhecimento; fato de
saber qualquer coisa; todo fendmeno da vida afetiva; emogdo; opinido; bom senso”. Apareceu no
Século XI1V. O vocabulo energia provem do idioma Francés, énergie, derivado do idioma Latim,
energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “for¢ca em agio”. Surgiu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Técnica da autoblindagem ortopensénica. 2. Técnica da resiliéncia
autopensénica higida. 3. Técnica do autencapsulamento ortopensénico. 4. Técnica do escudo
mental cosmoético. 5. Técnica da autoimpermeabilidade pensénica cosmolinea.

Neologia. As 3 expressdes compostas técnica da selagem autoortopensénica, técnica da
selagem autoortopensénica bésica e técnica da selagem autoortopensénica avancada sdo neolo-
gismos técnicos da Autoortopensenologia.

Antonimologia: 1. Técnica do abertismo autopensénico. 2. Técnica da autexposicdo
pensénica. 3. Técnica da vulnerabilidade autopensénica. 4. Técnica da permeabilidade penséni-
ca. 5. Técnica do heterencapsulamento.

Estrangeirismologia: a autodefesa natural gerada pela intentio recta; o fechadismo da
conscin narrow mind; o strong profile intelectual ortopensénico; a espera do aviso energético de
clear, antes do contato com ambientes ou consciéncias; a neutralizacdo da acéo de hackers pensé-
nicos; o Autopensenarium; o upgrade autocognitivo; o turning point pensénico; o Neopensena-
rium; o principium coincidentia oppositorum; o principium prioritarius.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto @ mudanga de bloco pensénico.

Megapensenologia. Eis 10 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: — Lacres
conferem inviolabilidade. Autodefesa exige cosmoética. Autopensenes sdo credenciais. Autocos-
moética: sinete autopensénico. Ortopensenidade: megaesforco convergente. Autopensenidade re-
vela principios. O pensamento fala. Autassédio: ideacao patoldgica. Ideias emitem sinais. Auto-
ortopensenidade traz felicidade.

Coloquiologia. Eis expressdo coloquial relativa & autodefesa do interassistente: — Quem
defende o direito de todos, tem o direito de se defender.

Ortopensatologia: — “ECs. A blindagem energética efetiva da conscin é a manutencéo
das ECs homeostaticas. Para se perceber as ECs de outrem, é preciso adentrar a psicosfera alheia.
Obviamente, é necessario, nesse caso, higida autopensenidade a fim de se evitar a bishilhotice pa-
tologica”. “O dominio das energias conscienciais (ECs) mantém o chamado corpo fechado”.
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Filosofia: o trinémio holofiloséfico Cosmoética-Universalismo-Megafraternismo.
Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal blindado; a forma holopensénica interassistencial
autodefensiva; a holopensenidade pessoal encapsulada; a autopensenidade paradireitologica;
a pensenizacao autoprotetiva; o materpensene interassistencial impenetravel a abordagens patold-
gicas; a autossinalética energoparapsiquica ativa sinalizando patopensenes nas sondagens consci-
enciais e ambientais; o alarme autoparapsiquico soando forte ao detectar holopensenes suspeitos;
a hierarquia das autopensenizagdes; a contengdo autopensénica elegante nas abordagens graves
evitando o alastramento do incéndio energético; o empenho autodefensivo na manutencdo da
condigcdo mentalsomatica de odasis ortopensénico; os benignopensenes; a benignopensenidade; os
entropopensenes; a entropopensenidade; os intrusopensenes; a intrusopensenidade; os harmono-
pensenes; a harmonopensenidade; os cogniciopensenes; a cogniciopensenidade; os anciropense-
nes; a anciropensenidade; 0s neopensenes; a neopensenidade; os cuidados com a autopensenida-
de, apos trabalho desassedioldgico complexo, ainda fresco; a autopensenidade cosmolinea; a au-
topensenizacgdo auto e heterodesassediante; a lisura autopensénica; o monopo6lio da autopenseni-
dade cosmoética; a autopensenizacdo retilinea; a higiene autopensénica; a hololucidez autopensé-
nica; o refrigério da ortopensenidade promovendo o autacolhimento.

Fatologia: a habilidade da imediata mudanca de bloco intelectivo perante tentativas de
intrusdo; bloqueio subito de evocacbes contraproducentes face ao risco de rapport indesejavel,
o tentame (til de treinar o taquipsiquismo para atender a demandas autodefensivas; a seletividade
rigorosa na escolha de leituras, filmes, ambientes e companhias, preservando a higidez pensamen-
tal; o habito prioritario de ndo pensar mal de si, criando a segunda natureza de ndo pensar mal de
outrem; o estado de alerta contra possiveis rastreamentos de origem ignorada; a evitagdo de incul-
cacgBes de qualquer natureza; a vigilancia natural, sem estresse negativo, em se tratando de assis-
téncia em contexto anticosmoético; a vigilancia redobrada as tendéncias, dile¢des e inclinagdes do
interassistente incauto, revelando as préprias vulnerabilidades; a repercussao imediata do mau ha-
bito da maledicéncia gratuita sobre conscins, presentes ou ausentes; a obnubilacdo causada por
belas aparéncias retardando providéncias autoprotetoras; os lagos emocionais impenetraveis viti-
ma-algoz; a deteccdo, admissdo e desprogramacdo de esquemas mentais obsoletos; o descuido fa-
tal; a prudéncia da conscin interassistente autovigilante; a parciménia quanto as proprias opinides
em eventos criticos; a linguagem corporal da autossujeicdo; a barragem sistemética diuturna de
cunhas mentais; a dilecéo pela tarefa do esclarecimento (tares), em todas as circunstancias, respei-
tando o nivel evolutivo em cada caso; o bom humor taristico providencial, “salva¢do da lavoura”
em situacBes dificeis; o nivel evolutivo revelado pela autocosmovisdo; 0 moto perpétuo autorreci-
nolégico; a erradicacdo definitiva das interprisdes grupocarmicas resultantes do ponteiro consci-
encial orientado pela inteligéncia evolutiva (IE); a psicosfera energética sadia feérica; a eutimia
pessoal estavel e harmonia intima consolidada; a conquista do estagio evolutivo da autolibertacéo.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico aplicado a auto-
blindagem holossomatica temporaria, a partir da vontade; a atengdo em ndo deixar “levantar a po-
eira” energética, visando preservar a defesa de todos; a atencdo redobrada as energias patologicas
gravitantes; a capacidade de mudar o padrdo de energias poluidas de consciéncias e / ou ambien-
tes, devido ao otimismo espontaneo cosmoético; a hololucidez autoparapsiquica; a autenergizacdo
profilatica “acendendo” o energossoma antes de adentrar zonas desconhecidas; o ponteiro da bls-
sola intraconsciencial apontando o norte policarmico; os vetores do autodiscernimento parapsi-
quico; a “cortina de fumacga” da beleza fisica ou extrafisica, escondendo armadilhas energéticas;
a conexdo com as Centrais Extrafisicas na condi¢do de pratica habitual; a energosfera da forca
presencial cosmoética neutralizando influéncias multidimensionais indesejaveis; as proje¢des as-
sistidas apresentando conexdes e solucfes inovadoras para os atendimentos assistenciais em cur-
s0; a tenepes veterana descortinando neovaridveis extrafisicas autodefensivas; a conduta cosmoé-
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tica garantindo a performance interassistencial livre de acidentes de percurso; a arregimentagéo
criativa da polivaléncia parapsiquica, ao modo de orquestra energética, sob a regéncia do autodis-
cernimento mentalsomatico; o corddo de isolamento parassanitario do autencapsulamento, inten-
cional ou promovido por amparadores extrafisicos, alertando para o incremento de autodefesas;
a mudanga instantanea de bloco paracerebral caracterizando a labilidade mentalsomatica higida;
a conquista evolutiva autoparapsiquica do taquipsiquismo sincronizado aos 4 dicionarios cerebra-
is em rede continua; a semipossessdo benigna emergencial incrementando as autodefesas; a bipa-
racerebralidade veterana facilitadora da recepcdo de inspiracdes autodefensivas; a bagagem men-
talsomatica pré-ressomatica intermissiva aplicada; a sintonia com o fluxo césmico de pararreali-
dades perenes assegurando a autorretilinearidade mental.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo imprudéncia-perigo; o sinergismo euforia-obnubilagéo;
o sinergismo invigilancia-surpresa; o sinergismo canto da sereia—abordagens sexochacrais; o si-
nergismo seducdo-manipulacdo; o sinergismo atilamento-atitude; o sinergismo pensamento-
-acao.

Principiologia: os principios da Paradireitologia; o principio da ressonancia; o princi-
pio da atracdo dos afins; o principio da descrenca (PD); os principios hauridos do Curso Inter-
missivo (CI); o principio da reciprocidade; o principio do posicionamento pessoal (PPP); o prin-
cipio do autabsolutismo.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC); o cddigo grupal de Cosmoética
(CGC); o Codigo de Etica Humana; o cadigo vigente; o codex subtilissimus pessoal; a coeréncia
entre os codigos de conduta social e parassocial; o cddigo de prioridades pessoais (CPP).

Teoriologia: a teoria do pensene; a teoria consciencioldgica da personalidade; a teoria
do estado vibracional (EV) profilatico; a teoria das energias conscienciais (ECs); a teoria do
contagio energético; a teoria da autodefesa energética; a teoria da somatizagao.

Tecnologia: a técnica da selagem autoortopensénica; a técnica da mudanca de bloco
pensénico; a técnica de 3 dias de isolamento; a técnica da imobilidade fisica vigil (IFV); a técni-
ca das 50 vezes mais; a técnica da exaustividade; a técnica do uréboro introspectivo; a técnica de
mais 1 ano de vida intrafisica; a técnica da ancoragem autorreciclogénica.

Laboratoriologia: o autolabcon pacificado; o laboratério conscienciolégico da Auto-
pensenologia; o laboratério conscienciol6gico da Automentalsomatologia; o laboratdrio consci-
encioldgico Serenarium; o laboratério conscienciolégico Acoplamentarium; o laboratdrio cons-
cienciolégico da Autorreeducaciologia; o laboratério consciencioldgico da Autodespertologia;
o laboratdrio consciencioldgico Pacificarium.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Pensenologistas; o Colégio Invisivel da Cosmoeti-
cologia; o Colégio Invisivel da Epiconologia; o Colégio Invisivel da Holomnemonicologia;
o Colégio Invisivel da Pararreurbanologia; o Colégio Invisivel da Despertologia; o Colégio Invi-
sivel da Projeciologia.

Efeitologia: o efeito benéfico da blindagem autopensénica; o efeito evolutivo do abertis-
mo consciencial; os efeitos positivos da biparacerebralidade; o efeito autodefensivo do transe in-
telectual; o efeito Gtil da autossinalética energoparapsiquica; o efeito intrusivo imediato; o efeito
intrusivo mediato.

Neossinapsologia: as neossinapses geradas pelo habito da autodefesa energética; as
neossinapses fixadas pela proficiéncia na assimilagdo simpatica de energias; as neossinapses
fixadas pela desenvoltura na desassimilacdo simpética de energias; as neossinapses advindas da
pratica projetiva; as neossinapses paradireitolégicas; as neossinapses derivadas do empenho
autopesquisistico; as neossinapses geradas pelo continuismo do desenvolvimento parapsiquico.

Ciclologia: o ciclo de autodefesas; o ciclo assim-desassim; o ciclo dos contagios ener-
géticos; o ciclo dos autassédios; o ciclo dos autodesassédios; o ciclo multiexistencial pessoal
(CMP) evoluido da atividade; o ciclo da autoimperturbabilidade.
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Enumerologia: a selagem técnica; a selagem eventual; a selagem “em cima do lance”;
a selagem duradoura; a selagem atrasada; a selagem violada; a selagem interrompida.

Binomiologia: o bindmio honestidade-lisura; o binémio correcao-retiddo; o binémio in-
corruptibilidade—pacificacdo intima; o bindmio franqueza-tares; o binémio consciencioterapia-
-impactoterapia; o bindmio cair-levantar; o bindmio praticar-aperfeicoar; o bindbmio fechadis-
mo-inflexibilidade; o bindmio abrir mao—dar a mao; o bindbmio CPC-FEP.

Interaciologia: a interacdo Autopensenologia-mundividéncia; a interacéo ingenuidade-
-risco; a interacdo desconforto-conforto; a interacéo autodefesa-primener; a interacdo aborda-
gem-conexao; a interacao assimilagdo-pertirbio; a interagédo alarme-providéncia.

Crescendologia:; o crescendo subcérebro-cérebro-paracérebro; o crescendo Ortopen-
senologia-Megautoortopensenologia; o crescendo autocura-salde; o crescendo singular-plural;
o0 crescendo monitoramento-detec¢do; o crescendo autosseguranga-tranquilidade.

Trinomiologia: o trinbmio compreensdo-quietude-serenidade; o trindmio sobrepaira-
mento-equanimidade-imperturbabilidade; o trinbmio automotivagéo-trabalho-lazer; o trinémio
rastreamento-sensoreamento-monitoramento; o trindmio experimentar-aprender-utilizar; o trin6-
mio observar-abrir-fechar; o trindbmio conexdo-detecc¢ao-solugao.

Polinomiologia: o polinémio acolhimento-esclarecimento-encaminhamento-acompa-
nhamento; o polindmio autestima-autoconfianca-autossuficiéncia-autossustentabilidade; o poli-
ndmio omissuper—banana technique—esnobacdo cosmoética—irreveréncia taristica; o polinémio
neopensenes-neoverpons-neoperspectivas-neoteorias; o polindmio técnica-estratégia-logistica-
-acdo; o polindmio principios-valores-metas-compléxis; o polindmio tenacidade-persisténcia-
-obstinac&o-determinacéo.

Antagonismologia: o antagonismo autodefesa maniaca / autodefesa cosmoética; o an-
tagonismo contagio / assepsia; 0 antagonismo racionalidade / irracionalidade; o antagonismo vi-
sdo curva / visdo miope; o0 antagonismo contamina¢do / descontaminacao; o antagonismo aprio-
rismose pensénica / amaurose pensénica; o antagonismo labilidade parapsiquica psicossomatica
(autassédio) / mentalsomatica (mudanga de bloco pensénico).

Paradoxologia: o paradoxo de, em caso de divida, se levantar autodefesas ao invés de
abster-se; o paradoxo de a omisséo deficitaria a favor de todos poder ser confundida com pusila-
nimidade; o paradoxo do siléncio revelador; o paradoxo de o pingo poder ser 1 tratado, no pro-
cedimento de autodefesa energética; o paradoxo de o egocentrismo poder abrir brechas a hetero-
abordagens patoldgicas; o paradoxo de o fechadismo consciencial ndo defender a conscin; o pa-
radoxo do egoismo altruista.

Politicologia: a desassediocracia; a democracia; a parademocracia; a lucidocracia;
a despertocracia; a discernimentocracia; a cosmocracia; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei de responsabilidade do mais lucido; a lei das afinidades; a lei da com-
plementaridade entre opostos; a lei de causa e efeito; a lei do retorno; a lei da retribuigdo dos
aportes; as leis holocarmicas; as leis da Parafisiologia Holossomatica.

Filiologia: a neofilia autollcida.

Fobiologia: a neofobia cronicificada.

Sindromologia: a sindrome da preguica mental; a sindrome de Estocolmo; o quadro
sindrdmico na descoincidéncia vigil; a sindrome da mediocrizacéo; a sindrome do avestruzismo;
a sindrome da disperséo consciencial (SDC); a sindrome do autismo consciencial.

Maniologia: a mania de deixar “passar batido” ondas mentais e heteroabordagens pato-
I6gicas.

Holotecologia: a pensenoteca; a mentalsomatoteca; a cosmoconsciencioteca; a epicono-
teca; a despertoteca; a heuristicoteca; a parapsicoteca; a parapercepcioteca.

Interdisciplinologia: a Autoortopensenologia; a Homeostaticologia; a Autoparacerebro-
logia; a Autassepsiologia; a Autoincorrupciologia; a Extrafisicologia; a Autorrecinologia; a Auto-
paraconscienciometrologia; a Interassistenciologia; a Pré-Intermissiologia; a Autorrevezamento-
logia.



Enciclopédia da Conscienciologia 5

1V. Perfilologia

Elencologia: a conscin desd; a conscin antivirus; a conscin orientada; a conscin autosso-
nambulizada; o individuo obnubilado; a consciex transmigrada; a pessoa articulada; a conscin ra-
cional; a personalidade psicética pds-dessomatica; a conscin autollcida; a isca humana licida;
o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin enciclopedista; a semiconsciex.

Masculinologia: o acoplamentista; o intermissivista; o holomemorialista; o pensenolo-
gista; o priorologista desperto; o autor conscienciolégico taristico; o agente retrocognitor autoli-
cido; o conscienci6logo; o consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o clarividente; o inversor
existencial; o reciclante existencial; o recinologista; o recinélogo; o tenepessista; o ofiexista;
0 psicometra; o autoproexista; 0 maxiproexista; o duplista; o pré-serendo vulgar; o intelectual ta-
ristico; o reeducador; o projetor consciente; 0 homem de acéo; o evoluciélogo; o epicon llcido;
o teleguiado autocritico.

Femininologia: a acoplamentista; a intermissivista; a holomemorialista; a pensenologis-
ta; a priorologista desperta; a autora conscienciolégica taristica; a agente retrocognitora autol(ci-
da; a consciencidloga; a conscienciémetra; a consciencioterapeuta; a clarividente; a inversora
existencial; a reciclante existencial; a recinologista; a recindlogo; a tenepessista; a ofiexista;
a psicometra; a autoproexista; a maxiproexista; a duplista; a pré-serenona vulgar; a intelectual ta-
ristica; a reeducadora; a projetora consciente; a mulher de acéo; a evolucidloga; a epicon Ilcida;
a teleguiada autocritica.

Hominologia: o Homo sapiens orthopensenicus; o Homo sapiens orthopensenor; o Ho-
mo sapiens orthopensenisator; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens rectilineus;
0 Homo sapiens retilineatus; o Homo sapiens maxilinearis; 0 Homo sapiens mentalsomaticus;
0 Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens despertus; o Homo sapiens rationabilis; o Homo
sapiens epicentricus; o Homo sapiens cosmoethicus; 0 Homo sapiens interassistentialis; 0 Homo
sapiens cosmovisiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: técnica da selagem autoortopensénica bésica = o procedimento realiza-
do pela conscin caloura, se esfor¢cando quanto a neutralizagdo de abordagens exopensénicas pato-
I6gicas; técnica da selagem autoortopensénica avangada = o procedimento realizado pela conscin
veterana, sem grandes esfor¢os quanto a neutralizacdo de abordagens exopensénicas patoldgicas.

Culturologia: a cultura autodefensiva cosmoética; a cultura da prudéncia; a cultura da
antecipacdo; a cultura da atencéo dividida; a cultura do atilamento; a cultura da interassisten-
cialidade; a cultura da seguranca autoparapsiquica; a cultura da autopriorizagéo.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com a técnica da selagem autoortopensénica, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Abordagem biocenergética: Energossomatologia; Neutro.

02. Assinatura pensénica: Pensenologia; Neutro.

03. Ausculta pensénica: Pesquisologia; Neutro.

04. Autabertismo neopensénico: Neopensenologia; Homeostatico.

05. Autajuste fino: Autevoluciologia; Homeostatico.
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06. Autoortopensenizagdo: Autopensenologia; Homeostatico.

07. Autopensenizacdo polifasica: Pensenologia; Neutro.

08. Equilibrio mental: Homeostaticologia; Homeostatico.

09. Forma holopensénica: Pensenologia; Neutro.

10. Linearidade da autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.
11. Ortopensenidade: Cosmoeticologia; Homeostéatico.

12. Ortétes: Ortopensenologia; Homeostatico.

13. Ponteiro consciencial: Holomaturologia; Homeostético.

14. Prumo ortopensénico: Homeostaticologia; Homeostatico.

15. Sintonia holopensénica: Holopensenologia; Neutro.

QUANDO UTILIZADA COM EXAUSTIVIDADE COSMOETICA,
A TECNICA DA SELAGEM AUTOORTOPENSENICA TORNA-
-SE PODEROSA ALIADA AUTODEFENSIVA DAS CONSCINS
INTERMISSIVISTAS AUTOLUCIDAS E INTERASSISTENCIAIS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, aplica técnicas pensénicas autodefensivas ao
modo da selagem autoortopensénica, perante abordagens conscienciais intrusas? Desde quando?
Com quais resultados?
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4. Idem; Dicionério de Argumentos da Conscienciologia; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.572
p.; 1 blog; 21 E-mails; 551 enus.; 1 esquema da evolugéo consciencial; 18 fotos; glos. 650 termos; 19 websites; alf.; 28,5
x 21,5 x 7 cm; enc.; Associacao Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2014; péaginas 108, 324, 327, 367, 371, 372,
930, 955, 1.159 e 1.161.

5. Idem; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800 p.; Vols.
1 e 2; 1 blog; 652 conceitos analdgicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolugéo consciencial; 17 fotos; glos. 6.476
termos; 1.811 megapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexicogréficas;
19 websites; 28,5 x 22 x 10 cm; enc.; Associagdo Internacional Editares; Foz do lguagu, PR; 2014; pagina 562.
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