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TECNICA DA VISUALIZACAO PARAPSIQUICA
(PARAFENOMENOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A técnica da visualizagdo parapsiquica é o procedimento de criagdo de
imagens na tela mental aplicada & mobilizacdo de recursos multidimensionais, no intuito de solu-
cionar e ampliar a compreenséo sobre alguma circunstancia critica.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O termo técnica vem do idioma Francés, technique, derivado do idoma La-
tim, technicus, e este do idioma Grego, tekhnikés, “relativo a Arte, a Ciéncia ou ao saber, ao co-
nhecimento ou a pratica de alguma profissdo; habil”. Apareceu no Século XIX. A palavra visual
deriva do idioma Latim Tardio, visualis, “visual; da vista”. Surgiu no Século XVII. O elemento
de composicao para procede do idioma Grego, pard, “por intermédio de; para além de”. O voca-
bulo psiquico provém também do mesmo idioma Grego, psykhikés, “relativo ao sopro, a vida, aos
seres vivos, a alma”, de psykhé, “alma, como principio de vida e sede dos desejos; sopro de vida.”
Apareceu no Século XIX.

Sinonimologia: 1. Técnica da visualizagdo multidimensional. 2. Técnica da imagina-
¢do parapsiquica ativa. 3. Técnica da concentracdo focalizada parapsiquica. 4. Técnica da vi-
sualizacdo paraterapéutica.

Neologia. As 3 expressdes compostas técnica da visualizacdo parapsiquica, técnica da
visualiza¢do parapsiquica autoinduzida e técnica da visualizagdo parapsiquica heteroinduzida
sdo neologismos técnicos da Parafenomenologia.

Antonimologia: 1. Imaginacdo desregrada. 2. Devaneio. 3. Sonho.

Estrangeirismologia: o rapport com ambientes e consciéncias; o upgrade cognitivo so-
bre as realidades.

Atributologia: predominio das percepcfes extrassensoriais, notadamente do autodiscer-
nimento quanto aos conteudos parafenoménicos.

I1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da assisténcia cosmoética; os lucidopensenes; a lu-
cidopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; o abertismo autopensénico as solugdes inu-
sitadas; a constatagdo dos prejuizos decorrentes de patopensenes, comportamentos fixos e atitudes
reativas.

Fatologia: a versatilidade da técnica da tela mental; a visualizagdo enquanto atividade
natural das consciéncias; a criacdo consciente e intencional de impressdes mentais sobre situa¢éo
a ser estudada; o componente visual sendo o usualmente mais expressivo; a ativagdo voluntaria
dos sentidos além da visdo para maximizar os beneficios da técnica; os ganhos advindos da recri-
acdo de situacdes na tela mental; o entendimento do contexto vivencial; a verificacdo de inibido-
res pessoais a autevolucao; o reconhecimento e a superacdo dos travdes evolutivos; a evitagao de
erros; a resolucdo de problemas; a realizacdo de progndstico sobre projeto atual, nas diferentes
etapas, dificuldades e provavel concluséo futura; a verificagcdo dos proprios recursos evolutivos;
o despertamento e fortalecimento de autopotenciais latentes; a indicagdo de reciclagem existenci-
al; o esclarecimento quanto aos passos a serem dados para a efetiva mudanca de nivel evolutivo;
a obtencdo de ideias originais; a captacdo da realidade da consciéncia alvo; a compreenséo da as-
sisténcia a ser realizada; as reflexdes e conclusdes quanto aos meios de dinamizagdo da autevo-
lucéo.

Parafatologia: a mobilizagdo de recursos intraconscienciais e multidimensionais para
a realizacdo de objetivos pré-determinados; a visualizacdo parapsiquica enquanto ferramenta fa-
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vorecedora da qualificacdo da interassisténcia; a interagdo multidimensional; as evocagdes de
conscins e consciexes; o confronto com diferentes padrGes de energia; a discriminacéo entre ener-
gia imanente e consciencial; os acoplamentos energéticos; o exercicio da condigdo de isca licida
na assisténcia; a avaliagdo energética de ambientes remotos; a pesquisa a distancia de bagulhos
energéticos; a vivéncia de parafendmenos; a retrocognicdo; a precognicao; a simulcognicéo; a cla-
rividéncia; a clarividéncia viajora; a projecédo licida; a exoprojecdo; a psicometria e a sensibilida-
de a distancia; o encapsulamento parassanitario; 0s contatos com consciexes; as interferéncias ex-
trafisicas de consciexes enfermas; a intervencao extrafisica de consciexes amparadoras dinami-
zando os resultados; a decodificacdo das mensagens provenientes dos amparadores extrafisicos;
as extrapolacBes parapsiquicas; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a identifi-
cacdo de sinalética energética e parapsiquica pessoal; a recomposicdo pessoal, em caso de defasa-
gem energética.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo recurso mental-recurso parapsiquico; o sinergismo das
energias conscienciais a 3 amparador extrafisico—assistente humano—assistido.

Principiologia: o principio da afinidade interconsciencial; o principio do heteroperdao;
o0 principio de 0 menos doente assistir ao mais doente.

Codigologia: o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC) balizando as a¢des energéticas du-
rante a pratica da visualiza¢do parapsiquica.

Tecnologia: a técnica da visualizagéo parapsiquica; a técnica do relaxamento psicofisi-
oldgico; a técnica da mobilizagdo bésica das energias (MBE); a técnica do EV; a técnica energé-
tica de ativagdo dos chacras; a técnica de exteriorizacdo das energias; a técnica da evocagao as-
sistencial; a técnica da passividade ativa; a técnica do sobrepairamento analitico.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico da Pensenologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Parapercepciologia.

Efeitologia: os efeitos parapsiquicos da formacéo de imagem mental; os efeitos fisicos
dos parafendmenos; os efeitos intelectuais dos parafenémenos; os efeitos da autopredisposi¢do
assistencial nas vivéncias parafenoménicas; os efeitos da autocriatividade na descoberta de no-
vas aplicagdes a visualizagdo parapsiquica; o efeito catalisador evolutivo do heteroperdéo;
o efeito do equilibrio consciencial na salde holossomatica; os efeitos da familia nuclear na po-
tencializacao ou coercéo do desabrochamento parapsiquico do sensitivo mirim.

Neossinapsologia: a formagdo de neossinapses quanto aos fatos e parafatos, presentes,
passados e futuros.

Ciclologia: o ciclo assim-desassim.

Enumerologia: as imagens mentais; 0s sons; 0s aromas; o0s sabores; as sensacoes tateis;
as percepgdes energéticas; os parafendmenos. A obtencéo de solugbes; o ensaio de desempenhaos;
a prospectiva de resultados; a superacdo de medos; a criacdo de neodispositivos; a melhora dos
relacionamentos; o desenvolvimento do autoparapsiquismo.

Binomiologia: o bindmio concentracdo mental-hiperacuidade multidimensional; o bi-
némio autoimperdoador-heteroperdoador.

Interaciologia: a interacdo animismo-parapsiquismo; a interacdo autocosmoeticidade-
-amparabilidade.

Trinomiologia: o trinémio motivacao-determinacéo-treinamento.

Antagonismologia: o antagonismo experimentador parapsiquico / delirante imaginati-
vO; 0 antagonismo perd&o / acumpliciamento; o antagonismo apego / desapego.

Legislogia: a lei do maior esforco; a lei da acdo e reagao.

Filiologia: a imagisticofilia; a mnemofilia; a parapsicofilia; a energofilia; a assistenciofi-
lia; a neofilia; a recinofilia.

Sindromologia: a eliminacéo da sindrome da autovitimizagao.

Holotecologia: a energeticoteca; a parafenomenoteca; a terapeuticoteca; a discernimen-
toteca; a experimentoteca; a psicoteca; a recexoteca.
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Interdisciplinologia: a Parafenomenologia; a Parapercepciologia; a Imagisticologia;
a Psicossomatologia; a Energossomatologia; a Mentalsomatologia; a Interassistenciologia; a De-
sassediologia; a Autopesquisologia; a Voliciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassisten-
cial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o0 agente retrocognitor; o amparador extrafisico; o in-
termissivista; o cognopolita; o compassageiro evolutivo; o comunicdlogo; o conscienciélogo;
0 consciencidmetra; o consciencioterapeuta; o conviviélogo; o duplista; o dupldlogo; o proexista;
o proex6logo; o reeducador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelec-
tual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepessista; o ofiexista; o parapercepciolo-
gista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o tertuliano; o verbetografo;
0 verbetdlogo; o voluntério; o tocador de obra; 0 homem de ag&o.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora extrafisica;
a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolutiva; a comunicéloga; a consciencidloga;
a consciencidmetra; a consciencioterapeuta; a conviviéloga; a duplista; a dupléloga; a proexista;
a proexologa; a reeducadora; a epicon llcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelec-
tual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepessista; a ofiexista; a parapercepciolo-
gista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a tertuliana; a verbetdgrafa;
a verbet6loga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de ag&o.

Hominologia: o Homo sapiens parapsychicus; o0 Homo sapiens paraperceptivus; o Ho-
mo sapiens energovibratorius; o Homo sapiens assistens; o Homo sapiens recyclans; o Homo sa-
piens perquisitor; o Homo sapiens perdonator.

V. Argumentologia

Exemplologia: técnica da visualizagdo parapsiquica autoinduzida = o método de cria-
¢ao de imagens mentais a partir de escolhas pessoais; técnica da visualizacdo parapsiquica hete-
roinduzida = o método de criacdo de imagens mentais a partir de orienta¢fes de condutor da téc-
nica.

Culturologia: a cultura do parapsiquismo interassistencial cosmoético.

AplicacBes. Segundo a Experimentologia, pode-se observar diversas aplica¢des da visu-
alizacéo parapsiquica, capazes de desencadear varios parafenémenos facilitadores do processo in-
terassistencial.

Utilidade. Eis, por exemplo, em ordem alfabética, 26 possibilidades de utiliza¢do da téc-
nica da visualizagéo parapsiquica:

01. Acoplamento. Avaliar o contexto fisico, energético e extrafisico de conscins e cons-
ciexes evocadas.

02. Assisténcia. Promover a assisténcia a distancia com a mobilizacdo dos recursos
energéticos e parapsiquicos.

03. Conscientizacdo. Auxiliar a conscin na autoconscientizacdo dos processos intra-
conscienciais.

04. Criatividade. Predispor a inspiracdo de insights, ideias novas e solucfes fora do co-
mum.

05. Crises. Enfrentar e superar as crises existenciais.
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06. Decisdo. Ajudar, na duvida, a estabelecer ou orientar a tomada de decisdo mais as-
sistencial.

07. Desassedio. Promover o desassédio de consciéncias e ambientes a distancia.

08. Desempenho. Melhorar o desempenho de alguma atividade pessoal.

09. Discriminacdo. ldentificar, de modo nitido, as energias de consciéncias, ambientes
e objetos a distancia.

10. Emocdes. Permitir reconhecer, nomear e dominar as emoc8es vivenciadas ou repri-
midas.

11. Extrapolacédo. Facultar a ocorréncia de extrapolagdes parapsiquicas.

12. Fendmenos. Predispor a varios fendmenos.

13. Habitos. Quebrar habitos autodestrutivos.

14. Heteroperdéo. Dar fim aos ressentimentos, raivas, magoas e outros sentimentos ne-
gativos contra outra consciéncia.

15. Homeostase. Ajudar o soma a atingir a homeostase.

16. Medos. Superar medos.

17. Objetos. Encontrar objetos perdidos.

18. Parapsiquismo. Libertar os padrdes pensénicos patolégicos inibidores do desenvol-
vimento parapsiquico.

19. Problemas. Deslindar situagdes problematicas a partir da expansdo da consciéncia.

20. Proéxis. Tracar a propria proéxis com elaboragdo de metas evolutivas.

21. Progndstico. Avaliar possiveis resultados.

22. Psicometria. Fazer a psicometria da base fisica a distancia.

23. Recomposicdo. Captar energias imanentes a distancia.

24. Reconciliagdo. Reconciliar com consciéncias intra e extrafisicas.

25. Respeito. Perceber as dificuldades, compreender os erros e respeitar o nivel evoluti-
vo das consciéncias evocadas.

26. Ressignificagdo. Ressignificar as experiéncias traumaticas do passado, desta ou de
outra vida.

Andlise. As informages surgidas durante a técnica, muitas vezes necessitam ser analisa-
das para maior compreensao e aprofundamento do contexto parafenoménico.

Etapas. Eis, na ordem funcional, 7 etapas mais adequadas para a realizacdo da técnica
da visualizagéo parapsiquica:

1. Deitar. Deitar na posi¢do de decubito dorsal, com olhos fechados, maos e pernas des-
cruzadas.

2. Relaxar. Realizar alguma técnica de agrado pessoal para predispor o relaxamento
psicofisiologico.

3. Descoincidir. Promover a descoincidéncia dos veiculos de manifestacdo, a partir da
mobilizacdo bésica das energias, para predispor a condi¢do da passividade ativa.

4. Visualizar. Criar imagens na tela mental sobre situaces ou consciéncias, objeto do
trabalho a ser desenvolvido. Se surgirem outras imagens, manter a atencdo e continuar com a téc-
nica.

5. Energizar. Exteriorizar as proprias energias para as imagens em questao.

6. Expandir. Permitir-se entrar em estado alterado de consciéncia, a fim de obter a ex-
panséo da lucidez, ampliando as percepgdes e parapercepg¢des, abarcando com isso maior compre-
ensdo do objeto em trabalho.

7. Analisar. Anotar as informacfes obtidas, refletir sobre a experiéncia realizada e, de
preferéncia assumir as reciclagens advindas da técnica realizada.

Repeti¢do. Com a repeticdo da técnica, as fases de relaxar e descoincidir os veiculos de
manifestacdo da consciéncia se tornam mais rapidas para atingir o estado esperado e, com isso,
a pessoa pode dinamizar a obtencéo dos beneficios da visualizagéo parapsiquica.
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V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com a técnica da visualizacdo parapsiquica, indicados para
a expansdo das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens
interessados:

01. Abordagem bioenergética: Energossomatologia; Neutro.

02. Atitude parapsiquica passiva: Parapercepciologia; Neutro.

03. Atitude pré-amparador extrafisico: Interassistenciologia; Homeostatico.

04. Autodiscernimento energético: Energossomatologia; Homeostatico.

05. Autoevocagdo: Mnemossomatologia; Neutro.

06. Desrepressdo parapsiquica: Parapercepciologia; Homeostatico.

07. Imagistica: Mentalsomatologia; Neutro.

08. Multidimensionalidade consciencial: Parapercepciologia; Homeostatico.

09. Paracérebro receptivo: Paracerebrologia; Homeostéatico.

10. Paracontato: Parapercepciologia; Neutro.

11. Parapsiquismo: Parapercepciologia; Homeostatico.

12. Pré-perdao assistencial: Interassistenciologia; Homeostatico.

13. Recurso parapsiquico: Parapercepciologia; Neutro.

14. Sinalética parapsiquica: Parapercepciologia; Homeostatico.

15. Solucdo parapsiquica: Parapercepciologia; Homeostatico.

O HABITO DA VISUALIZACAO PARAPSIQUICA FAVORECE
A CONVERGENCIA DE RECURSOS CONSCIENCIAIS, INTRA
E EXTRAFISICOS, PARA O ALCANCE DE META DEFINIDA,
AMPLIANDO A PROPRIA VISAO SOBRE AS REALIDADES.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ja experimentou a técnica da visualizagéo para-
psiquica? Com quais efeitos assistenciais?
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