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TRAFAR NosoLOGICO
(PARAPROFILAXIOLOGIA)

1. Conformatica

Definologia. O trafar nosologico é a condigao somatica de a conscin, homem ou mulher,
ser portadora de doenca cronicificada programada na intermissdo e mantida ao longo da existén-
cia intrafisica servindo de trava cosmoética consciencial, objetivando o cumprimento de proéxis
e recins especificas.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O vocabulo tragco vem do idioma Latim, tractiare, e este de trahere, “tirar;
puxar; arrastar; mover dificultosa ou lentamente; rolar; levar de rojo; puxar para si; atrair”. Surgiu
no Século XVI. O termo fardo tem origem controversa, talvez do idioma Francés Antigo, fardel,
hoje fardeau, “peso”. Apareceu no Século XV. O primeiro elemento de composi¢do noso deriva
do idioma Grego, ndsos, “doenga”. O segundo elemento de composicao logia procede igualmente
do idioma Grego, logos, “Ciéncia; Arte; tratado; exposi¢do cabal; tratamento sistematico de 1 te-
ma”. A palavra nosologico surgiu em 1836.

Sinonimologia: 1. Doenca cronicificada paraprofilatica. 2. Disfungdo biologica preven-
tiva. 3. Repressdo paragenética proexologica.

Neologia. As 3 expressdes compostas trafar nosologico, trafar nosologico desperdi¢ado
e trafar nosologico funcional sdo neologismos técnicos da Paraprofilaxiologia.

Antonimologia: 1. Satde somatica. 2. Megatrafar. 3. Trafor paragenético.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos, notadamente do autodiscernimento
quanto aos autocuidados holossomaticos em prol da proéxis.

Ortopensatologia. Eis 4 ortopensatas, citadas na ordem alfabética, e classificadas em
3 subtitulos:

1. “Macrossoma. Para vocé identificar se emprega um soma preparado, maceteado, ou
macrossoma, ¢ preciso comecar examinando qual a sua constituicio fisica e concluir pela analise
do nivel do seu parapsiquismo. Paradoxalmente, certas conscins com macrossomas podem pos-
suir alguma doenca cronicificada que serve de alarme e sustentagdo de semelhante condi¢do so-
matica transcendente”. “Uma doenca ou distiirbio cronicificado ¢ como se fosse despertador
para a conscin portadora de macrossoma, a fim de evitar excessos”.

2. “Trafares. Ha trafares que podem perdurar por milénios no microuniverso conscien-
cial”.

3. “Trafarologia. Os megatrafares sao mais enraizados e antigos do que os megatra-
fores nos microuniversos das consciéncias em geral, uma condi¢@o evolutiva iniciada ao nivel dos
seres pré-humanos”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal paragenético; os antipensenes; a antipensenidade;
os nosopensenes; a nosopensenidade; o holopensene pessoal da reciclogenia; o holopensene pes-
soal dos habitos saudaveis; as automimeses advindas das retroférmas holopensénicas; os patopen-
senes; a patopensenidade; os somatopensenes; a somatopensenidade; os evoluciopensenes; a evo-
luciopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade.

Fatologia: o trafar nosoldgico; a doenga cronicificada auxiliando a reciclagem de tragos-
-fardos multimilenares; a compreensdo do significado da patologia somatica; a doenca podendo
servir de senha para autossuperagao prioritaria na proéxis; a analise da intensidade nas atividades
executadas cotidianamente sendo possivel ponto comum dos portadores de trafar nosologico;
o evitamento de excessos nas areas da vida; a autoconsciéncia quanto aos proprios limites e aos
heterolimites; os desafios do autocuidado holossomatico; o lembrete para a consciéncia de estar
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no intrafisico no aqui-agora multidimensional; a relevancia de levar tudo de eito, incluindo o cui-
dado com a saude do soma; a lucidez quanto a possibilidade de determinada patologia ser auxi-
liadora de reciclagem especifica na atual proéxis; a compreensao das recins prioritarias, no atual
momento evolutivo, de determinadas caracteristicas da paragenética pessoal; o entendimento
sobre a consciéncia ser superior ao soma.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o alinhamento pré-
-ressomatico dos amparadores extrafisicos quanto & necessidade de patologia especifica para au-
xiliar na descontinuidade da manifestacdo trafarista; a possibilidade da paranalise conjunta da
consciéncia portadora de trafar nosolégico com a consciex especialista sobre a futura alteracao
somatica; a priorizagdo por pesquisar e divulgar as autodescobertas recinoldgicas advindas do au-
tenfrentamento da paraetiopatogenia do trafar nosoldgico; o nédulo holomnemdnico podendo in-
terferir no holossoma da conscin; os retrotraumas a serem superados; a interassisténcia multidi-
mensional em consequéncia das recins; o favorecimento possivel do completismo proexologico;
a ampliacdo da lucidez multidimensional enquanto caracteristica parapsiquica primordial a ser de-
senvolvida sendo profilaxia somatica fortalecedora da paragenética pessoal.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo genética-paragenética; o sinergismo interassisténcia—re-
cin tedtica.

Principiologia: o principio da autocura consciencial; o principio do exemplarismo pes-
soal (PEP); o principio das prioriza¢des pessoais, o principio da prioridade compulsoria (PPC)
relativo aos cuidados somaticos.

Codigologia: a aplicacdo do codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria das automimeses dispensaveis, a teoria da Parafisiologia holosso-
matica; a teoria do macrossoma.

Tecnologia: as técnicas evolutivas facilitando a otimizagdo dos autocuidados holosso-
maticos; a técnica da autorreflexdo de 5 horas; a técnica da confrontacdo dos trafores pessoais;
a técnica de 1 dia depois do outro, a técnica da autorganizagdo existencial.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciologico auxiliando na reminiscéncia das pa-
tologias através dos reencontros de destino reconciliatdrios.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autopensenologia; o laboratorio
conscienciologico da Autorganizaciologia, o laboratorio conscienciologico da Autoparageneti-
cologia; o laboratorio conscienciologico da Autevoluciologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Seriexologia; o Colégio Invisivel da Holossomato-
logia; o Colégio Invisivel da Mnemossomatologia; o Colégio Invisivel da Somatologia; o Colégio
Invisivel da Assistenciologia; o Colégio Invisivel da Grupocarmologia; o Colégio Invisivel da
Consciencioterapeuticologia; o Colégio Invisivel dos Psicossomatologistas.

Efeitologia: os efeitos da vontade geradores da autossuperagdo; o efeito catalisador da
recin; 0s efeitos benéficos do trinémio consciencioterdpico invéxis-recin-autocura; o efeito da
pratica regular do EV potencializando a saude holossomdatica.

Neossinapsologia: as recins prioritarias potencializadoras de neossinapses, facilitando
a autocura consciencial de trafares multimilenares.

Ciclologia: o ciclo multiexistencial pessoal (CMP) da atividade.

Binomiologia: o binomio saude-doenga; o binomio automimese-doenga; o binomio
consciéncia extrafisica—evolugdo holossomatica sendo ferramenta profilatica para a intrafisicali-
zagdo; o binémio recin-recéxis; o0 binomio crise-crescimento.

Interaciologia: a intera¢do soma-psicossoma-energossoma-mentalsoma; a interag¢do
papéis holobiogrdficos exercidos—recin proexologica atual; a interagdo retroerros-neorrecompo-
si¢bes; a interagdo aristocracia—conscin ostentadora; a interag¢do arte—conscin vaidosa; a intera-
¢do cultura militar—conscin bélica; a intera¢do monarquia—conscin arrogante; a intera¢do cultu-
ra religiosa—conscin submissa.
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Crescendologia: o crescendo egoismo-altruismo,; o crescendo motivador autenfrenta-
mento-autossuperagao.

Trinomiologia: o trinémio defini¢do-determinagdo-deliberagdo; o trindmio prioridade-
-desafio-autossuperagdo, o trinémio autorreflexdo-autocritica-autorreciclagem; o trinémio auto-
cosmoeticidade-autocoeréncia-autoincorruptibilidade.

Polinomiologia: o polinémio tendéncia paragenética—idade fisica—género somatico—
—contexto cultural-valores conscienciais.

Antagonismologia: o antagonismo proexoldgico automimeses dispensaveis / automime-
ses indispensaveis; o antagonismo escolhas evolutivas / escolhas regressivas, o antagonismo
tranquilidade psicossomatica / conflitos intimos; o antagonismo bem-estar / malestar; o antago-
nismo caréncia / excesso; o0 antagonismo cuidado / negligéncia, o antagonismo ECs pessoais ati-
vas / ECs pessoais passivas; o antagonismo amparo / assédio; o antagonismo ortopensenidade
/ patopensenidade; o antagonismo autorresponsabilidade evolutiva / terceiriza¢do evolutiva;
o antagonismo loc interno / loc externo; o antagonismo inseguranca / autoconfianga, o antago-
nismo ansiedade / tranquilidade; o antagonismo repressdo / desrepressdo.

Paradoxologia: o paradoxo de a trava somatica poder gerar libertagdo consciencial;
o paradoxo da Cosmoética Destrutiva.

Politicologia: a conscienciocracia; a proexocracia; a voliciocracia; a pacienciocracia;
a autodiscernimentocracia; a cosmoeticocracia; a interassistenciocracia; a evoluciocracia; a luci-
docracia.

Legislogia: a lei do retorno (causa e efeito); as leis da Paragenética; a lei da Cosmo-
ética, a lei das sincronicidades, a lei do maior esforgo nas autossuperagoes.

Filiologia: a decidofilia; a evoluciofilia; a autocoerenciofilia; a autocriticofilia; a recino-
filia; a autopesquisofilia; a priorofilia; a desafiofilia; a determinofilia.

Sindromologia: a sindrome da ectopia afetiva (SEA); a sindrome de abstinéncia da Ba-
ratrosfera (SAB); a sindrome do ostracismo, a sindrome da autossantificagdo.

Holotecologia: a parapsicofeca; a experimentoteca; a autocriticoteca; a convivioteca;
a nosoteca; a mnemoteca; a cosmoeticoteca; a conscienciofeca; a pacificoteca.

Interdisciplinologia: a Paraprofilaxiologia; a Parageneticologia; a Holobiografologia;
a Parapatologia; a Parafisiopatologia; a Holossomatologia; a Somatologia; a Macrossomatologia;
a Autodecidologia; a Autodeterminologia; a Autodiscernimentologia; a Autodisciplinologia;
a Autevoluciologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lucida; a isca humana lucida; a consciéncia superadora; a conscin
javalinica; o ser desperto; o ser interassistencial; a conscin parapsiquica; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunic6logo; o consciencidlogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossomata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexdlogo; o re-
educador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante
existencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o para-
percepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o teletertuliano;
o verbetdlogo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de agdo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a conscienciologa; a consciencidmetra; a consciencioterapeu-
ta; a macrossOmata; a convividloga; a duplista; a duplologa; a proexista; a proexdloga; a reeduca-
dora; a epicon lucida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existen-
cial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a parapercep-
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ciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a teletertuliana; a ver-
betdloga; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de agéo.

Hominologia: o Homo sapiens recyclans; o Homo sapiens autohereditator; o Homo sa-
piens autorrevertor;, o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens parapsychicus;, o Homo sa-
piens cotherapeuticus;, 0 Homo sapiens interassistens, o Homo sapiens cognitor; o Homo sapiens
conscientiologus; o Homo sapiens resiliens; o Homo sapiens holomaturologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: trafar nosolégico desperdi¢cado = aquele gerador do desaproveitamento
pela conscin da condicao profilatica de disfungdo somatica cronicificada e possivel auxiliadora de
reciclagens conscienciais; trafar nosoldgico funcional = aquele gerador da condicdo profilatica
e autoconsciente da presenga de doenga cronicificada auxiliadora da otimizag@o de recins e inte-
rassisténcias, coerentes com a programacéo existencial.

Culturologia: a cultura das reciclagens continuas; a cultura da coeréncia; a cultura au-
toparapsiquica; a cultura da interassistencialidade; a cultura da autoconscientizagdo seriexolo-
gica.

Estudo. Estudar as parapatologias paragenéticas pode auxiliar a conscin a encontrar res-
postas para a prioridade a ser desenvolvida e reciclada na vida atual.

Tabelologia. Eis, por exemplo, na ordem alfabética, hipdtese de 5 doencgas passiveis de
serem consideradas trafar nosologico, e os respectivos cuidados pessoais devido a patologia, o 6r-
gdo e/ ou sistema relacionado(s) @ morbidade e o possivel modus operandi a ser reciclado:

Tabela — Trafar Nosologico / Necessidade pela Doenca / Orgio e / ou Sistema
! Modus Operandi

No&s Trafar Nosologico Necessidade pela Orgao ¢/ou Modus Operandi
Doenca Sistema
Cardiopatia Autocontrole da . Temperamento
1. A e . . . Cardiovascular .
congénita psicomotricidade belicoso
Autocontrole
. . e A e . A Heterocontrole
2. Diabetes tipo 1 glicémico fisico Pancreas .
. rigido
e emocional
. o . Autocontrole ep pens
Hipertensio arterial . . Irritabilidade
3. . emocional e vida Vascular .
essencial e ansiedade
regrada
o e . Al{tocontrole dos .. Hiperatividade
4. Hipotireoidismo cuidados com Tireoide . . .
. e impulsividade
0 metabolismo
I Autocontrole da e e
5. Vitiligo autafetividade Pele Autovitimizagio

Paragenética. Importa buscar compreender a causa de quaisquer doengas para além da
genética intrafisica, devido ao ciclo multiexistencial pessoal associado a paragenética. Ha a hip6-
tese de a doenga ter relagdo com trafares milenares, a serem reciclados, enquanto clausula pétrea
autocurativa.

Singularidade. Faz-se necessario o investimento pessoal na autoinvestigagdo a fim de
perceber as singularidades da patologia apresentada, considerando as variaveis intrafisicas, gené-
ticas e paragenéticas, além da conscienciometria pessoal aprofundada.
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Autopesquisa. O fato de a conscin possuir alguma doenca ndo significa ser, necessaria-
mente, trafar nosologico. O aprofundamento autopesquisistico ¢ relevante, avaliando-se, princi-
palmente, o quanto determinada patologia ¢ desafiadora na atual proéxis, bem como a possivel
megarrecin a ser realizada.

Macrossoma. Ha também a possibilidade da consciéncia, portadora de macrossoma,
possuir trafar nosoldgico, ampliando a responsabilidade com o autocuidado somatico, a fim de
nao comprometer a proéxis.

Automimese. E possivel observar a doenga cronicificada em decorréncia de retrovivén-
cias predominantes. Eis, na ordem alfabética, 4 holopensenes comumente estudados, e respectivas
hipoteses das consequéncias nos mecanismos de funcionamento intraconscienciais e os tragos fal-
tantes necessarios a serem trabalhados na vida intrafisica:

1. Aristocracia: a vivéncia seriexologica em contextos de troca de favores em prol de
status social e prestigio, podendo gerar mecanismo de acomodagdo, sendo necessario trabalhar,
na atual proéxis, o trafal da proatividade interassistencial.

2. Belicismo: a consecutividade retrobiografica em contextos militares e bélicos, poden-
do gerar mecanismos de agressividade, sendo necessario o desenvolvimento da acalmia intima.

3. Monarquia: a série de vidas em posi¢do de lideranga politica, com mordomias, re-
pressdes emocionais e até autocracias, podendo gerar mecanismo de inautenticidade, sendo neces-
saria a assuncdo de lideranga assistencial cosmoética.

4. Religido: a seriéxis em contextos religiosos, com subjugagdes, podendo promover
mecanismos de autossantificagdo e de autanulagido, sendo necessario o desenvolvimento do trafal
da autafetividade sadia e posicionamentos mais racionais, interassistenciais e discernidos.

Aceleracio. O parapsiquismo interassistencial pode auxiliar na aceleragdo da autocura
consciencial da conscin portadora de trafar nosolégico, junto ao foco nas recins prioritarias.

Egocidio. A principal reciclagem a ser feita pela conscin portadora do trafar nosologico
¢ a erradicacdo do egocentrismo. Este travdo associa-se a diversos tragos-fardos solicitadores de
algo para a propria consciéncia, tais como, arrogancia, autovitimizagdo e beligerancia, gerando in-
terprisdes grupocarmicas.

Ego. O egocentrismo impede a consciéncia de promover expansdes evolutivas advindas
do espelhamento existente na convivialidade sadia.

Reflexao. Paradoxalmente, a conscin precisara voltar-se para si, em processo de autapro-
fundamento intraconsciencial a fim de poder autorrefletir e compreender a necessidade de interas-
sistir, ampliar a mundividéncia pessoal, e evoluir.

Apego. E valido estudar os apegos envolvidos em cada manifestagio consciencial pes-
soal, associados ou ndo a patologia em questdo, pois podem ser o /ink com o tragco consciencial
a ser reciclado.

Realismo. O trafar nosologico pode servir de freio ao mecanismo consciencial parapato-
logico auxiliando a conscin a ter autocritica com mais realismo, sem apriorismos, megalomanias
ou repressoes.

Paciologia. A técnica de aprofundamento no holopensene dos Serendes, visando o de-
senvolvimento da autodesperticidade com foco no auto e no heterodesassédio em todos os ambi-
entes de convivio, pode ser, por exemplo, ferramenta fundamental para a libertagdo de trafares
multimilenares, estagnadores da evolucao interconsciencial.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o trafar nosologico, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Ato determinativo: Autodecidologia; Homeostatico.

02. Autocontrole: Holomaturologia; Homeostatico.



6 Enciclopédia da Conscienciologia

03. Autogestdo ectoplasmica: Ectoplasmologia; Homeostatico.

04. Autossuperacio do megatrafar: Intraconscienciologia; Homeostatico.
05. Autovigilancia ininterrupta: Consciencioterapia; Homeostatico.

06. Binémio doenga-fuga: Parapatologia; Nosografico.

07. Diabetes autorreeducativa: Autorreeducaciologia; Homeostatico.
08. Doeng¢a retrossomatica reincidente: Parageneticologia; Nosografico.
09. Efeito da autaceita¢ido cosmoética: Reciclologia; Homeostatico.

10. Locus minoris resistentiae: Paraassepsiologia; Neutro.

11. Macrossoma a menor: Macrossomatologia; Homeostatico.

12. Megatrafar: Parapatologia; Nosografico.

13. Nosografia seriexolégica: Parageneticologia; Neutro.

14. Paragenética retrossomatica: Holobiografologia; Neutro.

15. Taxologia das falhas: Experimentologia; Nosografico.

A CONSCIN POSSUIDORA DE TRAFAR NOSO-
LOGICO DEVE BUSCAR RECICLAR O TRACO MULTI-
MILENAR ATRAVANCADOR DA EVOLUCAO, ESTUDANDO
A MENSAGEM IMPLICITA NA DOENCA CRONICA.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, considera a hipdtese de possuir trafar nosoldgi-
co? Realiza agdes para recicla-lo, voltando a atengo para a proéxis pessoal e grupal?
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