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VIDA ECOLOGICA
(INTRAFISICOLOGIA)

. Conformética

Definologia. A vida ecologica é a existéncia humana da pessoa llcida, organizada pouco
a pouco, tecnicamente, a partir de amplo conjunto de habitos sadios e rotinas Uteis, factiveis,
a fim de atender as exigéncias naturais da consecucao da programagdo existencial (proéxis), pes-
soal, embasada em principios respeitadores do ambiente intrafisico.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. A palavra vida deriva do idioma Latim, vita, “vida; vida humana; Humani-
dade; existéncia”. Surgiu no Século X. O termo Ecologia vem do idioma Francés, Ecologie,
“Ecologia”, emprestado do idioma Alemao, Okologie, composto pelos elementos de composicio
do idioma Grego, oiko, “casa; habitagdo; bens; familia”, e 16gos, “Ciéncia; Arte; tratado; exposi-
¢do cabal; tratamento sistematico de 1 tema”. O vocébulo Ecologia foi cunhado pelo naturalista
alemdo Ernst Heinrich Philipp August Haeckel (1834-1919) em 1866. Apareceu, no idioma Por-
tugués, no Século XX.

Sinonimologia: 1. Vida humana verde. 2. Vida humana sadia. 3. Vida pessoal ecolégi-
ca. 4. Vida mesologica pessoal. 5. Bionomia cosmoética.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 28 cognatos derivados do vocabulo Ecologia:
Agroecologia; Antiecologia; antiecoldgica; antiecolégico; antiecologista; Autoecologia; autoe-
colégica; autoecoldgico; bioecologa; Bioecologia; bioecoldgica; bioecolégico; bioecologista;
bioecélogo; ecdloga; ecoldgica; ecoldgico; ecologismo; ecologista; ecologistica; ecologistico;
ecélogo; Fitoecologia; fitoecolégica; fitoecoldgico; Paraecologia; paraecolégica; paraecolo-
gico.

Neologia. As duas expressdes compostas vida ecolégica tedrica e vida ecoldgica viven-
ciada sdo neologismos técnicos da Intrafisicologia.

Antonimologia: 1. Vida antiecoldgica. 2. Vida poluidora. 3. Vida insana.

Estrangeirismologia: a awareness ecoldgica; a eco-conscious lifestyle.

Atributologia: predominio dos sentidos somaticos, notadamente do autodiscernimento
quanto a dimensao intrafisica receptora do corpo humano.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da consciencialidade ecoldgica; os lucidopensenes;
a lucidopensenidade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os harmonopensenes; a har-
monopensenidade; 0s ortopensenes; a ortopensenidade; 0s prioropensenes; a prioropensenidade;
0S nexopensenes; a nexopensenidade; a opcdo pessoal de ndo poluir o holopensene planetario
com a propria patopensenidade.

Fatologia: a vida ecolégica; a sustentabilidade ecolégica; a defesa das comunidades hu-
manas (comunins); a homeostasia ambiental; os estudos geopoliticos das questbes ecolégicas;
o trabalho contra a rapina ambiental e a estigmatizacdo antiecoldgica; o antissujismundismo;
a vivéncia anticinegética; a vivéncia antiqueimada e antidesmatamento; a saude fisica; a saude
corporal; a saide organica; a manutencdo da salde fisica; a educagdo em salde; a sadde familiar;
a saude ecologica; a piramide da saude fisica; o repouso; a atividade muscular; a atividade aerd-
bica; o sono; a consciéncia do consumo de alimentos e bebidas; os alongamentos; as abordagens
bioldgicas e ecossociais dos fendmenos da salde e da doenca; a auséncia de doengas hereditarias
graves; a saude fisica na adolescéncia; a saude fisica apds a aposentadoria; a sadde fisica na ter-
ceira idade; o combate a vida sedentéria; a educacdo pessoal das atividades fisicas; a promogéo da
salde; a saude como recurso ou investimento; a relevancia da esteira aerdbica; o valor da dieta
alimentar balanceada; o equilibrio da salde organica; a defesa da salde; a Higiene Consciencial,
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a Domotica; a Ergonomia; a obesidade minando a sadde organica; a robustez fisica; a psicomotri-
cidade pessoal; a saude publica; a Secretaria Municipal de Salde; o Ministério da Saude; a Orga-
nizacdo Mundial da Saude (OMS); a profilaxia dos desastres ecoldgicos; a atengdo as comorbi-
dades antiecoldgicas; o controle das pandemias; o estilo de vida ecoldgico; a minimizacdo da
autopoluigdo ambiental em geral; a contribuicdo para a melhoria da qualidade de vida de todas as
pessoas € Sseres Vivos.

Parafatologia: a exteriorizacdo de energias conscienciais (ECs) sadias, ndo poluentes;
a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; a sinalética energética e parapsiquica pes-
soal; 0 autorrevezamento multiexistencial pessoal evolutivo.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo ambiente sadio—soma sadio; o sinergismo flora-fauna-
-Humanidade.

Principiologia: o principio da inseparabilidade grupocarmica; o principio da interde-
pendéncia evolutiva; o principio do sabendo usar néo vai faltar.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC) incluindo a autorresponsabilidade
ecoldgica.

Teoriologia: a teoria e a pratica da existéncia humana sadia; a teoria da Civilizacio-
logia.

Tecnologia: a técnica de viver evolutiva e ecologicamente correto; as técnicas da educa-
¢do ambiental.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciol6gico da Cosmoeticologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Ecologistas.

Efeitologia: a producéo tecnoldgica com efeitos ecoldgicos nocivos; os efeitos homeos-
taticos, a longo prazo, da consciéncia ecoldgica coletiva.

Neossinapsologia: as neossinapses Pré-Ecologia.

Ciclologia: o ciclo evolutivo vida vegetal-vida zooldgica—vida humana; o entendimento
do ciclo ressoma-dessoma esclarecendo sobre a importancia de preservar hoje para poder reuti-
lizar amanha.

Binomiologia: o bindmio autodiscernimento-omissuper; o bindbmio Mnemotécnica-Eto-
logia; o binbmio habitos sadios—rotinas Uteis.

Interaciologia: a interacdo paraecolégica com o ambientex; a interacdo vida ecoldgica
pessoal atual-autorrevezamento multiexistencial pessoal préximo.

Crescendologia: o crescendo recebimento-retribui¢do; o crescendo monovisdo-cosmo-
visdo.

Trinomiologia: o trindmio patoldgico erronia-felonia-vilania.

Polinomiologia: o polinbmio da manutencdo ecoldgica primavera-verdo-outono-in-
verno.

Antagonismologia: o antagonismo Ecologia / Sujismundismo; o antagonismo Ecologia-
-poluicéo.

Paradoxologia: o paradoxo consciéncia imperecivel-soma perecivel.

Politicologia: a politica ambiental.

Legislogia: a lei da sobrevivéncia humana.

Filiologia: a ecologicofilia.

Holotecologia: a ecologicoteca; a evolucioteca; a energeticoteca; a ciencioteca; a tecno-
teca; a convivioteca; a assistencioteca.

Interdisciplinologia: a Intrafisicologia; a Ressomatologia; a Mesologia; a Ecologia;
a Paraecologia; a Paraprofilaxiologia; a Parageografologia; a Vivenciologia; a Bioética; a Cosmo-
eticologia; a Priorologia; a Proexologia; a Evoluciologia; a Sociologia; a Parassociologia;
a Holomaturologia; a Holopensenologia; a Cosmovisiologia.



Enciclopédia da Conscienciologia 3

IV. Perfilologia

Elencologia: a consciéncula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin
eletrondtica; a conscin llcida; a isca humana inconsciente; a isca humana llcida; o ser desperto;
o ser interassistencial; a pessoa ecoldgica; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o convividlogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexoélogo; o ree-
ducador; o epicon IGcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbet6logo; o voluntario; o tocador de obra; o homem de agdo; o educador ambiental.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a conscienci6loga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviologa; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexdloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbetdloga; a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de acdo; a educadora am-
biental.

Hominologia: o0 Homo sapiens ecologus; o Homo sapiens ecologista; o Homo sapiens
cognopolita; o Homo sapiens euthymicus; o Homo sapiens adaptatus; o Homo sapiens aequili-
bratus; o Homo sapiens harmonicus; o0 Homo sapiens systemata; o Homo sapiens recyclans;
0 Homo sapiens reeducator; o Homo sapiens cosmovisiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: vida ecoldgica teérica = a da conscin compreensiva quanto a Ecologia,
contudo sem engajamento na vivéncia ecoldgica; vida ecoldgica vivenciada = a da conscin com-
petente quanto a Ecologia e também vivenciando os principios conscienciolégicos.

Culturologia: a Multiculturologia da Ecologia; a divulgacdo das informagGes quanto
aos idiotismos culturais antiecologicos.

Taxologia. Sob a ética da Ecologia, eis, por exemplo, na ordem légica, 7 providéncias
basicas para a vida pessoal e grupal, ecoldgica, verde, exemplar, minima, a partir das quais
a conscin amplia a existéncia ecoldgica:

1. Assisténcia: a busca da assisténcia de amparador extrafisico de funcdo da tenepes es-
pecializado em fitoectoplasmia.

2. Dietética: o habito da dieta pessoal frutariana ou a partir do consumo de frutas, sem
agrotoxicos, inclusive colhidas junto ao pomar da prépria residéncia; a dieta com alimentos orga-
nicos.

3. Fauna: o convivio com animais domésticos; a manutencdo dos péssaros livres nas
arvores em torno da casa, no jardim e no quintal.

4. Jardim: a jardinagem pessoal do jardim de floreiras diversas a frente da casa.

5. Pomar: o cultivo ecoldgico de &rvores frutiferas diversas no quintal.

6. Reciclagens: o costume de descartar o lixo seletivamente e empregar os objetos de
uso pessoal 0 mais possivel reciclaveis.
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7. Residéncia: a vida em casa simples, proexogénica, inserida em condominio, afogada
no verde, com frutos e flores chegando as janelas da moradia.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacéo estreita com a vida ecoldgica, indicados para a expansdo das aborda-
gens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Biofilia: Intrafisicologia; Neutro.

02. Comunidade Consciencioldgica Cosmoética Internacional: Conviviologia; Ho-
meostatico.

03. Conscin frutariana: Intrafisicologia; Homeostatico.

04. Dardanologia: Intrafisicologia; Nosogréfico.

05. Economia da vida consciencial: Autoconscienciometrologia; Homeostéatico.

06. Geopolitica desassediadora: Consciencioterapia; Neutro.

07. Radicacdo vitalicia na Cognopolis: Ressomatologia; Homeostatico.

08. Saude fisica: Autoconscienciometrologia; Homeostético.

09. Senso universalista: Cosmoeticologia; Homeostatico.

10. Sentido da vida: Holofilosofia; Homeostatico.

11. Terra-de-todos: Intrafisicologia; Homeostéatico.

12. Vida humana: Intrafisicologia; Neutro.

13. Vida mateméatica: Holomaturologia; Neutro.

14. Vida programada: Intrafisicologia; Homeostatico.

15. Vida publica: Sociologia; Neutro.

A VIDA ECOLOGICA PESSOAL ATINGE A TODAS
AS CONSCIENCIAS, SEM EXCECAO, POIS EMBASA A SO-
BREVIVENCIA DA HUMANIDADE E AS VIDAS HUMANAS
PROXIMAS DE TODAS AS CONSCINS COGNOPOLITAS.

Questionologia. VVocé, leitor ou leitora, vivencia a vida ecoldgica ou a vida antiecol6gi-
ca? Ha algo exigindo mudanca no holopensene ecoldgico em torno de vocé?



